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Bevezetés

A mindennapi beszédhelyzetekben szamos kiilonb6z6 beszédtipust hozunk
létre, amelyek eltéré beszédtervezési folyamatokat és kiilonb6zé kognitiv
terhelést feltételeznek. Az eltérd beszédtipusok a spontaneitast tekintve egy
skalan helyezkednek el. Vannak teljesen spontan kozlések, vannak olyanok,
amelyek részben elokészitettek, és olyanok is, amelyek nem igényelnek
magasabb szintli nyelvi tervezést (Varadi 2011; Krepsz 2016). Az eltérd
nehézségli tervezési folyamatokra tobbek kozott a beszéd temporalis
jellemzdi is utalnak (Fletcher 2010; Bona 2013; Markoé 2014). Mind a
beszédtervezést, mind a beszéd akusztikai szerkezetét tekintve az emlitett
skala két végpontjan a spontan beszéd ¢és a felolvasas allnak (Wacha 1974;
Véradi 2011; Krepsz 2016).

A spontan beszéd produkcidja sordn a beszédtervezés és -kivitelezés
egyszerre zajlik, a besz¢él6 az adott pillanatban, beszédhelyzetben maga
tervezi meg az lizenet tartalmat és nyelvi formajat, amelyhez szabadon
valogathat a mentdlis lexikondban tarolt szavakbdl ¢és a nyelvtani
szerkezetekbdl (Gosy 2005). A spontan beszédnek tobb tipusa is van: a
spontan narrativa példaul egy monologikus beszédtipus, amikor a beszéld
relative hosszan beszél megszakitas nélkiil egy témardl. Ezzel szemben a
tarsalgasban tobb szerepld is részt vesz, és egymds megnyilatkozasaira
reflektalva egyrészt egyfajta ,,verseny” alakul ki a beszélok kozott, masrészt
a tobbiek megszolalasai idot adnak a beszéldnek a beszédtervezésre (Marko
2005), harmadrészt viszont a sikeres kommunikacié érdekében a beszéd-
partnereknek egylittmiikodden, a tarsalgast tovabbvivéen kell megszolalniuk
(Grice 1997). Amig a monologikus beszédben hosszabb ideig tartja maganal
a szot a beszélo, hosszabb iizenetet kell megterveznie, addig a tarsalgas
jellemzden rovidebb forduldokbol all, és fontos szerepet jatszik benne a
beszédpartner(ek) megnyilatkozédsainak a pontos megértése is.
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A felolvasas soran ezzel szemben nincs sziikség a magasabb tervezési
folyamatok miikodtetésére, azaz az ilizenet €s a nyelvi forma megtervezésére,
hiszen a felolvasand6 nyelvi anyag adott (Varadi 2011; Krepsz 2016).

Ez utébbi beszédtipusban tehat a beszélonek a leirtak megértésére és minél
adekvatabb meghangositasara kell 6sszpontositania (Varadi 2011). Mindez
azt jelenti, hogy felolvasaskor is van beszédtervezés, de ez az artikulacios
folyamatokra, a szupraszegmentalis elemek megfeleld hasznalatara, ideélis
esetben a szoveg értd-értetd felolvasasara fokuszal. Eppen ezért ha a
felolvasas nem megfeleld, példaul megakadasok, hezitdlasok vannak benne, a
hallgatok negativabban itélik meg, mint az ugyanennyi megakadast
tartalmazo spontan beszédet (DeJoy—Jordan 1988).

Az olvasas folyamatanak meghatdrozasa nem egyszerii feladat, kiilonboz6
definiciokat ad ra a pszichologia, a pedagdgia, a szociologia, avagy a
nyelvészet (Jozsa—Steklacs 2009). Tekinthetdé a jelentés szimultdn
kivonatolasanak ¢€s konstrudlasanak az irott nyelvbdl ugy, hogy az olvaso, a
szOveg ¢s az olvasasi cél egyiittesen meghatarozok a folyamatban (Snow
2002). Az olvaso, a szoveg ¢és a kontextus egylittesét hangstulyozza Block et
al. (2005) meghatarozasa is, amely az olvasast egy permanens valtozasban
1évé interaktiv folyamatként irja le. A PISA-felmérések alapjan sziiletett
meghatarozas az olvasasi képességet eszkdztudasnak tekinti, amely az irott
szovegek megértését, felhasznalast és az azokra valo reflektalast foglalja
magaban, ¢és amely feltétleniil sziikséges az egyén céljainak elérésében, az
iskolai tanuldsban ¢és a hétkdznapi €letben vald boldogulasban (Csikos 2006;
Molnar—J6zsa 2006).

Az olvasas folyamata szoros Osszefliggésben all a beszédpercepcios
milk6désekkel (még ha a két folyamat sok tekintetben kiilonbozik is
egymastol) (Nagy 2006; Gosy 2008; Rayner—Clifton 2009), magaba foglalja
az olvasaskészséget (amely a betlik ismeretét, felismerését, a szavak ¢€s a
mondatok elolvasasanak készségét jelenti), a szovegertés készségét, illetve az
értelmezd készséget (Nagy 2006). Sziikségesek hozza kiilonbozd rutinok,
ismeretek (Nagy 2006). A legaltalanosabban elfogadott elméletek szerint az
olvasds két f6 szakaszbol 4ll: 1. dekodolas (a betlisorok megfeleltetése
beszédhangoknak, illetve szegmentalas), 2. nyelvi megértés (Gosy 2008). A
kezdd, naiv olvasd szamara még a dekodolasi folyamat is nehézséget jelent,
mig a szakérté (gyakorlott) olvasdé szamara a megértés lesz elsédleges, a
vizualis dekodolasi folyamatok pedig kvazi-automatikusan mikodnek (Gosy
2005). A szakértd olvasoknal kisebb figyelmi és feldolgozési kapacitast
igényel a szofelismerés, mivel a graféma—fonéma megfeleltetés gyors (Csépe
2014).

Gyakorlott, felndtt olvasok felolvasasaban és spontan beszédében vetette
Ossze Varadi (2010) a két beszédtipus temporalis sajatossagait. Az ered-
ményei szerint a felolvasasra hosszabb beszédszakaszok és gyorsabb artiku-



274 Bona Judit

lacios tempd volt jellemzd, mint a spontan beszédre. Ugyanakkor a beszéd-
tipus csak kismértékben befolydsolta a beszédsziinetek idOtartamat, amely
inkabb egyénfiiggd sajatossagnak tekinthetd. A sziinetek ardnya ¢és
gyakorisaga mindegyik besz¢lénél nagyobb volt a spontan beszédben, mint a
felolvasasban; ¢s a felolvasasban egyaltalan nem jelent meg kitoltott sziinet.
Ebben a beszédtipusban a beszédsziinet a spontan beszédtdl eltérden csak
harom funkcioval bir: 1. a levegdvételhez sziikséges id0 biztositasa; 2.
értelmi tagolds; 3. a hallgatd észlelésének €s megértésének megkonnyitése
(Varadi 2011).

Bona (2011) azonos nyelvi tartalmii beszédanyagban elemezte a spontan
beszéd ¢s a felolvasds szupraszegmentalis sajatossagait felndtteknél. A
vizsgalathoz négy adatk6zld spontan beszédét rogzitette, majd lejegyezte, €s
egy masodik {iilésben ezt a lejegyzett hangfelvételt olvastatta fel az
adatkozlokkel, mindenkivel a sajat spontan beszédének a lejegyzett valto-
zatat. Az eredmények szerint mindegyik beszéldre jellemzd volt, hogy a
spontan beszédben lassabb volt a beszédtempodja, és gyakrabban tartott
szlinetet (3—4,2 szavanként), mint a felolvasasban (5,9-9 szavanként).

Egy masik vizsgalat (Bona 2013) foként a szilinettartds sajatossagainak
szempontjabol vetett 0Ossze négy beszédtipust: spontan narrativat,
tartalomosszegzést, tarsalgast és felolvasast. A beszélok mind fiatal felndttek
voltak. Az eredmények szerint a felolvasast a tobbinél rovidebb ¢és ritkabban
tartott sziinetek jellemezték, kitoltott sziinetek pedig csak minimalis aranyban
fordultak eld benne.

Marké (2014) harom beszédtipus, interju, tarsalgas ¢és felolvasas
temporalis jellemzdit vetette dssze fiatal felndttek, kdzépkoruak és idésebbek
beszédében. Az eredmények szerint a leggyorsabb tempoju beszédtipus
mindegyik életkorban a felolvasas, a leglassabb az interji helyzetben
rogzitett spontan beszéd volt. A sziinetek aranya kisebb volt a felolvasasban,
mint a spontdn beszédben. A tarsalgés €s a felolvasas mind az artikulacios és
beszédtempdt, mind a sziinetezést tekintve nagyobb mértékben hasonlitott
egymasra, mint a két spontanbeszéd-helyzet, azaz az interju és a tarsalgas.

A fentebb emlitett vizsgalatok felndttek beszédét elemezték. A magyar
gyermekek beszédének tempordlis jellemzdit csak kevés tanulmany vizsgalta
kiilonbdzdé beszédtipusokban (Menyhart 2012; Bona 2014; Varadi-Bona
megjelendben). A gyermekek beszédével foglalkoz6 tanulmanyok ugyanis
foként az interjuhelyzetben rdgzitett narrativak temporalis elemzésére
fokuszaltak, illetve ezeken keresztiil mutattak ki életkori jellemzdket (Laczko
1991; Horvath 2013; Neuberger 2013). A gyermekek felolvasasainak
vizsgalata pedig a temporalis jellemzoéket tekintve is elsdsorban az olvasasi
fluencia mérésére szolgélt, mivel az olvasasi fluencia mértékét altalaban az
egy perc alatt helyesen kiolvasott szavak szaméval szoktdk meghatdrozni
(Fuchs et al. 2001; Hasbrouck—Tindal 2006; Miller—Schwanenflugel 2008). A
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hazai szakirodalomban tudomdsom szerint nem taldlunk olyan elemzést,
amely ugyanazon gyermekek spontan kozléseit vizsgalna a két sz¢&lsé beszéd-
tipusban: felolvasasban és spontan beszédben.

A spontan beszédet vizsgald hazai kutatdsok megallapitottak, hogy az
¢letkor eldrehaladtaval a beszédtempd és az artikulacids tempd gyorsul, bar
ez a gyorsulas nem egyenletes, illetve nem mutathat6 ki évrél évre (Horvath
2016). Horvath 2016-o0s elemzésében példaul a 8 évesek artikulacids tempodja
gyorsabbnak bizonyult, mint a 9 éveseké. Az eredmény hatterében a beszélok
egyéni kiilonbségei, a téma és egyéb tényezdk allhatnak. Neuberger (2014) 6
és 13 éves kor kozott vizsgalta a beszéd valtozasat. Az eredményei szerint a
hatévesek rovidebb beszédszakaszokban, hosszabb sziinetekkel tagolva
beszélnek, mint a kisiskolasok és a kamaszok. Az életkor elorehaladtaval
fokozatosan folyamatosabbd valik a beszéd: a sziinettdl sziinetig terjedd
beszédszakaszok idOtartamai ndnek, mig a sziinetiddtartamok csokkennek. A
beszédprodukcio egyre komplexebbé valasaval a hezitalasok gyakorisaga és
aranya is n0 a beszédben (Laczkd 1991; Neuberger 2014). A sziinetek
funkcidinak ardnyat is befolyasolja az €letkor: a 8-9 évesek a felndttekhez
hasonld aranyban tartanak tagolo funkcidji sziineteket, mig a kisebb
gyermekeknél nagyobb a megakadasokhoz kapcsolodd sziinettartds aranya
(Gyarmathy—Horvath 2018). A sziinetek el6éfordulasanak gyakorisagaban is
igen nagyok az egyéni kiilonbségek: Vakula és Krepsz (2018) vizsgalata
szerint a sziinettartds gyakorisaga oOtéveseknél 11,1-28,9 db/perc; hété-
veseknél 5,1-27,2 db/perc; kilencéveseknél 8,9-36,2 db/perc volt.

Kisiskolas korban, az olvasastanulads elején, naiv (gyakorlatlan) olvasok
esetében szoros Osszefliggést taladltak a hangos olvasas folyamatos-
saga/tempdja és a szovegértés kozott (Fuchs et al. 2001; Kim—Wagner 2015).
A hangos olvasés folyamatossaga €s tempdja az iskolai évek alatt nd, hiszen a
gyermekek egyre gyakorlottabb olvasdva valnak; és a tempo/folyamatossag
foként kisiskolds korban, de még kozépiskolas korban is szorosan dsszefligg
a megértéssel (Frederiksen 1981). Otddik és hatodik évfolyamon mar elvaras
a szOveg megértése, értelmezése, az olvasottak tartalmdra valod reflektdlas is
(Jozsa et al. 2015). Erre az életkorra, 6todik osztalyos korra az olvasott
szovegértés szintjének megfeleld fejlodés esetén el kell érnie a hallas utani
szovegértés szintjét (Gosy 1996; Imre 2007). A késdbbi évfolyamokon pedig
akar kismértékben meg is haladhatja az olvasas utani értés a hallas utani
szovegértést (Imre 2007; Varadi 2012). A hangos olvasas alapjan tehat
megbizhatéan kovetkeztethetlink arra, hogy a gyermek az olvasas kezdeti
szakaszaban vagy mar az értd olvasds szakaszaban van-e (Gdsy 2005). Az
olvasas kezdd szakaszaban a hangos olvasas elsddleges a néma olvasashoz
képest, hiszen a gyermekek el0szor ezt tanuljdk meg az iskolaban, a néma
olvasds fazisa csak ez utdn kovetkezik (Adamikné 2006). Az olvaséd
gyakorlottd valasa utdn azonban a felndttekhez hasonléoan a néma olvasas
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valik elsddlegessé a mindennapi életben. A felnéttek (hacsak nem olvasnak
esténként mesét a gyermekeiknek/unokdjuknak, vagy a szakmdjuk nem
kivanja meg a felolvasast) ritkan olvasnak hangosan.

Magyar anyanyelvii harmadik, negyedik és 6tddik osztalyos tanulok
mondatfelolvasasat elemezte a tempo és a megakadasok szempontjabdl Bona
(2016b). A temporalis paraméterek azt mutattdk, hogy a felolvasasban vald
gyakorlottabba valassal ndtt ugyan a beszéd- ¢€s artikulacios tempo, illetve
csokkent a sziinettartds ardnya, de a novekedés, illetve a csokkenés a
vizsgalat adatkozl6inél nem volt linearis: a negyedik évfolyamosok
eredményei nem kiilonboztek szignifikdnsan sem a harmadikosok, sem az
otodikesek eredményeit6l. A megakadasok elemzése azt mutatta, hogy a
negyedik osztalyosok mar sokkal magabiztosabbak a felolvasas soran, mint a
harmadikosok (ugyanis kevesebb bizonytalansagi megakadast produkaltak),
ugyanakkor joval tobb olvasasi hibat vétettek, mint az 6todikesek.

Harmadikos, 6todikes ¢és hetedikes gyermekek mondatvisszamondésanak
¢€s ugyanazon mondatok felolvasasanak temporalis jellemzdit elemezte Bona
(2016a). A felolvasast tekintve a tempoértékek egyértelmiien jelezték a
kiilonbséget a naiv (kezdd) és a szakértd (gyakorlott) olvasdék kozott: a
harmadikosok szignifikdnsan lassabban olvastak, mint a két idésebb kor-
csoportba tartozod gyermekek, akik kozott nem volt szignifikdns a kiilonbség.
A két beszédtipus Osszevetése azt mutatta, hogy a mondatismétlés mind-
harom ¢letkori csoportban gyorsabb tempoji volt, mint a felolvasas. Az
eredményekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a dekddolas szintjén a hallas
utani feldolgozds nemcsak a harmadik osztalyosok esetében gyorsabb a
vizualis alapti dekddolasnal, hanem még a hetedik osztalyosoknal is.

A jelen tanulmany célja az, hogy megvizsgalja, milyen temporalis
kiilonbségek vannak a kiilonb6zo életkoru iskolas gyermekek beszédében a
két ,,sz€I1s6” beszédtipusban: 1. spontdn narrativaban és 2. felolvasasban. Az
¢letkori csoportok Osszevetésével egyrészt megfigyelhetévé valik a beszéd-
produkcids folyamatok (a spontdn beszéd tervezése, illetve az olvasdsban
valo gyakorlottd valas) valtozasa; masrészt a két beszédtipus temporalis
jellemzdinek Osszevetése megmutatja, hogy hogyan viszonyul a kétféle
beszédtervezési folyamat egymashoz a naiv olvasok €s a gyakorlott olvasok
esetében.

Hipotéziseim szerint 1. mindkét beszédtipusban kiilonbség lesz 1) a
tempdértékekben és ii) a szilinettartasi stratégidkban az életkori csoportok
kozott. 2. A naiv olvasok szamara kdnnyebb feladatot jelent a spontan beszéd
létrehozasa, mint a felolvasas, ami a temporalis jellemzOkben is meg-
mutatkozik. 3. A gyakorlott olvasok szdmara a felolvasas lesz a konnyebb
beszédfeladat, igy ez gyorsabb tempdju lesz, illetve kevesebb és kisebb
idOaranyu szilinetet adatolhatd benne.
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Kisérleti személyek, anyag, modszer

A vizsgalathoz a GABI Gyermeknyelvi beszédadatbazis ¢és informaciotar
(Bona et al. 2014) hanganyagibol valasztottam ki 30 felvételt. Az adatkzlok
kozott 10 harmadik, 10 6todik és 10 hetedik osztalyos tanuld volt. Mindegyik
¢letkori csoportba 5 lany és 5 fiu kertilt. A sziilok altal kitoltott anamnézisek
alapjan mindegyik gyermek tipikus fejlodési, ép halld, magyar anyanyelvii
gyermek volt, és atlagos iskolaba jart.

A hangfelvételekb6l két feladattipust valasztottam ki: az interjuhelyzetben
rogzitett spontan beszédet €s a felolvasdst. A spontan narrativa soran a
felvételvezetd arra kéri a gyermeket, hogy besz€ljen a csalddjardl, az
iskolardl, a szabadidejérdl. A cél az, hogy a gyermek minél tovabb beszéljen
onalldéan a témarol, és a felvételt készitd személy csak nagyon ritkan tegyen
fel neki segitd kérdést. Ez azonban a jelen tanulmanyban vizsgalt életkori
csoportokban nem mindig sikeriilt. A gyermekek kozott sok olyan volt még
hetedik osztalyos korban is, aki kevéssé volt kozlekeny vagy nem szeretett
volna hosszasan beszélni, ezért egy-egy kérdésre csak roviden, gyakran egy
mondattal valaszolt. fgy az elemzett hanganyag t5bb rovid megszolalasbol,
tulajdonképpen egy parbeszéd egyik résztvevOjének a rdvidebb-hosszabb
megszolalasaibol allt 6ssze.

Ehhez igazitva valasztottam ki a masodik feladat hanganyagat, a felol-
vasast. A GABI adatbazisban 9 éves kortol tobbféle felolvasasi feladat is
rogzitésre keriil. Mivel 9 éves korban kétféle protokoll hasznalhatd, vannak
olyan gyermekek, akiknél kétféle, masoknal haromféle felolvasasi feladat is
szerepel. Emiatt (azaz hogy minden gyermeknél ugyanazon nyelvi anyag
felolvasasa keriiljon elemzésre), illetve hogy minél jobban hasonlitson maga
a minta a spontan kozlésre (tehat ne abbol fakadjanak a temporalis
kiilonbségek, hogy a spontan beszéd parbeszéd jellegli, a felolvasas pedig egy
hosszu narrativ szoveg), egyrészt a mondatfelolvasast, masrészt a parbeszédet
tartalmazo, osszefliggd szoveg felolvasasat elemeztem. Igy biztositott volt az,
hogy a felolvasas tartalmazott a gyermekek spontdn beszédére jellemzd
rovid, egy-egy mondatnyi megnyilatkozdsokat (a mondatok temporalis
jellemzo6it kiilon-kiilon vettem figyelembe, tehdt nem vizsgaltam, hogy
mennyi sziinetet tart az adatk6z16 két mondat kozott — hiszen ez nemcsak az
olvasasi stratégiaktol, hanem a feladattipustol is fligghetett) és hosszabb
Osszefliggd részt is (ez a szoveg volt).

A hangfelvételeken a gyermekek 15 mondatot és egy 13 mondatos
parbeszédet olvastak fel. A mondatok kiilonféle modalitasu (10 kijelentd és 5
kérdd) és hosszlisagl, fonetikailag gazdag mondatok voltak, valtozatos
szokinccsel. A legrovidebb mondat harom szobol allt (Nemsokdra odaériink,
ugye?), a leghosszabb mondat 11 szdt tartalmazott (76bb héten keresztiil nem
esett az eso, igy a fold kiszaradt.). A parbeszéd kilenc fordulobol allt, és a
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kijelenté mondatok mellett harom kérdo, illetve egy felkialto és egy felszolitd
mondatot is tartalmazott. Tartalmat tekintve kozel allt a gyermekekhez: a
szovegben ugyanis két gyermek azt beszéli meg egymassal, hogy a
jatszotérre vagy a kozlekedési parkba menjenek-e inkabb, és utkozben
megalljanak-e fagyizni.

Mivel a felolvasasok idétartama 1,5-2 perc kozotti volt, ehhez igazitottam
a vizsgalt spontan beszéd idétartamat is, és minden gyermektdl 2 percnyi
spontan beszédet elemeztem.

A felvételeket a Praat 5.0-val (Boersma—Weenink 2008) annotaltam a
beszédszakaszok szintjén, tehat jeloltem a sziinetek és a beszédszakaszok
hatarat, a GABI-adatbazisban hasznalt modon (Vakula—Varadi 2017)
lejegyeztem az elhangzott kozléseket, €s jeloltem a sziinetek tipusat is (néma,
kitoltott, kombinalt). Sziinetnek tekintettem minden olyan jelkimaradast,
amelynél jol hallhato volt a nyelvi jel folyamatossaganak megakadasa, illetve
valamilyen hanggal kitoltott hezitacids jelenség volt észlelhetd; minimum
idétartamot nem hatdroztam meg. A beszédszakaszok ¢és a sziinetek
idOtartamat egy szkripttel nyertem ki, majd beszélonként és beszéd-
tipusonként kiszamitottam a beszédtempot, az artikulacids tempot, a sziinetek
aranyat a teljes beszédidohdz viszonyitva, a sziinetek és a beszédszakaszok
atlagos idotartamat, illetve a sziinetek gyakorisdgat is. A sziinetek gyako-
risaga tobbféleképpen is meghatarozhato. Egyrészt kiszamolhato a tagoltsagi
paraméter (Olaszy 2005), amely azt mutatja meg, hogy atlagosan hany
szavanként fordult el beszédsziinet, azaz atlagosan hany szobol allnak a
beszédszakaszok. A gyakorisagot mutatja masrészt a beszédszakaszok atlagos
hossza is. Harmadrészt 100 széra vetitve is meghatarozhat6 a sziinet-
gyakorisag — mivel azonban ez hasonlo tendencidkat mutatna a tagoltsaghoz,
illetve a tobb részletbdl Osszedlld beszédmintdk miatt esetleg torz értéket
mutatna, ezt a paramétert nem hasznaltam a jelen elemzésben. Az ered-
ményeket az életkori csoportok és a beszédtipusok szerint vetettem 6ssze.

Az adatokon statisztikai elemzést végeztem az SPSS 20.0 szoftverrel 95%-
os konfidencia-intervallumban. Az adatok eloszlasatol fliggben az életkori
csoportok Osszevetéséhez GLM Univariate Analysist vagy Kruskal-Wallis-
tesztet, ugyanazon adatkozlfk kétféle beszédtipusanak 0Osszevetéséhez
Repeated measures ANOVA-t vagy Wilcoxon-probat, poszt hoc tesztnek
pedig a Tukey post hoc tesztet hasznaltam.

Eredmények

A beszédtempd és az artikulacids tempo értékei az 1. és a 2. tdblazatban
olvashatok. A spontan beszéd esetében mind a leglassabb, mind a
leggyorsabb tempdértékeket a harmadik osztadlyosokndl mértem a beszéd-
tempot és az artikulacids tempot tekintve is. Igy bar az atlagos értékeket
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tekintve a harmadikosok lassabb tempoval beszéltek, mint az idGsebb
gyermekek, az életkori csoportok kozott egyik tempoértékben sem volt
szignifikans kiilonbség.

A felolvasasban azonban mar megmutatkozott a gyakorlottsag mértéke: a
harmadikosok szignifikansan lassabban olvastak fel, mint a masik két életkori
csoport [beszédtempd: F(2, 28) = 12,083; p < 0,001; 5> = 0,472; a Tukey post
hoc teszt szerint a harmadikosok és az otodikesek kozott p = 0,001, a
harmadikosok ¢és a hetedikesek kozott p < 0,001; artikulacios tempo: F(2, 28)
= 12,027; p < 0,001; »?> = 0,471; a Tukey post hoc teszt szerint a
harmadikosok ¢és az oOtodikesek kozott p = 0,001, a harmadikosok ¢€s a
hetedikesek kozott p < 0,001].

Ugyanazon életkori csoporton beliil is 0sszevetettem a két beszédtipusban
mért tempdeértekeket. A harmadikosokndl nem volt kiilonbség a spontan
beszéd és a felolvasas kozott sem a beszédtempdban, sem az artikulacios
tempdban. Az 6todikeseknél az artikulacios tempo nem mutatott kiilonbséget,
de a beszédtempo szignifikdnsan gyorsabb volt a felolvasas soran, mint a
spontan beszédben [Repeated Measures ANOVA: F(1, 9) = 33,361; p <
0,001; #> = 0,788]. A hetedikeseknél mind a beszédtempd [Repeated
Measures ANOVA: F(1, 9) = 33,373; p < 0,001; #*> = 0,788], mind az
artikulacios tempo [Repeated Measures ANOVA: F(1, 9) = 6,903; p = 0,027;
n? = 0,434] szignifikansan gyorsabb volt a felolvasasban.

1. tablazat: A beszédtempo az életkor és a beszédtipus fliggvényében
(hang/s)

Beszédtipus | Atlag Atlagos eltérés Minimum-—maximum
Harmadik osztalyosok

spontan 7,4 2,1 4,4-10,8

felolvasas 8,0 1,8 4,9-10,3
Otodik osztalyosok

spontan 7,6 1,5 5,1-9,8

felolvasas 11,1 2,0 7,7-14,0
Hetedik osztalyosok

spontan 7,6 1,1 5394

felolvasas 11,0 0,9 9,3-12,7
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2. tablazat: Az artikulacios temp6 az életkor és a beszédtipus

fliggvényében
Beszédtipus | Atlag | Atlagos eltérés | Minimum—maximum
Harmadik osztalyosok
spontan 10,3 2,1 7,5-14,4
felolvasas 9,7 1,8 7,2-12,0
Otodik osztalyosok
spontan 11,7 1,4 9,0-13,8
felolvasas 12,5 1,9 9,0-15,8
Hetedik osztalyosok
spontan 11,7 1,2 10,1-13,5
felolvasas 12,8 0,8 11,9-14,7

A 3. téblazat a sziinetek aranyat mutatja a teljes beszédid6hoz viszonyitva az
¢letkor és a beszédtipus fliggvényében. A spontdn beszéd soran ugyan a
harmadikosok atlagosan kisebb aranyu sziinetet tartottak, mint az idésebb
csoportok tagjai, a statisztikai elemzés szerint nem volt kiilonbség a harom
csoport sziinetaranyaiban. Mindegyik ¢letkorban t6bb olyan gyermek is volt,
akinek a szlinettartasi aranya a teljes beszédidében nagyobb volt, mint 40%.

3. tablazat: A sziinetek aranya az életkor és a beszédtipus fliggvényében

Beszédtipus | Atlag | Atlagos eltérés | Minimum-maximum
Harmadik osztalyosok
spontan 28,3 10,5 14,1-42,3
felolvasas 18,0 6,6 9,9-31,7
Otodik osztalyosok
spontan 35,2 10,9 25,5-57,8
felolvasas 11,4 3,4 5,1-17,3
Hetedik osztalyosok
spontan 35,4 8,1 22,3-53,1
felolvasas 14,2 59 8,2-26,5
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A felolvasaskor a harmadikosoknal volt a legnagyobb az atlagos sziinetarany.
A statisztikai elemzés szignifikdns kiilonbséget igazolt a csoportok kozott
[F(2, 28) = 3,706; p = 0,038; #2 = 0,215], de a Tukey post hoc teszt szerint
csak a harmadikosok ¢és az 6todikesek kozott volt szignifikans a kiilonbség (p
=0,034).

Ugyanazon életkori csoporton beliil sszevetve a két beszédtipusban mért
sziinetek aranyat mindegyik életkori csoportban szignifikdns kiillonbség
igazolodott. A harmadikosoknal F(1, 9) = 8,392; p = 0,018; #* = 0,483; az
otodikeseknél Z = —2,803; p = 0,005; a hetedikeseknél F(1, 9) = 40,847; p <
0,001; »? = 0,819.

A sziinetek gyakorisagat is mutatd tagoltsagi paraméterben (4. tablazat) a
spontan beszéd esetén nem volt szignifikdns kiilonbség az életkori csoportok
kozott. A legnagyobb szords a harmadik osztalyosoknadl, a legkisebb az 6todi-
keseknél volt adatolhatd. Szignifikansan kevesebb szot tartalmaztak atlago-
san azonban a harmadikosok beszédszakaszai a felolvasasban, a naluk
szamitott tagoltsag kisebb volt, mint a masik két életkori csoportban [F(1, 29)
=5,399; p = 0,011; #2 = 0,286; a Tukey post hoc teszt szerint a harmadikosok
¢s az otodikesek kozott p = 0,024; a harmadikosok és a hetedikesek kozott p
= 0,026]. Mindegyik ¢letkori csoportban szignifikans kiilonbség volt a spon-
tan beszéd és a felolvasas tagoltsaga kozott. A harmadikosoknal: F(1, 9) =
6,078; p = 0,036; 5> = 0,403. Az 6todikeseknél F(1, 9) = 6,573; p = 0,030; 7>
= 0,422. A hetedikeseknél F(1, 9) = 7,651; p = 0,022; 52 = 0,460. A harmadi-
kosok a felolvasasban produkaltak szignifikdnsan kevesebb szobol allo
beszédszakaszokat, mig az 6todikesek €s a hetedikesek a spontan beszédben.

4. tablazat: A tagoltsagi paraméter az ¢letkor és a beszédtipus

fliggvényében
Beszédtipus | Atlag Atlagos eltérés Minimum-—maximum
Harmadik osztalyosok
spontan 3,6 1,2 1,8-51
felolvasas 2,9 0,8 1,6-4,2
Otodik osztilyosok
spontan 3,2 0,5 2,6-4,3
felolvasas 4,2 1,2 2,6-6,6
Hetedik osztalyosok
spontan 3,6 0,7 2,1-49
felolvasas 4,2 0,9 2,8-5,7
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A beszédszakaszok atlagos idGtartamaban (5. tablazat) nem volt statisztikai
kiilonbség az életkori csoportok kozott. A harmadikosok spontan beszéde és
felolvasasa kozott sem volt szignifikans kiilonbség ebben a paraméterben.
Szignifikdnsan hosszabb volt a felolvasasban a beszédszakaszok idétartama
azonban az 6tddikeseknél (Z = —2,701; p = 0,007) és a hetedikeseknél [F(1,
9) = 17,139 p = 0,003; #? = 0,656]. Az Osszes beszédszakasz idétartam-
eloszlasat ¢letkorok és beszédtipusok szerint az 1. dbra mutatja.

5. tablazat: A beszédszakaszok atlagos id6tartama az életkor €s a
beszédtipus fliggvényében

Beszédtipus | Atlag | Atlagos eltérés | Minimum—maximum
Harmadik osztalyosok
spontan 1634 495 1085-2586
felolvasas 1670 382 1206-2398
Otodik osztalyosok
spontan 1286 296 10622040
felolvasas 1759 303 1299-2350
Hetedik osztalyosok
spontan 1460 327 852-2155
felolvasas 1741 371 1233-2251
5000 § * : ° °
oo b E
4000 g 9 g ?!

30007

20007

N

10007

A beszédszakaszok iddtartama (ms)

T T T T T T
3.spontan 3. olvasott 5.spontan 5. olvasott 7. spontan 7. olvasott

1. abra: A beszédszakaszok id6tartamainak eloszlasa az életkor és a beszédtipus
fliggvényében
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Az atlagos sziinetidétartamok is csak a felolvasasban mutattak szignifikans
kiilonbséget az életkori csoportok kozott (6. tablazat) [F(1, 29) = 63,491; p <
0,001; »? = 0,825; a Tukey post hoc teszt szerint a harmadikosok és az
otodikesek kozott p = 0,036; a harmadikosok ¢és a hetedikesek kozott p =
0,041], a spontan beszédben nem volt szignifikans az eltérés.

6. tablazat: A sziinetek atlagos idGtartama az életkor és a beszédtipus

fliggvényében
Beszédtipus | Atlag | Atlagos eltérés | Minimum—maximum
Harmadik osztalyosok
spontan 723 224 547-1266
felolvasas 2454 809 1418-3886
Otodik osztalyosok
spontan 859 491 433-2016
felolvasas 364 24 337412
Hetedik osztalyosok
spontan 1024 632 439-2744
felolvasas 441 91 324623
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2. abra: A sziinetidétartamok eloszlasa az életkor és a beszédtipus fiiggvényében
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A két beszédtipus kozott mindegyik életkori csoportban szignifikans volt a
kiilonbség. Amig a harmadikosokndl a felolvasdsban voltak szignifikansan
hosszabb atlagos sziinetidétartamok adatolhatok (Z = —2,803; p = 0,005),
addig az otddikeseknél és a hetedikeseknél a spontdn beszédben voltak
atlagosan hosszabbak a sziinetek (az 6todikeseknél és a hetedikeseknél is: Z =
—2,803; p = 0,005). Az Osszes sziinetidotartam eloszlasat életkorok és
beszédtipusok szerint a 2. dbra mutatja.

A sziinetek kozott a beszédtipustol fliggden kiilonbdzd aranyban fordultak
eld a csak néma, a csak kitoltott és a kombinalt sziinetek (3. abra). A
felolvasasban szinte egyaltalan nem fordult el kitoltott vagy kombinalt
sziinet. A harmadikosok 6 kombinalt sziinetet, a hetedikesek 2-2 kitoltott és
kombinalt sziinetet produkaltak, minden mas sziinet néma volt. Az
otodikeseknél csak néma sziinet fordult elé a felolvasdsban. A spontan
beszédben is a néma sziinet volt a leggyakoribb, ezt kovette aranyaiban a
kombinalt sziinetek eléforduldsa, mig az Onmagaban megjelend kitoltott
szlinet ritka volt. Olyan kombinalt sziineteket is adatoltunk, amelyekben tobb
néma sziinet és tobb hezitalas fordult eld, példaul O SIL O SIL, M SIL O SIL
vagy OM SIL OM. (A SIL a néma sziinetet jelzi.)

7. felolvasas

7. spontan

N

5. felolvasas

5. spontan

3. felolvasas

3. spontan

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Onéma Mkitoltott Mkombinalt

3. abra: A sziinettipusok eléfordulasanak aranya az életkori csoportokban és a
kiilonb6z6 beszédtipusokban

Kovetkeztetések

A tanulmanyban harmadik, 6tddik és hetedik osztalyos gyermekek spontan
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beszédét és hangos olvasdsat elemeztem a tempd ¢és a sziinettartds szem-
pontjabdl. Az elsé hipotézisem, amely szerint az életkori csoportok és az
egyes beszédtipusok kozott szignifikdns kiilonbséget talalunk minden
vizsgalt paraméterben, nem vagy csak részben igazolddott. A spontan beszéd
esetében a tempdértékek nem kiilonboztek szignifikdnsan az életkori
csoportok kozott, és a felolvasas tempdja is csak a harmadikosoknal volt
szignifikdnsan lassabb a masik két ¢letkori csoportétol. Az eredmények
alatamasztjak azt, hogy a tempod nem valtozik linearisan az életkor
novekedésével, illetve nagyobb ¢életkori szakaszokban érdemes vizsgalni mar
a kamaszkortol is. Az artikulaciés tempd értéke egyik életkori csoport
spontan kozléseiben sem érte el a magyar koznyelvi atlagos artikulacios
tempodt (12,5-14 hang/s, Gosy 2004); €s a felolvasasban is elmaradt a magyar
anyanyelvll fiatal felndttek felolvasdsakor mért értéktdl (4tlagosan 14,3
hang/s Bona 2013-as tanulmanyaban és atlagosan 13,6 hang/s Marko 2014-es
tanulmanyaban). Ez azt jelenti, hogy egy késoObbi életkorban varhaté még
nagyobb novekedés a tempoértékekben ahhoz, hogy a felndttekéhez
hasonlova valjanak, ugyanakkor a naiv €s a szakértd olvasok kozotti kiilonb-
ség mar 6todik osztalytél megmutatkozik a felolvasas tempojaban.

A sziinettartas jellemzOi sem kiilonboztek a harom életkori csoport
spontan beszédében. Mindegyik életkorban voltak olyan gyermekek, akik
nagyon nagy aranyl sziinetet tartottak. A felnéttekre jellemz6 20-30%-nyi
(Gosy 2005) sziinetarany helyett volt, akinél az 50%-ot is elérte a teljes
beszédidoben ez az érték. Ez azt jelzi, hogy a vizsgalt ¢letkorokban nem
egyszerii a gyermekeknek magukrol beszélni (kiilondsen akkor, ha a kérdezo
egy idegen felndtt), még tigy sem, hogy az interjukészitd tobb segitd kérdést
tesz fel. A gyermekek sokszor nem tudtdk néhany mondat utan, hogy mirdl
beszélhetnének még.

Kiilonbség volt azonban az életkori csoportok kozott a felolvasas
szlinettartdsi stratégidiban. A gyakorlatlan, naiv olvasék gyakrabban és
hosszabb sziinetet tartottak, mint a gyakorlott, szakértd olvasok. Bar
harmadik osztalyos korban mar elvarhat6 a 2—5 ismert sz6bol 4ll6 mondatok
magabiztos (hibatlan vagy legalabbis csak apréd hibdkat tartalmaz6)
felolvasasa és megértése (ez a masodik osztaly végére kitlizott cél, Jozsa et
al. 2015), a jelen vizsgalatban a harmadikosoknal mért tagoltsdgi paraméter
nem érte el a harom szot. Volt olyan gyermek is, akinél 2 sz6 alatt maradt a
beszédszakaszok atlagos hossza, azaz sziinettartds nélkiil gyakran két szot
sem tudott 6sszefliggden felolvasni.

Ugyanazon ¢letkori csoportokban Osszevetve a két beszédtipust tobb
paraméterben is volt kiilonbség. A harmadikosoknal kevesebb eltérés volt
adatolhatd a spontan beszéd és a felolvasas kozott, mint az iddsebb
korosztalyoknal. A harmadik osztalyosok tempoértékei hasonldak voltak a
két beszédtipusban. Ugyanakkor a sziinetek gyakorisaga és hossza arra utalt,
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hogy a felolvasés nehezebb feladatot jelentett ennek a csoportnak, mint a
spontan beszéd. Az 6tddik és a hetedik osztalyosoknal a két beszédtipus
viszonya, nehézsége megfordult: szdmukra a felolvasés kdnnyebben teljesit-
het6 feladat volt (hasonloan a felndttekhez). Erre utalnak a tempdértékek és a
sziinettartas jellemzdi is. Igy a masodik és a harmadik hipotézis igazolodott.
A jelen vizsgalatban relative kevés, ¢életkori csoportonként 10-10
adatkozld vett részt, igy az eredmények érvényessége korlatozott, nem
kovetkeztethetiink beldliik az egész népesség jellemzdire. Ugyanakkor mivel
tipikus fejlodési, atlagos altalanos iskoldba jar6 gyermekek vettek részt a
vizsgalatban, az eredmények hasznalhatok mas kutatasok, elemzések megter-
vezéséhez, illetve az azokkal vald Gsszevetéshez. Erdemes lenne tobb adat-
kozl6 bevonasaval tovabbi elemzéseket végezni, hogy minél pontosabban
megismerjiik, hogyan hatnak a kiilonb6z6 beszédtipusok a kognitiv folya-
matokra, és ezek hogyan nyilvanulnak meg a beszéd temporalis jellemzdiben.
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Temporal characteristics of spontaneous speech and reading in
primary and middle school age

The aim of this study is to examine the temporal differences between
spontaneous speech and reading of schoolchildren of different ages. Third,
fifth and seventh grade children participated in the study. The results show
that speech tempo do not change linearly with the increase of age. In the
comparison of the age groups, the difference between speech production
processes (planning of spontaneous speech and becoming practiced in
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reading) has been observed. On the other hand, the comparison of the
temporal characteristics of the two speech tasks showed how the two types of
speech planning processes are related in naive readers and in experienced
readers.



