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OSSZEFOGLALAS

A Debreceni Egyetem Borgyogyaszati Klinikdja 202 1-ben
tinnepelte megalakulasanak 100. évfordulojat. A 2021-es
esztendd azonban a COVID pandémia miatt nem tette le-
hetévé szamunkra, hogy ezt a jeles évfordulot kelléképpen
meg tudjuk iinnepelni. Emiatt a Centendrium tiszteletére
rendezett tinnepi iilés 2023 tavaszan keriilt megszervezésre
a Debreceni Egyetemen, és erre az alkalomra az Egyetem
Gerundium (1) cimii folydirata szamara egy dsszefoglalo
kézirat késziilt el. Az alabbi kozleményben, mely ennek a
kéziratnak egy révidebb formdja, szeretném a Bérgyogya-
szati Klinika elmult 100 évét bemutatni, kiemelve a klini-
kan végzett betegellatds, oktatas és kutatas fejlodésének f6
lépéseit, és emlékezni korabbi munkatarsaink és vezetdink
munkassagara.
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Borgyogyaszati Klinika Debrecen

SUMMARY

The Department of Dermatology at the University of Deb-
recen celebrated its 100th anniversary in 2021. However,
the year 2021 did not allow us to celebrate this important
anniversary properly due to the COVID pandemic. For
this reason, the festive meeting in honor of the Centenary
was organized at the University of Debrecen and a sum-
mary article was completed and published in the Gerundi-
um Journal of the University in the spring of 2023. In the
present manuscript, which is a shorter form of the summa-
ry article, I report briefly on the past 100 years of the De-
partment of Dermatology, the main developmental steps
in patient care, education, and research at our institute, as
well as [ remember the legacy of our former colleagues
and directors.
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A Debreceni Tudomanyegyetemen az Orvostudo-
manyi Kar megalapitdsaval parhuzamosan dinamikus
épitkezések indultak el az 0j klinikak épiileteinek 1étre-
hozasa céljabol. A Borgyogyaszati Klinika (akkoriban
Bér- és Nemikodrtani Klinika) jelenleg is hasznalt épii-
lete az els6k kozott keriilt atadasra 1927-ben, azonban a
klinika funkcionalis megszervezése és mikddtetése mar
1921-ben, az akkori varosi korhaz teriiletén elkezdddott,
igy klinikank torténete valojaban 1921-t61 indult.

A Bor- és Nemikortani Klinika elsé vezetéjéveé 1921-
ben Neuber Ede professzort (1. abra) nevezték ki, aki
1938-ig iranyitotta a klinikat. Neuber professzor a Bu-
dapesti Tudomanyegyetem Orvostudomanyi Karan ta-
nult, ahol 1905-ben szerzett orvosi oklevelet. 1907-t61
1921-es professzori kinevezéséig a Budapesti Bor- és
Nemikoértani Klinikan Nékdam Lajos professzor mellett
dolgozott. 1921-1927 kozott Debrecenben aktivan vett
részt az j nagyerdei épiilet terveinek kialakitasaban és
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az épitkezések feliigyeletében. Az épiiletet hivatalosan
1927 majusaban adtak at. Felszerelése a lehetéségekhez
mérten kivald volt, ugyanis Neuber professzor tehetsé-
ges szervezoként klinikajat ellatta az akkori legmoder-
nebb ¢és az oktatas szamara legfontosabb felszerelések-
kel. Tudoméanyos munkassaga soran elsésorban az akkor
nagy gondot okozd fert6z6 betegségekkel, elsGsorban
gomba és féregfertézésekkel, valamint nemibetegségek-
kel foglalkozott. Neuber professzor az 1931/32-es tanév-
ben a Debreceni Egyetem rektora is volt, melynek soran
kiemelt figyelmet forditott a betegségek prevencidjara.
Els6ként vezette be az elemi iskolasok, majd a kozép-
iskolasok, végiil az egyetemi hallgatok egészségligyi
felmérését és elérte az egyetemistak kotelezé évenkén-
ti orvosi vizsgalatat. 1932. majus 10-én Horthy Miklos
kormanyzo Neuber Ede rektort az Egyetem Kozponti
Epiiletének megnyitasaért és egyéb érdemeiért Magyar
Erdemkereszttel tiintette ki. 19361938 kozott az orvo-
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1. abra
Professzor Neuber Ede (1882—-1946)

si kar dékanja volt, 1937-ben az MTA levelez6 tagjava
valasztottak, 1943-ban lett rendes tag. 1938-ban, Nékam
professzor halala utan, Neuber Ede meghivasra Buda-
pestre tavozott a Budapesti Egyetem Bor- ¢s Nemikor-
tani Klinikajanak élére (2).

1938-t6l 1940-ig Preininger (késébb Ravnay) Ta-
mas lett rovid ideig a Bérgyogyaszati Klinika megbi-
zott igazgatoja, aki késébb, 1940-t8l a Szegedi Egye-
tem Borgyogyaszati Klinika igazgatdja lett és vezette az
intézetet egészen 1963-ig (3). 1940-1944 kozo6tt Orsos
Janos Imre nyilvanos rendes tanar, a neves kdrbonctani
torvényszéki-orvostani professzor, Orsos Ferenc 6ccse
vezette a Debreceni Egyetem Bérgyogyaszati Klinikat
(4). 1944 év végére a Debreceni Egyetem 15 kinevezett
professzora koziil 6sszesen 4 maradt a varosban, ezért
atmenetileg néhany hoénapig Sdnta Kalman ideggyo-
gyasz professzor lett a Bérgyogyaszati Klinika megbi-
zott igazgatdja. 1945-t31 Skutta Arpdd magantanar vet-
te at a klinika iranyitasat 1949 decemberéig (5). Skutta
professzornak lehetésége nyilt Parizsban a Szent Lajos
Korhaz vilaghiri moulageait tanulmanyozni és a mou-
lage készités technikajat elsajatitani. Ezt felhasznalva a
Debreceni Borgyogyaszati Klinikat ma is diszitd tobb
szaz darabos gyljteményt készitett, melyeket a Klinika
jelenleg is nagy becsben tart (6).

1949 decemberében a klinika igazgatdjava Szodoray
Lajost (2. abra), a Budapesti Bérklinika magantanarat
nevezték ki. Szodoray Lajos palyafutasat a Nékam Lajos
vezette Budapesti Borgyodgyaszati Klinikan kezdte, ahol
1928-t61 1950. januar 1-ig megszakitas nélkiil dolgozott.
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Debrecenben 1950 marciusaban tartotta tanszékfoglalo
cléadasat ,,A magyar dermatoldogia multja és jovoje”
cimmel. Kinevezését kovetd 25 éves intézetvezetdi mi-
kodése alatt iskolat teremtett, a Debreceni Borgyogya-
szati Klinikat a hazai dermatologia egyik kiemelkedd
kozpontjava tette (7). Nemzetkozileg is elismert tudo-
manyos, oktatd és gyogyité munkat végzett, melyet sza-
mos kozlemény, tankdnyv €s kézikdnyv is bizonyit. Je-
lentGs atszervezéseket és fejlesztéseket valositott meg,
elsé teenddi kozé tartozott a korszerli bérgyogyaszati
kutatashoz elengedhetetlen hisztologiai €s hisztokémiai
laboratorium megszervezése. A Bérgyogyaszati Klinika
betegellatdo munkajat erdsitette azzal, hogy az agylétsza-
mot a kétszeresére novelte (55-r61 114-re), 0j gyermek-
és venereas osztalyt allitott fel, valamint nagy hangsulyt
fektetett az égett betegek korszerii kezelésére. Kutatd-
ként elsésorban morfologus volt, ezen tul féként klinikai
és experimentalis dermatoonkologiaval, dermatomiko-
logiaval, valamint az akkoriban kotdszoveti betegsé-
geknek nevezett autoimmun koérképekkel foglalkozott.
Mint elkotelezett oktatd, megszervezte a Magyar Der-
matologiai Tarsulat Tiszantali Szekciojat (Sectio Trans-
tibiscana) és a szakorvosok részére havonta tartott be-
tegbemutatasokat és szakmai tovabbképzéseket. Ezekre
meghivta a borgydgyaszat hazai és kiilfoldi prominens
képvisel6it is Eurdpabol és az USA-bol egyarant. Sza-
mos kivalo tanitvanya kozil kiemelend6 Simon Miklos,
aki 1965-t8] professzori és intézetvezetdi kinevezést
kapott a Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomanyi Egye-
tem Borgyogyaszati Klinikajara, melyet 1986-ig veze-
tett. A Borgyogyaszati Klinika vezetése mellett szamos
egyéb kiemelt feladatot latott el az egyetem életében
és azon kiviil is. 1952-1953-as tanévben a Debreceni
Orvostudomanyi Egyetem dékanja, 1954—1955-ben az
egyetem tudomanyos dékanhelyettese, 1961-1964 ko-
z06tt pedig tudomanyos rektorhelyettese volt. 1974-t6l,
mint professzor emeritus 1980-ig, élete utolsd évéig,
tevékenyen, toretlen lelkesedéssel munkalkodott. Emlé-
két 2011 majusa ota szobor 6rzi a Debreceni Egyetem

2. dbra
Professzor Szodoray Lajos
(1904-1980)
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szoborparkjaban. Szodoray professzor munkassagarol
egy részletes kozleményben szamoltunk be a Debreceni
Egyetem Gerundium folydirataban (8) (3. abra).

1974-ben Nagy Endre (4. dbra) professzort nevezték
ki tanszékvezetd egyetemi tanarra és a Borgyogyaszati
Klinika igazgatdjava, aki egyetemi tanulmanyait Deb-
recenben végezte, 1947-ben szerzett orvosi diplomat.
1947-t61 a Debreceni Bérgyogyaszati Klinikan dolgo-
zott, eldszor gyakornoki, majd tanarsegédi, adjunktusi,
1967-t61 docensi beosztasban. A 70-es évek masodik fe-
Iében az addig miikodé rendelések mellett autoimmun
és allergias borbetegségekkel foglalkozo szakrendelést,
1983-ban korszerli, sebészeti hattérrel, mitéi traktus-
sal rendelkezd Egés-traumatologiai Osztalyt alapitott az
Egyetem vezetése a régid égett betegeinek ellatasara a
Borgyogyaszati Klinikan, melynek szervezésével Nagy
Endre professzort biztak meg. Az osztaly, mely azéta is
a Borgyogyaszati Klinika szerves részeként mikodik és
fejlodik, els6 vezetdje Tamdas Andras (1983—1994) ad-
junktus lett. Késébb Juhdsz Istvan professzor (1995—
2020), jelenleg pedig 2020 majusatol Péter Zoltan klini-
kai féorvos a vezetdje.

Nagy Endre professzor munkatarsai kozott meg kell
emliteni feleségét Vezekényi Kldrat, aki a szovettani la-
boratdriumot vezette és Balogh Eva professzor asszonyt,
aki 0j diagnosztikai eljarasokat vezetett be a gombas
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3. abra
A DOTE Boérgyogyaszati Klinikajanak orvosi kara 1964-ben

4. abra
Professzor Nagy Endre
(1923-2014)

szenzibilizacio kutatasaban. Ki kell emelni Horkay
Irén professzornd életpalyajat, munkassagat, aki isko-
lat teremtett a fotodermatologia teriiletén. Evtizedeken
at iranyitotta a fotodermatoldgiai szakrendelést, mely
szakrendelés a fotodermatdzisban szenvedd betegek
gondozasat végezte. Uj diagnosztikai és terapias elja-
rasokat vezetett be. Nevéhez fiiz6dik a 2008-ban meg-
jelent ,Klinikai photodermatologia™ cimii tankonyv
megirasa is. Horkay professzornd 1993-ban inditotta a
,Photodermatologia” cimii gradualis alternacidt, majd
PhD tanfolyamot. 1994-ben megszervezte és azodta is
koordinalja a klinikai képzésben a probléma-orientalt
interdiszciplinaris oktatas alternativ kurzust magyar és
angol nyelven. Tudomanyos munkassaga a fenti teriile-
ten szintén kimagaslo volt. 1992-t6] tarsprofesszor volt,
majd 2008-tdl jelenleg is emeritus professzorként dolgo-
zik klinikankon.

Nagy Endre professzor nagy hangsulyt fektetett a gra-
dualis, valamint a posztgradualis oktatasra, célkitlizése
volt megismertetni a hallgatokkal, szakorvosjeloltekkel
a borgyogyaszati és veneroldgiai korképek diagnoszti-
kajat, modern kezelését, korszerii szemléletét. Kutato-
munkaja soran az autoimmun pathogenezisii borbetegsé-
gek tanulmanyozasat tiizte ki célul. 1974 és 1992 kozott
az intézetbo6l 215 kdzlemény, 6t konyvrészlet jelent meg,
négy kandidatusi és két MTA doktori disszertacid ké-
sziilt (Nagy Endre, Horkay Irén). A korabban megszer-
zett nemzetkdzi kapcesolatokat sikeriilt megtartania, bo-
vitenie. Az évente megrendezett Tiszantli Szakcsoport
tiléseken szamos neves hazai és kiilfoldi szaktekintély
vett részt. Tobb munkatarsa szamara biztositott néhany
hoénapos belfoldi és kiilfoldi tanulmanyutat, valamint a
masodik szakvizsga megszerzését. 1992-ben nyugdij-
ba vonult, ezutdn szaktanacsadoként dolgozott tovabb
a Borgyogyaszati Klinikan, 2014-ben 91 éves koraban
hunyt el (5. dabra) (9).

1 Horkay Irén, Klinikai photodermatologia, Medicina Konyvkiado,
Debrecen, 2008.
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1992-ben Hunyadi Janos (6. abra) egyetemi docenst
nevezték ki a Debreceni Bérgyogyaszati Klinika élére,
aki 1993-ban MTA doktori cimet szerzett (1). Tézisé-
nek cime: ,,A keratinocitak sejtfelszini tulajdonsagai és
a keratinocita tenyésztés gyakorlati alkalmazasa”. Ezt
kovetden a Debreceni Egyetemen professzori kinevezést
kapott. Hunyadi Janos 1967-ben szerzett altalanos or-
vosi diplomat a Szegedi Szent-Gyorgyi Albert Orvos-
tudomanyi Egyetemen. Tanulmanyainak befejezését
kovetden a Szegedi Bérgyogyaszati Klinikan dolgozott
1992-ig. A Debreceni Bérgyogyaszati Klinikara tortént
klinikaigazgatdi kinevezését kovetéen dinamikus fej-
16désnek indult a klinika. Szamos szerkezeti atépités,
feltjitas indult el. A 20 agyas nagykortermek helyén
2-3 agyas, sajat vizesblokkal rendelkezd kis kortermek
keriiltek kialakitasra, modern, tagas, jol felszerelt ren-
deldket hozott létre, valamint a konyvtar uj helyre kol-
tozott, mikozben meg tudta Orizni régi patindjat is. Az
orszagban els6ként épiilt flird6-fotokemoterapias keze-
16 egység, valamint szdmos 0j ambulancia is elindult.
Vezetése alatt 1ényegesen javult a klinika miiszeres fel-
szereltsége, tobbek kozott az Egés-traumatologiai Osz-
taly, a miitd és a szovettani labor gép-muszerfejleszté-
sére is nagy gondot forditott. Kutatomunkéja szamos
boérbetegség tanulmanyozasara terjedt ki (psoriasis,
cutan T-sejtes lymphoma, Kaposi sarcoma, gyogyszer-
érzékenység, ulcus cruris, kozmetoldgiai korképek).

A DEBRECENI ORVOSTUDOMANYI EGYETEM
BORKLINIKAJANAK

ORVOSI KARA

5. abra
A DOTE Boérgyogyaszati Klinikajanak orvosi kara 1984-ben

6. dbra
Professzor Hunyadi Janos

Erdeklédése kozéppontjaban a bér immunrendszerének
mikddése, a hamsejtek immunologiai szerepének vizs-
galata, tumorimmunoldgia (melanoma), a sebgyogyulas
mechanizmusa, a sebgyogyulast befolyasold tényezok,
valamint 0j, 6ssejt és dendritikus sejt alapu terapias el-
jéarasok klinikai alkalmazasanak bevezetése alltak. A tu-
domanyos munka terén 1ényeges elérehaladast jelentett a
human bér és bértumorok in vivo vizsgalatara alkalmas
SCID egérmodell létrehozéasa (Juhdsz Istvan szervezé-
sében). A klinikai laboratériumban a gyogyszeraller-
giak diagnosztikajanak eldsegitésére keriilt bevezetésre
a limfoblaszt transzformacios teszt (LTT) (Szabo Imre
kozremiikodésével). A korabban alkalmazott szisztémas
PUVA kezelés mellett a lokalis fotokemoterapia, az ugy-
nevezett flirdé PUVA kezelés keriilt bevezetésre (Szege-
di Andrea kdzremikodésével).

Klinikaigazgatoi palyafutdsa alatt a Borgyogya-
szati Klinika szervezésében szamos konferencia keriilt
megrendezésre, nevéhez flizédik az elsé Kozmetologia
Kongresszus megszervezése, amelyet azota is a Magyar
Dermatologiai Tarsulat rendez az egyetemi klinikak-
kal kozosen. Tevékeny kozremitkodése eredményeként
a Magyar Dermatoldogiai Tarsulatot 2004-ben felvették
az UEMS , Bérgyogyaszat és nemibetegségek” szekcio-
jaba. 1993-ban iranyitasaval alakult meg a Borgyogya-
szati Klinikan a Szodoray Alapitvany, a bérgyogyaszok
posztgradualis képzésének segitésére. Hunyadi profesz-
szor ur a klinika vezetését 2007-ig végezte, 2013-ban
professzor emeritus cimet kapott, jelenleg is tevékenyen
dolgozik és részt vesz a klinika életében (9) (7. dbra).

2007-ben Remenyik Eva (8. dbra) egyetemi docenst
nevezték ki a Debreceni Bérgyogyaszati Klinika élére.
1980-ban a Debreceni Orvostudomanyi Egyetemen szer-
zett altalanos orvosi diplomat. Tanulmanyai befejezté-
vel a Debreceni Bérgyodgyaszati Klinika munkatarsa lett
(1). 2008-ban védte meg MTA doktori tézisét, melynek
cime: ,,DNS karosodas és mutaciok szerepe borgyogya-
szati betegségek patomechanizmusaban”, 2009-t6] az
MTA doktora, 2008. szeptember 1-jétél egyetemi tanari
kinevezést kapott. Remenyik Eva professzornd kutato-
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munkajat nem csupan a genetika teriiletén folytatta, kez-
detben az allergologia és immunoldgia teriiletén végzett
kutatasokat, emellett foglalkozott a retinoidok hatas-
mechanizmusaval, a Kaposi szarkdma virus-etiologiai
kérdéseivel, majd bekapcsolodott a fotodermatoldgiai
munkacsoport genetikai és molekularis bioldgiai vizs-
galataiba. Szamos sikeres palyazat vezetdje és kozre-
miikodoje volt és jelenleg is aktivan vesz részt ezekben
(OTKA, NKFIH, GINOP, EFOP).

2007-ben, klinikaigazgatdi kinevezését kovetden az
egészségligyi reformnak koszonhetéen a Borgyogyasza-
ti Klinikan az aktiv agyak szama 105-r61 69-re csdkkent,
ugyanakkor az ellatott aktiv fekvo esetek szama valto-
zatlanul évente 3500-4000 kozott volt. A kortermek
korszeriisitése tovabb folytatédott ezekben az években
is, szamos koérterem sajat vizesblokkal ellatotta valt.
A 40 agyas borgyogyaszati részleg mellett a korabban
létrehozott 25 altalanos és 4 intenziv agyas Egés-trau-
matologiai Osztaly tovabbra is sikeresen miikodott, az
orszagban egyediilalld jelentds sebészeti beavatkozasok
lehetéségével, miit6i hattérrel. Ezt az osztalyt jelentds
TIOP palyazati tamogatassal ¢és az Orvos- és Egészség-
tudomanyi Centrum segitségével teljes korlien sikertilt
feltjitani és egy orszagos centrumma fejleszteni, mely
tobb mint 3 millié lakos égéssériiltjeinek ellatasaért fe-
lels jelenleg is. Itt kell kiemelni Juhdsz Istvan profesz-

7. dbra
A DEOEC Borgyogyaszati Klinikajanak orvosi kara
2002-ben

8. abra
Professzor Remenyik Eva

szor munkassagat, aki 25 évig az Egés-traumatologiai
és Borsebészeti Osztaly vezetdjeként gyakran heroikus
kiizdelmet folytatott a stlyos égési sériiltek mutéti ella-
tasaban. Eréfeszitései révén, a technologiai fejlesztések
javultak. Els6ként keriilt bevezetésre a negativ nyoma-
su sebkezelés, a homokagy hasznalata, borhelyettesito,
irhap6lo készitmények alkalmazasa. Kiemelt szerepet
jatszott az osztaly teljes korli infrastrukturalis és miisze-
res rekonstrukciojanak operativ szervezésében 2010-ben
a TIOP palyazat soran. Kutatomunkaja elsdsorban a seb-
gyogyulas és onko-dermatologia teriiletére fokuszalt, je-
lenleg is Klinikank aktiv tagja.

Ezekben az években a Hunyadi professzor és Szege-
di Andrea éltal korabban inditott psoriasis szakrendelés
orszagos centrumma fejlédott és bioldgiai terapias cent-
rum mindsitést nyert. Ugyancsak orszagos dermato-on-
koldgiai célzott és bioldgiai terapias centrumma valt a
kezdetben Bégdny Agnes tandrnd altal inditott, majd
Emri Gabriella tanarnd altal fejlesztett melanoma ren-
delés. A Klinikan 15 szakambulancia volt elérhetd a be-
tegek szamara, heti 248 szakorvosi 6raval, évi jarobeteg
forgalom 60-65 ezer fére emelkedett. Remenyik pro-
fesszornd és Szabé Eva tandrnd kozos eréfeszitéseinek
eredményeként jelentdsen fejlédott a flebologiai ellatas
a klinikan, nyirokmasszazs kezelés lett elérhetd a bete-
gek szamara. Ugyancsak Remenyik professzornd szer-
vezte meg az Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum
anyagi tamogatasaval, hogy a klinikan esztétikai rende-
1és lett elérhetd a betegek szamara szamos 1ézerkésziilék
beszerzése utan.

Az oktatasban nagy hangsulyt fektetett a legkorsze-
riibb elméleti ismeretek és a gyakorlati tudas atadasara
mind a gradualis, mind a posztgradualis képzés terén.
A posztgradualis képzés keretén beliil heti referatumok,
havi rezidensi konzultacid, valamint a hazai és nemzet-
kozi konferenciakon vald aktiv szereplés fontos szere-
pet kapott. Kezdeményezésére indult az azodta is évente
megrendezett regionalis borgydgyaszati Kapcsolat Napi
rendezvény, melynek célja a régioban dolgozd borgyod-

246



2023.99.4. 242-249.

gyaszok és a klinika dolgozo6i kozotti szakmai egyiitt-
mikodés fenntartdsa ¢és a barati kapcsolatok apolasa.
Hasonlo céllal a régidban dolgozo allergologusok és kli-
nikai immunologusok szamara is ezekben az években in-
dult a Regionélis Allergologiai Ulés rendezvény Szege-
di Andrea szervezésében, melyet szintén minden évben
megszervez azdta is a Bérgyogyaszati Klinika. Kiemelt
figyelmet forditott az esztétikai posztgradualis képzésre
a borgyogyaszati szakteriileten beliil. Ehhez kapcsolo-
ddan szamos alkalommal vallalta az orszagos Kozmeto-
logiai Kongresszusok szervezését a klinika munkatarsai-
val, legféképpen Juhasz Istvan professzor és Szabé Eva
tanarnd segitségével. 2011-2013 kozott az MDT elndke
volt (9) (9. abra).

2021. januar 1-jétél a Bdrgyogyaszati Klinika és
Tanszék igazgatoi posztjat e sorok irdja, Szegedi Andrea
(10. dbra) egyetemi tanar toltom be. A 2021-2023 kdzot-
ti rovid két éves idészakrol beszamolva egyik meghata-
rozd eseményként a COVID pandémiat kell emlitenem,
melynek soran kiemelendd, hogy klinikank valamennyi
munkatarsa aktivan vett részt a COVID betegek cllata-
saban. Az Egés-traumatologiai Osztaly az elsd napoktol
primer ellatd helyként fogadta a COVID égett betegeket,
a Borgyogyaszati Osztaly és szakrendeldk szakdolgozoi
¢és orvosai pedig valamennyien vagy COVID belgyogya-
szati osztalyokon, vagy intermedier osztalyon vagy ol-
tohelyen dolgoztak hosszabb rovidebb ideig (/1. dbra).

9. abra
A DEOEC Borgyogyaszati Klinika orvosi kara 2009-ben

10. abra
Professzor Szegedi Andrea

A COVID idészak utan klinikankon mindenki nagy
orommel fordult 0jbol a bérgyodgyaszati és az égett bete-
gek ellatasa felé. Uj szakrendelések bevezetése valosult
meg (hidradenitis suppurativa, gyermekboérgyogyaszat),
valamint megtortént a Bér- és Nemibeteggondozd integ-
ralasa. A Boérgyogyaszati Klinika jelenlegi betegellatasi
szerkezetét a 12. abra jelzi.

A gradualis képzés terén j magyar, majd kés6bb an-
gol tipusu jegyzet készitését inditottuk el és dékani ta-

;zati Klinika és
ti Ta sk 2023.

11. dbra
A DE KK Boérgyogyaszati Klinika orvosai 2023-ban
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12. dbra
A Borgyogyaszati Klinika szerkezete betegellatasi feladatok terén 2023-ban

mogatassal a tanterem teljes korii felujitasa megtortént.
A posztgradualis képzésben részt vettiink az orszagos 1j
boérgyogyaszati szakképzési rendszer kialakitasaban és
jelenleg ennck bevezetése zajlik. A kutatasban nagy si-
kerként tudjuk elkonyvelni, hogy az MTA Kival6 Kuta-
tohely cimét megszereztik (13. abra), az E6tvos Lorand
Kutatasi Halozat (ELKH) pedig Allergologiai kutatd-

Debreceni Egyetem
Altalanos Orvostudomanyi Kar
Borgyogyaszati Tanszék

LS

Klvalo
Kutatdhely

il

csoportot 1étesitett intézetiinkben benyujtott palyazatunk
alapjan (14. abra). Jelenleg 4 kutatasi teriileten mikodik
kutatocsoport a klinikan, allergologia-bér immunolégia,
onko-fotodermatologia, sebgyogyulas és faggyld immun-
biologia teriileteken. Ez utobbi csoport vezetdje Tord-
csik Daniel egyetemi docens Bolyai-plakett kitiintetést
nyert az elmult évben. Klinikank megbecsiiltségét jelzi,
hogy egyetemi és orszagos feladatokra is megbizast kap-
tam, 2017-ben Szak- ¢és tovabbképzési dékanhelyettesi
kinevezést nyertem, 2018-t6l vezetem a Petranyi Gyula
Klinikai Immunologiai és Allergologiai Doktori Iskolat,
valamint 2020-t6] az Egészségiigyi Szakmai Kollégium
Boér- ¢és nemibetegségek Szakmai Tagozatanak elndki
tisztségét latom el. A klinika nemzetkozi elismertségét
bizonyitja, hogy a bérgydgyaszati szakma két nagy eurd-
pai szervezetének (European Academy of Dermatology
and Venereology, European Society for Dermatological
Research) is vezetdségi tagjava valasztottak és képvisel-
hettem, illetve jelenleg is képviselem Magyarorszagot.
A Debreceni Egyetem Bérgyogyaszati Klinikajanak
fejlodése jol szemlélteti a borgyogyaszati szakma roha-
mos fejlodését is az elmult 100 év alatt. A bérgyogya-

ELKH

Eotvos Lorand
Research Network

X

DE Allergolégiai Kutatécsoport

13. abra
MTA Kivalé Kutatohely
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14. dabra
ELKH-DE Allergologiai Kutatbcsoport
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szatban 100 évvel ezel6tt a legnagyobb kihivast a fer-
t6z0 betegségek kezelése jelentette, majd ezt kovetden
a nem fert6z0 jellegli gyulladasos és daganatos beteg-
ségek megismerése felé terel6dott a figyelem. Ennek a
megismerési folyamatnak az elsd 1épéseit kezdetben a
morfologia mddszerei segitették a szovettani technikak
alkalmazasaval, majd kovetkeztek a funkcionalis felis-
merés 1épései az immunoldgia, a biokémia, az élettan és
a genetika segitségével. Ezekre épiilve 0j, egyre specifi-
kusabb ¢és hatékonyabb terapiak fejlodtek ki. A szakma
fejlodésének fenti 1épései a klinika életében is kirajzo-
lodnak. A klinika életében a fert6zd betegségek lekiiz-
dése els6sorban Neuber, Orsos és Ravnay professzorok
nevéhez kotédtek, a hisztologiai kutatasok iddszaka
Szodoray Lajos és Nagy Endre professzorok nevével
fémjelezhetok. Hunyadi professzor ur friss szemlélet-
modja tiikkrozte a funkcionalis gondolkodas megjelené-
sét a morfologiai szemlélet utan. Fontos lett az immu-
noldgiai és biokémiai tudas, és a kutatasok terén olyan
uj eredmények sziilettek, melyek a kimagaslé hatékony-
sagu biologiai terapidk és célzott terapiak fejlesztésének
alapjai lettek. Remenyik professzornd igazgatasa alatt
a genetikai fejlédés robbanasszeri dinamikaja latszott
¢és az Uj terapidk a mindennapi betegellatasban elérhe-
toek lettek, bar csak a betegek sziikebb kore szamara.
A jelenlegi id6észak és a jovo pedig remélhetéen arrol
sz0l, és fog szdlni, hogy ezek a kezelések mar nemcsak
centrumhoz kotdtten, hanem egyre nagyobb szamban
és egyre tobb boérgyogyasz altal alkalmazva elérheték
lesznek minden beteg részére. Biiszkeséggel €s 6rom-
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mel tolt el, hogy ennek a fejlédésnek és a fenti esemé-
nyeknek kezdetben részese, jelenleg iranyitdja és talan
alakitoja is lehetek.

IRODALOM

Szegedi Andrea: 100 éves a Debreceni Egyetem Borgyogya-
szati Klinikaja, Gerundium (2023), (kiadas alatt)

Mudrak Jozsef: Neuber Ede borgyogyasz professzor, a Debre-
ceni m. kir. Tisza Istvan Tudomanyegyetem 1931/32. évi Rec-
tor Magnificusa, Gerundium (2017) 3/2, 23-33.

Kenyeres Agnes: Magyar Eletrajzi Lexikon 10001990, Aka-
démiai Kiado, Budapest, (1967)

Mudrak Jozsef: Batyja arnyékaban? — Orsoés Janos Imre
(1989-1960) kinevezése a Debreceni Borgyogyaszati Tanszék
¢élére 1940-ben, Orvosi Hetilap (2013) 42, 1684-1685.

Bot Gyorgy: A Debreceni Orvostudomanyi Egyetem torténe-
te és professzorainak életrajza 1918—1988, Debrecen, (1990)
267.

Keresztessy Tiinde, Remenyik Eva: A dermatologiai moulage
torténete, Borgyogyaszati és Venerologiai Szemle 87. évf. 2.
43-47.

Simon Miklos: Dr. Szodoray Lajos (1904-1980). A debreceni
orvosképzés nagy alakjai 15. fiizet, Debreceni Orvostudoma-
nyi Egyetem (1998) 5-67.

Szegedi Andrea: Szodoray Lajos bdrgyogyasz professzor, a
Debreceni Orvostudomanyi Egyetem dékanja 1952—-1953, Ge-
rundium (2023) /4 (1-2), 3-22. Digitalis valtozat: https://doi.
org/10.29116/gerundium/ 2023/1-2/2

Oldh Eva: 100 éves a Debreceni Egyetem — Az Altalanos Or-
vostudomanyi Kar torténete, Debrecen (2012) 108—113.

Erkezett: 2023.07.04.
Kozlésre elfogadva: 2023.07.05.


https://doi.org/10.29116/gerundium/ 2023/1-2/2
https://doi.org/10.29116/gerundium/ 2023/1-2/2



