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Osszefoglalas: A Fallopia sectio Reynoutria (6ridskesertifti) fajok kelet-dzsiai erede-
tiek, de napjainkban a vildg szdmos pontjan eléfordulnak. Eur6épaba a 19. szdzad-
ban disznévényként keriiltek be egyes fajok. F6 hatdéanyagaik kozott cserzéanyagok,
fenolkarbonsavak, flavonoidok, stilbének (pl. rezveratrol) és antrakinonok (p. emodin)
emlithet8k, amelyek szdmos élettani hatassal és gyogyaszati jelentéséggel is rendelkez-
nek. A tradicionalis kinai és japan medicina egyes fajok rizéméjat hepatitis, magas vér-
nyomas, bérsériilések és vérzés ellen alkalmazza. Napjainkban szamos vizsgalat igazolja
a névények baktérium- és gombadlé, antioxiddns, citotoxikus, neuroprotektiv, koleszte-
rinszint- és gyulladascs6kkenté hatdsat, tovabba rédkterdpidban valé alkalmazasukra is
rendelkezésre allnak adatok. Egyes taxonok nehézfémkotd szereppel és allelopétids ha-
tassal is jellemezheték, mig mésok takarmanyként valé termesztésére folynak kisérletek.
Kiemelend$ a fajok energianovényként val6 alkalmazasa is, amely magas flit6értékiikkel
all osszefiiggésben. Ezek az eredmények tovabbi 6koldgiai, fitokémiai és hatdstani vizs-
galatok lehetdségét vetitik el6re, amelyek a nemzetség szdmos potencidlis felhasznélasi
teriiletére iranyitjik a figyelmet. Osszefoglalénkban a japan (E japonica), a szahalini (F.
sachalinensis) és Eurépéaban keletkezett hibridjik, a cseh éridskesertifti (F xbohemica)
torténeti, etnobotanikai, morfoldgiai, hisztolégiai, f6 fitokémiai, népgyogyaszati, vala-
mint gyégyaszati jelentségét tekintjiik at.

Bevezetés

Az ézsiai eredet(i Fallopia japonica (Houtt.) L. P. Ronse Decr. (japan 6rids-
ke serlifti) és F sachalinensis (F. Schmidt) L. P. Ronse Decr. (szahalini 6rias-
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keser(ifi) fajokat a 19. szdzadban mint disznévényeket hozték be Eur6paba
(TOwNSEND 1997, BARNEY et al. 2006, TIEBRE et al. 2007). A japén és kisebb
mértékben a szahalini 6ridskesertifiivet a transzformer invazids névények kozott
tartjdk szdmon, amelyek képesek dtalakitani az 6koszisztémat mind szerkezeti,
mind kémiai szempontbdl (FORMAN és KESSELI 2003, AGUILERA et al. 2010); a
japéan oriaskesertifiivet a vilag szaz leginkabb invazids névényfaja kozé soroltdk
(GRIMSBY et al. 2007). A cseh 6ridskesertifii (F. xbohemica (Chrtek & Chrtkova)
J. P. Bailey) a japan és a szahalini 6ridskeser(ifii hibridnovénye (BARNEY et al.
2006, HROMADKOVA et al. 2010), amelyet el6sz6r Csehorszagban irtak le 1983-
ban (KOVAROVA et al. 2010).

Jelen munkdankban a 3 taxon legfontosabb etnobotanikai, torténeti, taxoné-
miai, morfoldgiai, szévettani, fitokémiai, népgydgyaszati és gydgyaszati szerepét
jellemezziik. Eléhelyiiket tekintve kiemeljiik eredeti eléforduldsukat, valamint
eurdpai és hazai elterjedésiiket napjainkban.

Rendszertani jellemzdk, nevezéktan

A Fallopia fajok a Magnoliophyta térzs Rosophytina altérzsébe, a Rosopsida
osztaly Caryophyllidae alosztilyaba, a Polygonanae férenden beliil a keserafi-
virdguak rendjébe (Polygonales) és a keseriftifélék csalddjdba (Polygonaceae)
sorolhaték (BALOGH 2009). A Polygonales rendbe tobbnyire lagyszari névények
tartoznak, de a tropusokon fés nemzetségek is megtalalhatok. Egyetlen csaladja
a kesertfiifélék (Polygonaceae) (BORHIDI 1998), amely mintegy negyven nem-
zetséget tartalmaz (BALOGH 2004).

A fajok taxondmidja és nevezéktana az id6k folyaman sokat véltozott, amely
részben felfedezésiik térténetének is tulajdonithaté. A japan 6ridskesertifiivet el6-
sz0r Houttuyn irta le 1777-ben Reynoutria japonica néven japan anyagbol. 1846-
ban tovabbi példanyokat gytijtottek be Japanbdl, amelyeket Siebold és Zuccarini
Polygonum cuspidatum-nak nevezett el. Csak 1901-ben fedezték fel, hogy a két
taxon azonos (BEERLING et al. 1994).

A legijabb kutatdsok alapjan a régebben Reynoutria, Polygonum, Tiniaria,
Pleuropterus és részben Bilderdykia nemzetségekbe is sorolt taxonokat egy tigab-
ban értelmezett Fallopia (s.1.) nemzetségben targyaljak, amelyet négy szekcidra
(Fallopia, Parogonum, Sarmentosae, Reynoutria) osztanak. Ezek kozil hazankban
a Sarmentosae szekcidba tartozé tatariszalag (F. baldschuanica (Regel) J. Holub)
és a kinai iszalag (F. aubertii (L. Henry) J. Holub) fordulnak el$, amelyek éve-
16, fas kuszéndvények, valamint a Fallopia szekcidba tartozd egyéves, kapasz-
kodé szaru sovénykesertfli (F. dumetorum (L.) J. Holub) és a szuldkkeser(ifii (F.
convolvulus (L.) A. Léve) (BALOGH 2004, 2009).
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Az altalunk vizsgélt harom faj ajapan (F japonica), a szahalini (E. sachalinen-
sis) és a cseh Oridskesertifti (F. xbohemica), amelyek a Fallopia nemzetség Reynoutria
szekcidjaba tartoznak (BALOGH 2004). A nemzetség nevét a padduai botanikus
kert feliigyel6jérél, Gabriello Fallopi6rdl, avagy Fallopiusrél kapta, akit a mo-
dern anatdémia egyik alapitéjdnak is tekintenek (MOLNAR 2009).

Elterjedés, él6helyi jellemz6k

A Fallopia japonicaJapanban, Dél-Szahalinon, a déli Kuril-szigeteken, Kore4-
ban, K6zép-Kelet Kindban és Tajvanon honos, de napjainkra egész Eurépaban, az
Egyesiilt Allamokban és Magyarorszigon is elterjedt (BALOGH 2008, HOLLINGS-
WORTH és BAILEY 2000). Szinantrép elterjedési teriilete tobb f6ldrészre is kiterjed.
Eurépdaba 1823-ban hoztak be. Napjainkra kontinensiink nagy teriiletein elterjedt,
északon az é. sz. 70°-ig, mig délen csak a Mediterraneumban nem fordul el8. A
Karpat-medencébdl el6szor 1923-ban jelezték elvadulasat, jelenleg minden orsza-
gaban jelen van. Eurépén kiviil 6z6nnévény Eszak-Amerika teriiletén (Mexikéban
nem) és Uj-Zélandon (HOLLINGSWORTH és BAILEY 2000, BALOGH 2008). A F,
japonica magyarorszagi eléfordulasarél az 1920-as évektdl vannak adatok, a 20.
szdzad végére orszagszerte meghonosodottnak jelezték, kiilonésen az Eszaki-
kozéphegységben és a Dundntilon. Valdszintileg azonban legalabb nagysagrend-
del kisebb mértékben lehet jelen, mivel adatainak tilnyomé t6bbsége a hibridfajra
vonatkozhat. Szérvényos el6forduldsa egykori tiltetési kornyezetében jellemz6, el-
sésorban telepiilési ruderélis él6helyeken (BALOGH 2008). A Fallopia sachalinensis
a déli Kuril-szigeteken, Dél-Szahalinon, Japan északi és k6zéps6 részén honos
(MARIGO és PAUTOU 1998, BALOGH 2008, HROMADKOVA etal.2010), Eurépaban
sokkal ritkdbban fordul elé. Szinantrép elterjedési teriilete sziikebb, mint a térs-
fajé. Eurépaba 1863-ban hoztdk be, ahol sokfelé meghonosodott, de jéval ritkabb.
Elterjedésének sulypontja kontinensiink északnyugati és Kozép-Eurdpa északi
része. Az é. sz. 45°-t6] délre csak Bulgariabol ismert. Szigetszertien eléfordul a
Skandinav-félsziget déli részein (é. sz. 65°-ig), a balti allamokban, Ukrajnaban és
Oroszorszagban is. Eurépan kiviil Eszak-Amerikabdl, Gj—ZélandréI, Ausztraliabdl
és Dél-Afrikabdl jelezték szubspontan elé6forduldsat. A Kérpat-medencében csak
néhany szérvanyos adata van Ausztridbdl, Szlovakiabdl és Roméanidbol (MARIGO
és PAUTOU 1998, BALOGH 2008, HROMADKOVA et al. 2010). A F sachalinensis
hazai jelenlétének ismerete is félreismert példanyokon nyugodott, kordbbi adatai
minden bizonnyal az akkor még le nem irt — szdmos bélyegében hasonlé — hib-
ridfajra vonatkozhattak. Magyarorszidgon a legutébbi id6kig csak botanikus kerti
jelenléte volt biztos (BALOGH 2008). Napjainkban harom bizonyitott eléforduldsa
van, kettd erdei ruderalis él6helyen (Gerecse 2006, Vendvidék 2010), egy pedig
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Baranya megyében, patak menti, zavart él6helyen, amelyet terepi munkéank so-
ran fedeztiink fel 2012-ben. Az allomény a Pellérd kozséget Pécs varossal Gssze-
kotd kerékpéarut mentén talalhaté (foldrajzi koordinatdk: E.sz.46° 3 6.35” K. h.
18° 11’ 52.38”). A Fallopia xbohemica a sziléfajok hazdjabol nem ismert. A fenti
két faj keresztez6désével Eurépdban jott létre, 1983-ban irtdk le Csehorszagban
(KovAROVA et al. 2010). Bar elterjedtségének kutatottsiéga még nem kielégitd,
biztosan jelen van Ausztralidban, Nyugat-, Eszak- és Ko6zép-Eurdpaban, keleten
Lengyelorszag—Ukrajna—Balkan-félsziget térségéig, ugyanakkor nincs még adata
a Mediterrdneumbdl. A F. xbohemica magyarorszagi jelenlétét 1998-ban igazol-
tak. Hazdnkban leggyakrabban funkciondlisan himivard, termést gyakorlatilag
nem érlelé allomanyaival taldlkozhatunk. El6forduldsa els6sorban zavart él6he-
lyeken, foly6évizek mentén, drtereken, erddszéleken, ruderdlidkon jellemzé or-
szagszerte, de f6leg a dombvidéki tdjakon (BALOGH 2008, 2012).

Eletmenet

A Fallopia japonica, F. sachalinensis és F. x bohemica a hazai fléralegmagasabb,
tobbszor viragzd, éveld, lagy szart névényei. Gyors tavaszi hajtasnévekedésiik a
toviikon és fasodd rizémdjukon atteleld riigyekbdl indul mércius—aprilis fordu-
16jan. A strti allasa, fadsodd tovi fészarakat kévetben fejlédnek ki az oldalhajta-
sok. A virdgzas julius masodik felétél szeptemberig—oktdberig tart. A virdgok
tilnyomorészt entomogamok. A termések — ahol képzédnek — szeptember—ok-
téberben érnek be, majd oktéber-novemberben hullanak el. Szarnyas makkocska
termésitk hazdjukban anemochor. Eurépaban azonban elsésorban nem genera-
tiv, hanem vegetativ mdédon terjednek. Kaszé rizémadikkal a talajt behalézva fo-
lyamatosan névekvé polikormonokat képeznek. Az 0 dllomanyok létrejottére
alkalmas propagulumok (rizéma-, ritkdbban hajtdsrészek) f6leg antropochoria
és hidrochoria utjan terjednek. A lombhullds oktéber végétdl, de legkésébb a
fagyok nyoman kovetkezik be, amelyeknek hatdsara a szar is elhal. A fajok re-
generacids képessége kivald: konnyen megtjulnak rizémadarabokbdl, de olykor
szardarabokbdl is, ami terjedésiiket nagymértékben el8segiti (BALOGH 2012).

Fogyasztok és kérokozok

Herbivorok

A Fallopia japonica leveleit karositd fogyaszté szervezetek Japanban kiilén-
b6z6 levélbogarak, pl. simahatu csillagoscincér (Anoplophora glabripennis), lep-
kék és levéldarazsak, de levéltetvek és kiillonb6z6 rozsdagombak is csékkentik az
ép levéllemez feliiletét. Szarat a benne fejl6dé larvék, rizémajat a japan gyokér-
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ragé lepke (Endoclita excrescens) larvai lyuggatjak (BAILEY 2003). Eurdpai meg-
figyelések szerint a névény szarat az emlés6k koziil a juh, szarvasmarha, kecske,
16 és szamadr lelegeli, termését a hézi veréb elfogyasztja, mig a rizéma egyes ha-
szondllatok szdmara mérgez6. Az izeltldbtak kozil atka (Tetranychus urticae) és
néhany rovar taplalkozik rajta, igy egyes medve-, araszol6-, bagoly- és tarkalep-
kék, valamint néhdny orményos- és levélbogarfaj (részleteiben vo. BEERLING et
al. 1994, BALOGH 2004, 2008).

A Fallopia sachalinensis esetében Eurépdban egy polifig medvelepkefajt
(Spilarctia lutea) és egy levéltetlit mutattak ki a novényrol.

A Fallopia xbohemica herbivéridjara az emlitett medvelepkefajon kiviil egy-
egy oligofag levélbogir, illetve kétszarnyu, tovabba atkak kartételére vonatkozd-
an ismeretesek németorszagi adatok (ZIMMERMANN és ToPp 1991).

Patogének

A Fallopia japonica esetében parazita gombdkat nem taldltak. A kérokozéd
szaprotr6f gombak koézill a névényen tobb témlés-, bazidiumos és konidiumos
gombat, valamint szimos plurivor mikrogombat azonositottak a névekvé és el-
halt szarakrdl.

A Fallopia sachalinensis szarardl és levelérél jelzett néhany szaprotréf gomba
a tomls- és konidiumos gombak k6zé tartozik.

A Fallopia xbohemica esetében nincs erre vonatkozé adat (BEERLING et al.
1994, BALOGH 2004, 2008).

Morfolégiai jellemz6k

A Fallopia fajok lagy, feldllé szara, gyoktorzses éveldk (BALOGH 2009).
Altaldban 2-3 méter magasra is megnének, 1-2 méter mélyre hatolé gyokerekkel
és oldaliranyban messze kiszo, riigyeket tartalmazé rizémékkal rendelkeznek
(BALOGH 2004). Vastag, felall6 szaruk alul iireges, legalul lomblevél nélkiili; le-
veleik nagyok, széles vagy megnyult tojasdadok, ép széliiek, tobbé-kevésbé kihe-
gyezettek (BEERLING etal. 1994, Kim és PARK 2000). Véltozatos alakdak és mére-
tliek: a f6hajtason levék a legnagyobbak és szort alldstiak, mig az oldalhajtasokon
taldlhat6k joval kisebbek és valtakozék (BALOGH 2004). A krémfehér szindi vi-
ragok Osszetett bugavirdgzatot alkotnak (BEERLING et al. 1994). Kétlakiak (rit-
kén felemds virdgtak, poligdmok), amely ivari kétalakusagot is jelent (BALOGH
2004). A porzdk szdma 8; a bibék rojtosak, amelyek hdrom szabadalldsu bibesza-
lon helyezkednek el (T1EBRE et al. 2007).

A himivarti névényegyedeken a termétdj, mig a néivart példanyokon a por-
26k csokevényesek (kivéve a F. xbohemica esetében, ahol a himivard egyedeken
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hermafrodita virdgok is képzédhetnek, esetitkben azonban mégsem fejlédnek
termések). A F sachalinensis himivari példanyain megjelenhetnek termések,
mert ott a termétdj csak részben csékevényes. E kivételtdl eltekintve a 10 mm
hosszu, lepelbe zart, haroméld, illetve -szarny makkocska termések csak né-
ivart példdnyokon képzédnek. A F. japonica esetében a makk 2,5 mm hosszi
(BALOGH 2004).

A megkiillonboztetd bélyegeket tekintve (BARNEY et al. 2006) a F. japonica
alkalmanként 2 m-nél magasabbra is néhet, mig a F. xbohemica akér a 4,5 m fe-
letti magassagot is elérheti (BALOGH 2008). A F. sachalinensis Eur6paban képes
4-5 m-ig vagy annal nagyobbra is n6ni (HROMADKOVA et al. 2010). A F. japonica
levelei kemények és bérnemtiek, mig a F. sachalinensis-¢ lagyak, a F. xbohemica
pedig koztes szovetli levelekkel rendelkezik (BALOGH 2008). Méretiiket illetéen
a F. japonica esetében ismertek a legkisebb levelek (8-15 cm hosszuiak és 5-12
cm szélesek) (BEERLING et al. 1994, BARNEY et al. 2006) 6sszehasonlitva a F,
sachalinensis 30 cm-nél hosszabb és a F. xbohemica koztes méretti leveleivel (10—
23 cm hossztiak és 9-20 cm szélesek) (BALOGH 2008).

Ezen jellemz6kon kiviil a k6zépsé szarlevelek a leginkdbb alkalmasak a vizs-
galt fajok azonositdsara és megkiilonboztetésre (1. dbra). A F. japonica esetében a
levelek széles tojasdadok, a levélvall egyenesen vagy tompa ék alakban levagott

1. dbra. A vizsgalt Fallopia fajok leveleinek morfoldgiai 6sszehasonlitisa. A = F. japonica; B = F.
sachalinensis; C = F. xbobemica. (rajz: Kallenberger Melinda)
Fig. 1. Morphological comparison of the leaves of the studied Fallopia species. A = F. japonica; B =
F sachalinensis; C = F. xbohemica. (drawing: Melinda Kallenberger)
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(BARNEY et al. 2006), a levélcstcs hirtelen kihegyezett (BEERLING et al. 1994). A
F. sachalinensis levelei hosszuikas-tojasdadok, hegyesek vagy tompa hegytiek, és szi-
ves valluak (TIEBRE et al. 2007, BALOGH 2008). A F. xbohemica széles tojasdad és
kihegyezett kozépsé szarlevelekkel jellemezhetd, a felsé leveleken egyenesen vagy
tompa ék alakban levagott, az alsé leveleken kissé szives levélvéllal (BALOGH 2008).

A fenti bélyegek mellett a lombleveleken elhelyezkedd trichémak jelenléte
vagy hidnya szintén fontos hatarozébélyeg (CHEN et al. 2013), amelyeket a sz6-
vettani jellemz6knél targyalunk részletesebben.

Szovettani jellemzok

A Fallopia japonica levelei kopaszok, kivéve az els6rendii erek fonaki ré-
szén, ahol nagyitéval is alig lathat6 egysejtii papillak talalhatdk. Ezzel szemben
a F. sachalinensis leveleinek fondki oldala szabad szemmel is j6l lathatéan sz8-
rozott, féleg az ereken, de az érkozokben is. Ezek a fed6sz6rok 4-12 sejtesek,
0,2-0,6 mm hosszuiak. A F. xbohemica fonéki oldala szabad szemmel kopasznak
latszik, csak nagyitéval figyelhet6k meg ritkdsan révid sz6rék inkabb az ereken,
mig az érk6zok majdnem kopaszok. Itt a sz6r6k 1-4 sejtesek, 0,2 mm-nél r6vi-
debbek (BALOGH 2008, 2009). A nemzetségbe tartozé taxonok egyes szerveinek
szvettandra vonatkozé szakirodalmat nem taldltunk, ezért megvizsgaltuk az
ide tartozé harom kijelolt faj lomblevelének, levélnyelének és hajtasanak hisz-
toldgiai bélyegeit. A vizsgélt szovettani bélyegeket tekintve a 3 faj szdmos tulaj-
donsédgban hasonlésidgot mutat. A szdrban mindharom fajnal kollateralis nyilt
nyalabok figyelhet6k meg, amelyek koncentrikus korben helyezkednek el. A
heterogén mezofillumu, dorziventrélis levelekben mindegyik faj esetében oszlo-
pos és szivacsos sejtek, intercellularis jaratok, kollateralis zart nyalabok, illetve
buzogényfej-alaka (rozetta) kalcium-oxalat kristalyok taldlhaték. A mezomorf
sztdmdk a levelek fonédki oldaldn helyezkednek el (hiposztomatikus levél). Az
epidermiszsejtek a levélen anizodiametrikusak, az oszlopos sejtek haromszor
olyan hosszuiak, mint szélesek, a szivacsos sejtek hosszusdga és szélessége pedig
kozel azonos (izodiametrikusak). A fajok levélnyelében egy nagy kozponti és
tobb kisebb szallitonyalab figyelhet6 meg (BEKESI-KALLENBERGER et al. 2012).

Fitokémiai jellemzék

Az ériaskesertft fajok killonb6z6 részeiben szdmos biolégiai szempontbél
aktiv anyagot azonositottak. A lomblevelek metanolos kivonatai f8ként katechint,
epikatechint, klorogénsavat, kdvésavat és kvercetin-szarmazékokat tartalmaznak
(HROMADKOVA et al. 2010). A Fallopia japonica esetében stilbéneket (rezveratrol
és piceid), azok glikozidjait, valamint antrakinonokat (emodin, fiszcion, antra-
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2. dbra. A Fallopia fajokban el6fordulé 6 hatéanyagok szerkezeti képlete. 1 = emodin; 2 = fiszcion;
3 = katechin; 4 = rezveratrol; 5 = polidatin
Fig. 2. Chemical structure of the main compounds of Fallopia species 1 = emodin; 2 = physcion;
3 = catechin; 4 = resveratrol; 5 = polydatin

glikozid B) azonositottak (2. 4bra) (BEERLING et al. 1994, Y1 et al. 2007, QIAN et
al. 2008, KovAROVA et al. 2010, KOVAROVA et al. 2011, SHEN et al. 2011, PENG
et al. 2013, CHEN et al. 2013, FRANTIK et al. 2013, BEKESI-KALLENBERGER et
al. 2013). A levelek és a szar flavonoidokat, flavonolokat és antocidnokat tartal-
maznak (BEERLING et al. 1994, MURAI et al. 2015). A F. sachalinensis MIZUTANI
(1996) szerint terpenoid: triterpén (szterol), valamint fenoloid: tannin, flavonoid
(kvercetin-glikozid) és emodin vegyiileteket tartalmaz (SzaB6 1997).

Kromoszémaszam

Citogenetikai adatokat a kovetkezé fajok és hibridek esetében irtak le: Fal-
lopia japonica var. japonica (oktoploid, 2n = 88); F. japonica var. compacta (2n =
44, tetraploid), F. sachalinensis (tetraploid, 2n = 44; ez kevésbé elterjedt, minta F.
japonica). A F. xbohemica véaltozé6 ploiditasi szinttel jellemezhetd a tetraploidtdl
az oktoploidig (BAILEY 2003, BiMOVA et al. 2003). A hibridek koz6tt emlithe-
té a 2n = 66 kromoszémaszamu, amely a F. japonica var. japonica (2n = 88) és
a F. sachalinensis (2n = 44), a 2n = 44 kromoszémaszamu, amely a F. japonica
var. compacta [2n = 44] és F. sachalinensis (2n = 44) keresztez6désébdl keletkezik
(T1EBRE et al. 2007, JEONG és PARK 2000).
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Torténeti és etnobotanikai adatok

A japan és a szahalini 6ridskesertfti a 19. szdzad elsé, illetve masodik fe-
lében keriiltek be Eurépa nyugati részébe. A Fallopia japonica-t nemcsak impo-
zédns megjelenése miatt iltették, mint disznévényt, hanem dus zéldhozama mi-
att helyenként szant6f6ldi takarmanyként vagy vildgos erd6kben és erdbszéle-
ken vadtakarményként is termesztésbe vontdk. Ezt kovetéen gyakorta elvadult,
majd egyre tobb helyiitt honosodott meg (BALOGH 2004). Igy a 20. szazad fo-
lyaman populdcioi betortek a Brit teriiletek nagy részére (MARIGO és PAUTOU
1998). Mar Hegi (1910) is szdmos esetben emliti a k6zép-eurépai meghonoso-
désat (Rajnavidék, Vesztfalia, Poroszorszag, Bajororszag, Csehorszag, Szlovakia,
Ausztria, Svéjc). Beszamolt példaul egy potsdami kertész szandékos tiltetésrél is
1861-ben Helgoland homokdiinéin, ahol a n6vényt a homokos talaj megkotésére
hasznaltdk (v6. BEERLING et al. 1994). Csehorszagban azéta elterjedésének ne-
gativ hatdsat mutattak ki egyes madarfajok él6helyét tekintve (HAJZEROVA és
REIF 2014). Kés6bb a masik faj, a F. sachalinensis széleskori elterjedését is meg-
figyelték Németorszagban, majd Franciaorszdgban is (MARIGO és PAUTOU 1998,
GERBER et al. 2008). Napjainkra az Oridskesertifti-fajok mar Kelet-Eur6paban
is elterjedt 6z6nnévények, elsésorban a F japonica és a F. xbohemica, kisebb
mértékben a F sachalinensis (BALOGH 2004, BAILEY és WISSKIRCHEN 2006).
Hasonlé a szerepitk a meghdditott tavoli foldrészeken is. A F. japonica-t példaul
a 19. szdzad végén hurcoltik be Eszak-Amerikéba, Uj-Zélandra pedig 1935-ben
keriilt (BEERLING et al. 1994, BALOGH 2008).

A Fallopia japonica gyégyaszati céli alkalmazasa mellett a névénynek sza-
mos etnobotanikai felhasznaldsa ismert. A méasodik vilighdboriban a névény le-
veleit dohény helyettesitésére hasznaltdk (BEERLING et al. 1994, BALOGH 2008).
Emellett taplalékként is kzoltek adatokat a fajrél; a Cherokee indidnok leveleit
fogyasztottak (BARNEY et al. 2006). Fiatal hajtdsai saldtaként ismertek, iziik a
manduldéhoz hasonld; megfézve a spargdhoz hasonldéan elkészitve vagy piiré-
ként ismert. A rebarbara helyettesitéjeként specidlisan elkészitett savanyud sz6-
szok kiséréjeként alkalmazzék (BEERLING et al. 1994). Japanban néhény helyen
a F. sachalinensis fiatal, puha hajtésait is fogyasztjak (BALOGH 2008). A novény
nagy leveleit melegebb éghajlaton gyiimoélcsok védelmére haszndljak héség ellen
(MARIGO és PAUTOU 1998, BALOGH 2008). A faj ismert a horgédszatban is mint
csalétek, ezenkiviil népszerti volt az ezt telepitd német vadaszok korében, mert
feltételezték, hogy izletesebb a vad szdmara, mint a F. japonica, valamint leshely-
nek is megfelelének tlint a vadédszat ideje alatt (BALOGH 2008).
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Gydgyaszati jelent6ség, alkalmazasi lehetdségek

A Polygonaceae csaladba tartozé dridskesertifiiveknek szdmos gyogydaszati
felhasznaldsaismert. Azsiaban égések, epekd, hepatitis, gyulladas és osteomyelitis
(csontvelSgyulladas) kezelésére alkalmazzak a novényeket (HROMADKOVA et al.
2010). A hagyomanyos kinai és japan gydégydaszatban a F. japonica széritott rizd-
mdit gennyes bdrgyulladés, hepatitis, tumorok, magas vérnyomds, vérzés, tripper,
fejkosz, labgombdasodds és magas vérzsirszint gydgyitasira hasznéljék (BEER-
LING et al. 1994, BALOGH 2008, SHEN et al. 2011). A ndvény hivatalosan is sze-
repel a kinai gy6gyszerkonyvben (CHEN et al. 2013): aktiv hatéanyagait a kinai
gyogyaszatban égések kezelésére alkalmazzak, amellyel Molnér (1991) gyégysze-
részdokrori disszertdcidjaban foglalkozott részletesebben (BALOGH 2008).

Az Oridskesertifiivek gydgyszerészeti felhasznélasa az emodinra és a stilbé-
nekre (rezveratrol, piceatannol és glikozidjaik, piceid, rezveratrolozid) fékuszal
(KovAROVA et al. 2011). A F. japonica és a F. sachalinensis bioldgiailag aktiv ve-
gytuletei koziil pl. a rezveratrol rendelkezik antibakteridlis és antifungélis hatassal
(MURRELL et al. 2011). A rezveratrol, mint természetes forrasokban el6forduléd
polifenol nagy mennyiségben van jelen sok gyiimélcsben és zoldségben; kimutat-
tak antimikrobds (CHAN 2002), antioxidans, gyulladascsokkentd és rakellenes ha-
tasat is (KovAROVA et al. 2011). A F. japonicd-ban talalhat6 rezveratrol emellett
patkdnyokban a koleszterinszintet csokkenti (PARK et al. 2004, BALOGH 2008), az
epilepszia ellen alkalmazhat6 karbamazepin koncentraciéjat pedig noveli (CHI et
al. 2012). A rezveratrol rékellenes hatdsat ennél a fajnal is kimutattdk (BARNEY et
al. 2006). A beldle kivont emodin gatld hatdst egy bélparazita szivoféreg, a vérmé-
tely (Schistosoma japonicum) ellen (BALOGH 2008), mig az emodin-8-O-3-glikozid
neuroprotekitv hatéssal rendelkezik (WANG et al. 2007). A névényt Azsidban, els6-
sorban Kinédban a rezveratrol gyédrtaséra hasznéljék (KovARoVA et al. 2010, 2011,
FRANTIK et al. 2013), amelyet vildgszerte drulnak étrend-kiegészit6 termékekben
(CHEN et al. 2013). A zuzmokban, gombékban és a hajtadsos névényekben el6éfor-
dul6 emodin gyulladdscsokkentd és rakellenes hatdsu vegyiilet (HUANG et al. 2007,
HROMADKOVA et al. 2010); jelenlétét a F. japonica és F. sachalinensis esetében mar
leirtdk (KOVAROVA et al. 2011). A F. japonica esetében a rizémabdl izolalt piceid
lipid- és koleszterinszint-cs6kkentd hatdsat magas vérzsirszinti horcségékben mu-
tattak ki (DU et al. 2009). A névény vizes kivonata gatolta az iNOS és COX-2 ex-
presszidjat (Kim et al. 2007), mig neuroprotektiv hatdst mutattak ki a novény egyes
naftalén- és flavin-szarmazékai esetében (L1U et al. 2015).

Tovébbi vizsgalat tdmasztja ald, hogy a F. sachalinensis-ben talalhaté flavo-
noidok a metanolos kivonat magas antioxidans aktivitasdért feleldsek (HRO-
MADKOVA et al. 2010). A F japonica gyokerének metanolos kivonata gatolja a
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biofilm képzédését fogakon, amely felelés a késébbi fogszuvasodasért (Hro-
MADKOVA et al. 2010). A ndvény kivonata aktivitdst mutatott baktériumtdrzsek
és gombdk ellen, amely a flavonoid-tartalomnak tulajdonithatd, igy a névényt
hagyomanyosan killonboz6 fert8z6 betegségek kezelésére hasznéljak (ZHANG et
al. 2013). Kimutattak tovabba citotoxikus hatdsdt HeLa sejtvonalakon (EID et
al. 2015), valamint egy naftokinon-szdrmazék oszteoklasztok kialakuldsat gatl6
hatdsat (CHIOU et al. 2010).

A Fallopia japonica-hoz hasonléan a F. sachalinensis rizdméjat is szdmos be-
tegség kezelésére alkalmazzak, amelyekért elsésorban antrakinon-szdrmazékokat
tesznek feleléssé (BALOGH 2008). A novény levélkivonata hatdsosnak tlint né-
hény n6vényi betegség megfékezésében (HROMADKOVA et al. 2010, MARIGO
és PAUTOU 1998), példdul alma, begdnia, uborka és buza lisztharmat-fertézése,
illetve az édes paprika sziirkerothadésa ellen is (BALOGH 2008). A F. japonica
jelentds allelopétids potenciéllal is rendelkezik (Cs1SZAR et al. 2012).

A Fallopia fajok nektart termelnek (KovAROVA et al. 2011), igy példaul
a F. japonica kitiiné taplalékforrds méhek szdméra (BARNEY et al. 2006). A F.
japonica-t és a F. sachalinensis-t takarmanyként hasznéljak a levelekben taldlhaté
magas fehérjetartalom miatt (MARIGO és PAUTOU 1998). Evekig folytak kisérle-
tek hazi- és vadallatok szdmara t6rténd termesztésitkre (BALOGH 2008).

A névények hasznélhatok a nehézfémek altal szennyezett talajok mentesitésé-
re, mivel képesek nehézfémeket felhalmozni (MARIGO és PAUTOU 1998, BALOGH
2008, KovAROVA et al. 2011). A F. japonica lehetséges felhasznéldsat, mint nehéz-
fém-megko6t6 Eurdpaban és Japanban is vizsgaltdk, mivel leveleiben és gyokerei-
ben (fé6ként a sejtfalakban) képes példaul rezet, cinket és kadmiumot akkumulélni
(BARNEY et al. 2006). A Fallopia fajokat tovabba alkalmazték folyépartok, homok-
buckék megerdsitésére, valamint medd6hanydk stabilizalaséra is (BALOGH 2008).

Az éridskesertifiivek magas névekedési ratdjuk és biomassza-produkcidjuk
miatt energianévényként hasznosithatdk, mivel teljes fiit6értékiik a fas névénye-
kéhez hasonlé (KOVAROVA et al. 2011).
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Fallopia species originate from Asia, but nowadays they are spreading in
many areas of the world. In Europe, taxa have been planted in the 19th centu-
ry as ornamental plants. Among the main phytochemical compounds, tannins,
phenolic acids, flavonoids, stibenes (e.g. resveratrol) and anthraquinones (e.g.
emodin) can be highlighted, which have several physiological and therapeutical
effects, as well. In the traditional Chinese and Japanese medicine, the rhizome of
some species is used for hepatitis, high blood pressure, skin injuries and bleeding.
Recently, several studies have been carried out on the antibacterial, antifungal,
antioxidant, anti-inflammatory, and neuroprotective effect of the plants. In addi-
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tion, preliminary pharmacological data are available on their effect against high
cholesterol level and for some cancer types, as well. Some species have metal-
binding property and allelopathic effect, while other taxa are studied for their
agricultural production to use as fodder. The possible role of Fallopia species as
energy plants is based on their high heating value. These results suggest further
ecological, phytochemical and pharmacological studies in the future, which draw
the attention for the various potential uses of these plants. This work summarizes
the botanical (incl. morphological, histological, phytochemical and medicinal),
as well as the historical and ethnobotanical features of Fallopia japonica, F. sacha-
linensis and their hybrid F. xbohemica.
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