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Resztorativ technikak alkalmazasa
a fegyelmi eljaras soran

Cikkiink megirasaval az volt célunk, hogy megismertessiik a helyreallit6 igazsag-
szolgaltatds azon elemeit, médszereit, melyeket a blintetés-végrehajtasi munka so-
ran hatékonyan hasznalhat fel a fogvatartottakkal foglalkoz6 személyi allomany
annak érdekében, hogy a mindennapi munka sordn tapasztalhaté egydittélési és
magatartasi problémaékat képesek legyenek kezelni. Ezek az eljarasok hossza ta-
von a fogvatartottak pozitiv irdnyd személyiségbeli valtozasat eredményezhetik,
ily médon csdkkenthetik az intézetekben el6fordulé fegyelmi eljarasok szamat.

A resztorativ szemlélet elterjedése

A Kkarhelyreallit6 (resztorativ) igazsagszolgaltatas olyan igazsagszolgaltatasi
moédszer, amely a biincselekmény kovetkeztében az egyén és a kozosség altal
elszenvedett karok helyreallitasat célozza. A resztorativ szemlélet a szabalyok
megszegését konfliktusként értelmezi, mely konfliktus az elkoveto és a kozosség
egy vagy tobb tagja kozott all fenn. A konfliktus rendezését a tobb évszazada
jellemzg retributiv, azaz megtorld eszkozok alkalmazasa helyett az okozott kar és
a kozosségen beliil megrendiilt egyensuly és harmonia helyreallitdsaval kivanja
elérni. A folyamat sordn kiemelt jelent&séggel bir a kart okozé személy részérél az
onkéntes részvétel, az okozott kar elismerése - legyen sz6 akar anyagi, akar lelki
sérelemrdl -, tovabba a sérelem helyreéllitasdra vonatkozé6 szandék. A resztorativ
eljardsok nem biralnak, nem itélkeznek, hanem megoldést keresnek a probléma-
ra, pontosabban fogalmazva: egy vagy tobb képzett személy irdnyitasaval kivan-
jak a feleket kolcsonos megegyezésre sarkallni. A megegyezés elérése érdekében
a resztorativ technikak megkisérlik az érintettek minél szélesebb korét bevonni
az eljarasba, igy a levezetésért felel6s, megfelelen képzett személy (facilitator,
mediator, koordinator) képes tigy irdnyitani a folyamatot, hogy - a kozosség és az
elkovetd sziikségleteit, elvarasait is figyelembe véve - a kozosségen beliili kapcso-
latok helyreallitdsara, megerdsitésére hosszt tavt, minden részt vevé fél részérél
elfogadhaté megallapodas sziilessen.

A helyreallité igazsagszolgéltatas harom alapveté modellje - Paul McCold
szerint - a medidcio, a beszél6kor és a konferencia-megbeszélés. A modellek ha-
tottak egymadsra és magukba épitettek mas moédszereket is, de 6nall6 forrasbol
alakultak ki. A beszél6kor és a konferenciamodell esetében a résztvevék szama
és szerepe kozott van érdemi eltérés, tekintve, hogy a beszél6kor jellemzden a ko-
z0sség tagjait foglalja magaba, a konferenciamodell azonban lényegesen nagyobb
létszamu, nem kozvetlentil érintett személy bevonasat feltételezi, akiknek szerepe
a problémamegoldas terén nagyon fontos, mivel szakmai segitséget nydjtanak egy
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esetlegesen a konferencia soran felmeriil6 kérdés elémozditasdban. A beszél6kor-
modellek esetében az adldozat, az elkdvetd, a tdmogatoik, a kozosség tagjai, va-
lamint az igazsagszolgaltatas képviseldi egyiitt, egy korben iilve teremtik meg a
konszenzust az itélkezésrdl, kozosen tarjak fel a sérelmeket ,és egyiitt hatarozzak
meg a blinismétlés megel6zéséhez sziikséges lépéseket, mig a konferenciatilésen
az aldozat, az elkovetd, az 6ket tAmogatok, a kozosség tagjai, referenciaszemélyek,
a hatosag képvisel6i, segit6 szakemberek (szocialis munkasok, pedagégusok, pszi-
cholégusok) és az érintett kozosség egyéb képvisel6i vesznek részt.

A biintetés-végrehajtas jelenleg nem rendelkezik olyan létszamu és képzettségti
szakembergardéval, amely az imént emlitett foglalkozasokat magabiztosan, sikere-
sen le tudna vezetni. Ennek {6 oka, hogy az erre iranyulé képzés bonyolult, gya-
korlati részvételt kivan meg, tovabba komoly el6késziiletek sziikségesek, melyek
elmaraddsa, vagy nem kell6 alapossaga végérvényesen eldontheti a konferencia
kimenetelét. Természetesen emiatt van sziikség a civil szervezetek és szakemberek
bevonasara. Mindkét médszer kiprobalasra kertilt mar biintetés-végrehajtasi ke-
retek kozott tobb intézetben, a konferenciamodell alkalmazésa el¢szér 2007-2008-
ban Negrea Vidia vezetésével Balassagyarmaton valdsult meg, hosszt el6készii-
letek utan, csaladi dontéshozé csoportkonferencia (CSDCS) forméjaban, melynek
eredményein felbuzdulva az intézet azdta tobb, sikeresnek értékelt konferencia-
megbeszélést is szervezett civil szervezetek és kozremtikodék bevondsaval.

Nem elhanyagolhat6 a beszél6kor és a konferencia-megbeszélés intézményé-
nek jelent&sége, azonban cikkiinkben els6sorban a mediaciéval - mint a biintetés-
végrehajtasi keretek kozott a relative legkevesebb szakmai raforditassal a legna-
gyobb hatés elérésére alkalmas médszerrel - foglalkozunk.

A medidci6s eljards az 1970-es években Kanadaban kisérleti programként je-
lent meg, majd az Egyesiilt Allamok atvette az évtized kozepén. Eurépa nyugati
allamai (Norvégia, Finnorszag, Ausztria, Franciaorszag, Németorszag és az Egye-
siilt Kirdlysag) a 80-as évek elejétd]l kezdték alkalmazni, mara pedig a legtobb
eurdpai orszag biintetSeljardsanak valamely szakaszédban fellelhet6 a médszer.

Hazankban a 90-es évek elején jelentek meg az elsé elméleti értekezések a
resztorativ konfliktuskezelés és a medidcié alkalmazdsanak lehet6ségérol. A
2000-es évek masodik felére a szakma mellett mar tobb civil szervezet is tamo-
gatta a resztorativ szemlélet térnyerését, melynek koszonhetéen 2006-ban beke-
riilt a biintetSeljarasi torvénybe a kozvetitéi eljaras alkalmazdsanak lehet6sége. A
fellelhet6 forrasok tantbizonysaga alapjan a kozvetit6i eljarasok mintegy 80%-os
aranyban képesek a vitdk békés, eredményes, a két fél megegyezésével zar6do
rendezésére négy hénapos id6tartamon beliil.

A Téarsadalmi Blinmegel6zés Nemzeti Stratégidjarol szolé 115/2003. (X. 28))
OGY hatérozat - az eurdpai unids ajanlasokkal 6sszhangban - a karhelyrealli-
t6 igazsagszolgaltatas elveinek érvényesitése mellett kotelezte el magét a btin-
ismétlések megel6zése érdekében. Az Orszdgos Blinmegel6zési Bizottsag 2004
6ta folyamatosan tdmogat olyan projekteket, melyek a bv. intézetekben fogva
tartott btinelkovetSk reintegracidjat szolgaljdk, és amelyeknek kozponti eleme a
kozosség érdekét szolgdld tevékenység, a készségfejlesztés, szakképzés illetve az
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ezeket muikodtets szervezetek és intézmények kozotti egytittmiikodési haloza-
tok kiépitése. 2009-ben a Partners Hungary Alapitvany az Igazsagiigyi és Ren-
dészeti Minisztérium megbizasabol nyolc bv. intézet bevonaséaval bonyolitott le
medidcids programot. A program elsédleges célja az volt, hogy a bv. intézetek
megismerjék és haszndljak az alternativ konfliktuskezelési technikakat, els6sor-
ban a mediaciét. A programban részt vevé szakemberek képzés keretében elsaja-
titottdk a modszer elméletét, elemeit és gyakorlatot szerezhettek a tréningek so-
ran. A képzés a Partners Hungary Alapitvannyal egytittmtikodve a kozelmaltban
folytatodott, igy remélhet6en hamarosan a legtobb biintetés-végrehajtasi intézet
rendelkezni fog a mediaci6 lebonyolitasara alkalmas, megfelel§ ismeretekkel ren-
delkez6 személyi alloméanyi tagokkal. A magyar bv. intézetekben a helyreallité
igazsagszolgaltatasi eljarasok koziil reintegracios eszkozként alkalmazzék a ko-
z0sség szamara nyujtott jovatételt, valamint a csaladi kapcsolatok helyreallitdsat,
konfliktuskezelési eszkozként pedig elssorban a mediacids eljarasok vannak je-
len (ezek szdma a legmagasabb).

A MEREPS-projekt

A MEREPS a ,Mediation and Restorative Justice in Prison Settings”, azaz a
~Mediéci6 és helyredllité igazsagszolgaltatas a blintetés-végrehajtasban” cimd, az
Eurépai Bizottsag Criminal Justice programja altal tdimogatott palyazati projekt
nevének roviditése, mely az Orszagos Kriminolégiai Intézet és a Foresee Kuta-
tocsoport egyiittmiikodésében valosult meg. A programban két biintetés-végre-
hajtasi intézet, a Balassagyarmati Fegyhdz és Borton, valamint a Fiatalkortak
Biintetés-végrehajtasi Intézete (Tokol) vett részt.

A projekt hazankban 2009 és 2012 kozott zajlott le, mely a mediacié és a tobbi
resztorativ eljaras szerepét és lehet6ségét vizsgélta bortonkornyezetben, a stlyos
btincselekmények elkovetit és dldozatait fokuszba 4llitva. A projekt céljait az
alédbbiak szerint foglalhatjuk 6ssze:

- megvizsgalni a helyreéllité igazsdgszolgaltatdsi eszkozok alkalmazhato-

sagat a biintetés-végrehajtasi rendszerben;

- feltérképezni a buintetés-végrehajtasi személyzet, az elitéltek és a lakossag
ezzel kapcsolatos attittidjeit;

- képzést nydjtani az igazsagligyi és biintetés-végrehajtasi személyzet sza-
mara az alkalmazhat6 bortonmediaciés szolgaltatasokrol;

- kidolgozni a mitikod6 technikdkat (mediaci6, facilitdcio, korok, egyéb
resztorativ technikak stb.), a j6 gyakorlatokat és a sztenderdizalhato elja-
rasokat; valamint elésegiteni az érintett szakemberek kozotti tapasztalat-
és informacidcserét és a jovébeni egytittmiikodéseket.

Mindezek empirikus kutatassal és kisérleti programmal egybekotve, hazai és
nemzetkozi szinten valosultak meg.

A kutatdsok soran szamtalan - szakmai szemmel tdimogatandé - megallapitas
sziiletett, mely a folyamatok és a végrehajtas zokkenémentességét hivatott szol-
galni. A kutatasok soran késziilt tobb szaz oldalas, ingyenesen hozzaférhet6 ta-
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nulmanyok és kézikonyvek hasznos és gyakorlatias tandcsokkal, kidolgozott me-
todusokkal latjék el azokat a személyeket, akik a konfliktuskezelés iranyitéjaként
tevékenykednek. Osztatlan vélemény, hogy a levezetésért felel6s személy képzett-
sége dontéen képes befolyasolni a folyamat eredményét. Ugyanakkor megallapi-
tast nyert, hogy a folyamat irdnyitasaval megbizott személy kivalasztasa is dont6
jelentéségti. A személyi allomény azon tagjai, akik a fogvatartottakkal gyakori
kapcsolatban éllnak - példaul az érintett fogvatartottak nevel6je - szerepkonf-
liktusba keriilhetnek, amely megneheziti, ellehetetleniti a medidciét. Ugyancsak
a zért kornyezeti sajatossagok kozé tartozik a fogvatartottak kozotti ,elméleti
egyenrangusag’, viszont a mediaci6 egyik alapfeltétele, hogy a felek egyenrangt-
aklegyenek. Az ,elméleti egyenrangtisag” alatt értend6 a fogvatartottak kozotti -
a személyi dllomany szdméra nem mindig pontosan feltérképezhet6 - hierarchia
problematikéja, melynek kovetkeztében kibillenhet az egyenstly a konferencia
soran, vagy megrendezett el6adassa alakithatja a parbeszédet. Ennek kisztirésére
megfelelSen alapos, koriiltekint6 el6készité munka var a kozvetitére.

A program - felismerve a jelenlegi realitdsokat - a biintetés-végrehajta-
si intézeten beliili konfliktuskezelésre, illetSleg a konfliktusok elmélytilésének
megel6zésére korlatozodott és bizonyitotta, hogy mind a bortonszemélyzet,
mind a fogvatartottak részérél van igény a tovabblépésre, amelynek feltétele a
bortonmediéciot timogaté jogszabalyi kornyezet megteremtése.

A tapasztalatok azt mutatjak, hogy az elkovet6 és a sértett taldlkozasa a bor-
tonkoriilmények kozott pozitiv eredményeket hozhat és el@segitheti az elkove-
t6 reintegracidjat, valamint a sértett megnyugvasat. A felnétt elitéltek korében
a medidaci6 akkor hatékony igazan, ha érezhet6 az elkovet6 6szinte megbdnasa.
Ez a fiatalkor elitéltek esetében életkoruk és szocializaciéjuk miatt hattérbe szo-
rul, valamint ritkabb a bocsanatkérés szandéka is. Esetiikben a kozosség szama-
ra nyGjtott munka a kézenfekvébb megoldas. A gyakorlatok soran azonban tobb
mas szempontot és tényez6t is - mentalis dllapot, valldsossag, csaladi dllapot, is-
kolazottsag, stb. - figyelembe kell venni.

A Balassagyarmati Fegyhaz és Bortonben miikodtetett kisérleti programbol
az is kidertil, hogy hazdnkban a resztorativ technikdknak elsésorban a fogva-
tartottak csaladtagjaikkal valé kapcsolata megerdsitésében, illetve a borton bels6
konfliktusainak felold4dsaban van szerepe. Ilyenek a fogvatartottak kozotti konf-
liktusok is. A projekt arra is ravilagitott, hogy a helyreéllité technikak alkalmaza-
sa sordn az érintettek meg tudnak nyilni, képesek el6adni sérelmeiket, kifejezni
érdekeiket, sziikségleteiket, illetve felel6sséget vallalnak a tetteikért. Ezeken feliil
pedig keresik a mindenki szdméra megnyugtaté megoldast.

A kozvetitoi eljaras létjogosultsaga a bv. intézeten beliil

Fegyelemsértést kovet el az a fogvatartott, aki a blintetés-végrehajtas rendjét szan-
dékosan megszegi, mas fogvatartottat fegyelemsértés elkovetésére szandékosan
rabir, vagy mas fogvatartott részére fegyelemsértés elkovetéséhez szandékosan

segitséget nyujt.
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Magyarorszagon a 2015. januar 1-én hatalyba lépett 2013. évi CCXL torvény
alapjan a fogvatartottak jutalmazasa és fenyitése soran - a reintegraci6 érdekében
- mar lehet6ség van alkalmazni a resztorativ irdnyelveket és egyes modszereket a
biintetés-végrehajtas intézményeiben is.

Az elitéltek fegyelmi tigyeinek alternativ médon torténé rendezését szolgalja
az tjdonsagként bevezetett kozvetitdi eljaras. Ennek segitségével a fegyelmi jog-
kor gyakorléja megsziintetheti az eljarast, illetve a fenyités végrehajtasat is fel-
figgesztheti, amennyiben az elitélt részt vesz a kozvetitéi eljarasban. Az eljaras
eredményeként a sértett és az elkovet6 kozott olyan irdsba foglalt megallapodas
jon létre, amely tiikrozi az elkovets tevékeny megbandsat. Nagyon fontos mind-
két fél részérdl az onkéntes hozzajarulas és részvétel, aminek hidnyaban kérdéses
a konfliktus megnyugtaté rendezésének lehet6sége. Amennyiben az egyenran-
gu félként kezelt sértett és elkovets koziil barmelyik visszalép a kozvetitéstsl, a
fegyelmi eljaras folytatédik. A torvény értelmében, amennyiben a sértett maga-
tartdsa miatt hidsul meg az elkovets altal vallalt kotelezettség teljesitése, agy a
kozvetit6i eljards tovabbra is eredményesnek mindsiil és tovébbi fegyelmi eljarast
nem kell az elkovet6vel szemben lefolytatni.

A btintet&eljarasban és a civil tdrsadalomban a mediacié két tipusa - konf-
liktusfeloldo és karhelyreallité - van jelen. A biintetés-végrehajtasi kédex sorai
konkrétan nevesitik, hogy lehet6ség szerint torekedni kell az elkovets tevékeny
megbanasat megalapoz6 megéllapodas elérésére. Leginkabb célravezetd, ha a fe-
gyelmi eljaras soran nem kiséreljiik meg elhatdrolni a két médszert, sokkal inkabb
azokat 6tvozve kell a kozvetitsi eljarast lefolytatnunk, tekintve hogy a resztorativ
szemlélet, valamint a biintetés-végrehajtasi kodex vonatkozo el6irdsainak els6d-
leges céljai kozott a tevékeny megbédnds szerepel. A biintetés-végrehajtdsi munka
egyik alapja pedig a bels6 rend fenntartdsa, melynek sziikséges eleme a fogvatar-
tottak kozotti konfrontacié minimalisra csokkentése.

A fogvatartottak egymds sérelmére elkovetett cselekményeirdl napi szinten
hallunk. Nem szokatlan, hogy egy fogvatartott mas fogvatartott-tarsatol csekély
vagy akar jelentds anyagi értékkel bird dolgot eltulajdonit, erészakkal elvesz,
tarsat bantalmazza, sanyargatja, vagy kényszeriti bizonyos dolgok megtételére.
Ezek a konfliktusok nem intézetspecifikusak, mindenhol jelen vannak. Mas kér-
dés, hogy a személyi dllomany az ilyen esetek hany szazalékarol szerez tudomast.

A fogvatartottak altal jelentett esetek altaldnos kezelési modja a fegyelmi eljarés
lefolytatasa, a fenyités kiszabasa, valamint az érintett fogvatartottak egymastol elkii-
l6nitése, mely hosszabb tavon az agresszor bosszuallasat, megtorl6 cselekedetét, va-
lamint a sértett fogvatartott megbélyegzését, férfi voltanak kétségbe vonasat - ezaltal
lelki megprobaltatdsat - okozhatja. Amennyiben a sérelmet elszenvedett fogvatartott
behédol az agresszornak és emiatt nem jelenti az esetet, gy a gyengébb statuszi
fogvatartottaknak is azt kozvetiti: ez az egyetlen médja, hogy biztonsagban érezhes-
sék magukat, valamint, hogy ttirnitik kell a megalaztatast a kivetettség elkertilése ér-
dekében. A fogvatartottak egy része nem bizik a személyi dllomanyban, egy résziik
pedig fél a tarsai altali kirekesztettségt6l, ezért nem hajlandéak segitséget kérni. Ez
a folyamat dngerjesztd és az agresszor személyiségti fogvatartottak tevékenységének
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térnyeréséhez vezet, melynek hosszu tavi kovetkezménye rendszerint olyan stlyos
cselekmény elkovetése, amely mar nem rejthetd el a személyi allomany el6l.

A hasonl6 folyamatok kialakulasdnak megakadalyozasa terén nyujt segitsé-
get a kozvetitdi eljaras alkalmazasa, melynek soran akar a legkisebb stly fegyel-
mi vétség, szabalysértés vagy blincselekmény is a parbeszéddel torténd rendezés
szinterére kertilhet.

A biintetés-végrehajtdsi kédex 1j rendelkezésével lehet6séget biztosit a fe-
gyelmi jogkor gyakorléja szamara az dn. ,szemtdl szembe” tipust konfliktus-
kezelésre. Ebben az esetben sikeres megallapodas elérése, valamint annak meg-
valdsuldsa esetén az elkovets fél mentestilhet a fegyelmi felel6sségre vonds alol.
Olyan fogvatartottak esetében, akiknek a feltételes szabadsdgra bocsatdsa és a
kitoltve torténd szabadulasa kozott akar tobb év is lehet, igen kedvez6 lehet6ség
a kozvetit6i eljards, hiszen az ellentik indult fegyelmi eljarast a fegyelmi jogkor
gyakorldja megsziintetheti. Fiktiv példaként emlithets egy fogvatartottak kozotti,
konnyt testi sértést megvalosité affér, mely esetben a fegyelmi eljarast hivatalbol
meg kell inditani, azonban a biintet6 feljelentés megtétele a sértett sajat elhata-
rozésa alapjan torténik. Igy egy, a személyi dllomany altal észlelt, csekély targyi
salyt pofozkodas - melyet esetleg az elkovetés utdn rovid id6n beliil meg is bant
az elkovetd, és amely késébb kozvetitdi eljarasban kertilhet rendezésre - gyakor-
latilag nem fenyegeti az elkdvetd ,kedvezményének” elveszitését.

Osszességében elmondhat6, hogy a biintetés-végrehaijtasi intézeten beliili
medidcié a fogvatartottak kozott kialakulé vitdk, konfliktusok rendezésére jol
alkalmazhaté. Ennek sordn az elkovetd és a sértett fogvatartottat egyarant egyen-
rangt félként kell kezelni. Fontos szempont, hogy az érintettek részvétele tnkén-
tes legyen, tovdbba az, hogy barmelyik fél barmikor kiléphet az eljards soran.
Magat az eljarast egy partatlan harmadik fél - mediator - irdnyitja. A mediator
a biintetés-végrehajtasi intézet dllomanyéanak erre kiképzett tagja lehet, aki koz-
remtikodik a konfliktus rendezésében és egy megallapodas kidolgozasaban. A
megéallapodas feltételeit nem a mediator, hanem az érintett felek hatarozzak meg.
Ez egy irdasos megallapodas, amelyet minden résztvevés aldir és onként vallalja
annak betartasat. A megallapodas elmaradasa vagy a hozzéjarulds visszavondsa
esetén a fegyelmi eljaras lefolytatasara kertil sor.

A Bv. kédex tjitasa fontos el6relépés a mediacios technikdk alkalmazasanak
iranyaba, hozza kell azonban tenni, hogy elkertiilhetetlenné teszi a biintetés-vég-
rehajtasi intézetek allomanyaba tartozo, kijelolt személyek megfelel6 képzését,
valamint annak biztositdsat, hogy a munkaidejiik megfelel6 aranyéat fordithassak
az egyes kozvetit6i eljarasokra, anélkiil, hogy egyéb teend6ik rovdsara menjen.

Arra mutatnak ra a kutatési tapasztalatok, hogy a mediaciés technikédkat sok
esetben olyankor is érdemes lenne alkalmazni, amikor a fegyelmi tigyben a konf-
liktus a fogvatartott és a biintetés-végrehajtasi intézet kozott mertil fel, azonban
ezt jelenleg jogszabély nem teszi lehet6vé.

Egyebekben a Bv. kddex mads jogszabalyra utalja a fegyelmi eljaras rendjének
szabélyozasat [170. § (6) bekezdés], a jov6ben kiemelt figyelmet sziikséges tehat
forditani a rendeleti szint(i szabalyozés tartalmanak meghatarozasara.
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A kozvetitoi eljaras jogszabalyi hattere

A korabban hatélyban 1év6 11/1996. (X. 15.) IM rendelet a biintetés-végrehajtasi intéze-
tekben fogvatartottak fegyelmi feleldsségérdl nem biztositott lehetSséget a kozvetitsi
eljarasok alkalmazaséra, ez az Gjitds a 2013. évi CCXL. torvény sajatossaga. Az
eljaréas részletszabalyait a 14/2014. (XII. 17,) a biintetés-végrehajtdsi intézetben fogva
tartott elitéltek és egyéb jogcimen fogvatartottak fegyelmi feleldsségérdl sz6l6 IM ren-
delet tartalmazza. Cikkiink terjedelmi korlatai és az eljaras dsszetettsége miatt az utobbi
jogszabaly rendelkezéseit nem idézziik.

A 2013. évi CCXL. tdrvény a biintetések, az intézkedések, eqyes kényszerintézkedések
és a szabalysértési elziris végrehajtasirol a kovetkez6 rendelkezéseket tartalmazza:

171. § (1) A fegyelmi jogkdr gyakorldja az elitélt masik elitélt sérelmére megualdsitott
fegyelemsértése miatt indult eljardst megsziintetheti, a fenyités végrehajtdsat felfiiggeszthe-
ti, ha az elitélt kdzvetitdi eljdrdsban vesz részt.

(2) A fegyelmi jogkor gyakorldja altal, kozvetitdi eljarasra utalt tigyben az el-
itéltek kozotti kozvetitdi eljarast a bv. intézet allomanyanak erre kiképzett tagja
folytathatja le.

(3) A kozvetit6i eljarasban arra kell torekedni, hogy a sértett és az elkovets
kozott - az elkovets tevékeny megbandsat megalapoz6 - irdsbeli megallapodas
jojjon létre.

(4) A kozvetit6i eljaras csak a sértett és az elkovets onkéntes hozzajarulasaval
folytathato le.

(5) Az eljarasban a sértett és az elkovetd egyenrangt felek, az eljaras soran
barmikor visszavonhatjak a részvételre vonatkozé hozzéjarulasukat, és a megal-
lapodasra onként kell jutniuk.

(6) Hozzajarulas visszavondsa, illetve megallapodas hidnydban a fegyelmi el-
jarast, a fenyités végrehajtasat folytatni kell.

Esettanulmany a Balassagyarmati Fegyhaz és Bortonbdl

Az M. L. és N. G. kozott megvalosult kozvetit6i eljaras az elsé medidciok egyike
volt az intézet falai kozott.

M. L. vékony testalkat, vilagos bord, voros haju, fiatal férfi fogvatartott, elsé
btintényes, akit a szerencsejaték-fliggésége vitt rd egy nagyobb, vagyon elleni
btincselekmény elkovetésére. Atlagos, tisztességes csaladbol szarmazik, akiknek
tagjait lelkileg és anyagilag is megrenditett L. cselekménye, de a biintetés toltése
alatt is kitartottak mellette.

N. G. szintén vékony testalkati, enyhe beszédzavarral kiizd6, harmincas éve-
inek elején jaro férfi fogvatartott, aki blincselekményénél fogva a hierarchia leg-
aljan helyezkedik el. Az évek alatt viszont nagyon jo alkalmazkodasi és talélési
képességekrdl tett tantibizonysagot, biintetésének toltése jellemzsen eseményte-
lentil zajlott. Egyediili kapcsolattartdja a kiilvilaggal id6s, beteg édesanyja.

A zarkén beliili konfliktus oka az volt, hogy M. L. agy érezte, N. G. figyeli,
kozeledni probal felé olyan mdédon, amit 6 nem szeretne. Bar nyilt agresszi6tol
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esetiikben nem kellett tartani, mindkét fél motivalt volt a probléma békés megol-
déséara, hiszen ellenkezd esetben mindketten kikertilhettek volna a bortonviszo-
nyok kozott is jonak, nyugodtnak mondhaté korletrészrol.

M. L. szerint kordbban nem voltak problémaik, még haverkodtak, segitették is
egymast. Viszont az utébbi hetekben azt vette észre, hogy N. G. koveti 6t, figyeli,
bemegy a zuhanyzéba utdna, és ,igy” bamulja, ,olyan” jelzéseket kiild felé. Sza-
mara ez zavard, idegesitd, és nemkivanatos, hogy N. G.-vel ,hirbe hozzak”.

N. G. az egyéni foglalkozas alatt elmondta, hogy zarkatdrsa emlékezteti &t
egy korabbi barétjara, ezért vonzoédik hozza. Neki rosszul esik M. L. eltdvolodésa,
hogy veszekednek, hiszen kordbban j6l megértették egymadst, nem érti, most mi
a baj.

A mediécion a két fogvatartott, a zarka képviseletében a zarkafelel6s és a sze-
mélyi dllomény két tagja vett részt: egyikiik nevezettek neveldje, a masik nevels
pedig mediatori szerepben.

Az ulés alatt a két elitéltnek lehet&sége volt elmondani egymésnak azokat a
dolgokat, amiket mar egyénileg is jeleztek. Mivel mindketten a normakévetSbb,
kevéssé problémas elitéltek kozé tartoztak, elhelyezésiik ennek megfelelGen sza-
mukra optimalis volt. Tudtdk, amennyiben nem sikeriil megnyugtatéan rendezni
kapcsolatukat, neveldjiik a zarka rendje és nyugalma érdekében egyikiiket vagy
mindkettejiiket elhelyezi onnan. A téma jellegénél fogva kezdetben mindkeét fél
zavarban volt, a helyzetet még kinosabba tette neveldjiik jelenléte. Viszont a se-
git6é medidtori visszajelzéseknek, tdmogatdsoknak és nevel@jiikk nyitottsdgdnak
koszonhetSen sikertilt egyezségre jutniuk, melyet irasba is foglaltak.

A megéllapodés szigortian szabélyozta a koztiik 1évé kommunikaciot, pl. a
korabban kozosen végzett, dijazds nélkiili munkaval jaré teendSket megosztot-
tak, igy zarkan kiviil kozos tevékenységiik nem volt. N. G. vallalta, hogy nem
koveti M. L.-t a folyoséra vagy a zuhanyzoba, hanem megvarja, amig az visszatér,
tovabbd lehet6sége szerint nem tartézkodik egy légtérben sem vele. A zérkan be-
liil pedig zarkatérsaik fogjak ellenérizni, hogy a szigortian formalis kommunika-
cion tal N. G. ne ,telepedjen rd” M. L-re, aki cserében vallalta, hogy baratsagosabb
lesz, kevésbé indulatos, és nem veszekszik vagy szidalmazza N. G.-t masok el6tt.
Amennyiben barki a zarkaban tgy érzi, hogy a megbeszélteket nem tartjak be, N.
G. dnként vallalta, hogy nevel6jiiknek ezt jelzi és atkoltozik egy masik zarkaba.

Mindenki kapott egy példanyt a megallapodésrdl, és a zérkaba visszatérve
egyet ki is ragasztottak a szekrényre. A helyzet atmenetileg rendez6dott, min-
den érintett komolyan vette véllalasait, de néhany hét mulva egyéb okok miatt a
két érintett kozods elhelyezése megsztint. M. L. szamadra ez volt az igazan tidvos
megoldas, és képessé valt ismét tobbet és harag nélkiil beszélgetni N. G-vel, tjbol
kozos feladatokat vallalni anélkiil, hogy sajat - egyébként nem ttl magas - presz-
tizse sértilt volna.

Az esettanulmanybdl is megallapithatd, hogy a resztorativ technikédk koziil a
mediécié alkalmazasa az, ami - a biintetés-végrehajtas lehet6ségeit ismerve - a
legnagyobb létjogosultsdggal rendelkezik a bortonben. Az el6zetes informaciok
beszerzése rendszerint nem igényel hatalmas id6raforditast, tekintve, hogy sok
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minden a személyi dllomany ,orra el6tt torténik”, a részletekre pedig fény dertil-
het egy személyes meghallgatason. A levezetéshez elengedhetetlen a képzett sze-
mély, és bar egyediil is levezethet6 a foglalkozas, azonban a személyi allomany és
a fogvatartottak kozotti viszonyt is figyelembe véve célszerti egy masik személyi
alloményi tag részvétele az esetleges holtpontokbdl valé kizokkentéshez.

Jovébeni feladat, hogy a fogvatartottak ismereteit bévitsiik az eljarasrol, mivel
tobbnyire els6 halldsra idegenkednek a probléma nyilt megbeszélésétdl, kiilono-
sen azok a fogvatartottak, akik civil élettikben is ahhoz voltak hozzaszokva, hogy
rovid tton, er6szakkal rendezzék konfliktusaikat.

Az utdnkovetés mindenképpen ajdnlott, mert igy fény deriilhet az egyes ese-
tekben nem tisztazott, azonban azéta felmeriilt kérdésekre, problémakra, illetve
a jov6beni esetek soran val6 feldolgozasukra, hasznositdsukra.

Az esettanulmanyban szerepl6 fogvatartottak személyisége nem mutatott ha-
talmas eltéréseket, mindketten képesek voltak belatni, hogy a probléma megolda-
sa kozos érdekiik. A jogszabélyi lehet6ségek alkalmazasaval - a fegyelmi fenyités
mell6zésének lehet6ségével - felmeriil a kérdés, hogy a fogvatartotti hierarchia
két végpontjan elhelyezked6 fogvatartott medialasa célszerti-e annak elkertilé-
se érdekében, hogy fogvatartotti korokben a médszer vallalasa mindossze a fe-
gyelmi fenyités elkertilését célozza. Ennek megitélése elsésorban a reintegracios
tisztek feladata, akik rendszerint szamos informaciéval rendelkeznek a fogvatar-
tottak kapcsolati halézatardl, igy jo eséllyel ki tudjédk sztirni azokat az eseteket,
amelyek valds eredménnyel nem kecsegtetnek.

Zaré gondolatok

Osszegzésként dr. Sztics Andrés legf6bb iigyészségi tigyész szavait idéznénk,
mely gondolatok 2011-ben sziilettek és a mai napig helytalléak. , A biintetés-végre-
hajtdsi medidcio intézménye még nem terjedt el széles kérben a vildgon, és az is vitathatat-
lan, hogy kisebb eredményekkel kecsegtet, mint a biintetdeljardsban alkalmazott vdltozata.
Kevés példa all el6ttiink, de a nyugat-europai megolddsok tanulmdnyozdsa mellett a hazai
kisérleti tapasztalatokra is érdemes odafigyelni. Kontinentilis jogrendszeriink jellegzetes-
ségeire tekintettel Magyarorszdgon alapvetden a »belga tit« jarhatd, tehat a biintetés-
végrehajtasi medidcio csak megfeleld jogszabalyi hattér megteremtése esetén képzelhetd el
gy, hogy ennek sordn figyelemmel vagyunk a hazai sajatossigokra is. A biintetés-végre-
hajtdsi medidcié nem kizardlagos iidvozité modszer (mint ahogy a medidcio dltaldban vagy
a resztorativ igazsdagszolgdltatds sem az), alkalmazdsa onmagdban nyilvdnvaléan nem oldja
meg végérvényesen a tradiciondlis biintetés-végrehajtassal kapcsolatban felmeriilé problé-
midkat. Nem szabad azonban lemondanunk egy olyan eszkozrdl, amely haszonnal szolgal-
hat az elkévetdnek, a sértettnek, az allamnak és a tarsadalomnak egyardnt.”

A resztorativ szemlélet a szabdlyszegést els6dlegesen az érintett személy és a
kozosség kozotti konfliktusnak értelmezi. Az eljards sordn az egyén motivalasat
és felel6sségvallalasat hangstlyozza annak érdekében, hogy a karok feltérképe-
zése és helyreallitisa maradéktalanul és a legrovidebb id6n beliil megvalésulhas-
son. Ezek a technikak alapvet6en heves érzelmeket eredményezhetnek, melyek
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kezelése az hagyomanyostdl eltérd, Gjszerti szakértelmet kivan. A biintetés-vég-
rehajtas klasszikus mtikodésébe torténé bevonds mas szemléletet és szabalyozast
igényel. A jogszabalyi keret mar rendelkezésre 4ll. Ezen tdlmenéen mindenkép-
pen sziikséges a modszereket alkalmazok felkészitése és ismereteik folyamatos
bévitése, a tapasztalatok rendszeres megosztasa annak érdekében, hogy az alkal-
mazott médszerek eredményességi mutatdi folyamatosan javuljanak.
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