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Bevezetés

B Az ENSZ 2015-ben elfogadott 17 fenntarthato fejlédési célja (Sustainable
Development Goals, SDG) kozott elsé helyen a szegénység felszamolasa all (SDG 1).
A szegénység nem egy izolalt tarsadalmi jelenség, hanem sokkal inkabb egy rendszer-
szintl akadaly, amely gatolja a fenntarthatd fejlédési keretrendszer tovabbi elemeinek
megoldasaban valod el6rehaladast. Kulonosen jelentds az éhezés megszlintetésére
(SDG 2), az egészség és jollét biztositasara (SDG 3), a mindségi oktatashoz vald hoz-
zaférésre (SDG 4), valamint a tiszta viz és alapvet( koztisztasag megteremtésére (SDG
6) gyakorolt negativ hatasa (Filho et al., 2021).

A szegénység elleni kizdelem Gsszetett fellépést igényel, amelyben olyan szup-
ranacionalis szervezetek vesznek részt, mint az ENSZ, a Vilagbank, kulonb6z8 nem
kormanyzati szervezetek, kormanyzatok és szervezeteik, helyi onkormanyzatok és
kozosségek, tovabba civil szervezetek (Pogge, 2017; Townsend & Gordon, 2002).

Annak ellenére, hogy szamos szervezet kiilonb6z8 szinteken kizd a szegénység
ellen, a 2025-ben mért Multidimensional Poverty Index (MPI) alapjan a 6,3 milli-
ard emberbdl 1,1 millidrd él sulyos, tobbdimenzids szegénységben, akiknek tobb
mint a fele gyermek (UNDP, 2025). Az Eurostat adatai alapjan 2024-ben az Eurdpai
Unidban (EU) 93,3 milli embert, az EU lakossaganak 21%-at fenyegette a szegénység
vagy a tarsadalmi kirekesztés kockazata. A Magyarorszagra vonatkozo érték 20,2%
(Eurostat, 2024).
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A szegénység tarsadalmi és gazdasagi hatasai tUlmutatnak az egyéni deprivacion:
0sszefligg a mérsékelt gazdasagi ndvekedéssel, a strukturalis munkanélkuliséggel
és a mélyuld jovedelmi egyenldtlenségekkel, kezelése ezért éget6 feladat (Filho et
al., 2021).

Ezen indokok alapjan tartjuk fontosnak a civil szervezetek és a szegénységi adatok
kapcsolatanak vizsgalatat. Tudomasunk szerint magyar kontextusban még nem ké-
szUlt olyan kutatds, amely régiés bontasban vizsgalna a szegénységi adatok és a civil
szervezetek szdmanak kapcsolatat. Munkank soran ezen alulkutatott témakorhoz
szeretnénk hozzajarulni, a Magyarorszag régidiban a szocialis ellatassal foglalkozd
civil szervezetek lakossagaranyos szama és a Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) altal
kozzétett relativ jovedelmi szegénységi arany és a szegénység vagy tarsadalmi kire-
kesztédés kockazatanak kitettek aranya kozotti kapcsolat feltarasaval. Elemzésink
soran a kovetkezd kutatasi kérdésekre keressuk a valaszt:

Feltarhato-e kapcsolat a szocidlis civil szervezetek szama és az egyes magyar-
orszagi régiokra jellemzd szegénységi adatok kdzott?

Feltarhaté-e kapcsolat a szocidlis civil szervezetek szamanak révid tavu (éves)
valtozasa és a szegénységi adatok éves valtozasa kozott a magyar régios adatok
alapjan?

Magyar régids adatokat vizsgalva feltarhatd-e kapcsolat a szocialis civil szer-
vezetek szamanak kozéptavu (6téves) valtozasa és a szegénységi adatok éves
valtozasa kozott?

Jelen bevezetdt kdvetden a tanulmany kovetkezd része szakirodalmi attekintést
tartalmaz, amely a szegényséqg és a civil szervezetek definialasanak kérdésein tul
a civil szervezetek szegénység elleni harcban betoltott szerepére is kitér. Ezt ko-
vetden kerUl sor a kutatas soran felhasznalt adatok és alkalmazott médszertan
felvazolasara, amit az eredmények bemutatasa kovet. Végul az 6sszegzésben kap
helyet az eredmények gyakorlati alkalmazasi lehet8ségeinek, a jovébeli kutatasi
iranyoknak és a kutatas limitacidinak bemutatasa.

Elméleti hattér

A szegénység tarsadalmi jelent8sége és hatasai miatt mind a kdzbeszédben,
mind a tudomanyos életben gyakran hasznalt fogalom. A szegénység értelmezése
sokrétd. Egyrészt tekinthetjlik Ugy, hogy egész tarsadalmak szenvednek hidanyt
valamely j6szag tekintetében vagy értelmezhetjik a szegénységet a tarsadalom
egy bizonyos rétegére vonatkoztatva (Aschauer & Malovics, 2012).

Az ENSZ meghatdarozasa szerint a szegénység egy 0sszetett és mélyrehatd al-
lapot, amely messze tUlmutat a puszta pénzhianyon vagy az alacsony jovedelmen.
Alapvet8en az emberi méltdsag, a valasztasi szabadsag és a fejlédési lehetdségek
korlatozasat jelenti, amely olyan sulyos nélkulozésekben olt testet, mint az éhezés,
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a tiszta ivovizhez vald hozzaférés hianya, a nem megfeleld egészségi allapot vagy
az oktatasi lehet&ségek beszUkulése (United Nations, é.n.). A Vildgbank a szegénység
mérésére egyrészrél jovedelmi szegénységi kiiszoboket hataroz meg az orszagok
jovedelmét figyelembe véve. Az alacsony jovedelmU orszagokban 3,00 USD, az al-
s6-kdzepes jovedelmd orszagokban 4,20 USD, mig a fels6-kozepes jovedelmU or-
szagokban napi 8,30 USD ez az érték (World Bank, é.n.). Masrészt annak kifejezésére,
hogy a szegénység nem mérhet6 pusztan a jovedelemmel, hanem egyéb joléti
tényez8k, mint az oktatashoz, tiszta ivovizhez, elektromos dramhoz és egészségugyi
elldtashoz vald hozzaférés is hatassal vannak ra, a Vildgbank, a jovedelmi szegénységi
kiszobokon tul, a tobbdimenzids szegénységi mutatd (Multidimensional Poverty
Measure: MPM) modszertana alapjan méri a szegénységet (World Bank, 2025).

Az Eurdpai Unidban (EU) a szegénységet elsésorban relativ fogalomként értel-
mezik, amely nem csupan a jovedelem hianyat, hanem a tarsadalmi kirekeszt8dés
kockazatat is magaban foglalja. A relativ jovedelmi szegénységi arany az egyszerlbb
mutatd, amelynek jelentése, a median ekvivalens jovedelem 60%-anal kevesebb
jovedelemmel rendelkezé haztartasokban él6 személyek aranya. A szegénység
fogalmanak komplexebb mérése az AROPE-mutatoéval torténik (At Risk of Poverty or
Social Exclusion), amely alapjan a szegénységben valo veszélyeztetettség akkor all
fenn, ha az egyénre az alabbi harom feltétel kozul legaldabb egy teljesul: a jovedelme
nem éri el a nemzeti medianjévedelem 60%-at (relativ jovedelmi szegénység), sulyos
anyagi és szocialis deprivaciéban él, vagy rendkivil alacsony munkaintenzitasu
haztartas tagja. Az EU-ban a szegénység a tarsadalom tobbsége szamara elérhetd
életszinvonaltdl vald jelentds elmaradast és a kozosségi életben vald korlatozott
részvételt jelenti (Eurostat, 2026).

A szegénység meghatarozasanak atfogo értelmezését adja Spicker (2007), aki
szintén kiemeli, hogy a szegénység fogalma nem irhato le egyetlen tényezdvel,
hanem tizenkét egymast atfedd jelentés koré csoportosithatd. A Spicker (2007) altal
azonositott jelentéseket az 1. tablazat foglalja 6ssze.

A magyarorszagi szegényseég és tarsadalmi kirekesztettség elemzése soran a ku-
tatok tdbbdimenzids megkozelitést alkalmaznak, amely a relativ jovedelmi szegény-
séget, a sulyos anyagi deprivaciot és az alacsony munkaintenzitast (egyutt: AROPE
mutato) egyarant figyelembe veszi (Gabos & Toth, 2024; Tatrai, 2025). A forrasok
ravildgitanak, hogy a szegénység hazankban kifejezetten tertleti meghatarozott-
sagu, és erds koncentracidt mutat bizonyos régidkban és jarasokban (Kods, 2015;
Tatrai, 2025). Hazankban a szegénység kockazata Eszak-Magyarorszagon (25,7%),
a Dél-Dunantulon (24,7%) és az Eszak-Alfoldon (24,1%) a legmagasabb (Innovacios
és Technoldgiai Minisztérium, 2021; Lakatos, 2025). Ezzel szemben a legkedvezdbb
mutatokkal Budapest (11,2%), a Kozép-Dunantul (13,2%) és a Nyugat-Dunantul
(17,8%) rendelkezik (Innovacios és Technoldgiai Minisztérium, 2021; Lakatos, 2025).
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1. tabldzat: A szegényséq jelentései

Jelentés

Leiras

1. Szlkséglet

Az alapvetd anyagi javak és szolgaltatasok, mint az éle-
lem, ruhazat, fltés és lakhatas hianya.

2. Eletszinvonal

Olyan fogyasztasi szintet vagy életmodot jeldl, amely
elmarad a tarsadalmi normaktél vagy a létminimumtal.

3. Korlatozott eréforrasok

A szUkségletek kielégitéséhez elengedhetetlen jovede-
lem, vagyon vagy egyéb gazdasagi eszkozok hianya.

4. Alapvet6 biztonsag hianya

A vdratlan kockazatokkal szembeni kiszolgdltatottsag és
a tarsadalmi védséhalo hianya.

5. Jogosultsag hidnya

Az anyagi javakhoz és kozszolgaltatasokhoz valé hozza-
férés joganak hianya.

6. Tobbszoros megfosztottsag

Kulonboz6 tipusu hatranyok (példaul rossz egészség,
lakhatds és oktatas) egyUttes, egymast erdsit6 fennal-
l3sa.

7. Kirekesztés

A térsadalmi elszigeteltséget és a kdzdsségi életben
vagy intézményekben valé részvétel lehetéségének
hidnya.

8. Egyenl6tlenség

A szegénységet a tarsadalmi jévedelem- és vagyonel-
0szlas legalso savjaban elfoglalt relativ helyzetként
hatdrozza meg.

9. Osztalyhelyzet

A szegénységre, mint meghatdrozott tarsadalmi-gaz-
dasdgi statuszra vagy a tarsadalmi hierarchia aljan lévé
poziciéra tekint.

10. Fuggdség

A tulélés érdekében az dllami segélyektdl vagy masok
folyamatos segitségétdl valo tartds raszorultsag.

11. Elfogadhatatlan nehézség

Olyan mértékl nyomort vagy szenvedést jeldl, amelyet
a térsadalom moralisan elfogadhatatlannak tart.

12. Gazdasagi tavolsag

Az egyén vagy haztartas anyagi helyzetének jelentds
elmaradasa a tarsadalmi atlagtdl vagy a median jovede-
lemtdl.

Sajat szerkesztés Spicker (2007, 229-239.) alapjan.

A jarasok kozott jelentds, akar tobbszoros kialonbségek is mutatkoznak (Tatrai,
2022, 2025). A jovedelmi szegénység a legkedvezébb helyzetl jarasokban (pl. Gyéri,
Szombathelyi, Budakeszi) minddssze 2-7%, mig a legrosszabb helyzetliekben a 40%-ot
is meghaladja (Tatrai, 2022, 2025). A kutatasok azonositottak az orszag tiz legmaga-

P

sabb szegénységi és deprivacios rataju jarasat, amelyek a legstirgésebb beavatkozast
igényelnék: Edelényi, Baktaloranthazai, Encsi, Matészalkai, Csengeri, Kemecsei,
Nyirbatori, Kunhegyesi, Gonci és Fehérgyarmati jaras. Ezekben a térségekben a la-
kossag 45-55%-a él sulyos anyagi deprivaciéban (Tatrai, 2022, 2025).
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A telepulésszintl vizsgalatok szerint a szegénység nem csupan jovedelmi hiany,
hanem a kozszolgaltatasokhoz vald hozzaférés korlatozottsaga is, ami kilondsen
a kisvarosokat és az aproéfalvakat sujtja (Horeczki, 2023; Tatrai, 2025). A kisvaro-
sok esetében a szegénység gyakran funkcionalis: az egészségulgyi szolgaltatasok,
a kulturalis intézmények és a mindségi infrastruktura hidnyaban mutatkozik meg
(Horeczki, 2023). A kormanyzati stratégia a leghatranyosabb helyzet( telepulések
felzarkoztatasara elinditotta a ,Felzarkdzo telepulések” programot, amely 300 kis-
telepulés szUkséglet-alapu fejlesztését tlizte ki célul (Kopint-Tarki, 2020; Innovacios
és Technoldgiai Minisztérium, 2021).

A szegénység komplex fogalom, amelynek szamtalan rétege van. A szegénység
jelentése jelentdsen eltérhet a vilag kulonbozd tajain. A fogalom komplexitasa is
hozzajarul a szegénység mérése kapcsan tapasztalt nehézségekhez. A szegénység
mérésének maodjairdl és f6 trendjeirdél Moatsos (2024) ir részletesen.

A szegénység felszamolasaban jelentds szerepet toltenek be a civil szervezetek.
Altaldnos értelemben a civil szervezetek olyan csoportok, amelyek a maganszféran
(Uzleti szektoron) és a kormanyzati intézményrendszeren kivul helyezkednek el,
azaz fuggetlenek a kormanyzati szervektdl és nincs kereskedelmi érdekuk. Attdl
fuggBen, melyik jellemz8t tartjak hangsulyosabbnak, valtozik a hasznalt terminoldgia.
AVilagbank a nem-kormanyzati szervezetek kifejezést részesiti elényben (Non-
Governmental Organization - NGO), mig az ENSZ a non-profit szervezet (Non-Profit
Organization - NPO) kifejezést hasznalja. A civil tarsadalmi szervezet (Civil Society
Organization - CSO) gydjtéfogalomnak tekinthet6 a legszélesebb szervezeti kort ma-
gaban foglalo kifejezésnek, mivel magaban foglalja a kis, informalis, k6zdsségi alapu
szervezetek és a nagy, jelentds befolyassal bird, helyi partnerekkel dolgozé nemzetkozi
civil szervezeteket is (Vllasaj et al., 2022). Rainey, Wakunuma és Stahl (2016) a civil
szervezeteket jellemz8ik alapjan négy fé csoportba sorolta: (1) egy adott tarsadalmi
cél érdekében szervez8d6 csoportok, (2) meghatarozott csoportok véleményét vagy
érdekeit képviseld szervezetek, (3) kutatasorientdlt, elsGsorban tudas eldallitasaval
vagy alkalmazasaval foglalkozd entitasok, (4) kereskedelmi orientacioju szervezetek,
amelyek jellemz8&en nonprofit formaban mUkodnek (pl. szocidlis vallalkozasok) és
piaci jellegU logikat is kdvethetnek. A tipoldgia alapjan a szegénység felszamolasa
ellen kuzd6 szervezetek jellemz8en az elsd csoportba, egy meghatarozott tarsadalmi
cél (szegénység) érdekében szervez8d6 kategodriaba tartoznak.

A szubszidiaritas elve szerint a tarsadalmi problémakat azon a legalacsonyabb
(legkdzelebbi) szinten kell kezelni, ahol az hatékonyan megoldhatdé. Az dllami vagy
nemzeti beavatkozas csak akkor indokolt, ha a helyi szint erre nem képes. Az elv
alapjan a szegénység elleni fellépés hatékonyabb lehet, ha helyi kozdsségek és civil
szervezetek végzik, mivel kdzelebb allnak a problémakhoz és jobban ismerik a helyi
igényeket, mint a kdzponti kormanyzat (De Tocqueville, 1835; European Union, 1992).

A helyi civil szervezetek szerepvallaldsat a kozdsségi fejlesztés elmélete is kiemeli.
A kdzosségi fejlesztés a helyi szerepl8k (lakosok, civil szervezetek, dnkormanyzatok)
egyuttmUkdodésén alapuld folyamat, amelynek célja a helyi sztikségletek felismerése
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és a kozosségi megoldasok kidolgozasa. Ezek az elméletek alatamasztjak, hogy
a helyi civil szervezetek képesek felismerni a helyi szegénység rejtettebb formait
is, és rugalmasabban tudnak reagalni, mint a centralizalt llami kezdeményezések
(Henderson & Thomas, 2013; Ife, 2013; Arapovics, 2016).

Filho és munkatarsai (2021) szerint a szegénység elleni kiizdelem komplex
rendszere hat f8 pillérre oszthatd, amelyek egylttesen biztositjak a fenntarthatd
elbrelépést:

Oktatas és képzés: kulcsfontossagu a szegénységben él8k szamara biztositott

eréforrasok kore, amelyek a készségfejlesztésen és a kapacitasépitésen keresztul

Uj lehet8ségeket teremtenek az egyéni felemelkedéshez.

Eghajlatvéltozassal szembeni ellenalloképesséq: a sériilékeny helyzetben 1évé

kozosségek reziliencidjanak novelése az éghajlatvaltozassal, a szélséséges id6-

jarasi eseményekkel és egyéb katasztrofakkal szemben.

Gazdasagi eréforrasok és alapvetd szikségletek: a gazdasagi eréforrasokhoz

valé egyenld jogok biztositasa, valamint az alapvetd szolgaltatdsokhoz vald

hozzaférés eldmozditasa.

Pénzugyi tamogatas: a szegénységellenes programok hatékony végrehajtasahoz

elengedhetetlen a megfelel§ pénzigyi forrasok mozgdsitasa és allokacidja.

Kormanyzas és szakpolitika: a kiizdelem keretrendszerét a megfelel6 szakpolitikak,

stratégiai tervezés, eréforras-menedzsment és atfogo stratégiak kidolgozasa adja.

Tarsadalmi védelem: olyan szocidlis védelmi rendszerek fenntartdsa, amelyek

képesek megeldzni a kockazatokat, csokkenteni a sérulékenységet és mérsékelni

a tarsadalmi egyenl&tlenségeket.

Ezek az elemek szorosan 6sszefliggenek: mig a kormanyzati és pénzigyi hattér
megteremti a kereteket, az oktatas és a szocialis védelem kozvetlenul az egyéni és
kozosségi szintl fejlédést szolgalja.

A civil szektor mindegyik pillér esetében képes a javitd szandéku beavatkozasra.
Banks és Hulme (2012) a civilek szerepét a szegénység kezelésében egyrészt kdz-
vetlen szolgaltatasnyujtasban latjak, mint a hianypdétlas, az olyan teruleteken torténé
segitségnyudjtas, mint az egészségugy, oktatas, megélhetési tamogatasok, pénzugyek
és a kornyezetgazdalkodas; vagy a vészhelyzeti kezelés, a rovid tavi segélyezésben
és a katasztréfa védelemben vald kdzremUkodés. A civil szervezetek szerepe fontos
a hatranyos helyzet( csoportok tdamogatasaban, hogy felismerjék a szUkségleteiket
és hangot adjanak igényeiknek valamint sziikség esetén a tamogatd szervezetek
segitsék 8ket jogaik érvényesitésében.

Hoddinott és munkatarsai (2001) megkdzelitésében a civil szervezetek, mint finan-
csokkentését célzd programokban. Ferguson (2011) szerint a civil szervezetek szerepe
a szegénység felszamolasaban technikai, pénztgyi és politikai kihivasokra oszthato.
Kiemeli, hogy a civil szervezetek legfontosabb eszkdze a helyi szinten szerzett ta-
pasztalat. Hangsulyozza annak szikségességét, hogy a civil szervezetek az egyszerU
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segélyezésen tul a rendszerszintl valtozasok végrehajtasaban is vallaljanak szere-
pet és kiemeli a civil szervezetek politikai érdekérvényesitésének fontossagat. A civil
szervezetek azért lehetnek kilondsen hatékonyak a szegénység kezelésében, mert
gyorsabb az alkalmazkoddképességuk, eredményesebben tudnak Uj mdodszereket
kiprébalni, kdzel vannak a célcsoporthoz, jobban ismerik a helyi viszonyokat (Banks &
Hulme, 2012). A civilek szerepének jelentésége a szegénység kezelésében vitathatatlan,
ugyanakkor a tényleges szerepUk feltarasa igen komplex feladat. A civilek atfogé hata-
sanak feltérképezése egy-egy orszagban vagy régidban igen idé- és eréforras-igényes
feladat. Munkank soran ezen bonyolult rendszer pusztan egyetlen részelemének
elemzésére vallalkozunk. A szocidlis ellatassal foglalkozd civil szervezetek szamanak
és a nyilvanosan elérhetd szegénységi adatok 6sszefliggéseinek vizsgalatat kiséreljik
meg. A Magyarorszagon mUikodd szamos tipusu civil szervezet kozul, azért a szocialis
szféraban mUkoddkre esett a valasztasunk, mert ezen szervezetek rugalmassaguk,
valamint a marginalis csoportokkal szembeni nagyobb befogaddképességuik miatt
az allami szocidlis ellatd rendszer kiegészitéseként, vagy akar helyettesitéjeként a hat-
ranyos helyzetl személyeket segitd feladatokat is végeznek, igy ezen szervezetek
tevékenysége a leginkabb meghatarozé a szegénység kezelésében és a felszamolas
érdekében folytatott kiizdelemben (KSH, 2012). A szocialis szféraban mkodd nonprofit
szervezetek a civil szféra fontos részét képezik (Kakai & Solymari, 2023). Fontos szerepet
jatszanak a tarsadalmi problémak megoldasaban, valamint a raszoruldk tamogatasaban.
Ezek a szervezetek alapitvanyok, egyesuletek és kdzhasznu tarsasagok formajaban
mukodnek, és a szocidlis ellatas szamos teruletén nydjtanak szolgaltatasokat.

Alapfeltevésink szerint azokban a régidkban, ahol magasabb a relativ jovedelmi
szegénység aranya, illetve a szegénység vagy tarsadalmi kirekesztédés kockazatanak
kitettek aranya, lakossagaranyosan tobb szocialis ellatassal foglalkozé civil szerve-
zetnek kellene mdkaodnie, hiszen a helyi szintl problémak megoldasaban a helyi
szinten kidolgozott megoldasok mutatkozhatnak hatékonynak.

Maddszertan

A vizsgalatokat a KSH oldalan nyilvanosan elérhet6 adatbazisok elemzésével
hajtottuk végre. Az adatbazisokkal szemben elvaras volt, hogy az adatokat régios
bontasban tartalmazzak és lehet8ség szerint minél tagabb idétavot fedjenek le.

A vizsgalati id8tav meghatdrozasa soran az adatok elérhetésége jelentett szlk
keresztmetszetet. Mddszertani valtozasok miatt a tanulmany készitésének idépont-
jaban a szegénységet mérg ,relativ jovedelmi szegénység arany” és a ,szegénység
vagy -tarsadalmi kirekeszt8dés kockazatanak kitettek aranya” valtozok végleges
szamai régiés bontasban kizarélag a 2018-2023 kozotti id6szakra voltak elérhetdek.
Az id6tavot megfelelnek talaltuk az elemzéseink végrehajtasahoz, hiszen lehet6-
séget biztosit egy hat éves adatsor attekintésére, amely magaban foglalja a 2019
decemberében kitort Covid19-vilagjarvany idészakat is.
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A vizsgalatba bevont valtozok adatait a KSH honlapjardl toltottik le. A valtozdk

nevét, lefrasat, forrdsat és a letoltés datumat a kovetkezo tablazat tartalmazza:

2. tabldzat: Vizsgdlatba bevont vdltozdk

Valtoz6 Leiras Forras Le’toltes
datuma
Lakdnépesség Az adott terUleten Leiras: https://www.ksh. 2026.01.12.
lakdhellyel rendelkezd, hu/docs/hun/modsz/
de masutt tartézkodasi nep_modsz.html
hellyel nem rendelkezd
személyek, valamint Adat: https://www.ksh.
az ugyanezen a tertleten | hu/stadat_files/nep/hu/
tartézkodasi hellyel nep0034.html
rendelkezd személyek
egyuttes szama.
Szocidlis ellatassal Nonprofit szervezetek Leiras: https://www.ksh.hu/ [ 2026.01.12.
foglalkozo civil szervezetek | tevékenységcsoportja. apps/meta.objektum?p_
lang
=HU&p_menu_id=110&p_
almenu_id=301&p_ot_
id=300&p_level=1&p_obj_
id=PG06
Adat: https://www.ksh.
hu/stadat_files/gsz/hu/
gsz0041.html
Relativ jovedelmi A median ekvivalens Leiras: https://www.ksh. 2026.01.12.
szegénység arany jovedelem 60%- hu/docs/hun/modsz/
anal kevesebb ele_modsz.html
jovedelemmel rendelkezd
haztartasokban élé Adat: https://www.ksh.
személyek aranya. hu/stadat_files/ele/hu/
ele0018.html
A szegénység vagy Azon személyek aranya Leiras: https://www.ksh. 2026.01.12.
tarsadalmi kirekesztédés | a teljes népességben, akik | hu/docs/hun/modsz/
kockazatanak kitettek vagy a relativ jovedelmi ele_modsz.html
aranya szegénység vagy a sulyos
anyagi és szocialis Adat: https://www.ksh.
deprivacio vagy a nagyon | hu/stadat_files/ele/hu/
alacsony munkaintenzitas | ele0038.html
kozul legalabb egyben
érintettek.

Az elemzés soran megvizsgaltuk a szocialis ellatasra szakosodott civil szervezetek
szamanak, a relativ jovedelmi szegénység arany és a szegénység vagy tarsadalmi
kirekeszt6dés kockazatanak kitettek aranyanak idébeli alakulasat régids bontasban.
Munkank soran kitértink a valtozasok vizsgalatara is. Elemeztik, hogyan valtozott
a szegénység és a szocidlis ellatassal foglalkozd civil szervezetek szama a vizsgalt
id6szakban és kimutathaté-e kapcsolat a valtozasok alapjan.
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Az elemzéshez a szocialis szervezetek szamat normalizaltuk és minden vizsgalatba
bevont évre kikalkulaltuk a 10 000 fére jutd szocialis ellatassal foglalkozé nonprofit
szervezetek szamat. Ezzel kikliszoboltik, hogy az eredményeink a népességszamot
tukrozzék. Fuggl valtozoként a 10 000 fbre jutd szocialis ellatasra szakosodott
nonprofit szervezetek szamat hasznaltuk, mig a fUggetlen valtozdk a szegénységet
mérd aranyszamok voltak.

A valtozasok megragadasa érdekében minden régidra kiszamitottuk a valtozok
évek kozotti valtozasat és a 2018 és 2023 kozotti valtozast is, annak érdekében, hogy
vizsgalhatok legyenek az évek kozotti és az egész rendelkezésre all¢ id6tav esetén
jellemz8 kapcsolatok. A valtozok kozotti kapcsolatot korrelacidszamitassal vizsgaltuk.
A korrelacio és a szignifikancia kalkulacidja az MS Excel programmal készdlt.

Eredmények

2023-ban a nonprofit szervezetek 8,6%-a tartozott a szocidlis ellatas tevékenység-
csoportba, amelyek a szektor 6sszes bevételének 8,1%-a felett diszponaltak (KSH,
2025). A nonprofit szervezetek szama a vizsgalt 2018-2023 kozotti id6szakban minden
évben Budapesten volt a legmagasabb és a Nyugat-Dunantulon a legalacsonyabb.
2023-ban a budapesti szocidlis ellatassal foglalkozd civil szervezetek szama 1 222
volt, a nyugat-dunantuli érték ennek csaknem harmada 430 (1. dbra). Amennyiben
a 10 000 f8re juto civil szervezetek szamat vizsgaljuk, Budapest elsésége megma-
rad, ugyanakkor Nyugat-Dunantul mellett Pest régié is sereghajté minden vizsgalt
évben (2. dbra).
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Az egyes régiokban miikodd szocidlis ellatassal foglalkozo civil szervezetek szamat
és a 10 000 fdre jutd szervezetek szamat vizsgalva is szembed6tlé Budapest domi-
nanciaja. A 10 000 fére jutd civil szervezetek szama esetében a févarosi dominancia
kihat a pesti régiora, amelynek hatterében az is allhat, hogy szamos a régiéhoz
kotddo feladatot a févaros lat el.

Ha a 10 000 f8re jutd szocidlis nonprofit szervezetek szamanak és a szegény-
ségi mutatok értékének alakuldsat vizsgaljuk a 2023-as évre, a grafikus abrazolas
alapjan nem figyelhetd meg egyértelmd kapcsolat a szocialis szervezetek szama
és szegénységi mutatd kozott. A két szegénységi mutatd értéke egyltt mozog,
ahogyan az szamitasi modszertanuk alapjan varhatd is, hiszen azt a személyt érinti
a szegénység vagy tarsadalmi kirekeszt6dés kockazata, aki a 1) relativ jovedelmi
szegénység, a 2) sullyos anyagi és szocialis deprivacio, valamint a 3) nagyon alacsony
munkaintenzitas mutatdéi kdzul legalabb egyben érintett (KSH, 2024), (3. abra).

A korrelacidszamitas eredménye sem mutatott egyik szegénységi valtozoval
sem kapcsolatot. A relativ jovedelmi szegénység arany esetében az r=-0,09, a p-ér-
ték=0,829, a szegénység vagy tarsadalmi kirekeszt8dés kockazatanak kitettek aranya
esetében az r=-0,06, a p-érték=0,829. Pusztan a régiokra jellemz§ szegénységet
lefrd mutatokat és a szocidlis nonprofit szervezetek szamat vizsgalva, egyetlen évet
figyelembe véve nem fedezhet§ fel szignifikans kapcsolat.

22,0

OO — 56 7.4

e —— 28,0
A )

e D,

&
’%613 21,3 288
g0 e—C3 ’

)
N\@Q@ LT e 237
< LA — '
%513\(\ (\a(\\- 5,8
Y 11,6
¢ , ]
\x\'a(\‘\)\ e .,/ o
oy 102
oS A 7
) (\’3&\} — 8
oY
¢ 2
\(\&& ?85K e 4,0 124 ™
11
@3?’@6‘ — 7,738
O\
© 0 5 10 15 20 25 30 35

m Szegénység vagy tarsadalmi kirekesztédés kockazatanak kitettek aranya (2023)
Relativ jovedelmi szegénységi arany (2023)
m 10 000 fére jutd szocialis nonprofit szervezetek szama (2023)

3. dbra: 10 000 fére jutd szocidlis nonprofit szervezetek szamdnak és
a szegénységi mutatdk alakuldsa 2023
Sajdt szerkesztés
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A keresztmetszeti vizsgalatokon tul, érdemes longitudinalis szemléletben is
elemezni az adatokat. A tobb évre vonatkozo vizsgalatok esetén célszer( az egyes
id6szakok kozotti valtozast vizsgalni, ami segit ravilagitani, hogy a szegénységi
mutatok valtozasa hatassal van-e a szocidlis nonprofit szervezetek szamanak alaku-
lasara. A kalkulacio végrehajtasahoz kiszamitasra kerult az egymast kovetd évekre
vonatkozoan a 10 000 f6re jutd szocidlis nonprofit szervezetek szamanak valtozasa,
a relativ jovedelmi szegénység arany valtozasa és a szegénység vagy tarsadalmi
kirekeszt6dés kockazatanak kitettek aranyanak valtozasa. A korreldcidszamitas
eredményeit a 3. tablazat tartalmazza.

3. tdbldzat: Korreldcidszdmitds eredményei (éves vdltozdsok)

a - . 10 000 f6re jutd szocidlis nonprofit
10 000 fére juté szocialis nonprofit - . L
2 . P . | szervezetek szdma és szegénység vagy
szervezetek szama és relativ jovedelmi 2 A Y x B
Idészak s7e0énvséq arany kancsolata tarsadalmi kirekesztédés kockazata-
0sza genyseg y kap nak kitettek aranyanak kapcsolata
r p-érték r p-érték
2019-2018 0,30 0,477 0,06 0,889
2020-2019 -0,35 0,395 -0,61 0,675
2021-2020 0,45 0,262 0,22 0,608
2022-2021 -0,33 0,382 0,22 0,601
2023-2022 0,47 0,239 0,38 0,352

Sajat szerkesztés

Az eredmények ravilagitanak, hogy az éves valtozasokat figyelembe véve nem
mutathatoé ki kapcsolat a szocidlis nonprofit szervezetek szamanak valtozasa és
a szegénységi mutatok valtozasa kdzott. FeltehetSen a szegénységi problémak
valtozasat a szocialis nonprofit szervezetek szamanak valtozasa egyetlen év alatt
nem képes lekdvetni.

Ugyan ezt az 6sszeflggést a teljes vizsgalt id8szakot jellemzé valtozasokra hasonld
madszerrel megvizsgalva mar mindkét szegénységi mutatd esetén szignifikans pozitiv
kapcsolat mutathato ki. A 4. tablazat adatai alapjan lathatd, hogy mig a szegénység
vagy tarsadalmi kirekeszt6dés kockazatanak kitettek esetén az 8sszefiggés megqgy6z4
(p=0,03), addig a relativ jovedelmi szegénység arany mutatdjanal a p-érték pontosan
a valasztott szignifikanciaszinten (p=0,05) helyezkedik el. A null-hipotézis elvetését és
az Osszefliggés elfogadasat ebben az esetben a két mutatd eredményeinek egyira-
nyUsaga, valamint a szamitott korrelacios egyutthatdk (r = 0,69 és r = 0,75) magas
értéke indokolja, amelyek egyuttesen robusztus kapcsolatot jeleznek a vizsgalt valtozok
kozott. fgy kijelenthets, hogy azokban a régiékban, ahol nétt (vagy kevésbé csokkent)
a szegénység, ott nétt (vagy kevésbé csokkent) a civil szervezetek slirdsége is.
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4. tdbldzat: Korreldcidszdmitds eredményei (teljes vizsgalt iddszak)

10 000 fére jutd szocialis civil szer-
vezetek szama és szegénység vagy
tarsadalmi kirekeszt6dés kockazatanak

10 000 fére jutd szocialis civil szer-
vezetek szama és relativ jévedelmi

Id6szak szegénység arany kapcsolata kitettek aranyanak kapcsolata
r p-érték r p-érték
2023-2018 0,69 0,05 0,75 0,03

Sajat szerkesztés

Ugyanakkor az évek kozotti valtozasokat érdemes tételesen is megvizsgalni.
A vizsgélt id6tavon Eszak-Magyarorszag kivételével minden régiéban csékkenta 10
000 fére jutd szocialis civil szervezetek szama, annak ellenére, hogy voltak olyan
régiok, ahol a relativ szegényséqgi jovedelmi ardny nétt (Pest, Eszak-Magyarorszag,
Eszak-Alféld, Dél-Alféld) és ahol a szegénység vagy tarsadalmi kirekesztédés kocka-
zatanak kitettek aranya emelkedett (Pest, Eszak-Magyarorszag, Dél-Alféld). Az orszég
régioira vonatkozo pozitiv korrelacié nem jelenti azt, hogy a vizsgalt valtozok minden
régioban egyutt mozognak. Pest és Dél-Alfold esetében a 10 000 f6re jutd civil
szervezetek szama annak ellenére csdkkent, hogy a régidkban a relativ jovedelmi
szegénység arany és a szegénység vagy tarsadalmi kirekesztdés kockazatanak
kitettek aranya is emelkedett. Az észak-alfoldi régid esetében a relativ jovedelmi
szegénység arany emelkedett, mig a szegénység vagy tarsadalmi kirekeszt8dés
kockazatanak kitettek aranya ugyan kis mértékben, de csokkent, amivel a 10 000
f6re jutd civil szervezetek szamanak csokkenése jart egyutt. Az egyetlen olyan régio,
ahol a szegénységi aranyszamok emelkedésével egytt jart a 10 000 f6re juto civil
szervezetek szamanak novekedése Eszak-Magyarorszag. Szintén kiemelendé, hogy
a szocialis ellatasra szakosodott civil szervezetek abszolut szama minden régidban
csokkent, ami aggodalomra adhat okot és felveti a szektor mélyebb, primer adat-
felvételen alapuld vizsgalatanak szukségességét (5. tablazat).

Ot éves id6tavon vizsgalva szocidlis nonprofit szervezetek szédma kapcsolatot
mutat a szegénységi mutatokkal, kijelenthetd, hogy hosszabb idétav figyelembe
vételével a magyar civil szektor reagal a szegénységi mutatészamokban bekdvetkezé
valtozasokra. Ugyanakkor a f8 6sszefliggés mogott feltarhatd tendencidk tovabbi
empirikus vizsgalatok szUkségességére hivjak fel a figyelmet. Annak feltarasa, hogy
civil szervezetek szamanak valtozasara a szegénységi mutatdkon kivil milyen egyéb
okok hatottak és az egyes okok milyen sullyal estek latba, tovabbi kutatasokat igényel.
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5. tdblazat: A vizsgadlatba bevont valtozok értékének kilonbségei 2023-2018 kozott

10 000 fére juté Szegenyseg e
s - . | vagy tarsadalmi | Szocidlis ellatasra
szocialis ellatasra | Relativ jovedelmi : o
AR kirekesztédés szakosodott
R . szakosodott szegénységi PR -
Terlleti egység - . kockazatanak civil szervezetek
civil szervezetek arany . P
neve P L . kitettek szamanak
szamanak kulonbsége aranyanak kilénbsége
kiilénbsége 2023-2018 g Vb " 0939 19
2023-2018 ulénbsége 023-2018
2023-2018
Budapest -0,318922243 -2,6 -6,6 -93
Pest -0,107370971 0,1 1 21
K&zép-Dunantdl -0,207468538 -1,7 -39 -21
Nyugat-Dunantul -0,134267652 -6,2 -7.5 -8
Dél-Dunantul -0,205524005 -0,5 -2,4 -34
Eszak- 0,046226728 6,4 2,7 -16
Magyarorszag
Eszak-Alfold -0,104381908 34 -0,5 -38
Dél-Alfold -0,073925582 3.8 3 -30
Sajat szerkesztés
Osszegzés

Kutatasunk a szegénységi mutatészamok és a szocialis civil szervezetek szama-
nak 6sszeflggéseit vizsgalta a 2018-2023-as id6szakban. Az elemzés ravilagitott,
hogy a legfrissebb elérhet6 adatok alapjan nem mutathato ki kapcsolat az egyes
régiokban mért szegénységi értékek és a szocidlis civil szervezetek szama kdzott.
Azt feltételeztilk, hogy azokban a régiékban, mint Eszak-Magyarorszag és az Eszak-
Alféld, ahol a legrosszabbak a szegénységi mutatdok tobb olyan civil szervezet
mukadik, amelyek célja a szegénység hatasainak mérséklése. Ezzel szemben azt
tapasztaltuk, hogy Budapesten taldlhaté a legtobb ilyen tipusu szervezet, pedig
a févarosban a szegénységi mutatok joval kedvezébbek. A szocidlis szervezetek
szamat 10 000 fére kikalkulalva, ezzel kezelve a lakossagszam torzité hatasat sem
csokkent Budapest er6teljes dominanciaja. A feltételezett kapcsolat hianya szamos
megvalaszolandé kérdést vet fel. Mddszertani megkdzelitésben megkérddjelezhetd,
hogy a szocidlis szervezetek szama valdban j6 indikatora-e ezen szervezetek hatasa-
nak. Hiszen egy nagyobb, hatékonyabban m(ikodd szocidlis szervezet szegénység
csokkentésében elért eredményei jocskan meghaladhatjak a kisebb eréforrassokkal
és kapacitasokkal rendelkezdkét. Budapest dominancidjara magyarazatul szolgalhat,
hogy feltételezhet8en szamos orszagos hatokorU szervezet székhelye a févarosba
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van bejegyezve. Ezért habar a statisztikai adatok nem tamasztjak ala az el&felte-
véslinket és pusztan a szamokra tamaszkodva a szocialis civil szervezetek régios
megoszlasa a szegénységi adatok tukrében kiegyensulyozatlannak tlnik, szamos
egyéb tényezdt kellene figyelembe venni a megbizhatd értékeléshez. Amennyiben
adottsagként tekintlink a civil szervezetek régidés megoszlasara tovabbi vizsgalan-
do kérdésként jelentkezik, hogy vajon a szegénységi mutatok alakuldsat koveti-e
a szocialis civil szervezetek szamanak alakuldsa. A valtozast egy évre vonatkozdan
vizsgdlva a 2018-2023 id8szak egyetlen évében sem taldltunk szignifikans 6ssze-
fuggést. Ennek hatterében szamos ok huzdédhat meg. Egyrészt el6fordulhat, hogy
nincs 0sszefliggés a szocidlis civil szervezetek szama és a szegénységi mutatok
kozott, ezért a valtozasuk sem korrelal egymassal. Masrészt a kapcsolat hianyat
az is okozhatja, hogy az egy éves id6tav tulsagosan rovid az alkalmazkodas valds
kimutatasahoz, ennyi id6 alatt nem zajlik le a civil szervezetek |étrejotte vagy éppen
megszUlinése. Az eredmények alapjan érdemes elgondolkodni azon, hogy azonos
évek adataiban valéban pontosan latszodhat-e a szegénység és a vonatkozd civil
szervezetek szdma kozotti 0sszeflggés, vagy esetleg az inkabb kovetd jellegl
mintazatként varhatod. Ezt a feltételezést tamasztja ald, hogy a teljes id8szak-
ra vonatkozo valtozasokat vizsgalva szignifikans kapcsolat mutathatd ki a civil
szervezetek szama és a szegénységi mutatok valtozasa kozott. Megallapithato,
hogy ot éves iddtavot vizsgalva a szegénység novekedése (vagy mérsékeltebb
csokkenése) és a civil szervezetek slrldségének emelkedése (vagy lassabb ttemU
visszaszorulasa) kozott pozitiv iranyd sszefliggés mutatkozik a magyarorszagi
régiokban. Hosszabb id8tav figyelembevételével Magyarorszagon a szocialis civil
szervezetek és szegénységi mutatdoszamok 6sszefliggéseinek vizsgalata alapjan
mukadik a szubszidiaritas elve és a kdzosséqi fejlesztés elmélete (De Tocqueville,
1835; European Union, 1992; Henderson & Thomas, 2013; Ife, 2013; Arapovics,
2016). Ugyanakkor fontos hangsulyozni, hogy mindez régids szinten latszé min-
tazat, amelyet annak érdekében, hogy arnyaltabb képet kaphassunk, érdemes
kiegésziteni a helyi szinthez kozelebb |év6 adatok elemzésével.

Mint minden kutatasnak, ennek a munkanak is szamos limitacioja létezik. Az elem-
zés alapjaul valasztott teruleti egység (régio - NUTS2) nagyon nagy méretd teruleti
szint. A szocidlis ellatd rendszer mikodése jellemz8en nem ezen a szinten szerve-
z6dik. Varmegyei, jarasi, sét telepulési szinten sokkal értelmezhetébb a szocidlis
ellatérendszer mikodése és kihivasai. A régids szintl adatok vizsgalata egyrészt
elfedhet - olykor akar igencsak fontos - belsd kulonbségeket, masrészt a vizsgalt
problémanak is egy meglehetdsen elnagyolt mintazatat képes csak megragadni,
kilonos tekintettel a kutatasnak fontos elemként megjeldlt szubszidiaritas elvére.

Tovabbi limitacidk, hogy az elérheté adatsorok befolyasoltak az elemzés id&tavjat,
tovabba a feltételezés, hogy a szocialis civil szektor szervezetei tobbségének céljai
kozott szerepel a szegénység kezelése, leegyszerUsithetd lehet. Felmerul a kérdés,
hogy csak és kizardlag azok a szervezetek szamitanak a szegénység elleni kuzde-
lemben, ahol a szocialis fokusz van el8térben? A kirekesztédés kapcsan az oktatassal,
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kulturaval, sporttal, sth... foglalkozo civil szervezetek is jelentés hatassal birhatnak.
Ezen szervezetek elemzésbe torténd bevonasa tovabb arnyalhatja a kialakult képet.
Munkank tovabbi gyengesége, hogy nem primer kutatasi adatokon alapul.

Jovébeli kutatasi iranyok

A témakor vizsgalatara vonatkozdan szamos lehetséges jovBbeli kutatasi irany
rajzolédik ki. A civil szervezetek szamanak és a szegénységi adatok kapcsolatanak
varmegyei, jarasi vagy akar telepulési szintl vizsgalata mélyebb és megbizhatdbb
eredményekkel kecsegtetd iranyvonal. Ehhez a népszamlalasi adatokbdl kinyerhetd
szegénységi elemek szolgalhatnak alapul, illetve a TEIR rendszerben hozzaférhe-
to, telepllési szinten is elérhetd, a Magyar Nemzeti Tarsadalmi Felzarkoztatasi
Stratégiaban leirt és hasznalt mutatok, illetve a Helyi Esélyegyenl8ségi Programok
elkészitésekor hasznalt valtozok bevonasa is hasznos lehet.

Erdekes kutatsi kérdés annak vizsgélata, feltdrhaté-e hasonlésag a kilénbszé
teruleteken mikadd civil szervezetek foldrajzi megoszlasa kdzott. Eléfordulhat,
hogy a mintazat univerzalis és nem a jelen tanulmanyban vizsgalt fuggd valtozéhoz
kapcsolodik.

Tovabbi vizsgalatot érdemld kérdés, hogy értelmezheté-e a szegénység elleni
kizdelem kizarélag a szocialis fokuszu szervezetek tevékenységeként, vagy a tar-
sadalmi inkluzid sikere a multidiszciplinaris (pl.: szocialis, kulturalis, sport, oktatas
stb...) halézatok egytttmUikodésének fuggvénye?

KUlon elemzést érdemel, hogy a févarosra vonatkozd adatok miként értelmez-
het8k tagabb régidés vagy akar orszagos metszetben. Szintén érdekes lehet annak
vizsgalata, hogy az egyes régiok civil szervezetei milyen pénzugyi és human erd-
forrasokkal rendelkeznek.

Perspektivikus jovObeli kutatasi irany a statisztikai adatok masodelemzése alapjan
feltart témakorok kvalitativ eszkdzokkel, esettanulmanyokkal, szakértéi interjukkal
torténd tovabbi vizsgalata. Egy kvalitativ kutatds tudna valaszt adni arra a kérdésre,
hogy a szocidlis szervezetek jelenlegi régios megoszlasanak hatterében milyen
okok huzddnak meg és ez a megoszlas idedlisnak, magyarazhatdnak tekinthet8-e?
Rendben vannak-e a hazai szocialis ellatasra fokuszalo civil szektor fundamentumai?
A szektor civil szervezeteinek szambeli csokkenése a demografiai valtozasokra és
a szegénységi helyzet alakuldsara adott reakcid, vagy azt ettdl fliggetlen okok, pl.
a pénzugyi tdmogatas hianyossagai, esetleg human eréforras problémak okozzak?

Bizunk benne, hogy eredményeink, korlatjaik ellenére is hasznosnak bizonyulnak
a civil szféra szerepl8i, szakértdi és a dontéshozok szamara, tovabba kiinduld pontként
szolgalhatnak a témaban kibontakozd tudomanyos diskurzushoz.
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