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A program módszerei és eszközei:

Az Európai Unió országaiban azonosítottuk azon 
legjobb gyakorlatokat, amelyek harcolnak a HBV-, 
a HCV- és a HIV/AIDS-fertőzés ellen, és amelyek 
célja egy olyan innovatív stratégia, amely elősegí-
ti a magasabb rizikójú fiatalok biztonságos sze-
xuális magatartását. Az egészségügyi oktatóknak 
többnyelvű és -formátumú digitális segédanyagok 
készültek, remélve, hogy a jövőben alkalmazzák 
az e-learning pedagógiai innovációs lehetőségét, 
valamint az új online tanulási és tréning módsze-
reket a HBV-, a HCV- és a HIV-oktatás területén. 
Végezetül megelőző kampányokat szerveztünk 
olyan, fiatalok által gyakran látogatott helyeken, 
mint diszkók, pubok, bárok és sportcentrumok, 
ahol felvilágosítást kaptak a HBV-, a HCV- és 
a HIV/AIDS-fertőzések kockázatáról és azok tuda-
tos megelőzéséről.

A program eredményei:

– A H-Cube project partnerországaiban megismer-
hetővé váltak a HBV, a HCV és a HIV/AIDS elleni 
harcban alkalmazható legjobb gyakorlatok.

– Az uniós tagállamok között átjárhatóvá tet-
tük a legjobb gyakorlatokat, különösen az új tagok 
számára adaptálható módszereket. A helyi szerep-
lőknek segítettünk a HBV, a HCV és a HIV/AIDS 
elleni harcban, átadtuk a legjobb gyakorlatok know-
how-ját (tudni, hogyan kell), amely multiplikációval 
működve a legeredményesebb.

– Szakembereket képeztünk annak érdekében, 
hogy a digitális formátumot használni tudják, és 
készen legyenek alkalmazni munkájuk során.

– E-learning tanfolyam segítségével a következő-
ket valósítottuk meg:

a) HBV-, HCV- és HIV-tréning, valamint a leg-
jobb gyakorlatok bemutatása,

b) tanfolyamok szervezése, lebonyolítása,
c) a tréningek anyagának kézikönyve, digitális 

verziója (bemutatás, felhasználás).

– Európai prevenciós kampányt szervez-
tünk olyan találkozóhelyeken, amelyeket a fiata-
lok – életmódjuk, viselkedésük, kulturális és vallási 
események kapcsán – minden résztvevő országban 
gyakran látogatnak.

HBV – HCV – HIV:
három különbözô, Európa fiataljait
folyamatosan fenyegetô, komoly veszély
Egy program (hálózat), amely szembenéz ezekkel a kihívásokkal

Dr. Simich Rita mb. fôigazgató-helyettes

Országos Egészségfejlesztési Intézet

A „H-CUBE” az Európai Unió által finanszírozott projekt, amely 11 európai tagállam szoros part-
nerségi együttműködésén alapul. A projekt fő célja egy európai információs és prevenciós kam-
pány megszervezése 15–24 éves fiatalok bevonásával.

A program időtartama: 2009. május 1.–2011. november 30.

2011-4 szam VEGLEGES UJ1 ATALAKITOTT CS.indd   282011-4 szam VEGLEGES UJ1 ATALAKITOTT CS.indd   28 2011. 12. 18.   22:18:062011. 12. 18.   22:18:06



Egészségfejlesztés, LII. évfolyam, 2011. 4. szám 29

IFJÚSÁG ÉS EGÉSZSÉG

Nemzetközi kapcsolattartó szervezet:  Hazai kapcsolattartó szervezet:
ASSOCIAZIONE ISES   Sex Educatio Kiemelten Közhasznú Alapítvány
VIA CAVALLOTTI 26
15048 VALENZA (AL) – ITALY
Nemzetközi kapcsolattartó személy:  Hazai kapcsolattartó személy:
Dolores Forgione    Dr. Forrai Judit
Telefon: +39 0131951746   Telefon: 459-1500/6190
Fax: + 39 0131609940    E-mail: forjud@net.sote.hu
E-mail: dolores.forgione@associazioneises.org

A Közösségi Akcióprogrammal kapcsolatosan az Európai Közösség „Népegészségügy 2008” programjának
társalapításával létrehozta az Egészség és Felhasználók Végrehajtási Ügynökséget (EAHC). A H-CUBE konzorciumi 

program egyedül felelős e poszter tartalmáért, amely nem fejezi ki a Közösség véleményét.
A Közösség nem felelős bármilyen, a poszteren található információ felhasználásért.
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