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A Genfi Nyilatkozat a jéllétért olyan fenntarthaté
jolléti tarsadalmak létrehozasat siirgeti, amelyek
ugy biztositjadk a mostani és a jové nemzedékek
szamara a méltanyos egészséget, hogy nem
sértik meg az 6kologiai korlatokat. A Nyilatkozat
a Genfben 2021. december 13-15. kdz6tt virtua-
lisan megrendezett 10. Globalis Egészségfej-
lesztési Konferencia eredményeire, valamint az
Ottawai Nyilatkozat és az egészségfejlesztésrol
sz6l6 kordbbi globalis konferencidk drokségére
épul.

A CSELEKVES SURGOSSEGE

egészségfejlesztés; globalis egészség; egészséges bolygd
health promotion; global health; healthy planet

kdzosség és az egyén egészségét és jollétét.
Tovabba a tarsadalmi struktdradk olyan véltoza-
sat, amely tdmogatja az embereket abban, hogy
maguk irdnyitsdk életiiket és egészségiket.
A tarsadalmi értékek alapvetd atiranyitasara és
az Agenda 2030 a Fenntarthatd Fejlédésért
célkitGzéseivel 6sszhangban lévd fellépésre van
szlikség.

A JOLLET ALAPJAI

A vilag Osszetett és egymassal 6sszefliggd valsa-
gokkal néz szembe, de ezek nem minden orsza-
got érintenek egyforman. A kdézelmdultban lezaj-
lott vilagjarvanyok ravilagitottak a tarsadalom
torésvonalaira, és rairanyitottak a figyelmet az
egészséget és az egészségi allapotot meghata-
roz6 okoldgiai, politikai, kereskedelmi, digitalis
és tarsadalmi tényezdk hatasara, valamint a tar-
sadalmi csoportokon és nemzeteken beliili,
és azok kozotti egyenldtlenségekre. Az éghajlat-
valtozds, a bioldgiai sokféleség csokkenése,
a kornyezetszennyezés, a gyors varosiasodas,
a geopolitikai konfliktusok és a militarizacio,
a demografiai valtozasok, a népesség elvandor-
lasa, a szegénység és a széles korl egyenlétlen-
ségek a jelenleginél is sulyosabb jovébeli valsa-
gok kockéazatat hordozzak.

A vélaszok olyan beruhazasokat igényelnek,
amelyek integraljak a bolygo, a tarsadalom, a

A jolléti tarsadalmak biztositjadk az alapokat
ahhoz, hogy a jelenlegi és a jové nemzedékek
minden tagja egy egészséges bolygdn boldogul-
hasson, fliggetlendl attél, hogy hol él. Az ilyen
tarsadalmak olyan merész politikdkat és atalakitéd
megkdzelitéseket alkalmaznak, amelyek a kdvet-
kezbékre épiilnek:

- az egészség pozitiv szemlélete, amely
magaban foglalja a fizikai, szellemi, lelki és
szocialis jollétet;

- az emberi jogok, a tarsadalmi és kdrnyezeti
igazsagossag, a szolidaritds, a nemek ko-
zOtti és nemzedékek kozotti egyenldség,
valamint a béke elvei;

- elkotelezettség a fenntarthatd, alacsony
széndioxid-kibocsatasu fejlédés mellett,
amely az emberek kdzotti kdlcsdndsségen
és tiszteleten, valamint a természettel vald
békélés egyiittélésen alapul;

- a GDP-n tulmutatd Uj sikerességi mutatdk,
amelyek figyelembe veszik az emberi és a
bolygo jollétét, és Uj prioritdsokhoz vezet-
nek a kozkiadasok terén; az egészség-
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fejlesztés kozéppontjaban a felkészités a
kdzos dontéshozatalra, a befogadas, a mél-
tanyossag és az értelmes részvétel all.

AZ EGESZSEGFEJLESZTESI 21. SZAZADI
VALASZA

A jolléti tarsadalmak megteremtése Ot teriileten
Osszehangolt fellépést igényel:

A Fold és 6koszisztémainak megbecsiilése,
tisztelete és apolasa

Az egészséges bolygd alapvetd fontossagu a
jelenlegi és a jovébeli nemzedékek egészsége és
jolléte szempontjabdl, és hogy mindenkinek
lehetévé tegye életének kiteljesitését. A jolléti
tarsadalmak prioritasként kezelik az alacsony
széndioxid-kibocsatasu gazdasagra vald gyors
és igazsagos atallast, hogy a hdémérséklet-
emelkedés ebben az évszazadban 1,5 Celsius-fok
alatt maradjon. Mindenki szdmara hozzaférést
biztositanak a tiszta energidhoz, noévelésik a
bioldgiai sokféleséget, csokkentik az eréforrasok
kimeritését és a kdrnyezetszennyezést, tAmogat-
jék az ember és természet kozti harmonikus
kapcsolatokat, valamint az &slakosok tudasat és
vezetd szerepét kdzpontba helyezik. Olyan viz-
és élelmezési rendszereket tdmogatnak, amelyek
a karok csokkentésére és az egészséges taplal-
kozas (beleértve a szoptatast is) elémozditasara
torekszenek. A jovére nézve a jolléti tarsadal-
maknak szoros kapcsolatokat kell kialakitaniuk
az ,Egy az egészség” és a planetaris egészségligy
kdzott a vildgjarvanyokra vald felkésziltség
fokozasa, valamint az egészség és a méltanyos-
sag javitasa érdekében.

Olyan méltanyos gazdasag kialakitasa, mely
az emberi fejlédést szolgalja a bolygo és a
helyi 6kolégiai hatarok k6zott

A jolléti tarsadalmakra jellemzd a tisztességes és
biztonsagos munka, a tisztességes kereskede-
lem, a befogadd tarsadalmi védelmi rendszerek;
a korforgasos gazdasag elvei szerint m(koédoé
termelési és fogyasztasi rendszerek; a strukturalis
diszkriminacio felszamolasa; a varosok fenntart-
hato atalakuldsa. valamint a természetes oko-
szisztémak tiszteletben tartdsa és megdrzése.
A jolléti gazdasagok elismerik a munkajogokat és
az informalis gazdasag hozzajarulasat, beleértve
a gondozdk, csaladok és kozosségek altal nyuj-
tott ellatast. Tamogatjak a fert6zé és nem fert6z6
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betegségek megelézését és csokkentését az
egészséget meghatarozé kereskedelmi tényezdk
hatékony szabalyozasan keresztil. A jolléti gaz-
dasagok a digitalis és a fegyveripar elszamol
tathatdsaganak és szabalyozasanak kikényszeri-
tésével igyekeznek csokkenteni a karokat. Sziik-
ség van tovabba a gazdasagi és tarsadalmi fejl-
dést akadalyozd gyarmati és gazdasagi politikak
felismerésére és kiigazitasara.

A jolléti prioritdsokat az egészségligy, a jolléti
koltségvetés, a szocialis védelem, valamint az
egészségesebb és fenntarthatébb gazdasag felé
vezetd jogi és adoligyi stratégiak intézkedése-
kein keresztil Ultetik at cselekvésbe.

Egészséges kozpolitika kialakitasa a k6zjo
érdekében

Egy jolléti tarsadalomban a korméanyzat a jelen-
legi és a jov6 nemzedékek nevében a tarsadalom
Osszes vagyonanak gondnoka az egészséges,
fenntarthatd és méltanyos bolygdért. A korma-
nyok elszamoltathatdk a népiiknek, és biztositjak
a kormanyzasban vald részvételt. A jéllét (j
tarsadalmi szerzédést alakit ki, és iranytGként
szolgal a kozpolitikdhoz, beleértve a koltségve-
tési és szabalyozasi dontéseket is, hogy jobb
eredményeket érjenek el az egyének, a kbzossé-
gek és a tarsadalom szamara. A kormanyzas min-
den szinten, a helyi szintektdl a globalis szintekig,
elkotelezett a fenntarthato fejlédési célok meg-
valdsitasa, a tobb agazatot atfogd egészségpoli-
tikak folytatasa és az egészséget lehetévé tevd
eréforrasok igazsdgos globalis elosztasa mellett.
Az egészséghez vald jog mindenki szdmara vald
biztositasahoz alapveté fontossagu a strukturalis
megkilonboztetés és igazsagtalansag minden
forméjanak felszdmolasa, beleértve az embere-
ket barmilyen marginalizalédasat is. Az életteli
civil tarsadalommal valé partnerségek megerdsi-
tik a tarsadalom szovetét és a tarsadalmi szolida-
ritast helyi és nemzetkdzi szinten.

A mindenkire kiterjed6 egészségbiztositas
elérése

Egy jolléti tarsadalomban az egyetemes egész-
ségugyi ellatas biztositasa a szocialis védelem és
a tarsadalmi stabilitds kozponti eleme. A finan-
szirozas prioritasként kezeli az alapellatas, az
egészségfejlesztés és a megel6zé szolgaltatasok
fejlesztését. A globalis egészségligyi kormanyzas
biztositja az egészségiigyi eszkézok méltanyos
elosztasat. A mentdlis jollét kiemelt prioritast
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élvez az egészségligyi szolgaltatasok Ujjaszerve-
zésekor. Az egészségligyi dolgozdkat tamogat-
jak és védik 6ket. Az egészséguigy finanszirozasat
nem kiadasként, hanem a jollét és a tarsadalmi
ellenalld képesség érdekében torténd befekte-
tésként értelmezik. Az egészségligy iranyitasa
a kozos tervezésre épil, és teljes mértékben
kihasznélja a digitalis fejlédést, és a digitalis kire-
kesztés elkerllése érdekében mindenki szdmara
biztositja a technoldgidhoz valé hozzaférést és
az érdemi részvételt. Ennek keretében kiemelt
prioritasként kezelik az emberek egészségm-
veltségének életen at tartd fejlesztését. A kovet-
kezd nemzedékbe vald befektetés, kiléndsen
a koragyermekkori fejlesztés és az oktatas meg-
alapozza az egészséges, aktiv és tarsas kapcsola-
tokban gazdag életet.

A digitalis atalakulas hatasainak kezelése

A digitélis atalakulas és a technoldgiai valtozasok
Uj lehetéségeket teremthetnek a kapcsolatte-
remtés, az egészségmuveltség, a tudadsmegosz-
tas, valamint a hatékonyabb és eredményesebb
szolgaltatasnyujtas szamara. Egyes digitalis funk-
ciok, valamint a digitalis kirekesztés elszigeteld-
dést eredményezhetnek és sulyosbithatjak az
egyenldtlenségeket. Ezen tulmenden az egész-
ség és a jollét veszélybe kerlilhet a digitalis tevé-
kenységekkel és virtudlis kornyezetben toltott
id6 novekedése, az informacios tulterheltség,
a gyllolet és a zaklatas, a téves informaciok ter-
jesztése, valamint az egészségtelen termékek
és magatartasformak marketingje miatt. Egy
jolléti tarsadalom felmérné és ellensilyozna a
karokat és a jogfosztottsagot, biztositana az
egyenld hozzaférést, és kihasznalna a technolo-
giaban rejlé lehetéségeket az emberiség és a
bolygé felviragoztatasa érdekében.

A viragzo jovo elémozditasa

A jollét politikai valasztas, ugyanakkor a politikak,
intézmények, gazdasagok és a vilagpolitika,
az emberek alkotta 6koszisztémak eredménye.
Ehhez az egész tarsadalomra kiterjedé megkoze-
litésre van szlikség, amely minden szinten, érde-
kelt félnél és agazatban, a kozosségektdl kezdve
a szervezeteken belll egészen a regiondlis
és nemzeti kormanyzatig kiterjed. Az egészség-
fejlesztés szerepe az, hogy katalizélja és tamo-
gassa ezt a munkat az aldbbiakkal:
- biztositsa, hogy az emberek és a kdzdssé-
gek képesek legyenek egészségiik befolya-
solasdra, arra, hogy 0Osszhangban a
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természettel értelmes és céltudatos, teljes
életet éljenek az oktatas, a kulturalisan rele-
vans egészségmuveltség, felkésziiltség és
tevékenységek révén;

- mozditsa eld, kdzvetitse és tdmogassa a
jolléti  tarsadalmak megteremtését az
egészséget meghatarozo tényezok alakita-
saval minden szintéren;

- biztositsa, hogy az egészségfejleszté, meg-
el6zé, gyodgyitd, rehabilitacids és palliativ
egészségligyi és szocidlis szolgaltatasok
magas szinvonallak, megfizethetéek, hoz-
zaférhetdek és elfogadhatdak legyenek,
tovabba hogy azokat a sziikségleteknek
megfeleléen nyujtsak, kilondsen a hatra-
nyos helyzetliek szamara.

Ezt vilagszerte tamogatni kell az egészséglgyi
dolgozdkba, az egészségfejlesztésbe, a nép-
egészséglgyi infrastruktiraba és a kutatasba
torténd fenntarthatd befektetésekkel. A globalis
fejlesztési kornyezet megvaltozik, ha a siker
meghatarozasaban az emberek és a bolygo jol-
léte egyarant kozponti szerepet kap. A jolléti
tarsadalom a sikert a ma uralkodé értékrendtd!
eltéré értékek alapjan méri, és hosszu tavon gon-
dolkodik. A gazdasagi tevékenység mérésén
talmutatva az emberi és bolygénk jéllétének
valamennyi meghatédroz6 tényezdjét, beleértve
az egészséget annak minden dimenzidjaban, az
egészségegyenldéséget, valamint a jelenlegi és
a jové nemzedékek jollétét alakitd és biztosito
eréforrasokat is. Az emberek szdmara ez hosszu,
egészséges és jollétben eltoltott életet jelent.

Az elére vezetd Ut a fenntarthatdbb, méltanyo-
sabb tarsadalmakra valé attérés, valamint tanu-
last az orszagoktdl, régioktdl, varosoktdl, kdzos-
ségektdl és kultaraktdl — kilondsen az dslakos
kultaraktél — arrél, hogyan lehet fenntarthatébb
és méltanyosabb tarsadalmakat létrehozni.
A WHO e Nyilatkozat megvaldsitdsahoz minden
szerepl6t sszefog a jolléti tarsadalmakra vonat-
kozd jovokép megalkotasahoz, a bizonyitékok
OsszegyUjtéséhez a tagallamok és a partnerek
technikai tAmogatasdhoz. Az egészség és a jollét
a tarsadalom minden tagjanak tevékenységétdl
fiigg. Ez a Nyilatkozat felszdlitja a nem kormany-
zati és civil szervezeteket, a tudomanyos élet,
az zleti szféra szerepl6it, a kormanyokat, a nem-
zetkozi szervezeteket és minden egyéb érintet-
tet, hogy alakitsanak ki partnerséget az egészsé-
get és a jollétet szolgald stratégiak hatarozott
végrehajtasa érdekében. Mindez egyiittesen elé
fogja mozditani a jolléti tarsadalmak iranyaba
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torténd valtozasokat minden orszagban, senkit
sem hagyva hatra.

Megjegyzés: A Genfi Nyilatkozat a 10. Egészség-
fejlesztési Globdlis Konferencia elétt és alatt kertilt
kidolgozasra. Virtudlisan 149 orszagbdl tébb mint

Koszonetnyilvanitas: A cikk elkészitését a Magyar Tudomdnyos Akadémia Kézoktatds-fejlesztési Kutatdsi

Programja tadmogatta.
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5 000 szakérté vett részt, koztiik egészségligyi mi-
niszterek, mas politikusok, magas rangu kéz-tiszt-
visel6k, egészségligyi szakemberek, politikai dén-
téshozok, kutatok, tandrok és a k6zosségek képvi-
seléi. A Nyilatkozatot egy teljes konferenciajelen-
tés és egy sor szakmai dokumentum egésziti ki.
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