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2021 kdzepén jelent meg a Kézponti Statisztikai
Hivatal (KSH) altal kozel 50 oldalon a 2019-es év
adatai alapjan Osszeallitott, a hazai egészségugyi
helyzetet attekinté dokumentum. A dokumen-
tum fejezetei a lakossag egészségi allapota, az
egészséget befolyasold fobb kockazati tényezdk,
az elldtorendszer, valamint az életkilatasok és
halalozasi aranyszamok témakoéreit foglaljak 6sz-
sze. A tanulmany ezek mellett a modszertani
leirast, az adatforrasokat, valamint a felhasznalt
szakirodalmat is tartalmazza. Az aldbbiakban a
dokumentum fébb megallapitasait ismertetjik:

FOBB MEGALLAPITASOK

- Az egészség szubjektiv megitélésében a jo,
illetve nagyon j6 egészségliek arédnya az
elmult évtizedben emelkedett.

- Az Osszes halaleset fele az egészségtelen
életmod miatt kovetkezett be. 2019-ben

TANULSAGOK A HAZAI SZAKEMBEREK SZAMARA
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minden negyedik felnétt naponta dohany-
zott. A felnéttkori elhizas szintén az egyik
leggyakoribb betegséget kivaltd ok: 2019-
ben a 15 éves vagy annal idésebbek kozel
negyede volt elhizott.

- Az egészségligyi ellatérendszer tovabbra is
rendkivlli mértékben tdmaszkodik a kdrhazi
ellatasra.

- Az dllam az egészségliigyi kiadasok kéthar-
madat fedezi, mig a kozvetlen lakossagi
hozzajarulas ardnya nagyjabdél egyharmad,
aminek majdnem felét gydgyszerekre és
gyogyaszati segédeszkdzokre koltik a haz-
tartasok.

Megjegyzendd, hogy a KSH Uj kiadvanyai kozott
a 2019-ben végrehajtott Eurdpai Lakossagi
Egészségfelmérés adataibol késztett Ujabb ta-
nulmanyok jelentek meg, amelyek itt érheték el:
https://www.ksh.hu/elef/kiadvanyok.html

A KSH tanulmanya megerdsiti, hogy a magyar lakossag egészségének javitasa elsésorban a kockazati
magatartasok visszaszoritasaval, a megel6zés eredményességének novelésével érhetd el. Az elemzés
eredményi alapjan a korhazcentrikus egészséglgyi ellatorendszer korszerlsitése illetve az ellatasra for-
dithato kozfinanszirozas névelése ugyancsak célszerd lenne.

K6szonetnyilvanitas: A cikk elkészitését a Magyar Tudomanyos Akadémia K6zoktatds-fejlesztési Kutatasi

Programja tamogatta.
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