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JO uton halad, vagy valtoztatasokra szorul

az agazat atalakitasanak folyamata?

Mikdzben az egészségiigyi agazat GDP-aranyos ré-
szesedése eddig soha nem latott mértékben csokken, az
agazatot vezet6 allamtitkar deriilato: szerinte nagy lépé-
seket sikeriilt tenni az eimult évben, legalabb a fizetések
terén — hangzott el tébbek k6z6tt az IME az egészségligyi
vezetok szaklapja Egészségpolitika és egészségiigyi
rendszerek cimii konferenciajan.

A j6vd évi blidzsében mar minddssze 3,6 szazalékos lesz
az egészségugy GDP-aranyos részesedése — deriilt ki Sinké
Eszter szakkbzgazdasz, a Magyar Egészségiigyi Me-
nedzsment Tarsasag (MEMT) elnékhelyettesének el6ada-
sabdl, amelyben értékelte a tavaly 6ta regnal6é szakpolitikai
vezetés tevékenységét is.

Aktivan lépett szinre az 6t6dik Orban-kormany agazatért
felelés allamtitkara, Takacs Péter, és az atlagfinanszirozas
slirg8s kivezetését, valamint az orvosi alapbér 20 szazalékos
negativ iranyu eltéritésének lehetéségét szorgalmazta. Az
elébbi a kormany dontése miatt késett és végll csak 2023
februarjaban lett bevezetve. Utdbbi a Magyar Orvosi Kamara
ellenallasa nyoman maradt el. Megtorpant a varosi korhazak
varmegyei kérhazakhoz valé teljes integrécidja is, és bar ez
hangsulyos elem az agazat atalakitasaban, a politika mégis
mérlegeli, hogy a koézelgd dnkormanyzati valasztasokra
milyen hatassal lehet a varosi kérhazak sz(ikiil6é portfélidja
miatt roml6 lakossagi hangulat. Mindekdzben a korméany
alapvet6 elvarasa, hogy minél olcsébban tudja lGzemeltetni
az ellatérendszert. Egyelére nem kerllt a kabinet elé az
6nallé szakrendel6k allamositasanak lehetdsége, de a jarasi
egészségkdzpontok kialakitasat jovahagytak. Ezeket minden
bizonnyal csak az uniétél vart helyreallitasi alap forrasaibol
fogjak tudni felallitani — vette végig az aktualis pontokat Sink6
Eszter, hangsulyozva még, hogy a védéndi szolgalatok me-
gyei korhazak ala szervezése allaspontja szerint hiba volt.

Bar az 4gazatvezetés tavaly 170 milliard forintos keretet
remélt a szakdolgozéi bérek emelésére, végll csak 41 milli-
ard forint jutott erre idén — tért at a bérkérdésekre a MEMT
elndkhelyettese, aki elmondta azt is, hogy idén mér a 40 sza-
zalékhoz kozelit a korhazak finanszirozasaban az az 6sszeg,
amely bértdmogatasként csupan atfolyik az intézmények
koltségvetésén. igy a dologi kiadasokra nem marad keret. A
korhazak eladésodasat nem sikerilt megallitani, a kintlévé-
ségek ndvekedésének Utemét tavaly az atlagfinanszirozas
mérsékelte. A jovo évi blidzsé szamait elemezve kiderul,
hogy az egészségligy GDP-aranyos részesedése 2024-ben
3,6 szazalék lesz, ami ériasi leszakadast jelent ugy az unios,
mint a V4-es orszagokhoz viszonyitva, ahol ez az arany élta-
laban 7-8 szazalék.
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Az allamositas nem oldotta meg az egészségugy finan-
szirozasi problémait — szdgezte le Sinko Eszter, hozzatéve,
hogy jelenleg az agazati szerepl6k tébbsége frusztralt és elé-
gedetlen, a betegek pedig egyre kiszolgaltatottabbak. —
Valtanunk kell, mert ha igy megytink tovabb, egy sérilékeny
monolit rendszer épul ki az atalakitas nyoman, ahol a lineéris,
hierarchikus déntéshozatal mindenki szamara megneheziti
az egyuttm(ikodést.

DR. TAKACS PETER:
NAGY LEPESEK ELORE

Egy korhazat sem fogunk bezarni, de az intézmények
Takacs Péter, a Belligyminisztérium egészségugyért felelés
allamtitkara, aki szerint erre betegbiztonsagi okokbél van
szlkség. A nagy mitétes szakmak ott lesznek elérhetdek,
ahol a kell6 gyakorlat és felszerelés azokhoz rendelkezésre
all. A varmegyei iranyitasi modell kialakitasa mellett szol,
hogy helyben alakithat6 ki az optimalis ellatasi hald. Az ella-
tas finanszirozasaban az eddigieknél nagyobb szerep jut a
mindségnek, a teljes éves keretekkel pedig kdvetni kell azt,
hogy hol veszik igénybe a betegek az ellatasokat.

A jarvanynak vége, vissza kellene menni kicsit a rende-
I6be — Uizente Takacs Péter a haziorvosoknak az Uj alapella-
tasi Ugyeleti rendszer kérdésére attérve. — Kis késéssel,
szeptember 1-jével Ujabb 3 varmegye lép be az (] tgyeleti
rendszerbe, és bar az els6ként indul6 két megyében voltak
kisebb déccenék, méara 80 szazalékos a csatlakozasi kedv a
haziorvosok korében — szamolt be a szakpolitikus. Meg-
emlitette még, hogy o6riasi mértékl szakdolgoz6i béremelés
indul juliustol, két itemben. Cél az orvosi atlagfizetések 37%-
nak az elérése a szakdolgozok szamara 2024-re. Ossze-
gezve az eddigieket, gy fogalmazott: ,nagy lépéseket tet-
tink elére, nagy sikereket értlink el”.

KOMPLEXEBB FINANSZIROZASI
RENDSZER KESzUL

Elkezdtlnk visszarendez6dni, de nem akarunk a régi
beidegz6désekre visszaallni — mondta a teljesitményfinan-
szirozasra val6 visszatérés kévetkezményeir6l sz6l6 eléada-
saban Kiss Zsolt, a Nemzeti Egészségbiztositasi Alap-
kezelo féigazgatoja, aki szerint hasznositani kell a bazisfi-
nanszirozas tapasztalatait, és erre is alapozva felépiteni egy
hatékonyabb, komplexebb, tébb egészségnyereséget ered-
ményezd finanszirozasi rendszert.

Mig a jarébeteg-szakellatas teljesitménye — a 2019-es
bazisévhez viszonyitva — aprilisban még csak a 80 szazalé-
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kot érte el, a fekvObeteg-ellatasban megyénként nagy szérast
tapasztaltak, de a teljesitmény atlagosan 91 szazalékos volt.
Tovabbra sem kap viszont levegét a kronikus ellatas, ezt iga-
zolja, hogy még mindig csak 68 szazalékos a teljesités, ezen
belll a rehabilitacio kihasznaltsaga rendkivil alacsony. Az
elkerllhet6 korhazi események terlletén sem sikerilt dont6é
javulast elérni —mint a féigazgat6 fogalmazott: ,hozzuk a régi
szintet”. Ugyanakkor elmondta azt is, a j6vé elszamolasi
rendszerének bazisaba minéségi elemek is bekerlilnek majd,
az egyik ilyen lesz példaul a szévédményfigyelés is, mert
jelenleg a szévédményes ellatasok teriletén romlottak a
mutatok.

ATLATHATOBB BETEGUTAK,
JAVULO ELLATASSZERVEZES

A betegutakat az ellatdk és az ellatottak szempontjabdl
egyarant optimalizalni kell — hangsulyozta a NEAK f6éigazga-
toja, aki sokat remél a Jarobeteg Iranyitasi Rendszer (JIR)
bevezetésérdl, amelyért Dr. Onodi-Sziics Zoltan, korabbi
egészségligyért felel6s allamtitkar miniszteri megbizottként
felel.

Egy olyan ellatasi modell felallitasa van folyamatban,
amely azt szolgalja, hogy a beteg bejusson a rendelf ajtajan
— nyitotta el6adasat a Debreceni Egyetem kancellar-helyet-
tese, aki azt is hangsulyozta, hogy bar 15 éve dolgoznak a
civisvarosban a betegiranyitasi rendszer kialakitasan, maig
akadnak ddccendk. — A betegek az ellatasokhoz val6 hoz-
zaférest tartjak a legkritikusabbnak, és az elégedetlenség
ezzel kapcsolatban folyamatosan né — mondta Onodi-
Szlcs Zoltan, ismertetve egy korabbi betegelégedettségi fel-
mérés eredményeit, amelyben legtdbben a jarobeteg szak-
ellatasban tapasztalhatd nehézségek miatt voltak elégedet-
lenek. A megkérdezettek 41 szazaléka panaszkodott orvos-
hianyra, hosszu betegfogadasi listara és varétermi varako-
zasi id6re. Egy tavalyi kutatas szerint mar 63 szazalék volt
elégedetlen.

Egy, a kormanyablakok hal6zatahoz hasonl6an komplex
szolgaltatast kinald rendszer felallitasara van szlikség, amely
magaban foglal minden olyan médszert, amely javitja a paci-
ensek hozzaféréseét — fogalmazott a miniszteri megbizott, aki
tapasztalatait megosztva elmondta, hogy ott, ahol a JIR-t mar
bevezették, a betegek 3 héten belll idépontot kapnak az
orvoshoz, és 30 percnél kevesebb id6t tltenek a vardterem-
ben.

Oktoberben kilencvennél tébb hazai intézményben mar
mUikddni fognak beteghivo rendszerek, ezek azok a szolgal-
tatok, amelyek kordbban részt vettek az EFOP ez iranyu
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palyazatan. Az infotechnolégia, a kérhazi weblapok fejlesz-
tése mellett call-centereket kell kialakitani, és betegiranyitasi
pontok felallitdsara is szikség van az intézményekben.

Azt szeretném, hogy minden csatornat, amelyet a beteg
igénybe vehet, fejlessziink — fogalmazott Onodi-Sz(ics, aki
szerint ,a betegt-szervezésnek azt kell szolgalnia, hogy ami-
kor a paciens ott van a rendelében, akkor legyen orvos, és
amikor az orvos ott van, akkor legyen beteg”.

VAN ELEG ORVOS, DE MEGIS KEVES

Az ellatasszervezés hianya, a parhuzamosan futé beteg-
utak napi problémat okoznak a gyogyitasban — csatlakozott
a gondolatmenethez Szondi Zita, az Orszagos Kérhazi
Féigazgatosag (OKFO) figazgato-helyettese, aki szerint
azonban csak akkor van esély érdemi javulasra, ha a terilet-
alapu ellatasszervezésnek aktiv résztvevdivé valnak a hazi-
orvosok, erds kapudri funkciokkal. igy a varmegyei iranyitasi
rendszerbe — ha nem is direkt vezérléssel — az alapellatas is
beletartozik.

Hajdu-Bihar, Csongrad-Csanad és Baranya megyében
létrejott ,az egy megye egy ellaté struktura” modell, finisébe
ért az integracios folyamat, itt az egyetemi klinikai kzpontok
kerlltek iranyitd szerepbe. Megemlitette, hogy zajlik a védoé-
néi szolgalatok integracioja a varmegyei kérhazakba, mint
mondta, ennek nyoman a védénék munkakdrilményei nem
valtoznak, de feladatkodreik bovilnek.

Bar a betegek ellatasara elegendé lenne az a 39 ezer
orvos, aki a kdzellatasban dolgozik — 90-95 szazalékban
lefedhetd lenne az ellatasi igény — azonban sokakat kézullk
nem teljes munkaidében foglalkoztatnak az intézmények,
ami ellatasi hianyokat okoz a jelenlegi struktiraban. A fek-
vébeteg-ellatasban gyogyitd orvosok 81 szazalékat az
orszag 32 intézményben, jellemz6en magasabb progresszi-
vitasi szinteken foglalkoztatjak. Hasonl6 a helyzet a jarébe-
teg-szakellatasban is: a 374 rendel6ben évente 55-60 millid
esetet latnak el, azonban a kdzfinanszirozott ellatasok 80
szazalékat az intézmények 20 szazaléka (70-80 rendeld)
adja. Az OKFO allaspontja szerint azért is sziikséges a
centralizacio, hogy egy adott teriilet korhazaiban rendelke-
zésre alljon az ellatashoz sziikséges apolo- és orvoslét-
szam.

A slrg@sségi ellatorendszer kompetenciaszintjeinek fel-
mérése az OKFO soron kévetkez6 feladata, amit az indokol,
hogy a varosi kérhazak siirgésségi betegellatdé osztalyain
sokszor ,billegnek” az ellatasok, elsésorban a humaneréfor-
ras szlkOssége miatt — zarta el6adasat a féigazgatod-helyet-
tes.

Tarcza Orsolya

XXII. EVFOLYAM 2023/3. SZAM



