Bekoszonto

Betegbiztonsag minden korosztalynak,
minden Iépésben

Orémmel kdszontjiik kedves Olvaséinkat az IME Egészségiigyi vezetSk szak-
lapja legujabb lapszamanak megjelenése alkalmabdl. A kiadvany kozzététele
idoben is kozel esik a WHO 2025. évi Betegbiztonsag Vilagnapjahoz, igy kiilonésen jo lehetoséget kinal a betegbiz-
tonsag gyakorlati kérdéseinek ujragondolasara.

A Vilagnap fékusza: ,Betegbiztonsag a kezdetektdl — Biztonsag minden Ujszilbttnek és gyermeknek” (“Patient safety from
the start — Safe care for every newborn and every child”).

A nemzetkdzi kampany célja, hogy rairanyitsa a figyelmet a gyermekek — kilénésen az Gjsziléttek — magas kockazatu
betegcsoportjara, fokozott sériilékenységiikre, melyet minden ellatasi szinten és minden beavatkozasi ponton kiilén is mérle-
gelni sziikséges. A téma idészer(isége nemcsak a gyermekgydgyaszati szakmakban dolgozdk szamara jelentds, hanem minden
olyan szakembernek is, aki kdzvetlenll vagy k6zvetve hatassal van az egészségligyi rendszer miikbdésére — legyen sz6 beteg-
utak tervezésérdl, humaneréforras-szervezésrdl, infrastruktira-fejlesztésrdl vagy akar egészségpolitikai dontéshozatalrol.

Bar jelen lapszamunk tanulmanyai nem gyermekellatasi fokusztak, a rendszerszintli betegbiztonsag épitésének igazolt
és/vagy elgondolkodtatd példai, melyek kiterjesztését az egyes, magas kockazatl csoportokra vagy beavatkozasokra az
Olvasora bizzuk. Az életmodorvoslas, a kognitiv szlrés, a beteginformacios rendszerek, vagy a mentalis egészséggel kap-
csolatos tarsadalmi attitidok mind-mind olyan teruletek, ahol a jol informalt beteg és k6zdsség, a strukturalt ellatasi Gtvonal,
az empatikus kommunikacio és a jol szervezett beavatkozasok képesek csokkenteni a hibak és karosodasok esélyét.

A kiadvany publikacioi kiilonb6z6 nézbpontbdl, de k6zds lizenettel szolgalnak: a biztonsagos ellatas és egészségligy nem
6nmagéaban, hanem a prevencio, a partneri kommunikécié, a transzparens dontéshozatal, a strukturalt betegutak, az iranyel-
veknek megfeleld ellatas metszéspontjaban valésul meg. Legyen szé életmindség-kutatasrol, alapellatasi intervenciokrol vagy
edukacios jogyakorlatokrél, a mogottes cél ugyanaz: olyan rendszereket épiteni, ahol a beteg tébbé nem kiszolgaltatott, passziv
résztvevdje az ellatasnak, hanem tudatos, a megfeleld ismeretek birtokaban felhatalmazott, de védett és tamogatott, aktiv sze-
repléje annak. Mindemellett az ellatast végzé orvos, apold és szakdolgozo is biztonsagban érzi magat: vilagos felelésségi
keretek, tamogat6 szervezeti kultira és kiszamithaté mikodés mentén dolgozhat.

Ez a szemlélet a gyermekellatasban éppugy érvényes, mint a feln6tteknél: a betegbiztonsag nem életkorfiiggd tevékenység,
annal inkabb igényli viszont az egészségligyi, tarsadalmi és technikai fejlddéshez val6 folyamatos alkalmazkodast. A WHO
idei lizenete — a gyermekek védelmének hangsulyozasa — remek alkalom arra, hogy mindezt attekintsik, mérlegeljiuk és har-
monizaljuk a jelen lehetéségeihez és elvarasaihoz a gyermekek nézépontjabdl, és ujraértékeljik, hol vannak még a rendsze-
riinkben olyan a pontok, ahol nemcsak gyégyitanunk, hanem megel6ézniink, felkészullnink, tanulnunk és tanitanunk kell.

Kivanjuk, hogy a jelen lapszam tanulmanyai is hozzajaruljanak ehhez a k6z6s tudasépitéshez, szemléletformalashoz.
Bizunk benne, hogy a szakemberek szamara gondolatébreszté megoldasokat és javaslatokat nyujtanak, hogy a betegbiztonsag
ne csupan célkitlizés, hanem mindennapi dontésekben érvényesiild gyakorlat legyen — a kezdetektdl fogva, és minden egyén
szamara.
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