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Abstract

Dr. Sandor Banyai (1873-1943) was born in Pluho (now a town in Slovakia). He graduated at
Medical Faculty of Budapest University in 1896. Before graduation he visited the surgical
department of the Jewish hospital in Gyér street. The patients’ dental problems were treated
only after the surgical procedures because there was no separated dental ward or outpatient
unit. After graduation he visited every day the surgical department, and after the surgical
procedures he treated the patients’ dental problems. He used his proper instruments and cared
for free of charge, which indicates clearly his generous humanity. For upgrading his dental
knowledge and skills he went to study abroad ( Philadelphia, and the Humboldt University,
Berlin). After returning home in 1905, Professor Bertalan Stiller charged him with organizing
the dental treatment for both outpatients and inpatients. He managed to establish a completely
separated, well equipped dental department with well trained personnel. The newly erected
Jewish hospital (by Aladar Kaszab) gave a new location of his separated, modern dental
department. He started also here the postgraduate dental training of young medical doctors.
Bényai wrote numerous books and the most important of which was the first textbook for
dental nurses. His technical invention was the Banyai’s cotton roll holding device.

Key words: life of Dr. Sandor Banyai, Banyai’s cotton roll holder, organizing the first
independent dental department, first Hungarian textbook of dental nurses.

Kulcsszavak: Dr. Banyai Sandor élete, Banyai-féle vattatekercs-tartdja, az elso fiiggetlen
fogorvosi osztaly megszervezése, az els6 magyar fogorvosi asszisztensek tankonyve.

Dr. Banyai Sdndor minden kozépkora vagy iddsebb fogorvos szamdéra ismert a neve az
altala tervezett Banyai vattatekercs tarté révén, melyet régebben altalinosan hasznaltak. Ezen
tilmenden azonban életitjardl nagyon kevés adat dll rendelkezésiinkre. Jelen attekintésre az
inspirdciét a Medicina Konyvkiadé Zrt. dltal 2016-ban kiadott ,,Utmutaté a fogorvosnak valé
segédkezésben”c. mlivének reprint kiaddsa volt. A konyv eredetije ugyan 1929-ben jelent
mégis szamos, napjainkban is aktudlis itmutatést tartalmaz.
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1. abra Banyai féle vattatekercs tarto 2. abra Dr. Banyai Sandor (1738-1943)

Béanyai Sandor 1873-ban Trencsény megyében, Puhoén sziiletett, mely a Vag foly6 két
partjan fekvo véros, a mai Szlovékia teriiletén. Orvos csalddbdl szarmazik.

Kozépiskolai tanulmdnyait mar Budapesten végezte a II. keriileti Kirdlyi Egyetemi
Katolikus Gimnéaziumban, mely a szazadfordulén méltan a fovaros biiszkesége volt.
A budapesti egyetem Orvostudomanyi Kardn végzett 1896-ban, de mar 1894. 6szén kezdett
az izraelita hitkozség Gydr utca sebészeti osztdlyara jarni, hogy tanuljon, segédkezzen a
betegkezelésben. Itt ismert meg tobb fogdszati miiszert, melyeket Dr. Abonyi Jézsef fogorvos
hozott, hogy a fogfdjassal és fogdszati gondokkal kiiszkddo betegeket kezeljék, azonban csak
a sebészeti jar6 betegek ellatdsa utdn keriilhetett sor ezen betegek elldtdsara. Kiilon osztily
vagy jar6 beteg rendelés akkor ,.fogbetegeknek™ nem volt.

Orvosdoktori diplomdjaval mér naponta jart ki, hogy a sebészi ambulancia utdn
egymaga nagy szeretettel 14ssa el a fogbajos betegeket.
Alorvos kordban, féorvosi engedéllyel sajat eszkozeit, miiszereit vitte be a kérhdzba, ahol mar
nem csak a fogfdjos betegeket ltta el, hanem az ott fekvd paciensek konzervativ kezelését is
végezte. Banyai Sdndor emberiességét €s szellemének nagysdgit mi sem bizonyithatja jobban,
mint hogy ezen betegek ellatasit dijazas nélkiil végezte, még az anyagkoltség megtéritését
sem fogadta el.

Tovabbképzését és magasabb fogdszati ismereteit kiilfoldi klinikdkon és a berlini egyetemen
szerezte. Philadelhidban Fred Peeso és William Kay maganiskoldiban gyarapitotta tuddsat.
Egyik mentora Fred A. Peeso D.D.S. volt, aki jé hirli fogdszati magédniskolat tartott fenn és
akinek {rdsai nagy szdmban a The Dental Cosmos havi rendszerességgel megjelend fogaszati
szaklapban jelentek meg. (Peeso emlitésre valé6 munkdi koziil a ,,The A B C” of Crown and
Bridge Work c. 1903-ban megjelent cikksorozata jelentds.)
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3. abra The Dental Cosmos amerikai szakfolyoirat boritoképe 1903.
(https://quod.lib.umich.edu/d/dencos/acf8385.0045.001/2:22didno=ACF8385.0045.001 ;rgn=full+text;view=image)

Bényai tuddsszomjat tovabb csillapitotta a philadelphiai Dental College-ban és a Hospital for

Oral Surgery-ben.

A berlini egyetem fogdaszati intézetében is jart, azon a berlini egyetemen, ahol 1850-ben tartott
eldszor fogorvosi eldaddst az elsd német nyelvii szakfolydirat a ,,Der Zahnarzt” szerkesztdje
Schmidecke. Albrecht Eduard berlini orvos rendezett itt be klinikat 1855-ben a fogészat

oktatasara.

4. abra Berlini Egyetem 1850.

( https://hu.wikipedia.org/wiki/Humboldt Egyetem )
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Bényai tanulményai végeztével 1905. majusiban haza jott. [géretéhez hiven Stiller Bertalan
professzor ur az elsd zsidokorhdz igazgatdja megbizta 6t a fogorvosi rendelés szervezésével.
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5. abra . abra Stiller Bertalan professzor mellszobra, mely a Szabolcs utcai Korhaz parkjaban allt.
( https://www.kozterkep.hu/~/2872/Dr_Stiller_Bertalan_mellszobra_Budapest_1913.html )

A korhaz teriiletén kiilon helyiség volt biztositva a jarObetegek elldtdsira, ugyanakkor az
osztdlyokon fekvd betegek részére az elsOsegély nytjtsa is biztositva volt. Stiller Bertalan
professzornak koszonhetden teljes felszerelést biztositottak Banyainak, akit vezetd foorvosnak
neveztek ki. ,,Alorvosok” és segédszemélyzet is segitette az immdr jol miikddo, jOl szervezett
fogészati osztdly munkédjat.
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6. abra Pesti Zsidokorhaz
(http://egykor.hu/budapest-xiii--kerulet/pesti-zsido-korhaz/3988)
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Béanyai évek oOta dédelgetett terve, hogy kurzusokat szervez, a vidéken dolgozé daltaldnos
orvosok részére, itt megvaldsulhatott. Tapasztalata volt, hogy ezen kollégdknak semmiféle
ismeretiik nem volt ,,fogbajos” betegek elldtdsaval kapcsolatban, pedig erre nagy sziikség lett
volna vidéken, mert ott igen elterjedtek a kuruzsl6 fogdszok. Nagy 1étszamban, lelkesedéssel
jelentkeztek a fiatal kollégdk a tobb hetes kurzusokra, melyek dijmentesek voltak.

Kaszab Aladar gyaros, udvari tandcsos és a Pesti Izraelita Hitk6zség elnoke, aki egy sereg
intézmény tdmogatasdval és létesitésével szerzett nagy érdemeket. 1923 és 1925 kozott
épitette fel a mai Vagany utcai oldalon a Kaszab €s J6zsa Poliklinikat, mely sajat és felesége
Weiszkopf J6zsa alapitvanyanak kdszonhetéen nyitotta meg kapuit, mint jar6 beteg rendeld és
a fiatal orvosok gyakorlati képzohelye. Erdekes megemliteni, hogy a terveket a kor hires
épitész testvérparja Romén Ern6 és Miklés készitette. Ebben az épiiletben kapott 1j helyet és
biztosithatta osztdlya tovabbi miikodését Banyai Sandor.

6. abra Kaszab és Jozsa Poliklinika, Vagany utca
( http://egykor.hu/budapest-xiii--kerulet/pesti-zsido-korhaz/3988 )

Az osztalyon 6t jol felszerelt fogorvosi miitdszéken végezték a kezeléseket, ahol gyakorld
orvosok és gyakorlott kisegitd személyzet dolgozott. A fiatal orvosok kik fogorvoslést
kivantak folytatni, szakorvossa képezhették magukat Banyai féorvos vezetésével.

Tiszta, nemes lelkli ember és fOorvos semmiféle ellenszolgaltatdst nem fogadott el, sem a
kezelésekért, sem oktatdi tevékenységért.

,Banyai uttoré és dldasos kérhdzi mitkodésének az 6 nemes szocidlis érzése vetett véget. Uj
osztalydn — ha nem is volt fényliz6en berendezve, de mindenesetre moderniil és tisztan- azt
kezdte tapasztalni, hogy hitk6zségi eldljarok és magasabb tisztviselOk csalddtagjai is szivesen
igénybe veszik az osztdly ingyenes rendelését. Ezt nem tudta Osszeegyeztetni lelkiismeretével,
inkdbb lemondott 4llasdr6l.” (Dr. Salamon Henrik, A magyar Stomatologia Torténete
Kiadohivatala, Budapest, 1942, 409-411.oldal).

All4sérél lemondott, de a betegek gyégyitdsat tovabb végezte, a VI. keriilet Mussolini tér 1.
sz. alatt bejegyzett rendeldjében (ma Oktogon tér).
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' 7. abra Mussolini tr
(_http://24.hu/kultura/2016/05/06/a-masodik-vilaghaboru-idejen-budapestnek-nehany-evig-hitler-es-
mussolini-tere-is-volt/ )

Szdmos szakmai cikket és konyvet irt élete sordan, melyekbdl az aldabbiak jelentdsebbek:
Idegen testek, Budapest, Atheneum Nyomda, 1903.
http://www.mokka.hu/web/guest/record/-
[record/display/manifestation/bibMOKQ00866881/9ae395e3-d7a5-4c47-a518-
69c¢08852178b/0/10/1/6/titleOrder/asc
Hypernephroma esete, Budapest, Atheneum nyomda, 1904.
http://www.odrportal.hu/web/guest/record/-/record/bibMOK00323337
Az oral sepsisrdl, Budapest, Atheneum Nyomda, 1924.

http://www.mokka.hu/web/guest/record/-

/record/display/manifestation/MOKKAI0009280811/9ae395¢3-d7a5-4c47-a518-

69¢08852178b/0/10/2/6/titleOrder/asc
Utmutaté a fogorvosnak valé segédkezésben, Budapest, Singer és Wolfner, 1929.

http://www.mokka.hu/web/guest/record/-

[record/display/manifestation/MOKKAS0000807438/9ae395e3-d7a5-4c47-a518-

69c08852178b/0/10/4/6/titleOrder/asc
A pyorrgoea alveolarisrdl, Atheneum Nyomda, 1930.

http://www.mokka.hu/web/guest/record/-

[record/display/manifestation/bibMOK02581596/9ae395e3-d7a5-4c47-a518-

69¢08852178b/0/10/3/6/titleOrder/asc

[rasai a Budapesti Orvosi Ujsdgban, a Fogorvosi Szemlében, a Stomatolégiai Kozlonyben és a

Therapidban jelentek meg. Béanyai cikkeiben elsOsorban a szepszisekkel foglalkozott.

Béanyai Sandor 1943 oktéber 10-én hunyt el Budapesten, végsd nyughelye, szeretett
feleségével/asszisztensével a Kozmai Utcai Izraelita temet6 1.B. parcelldjaban van.
http://www.oroklet.hu/bent.php?nyelv=1&igy=&kmod=5&tkod=0224 &parcella=1B &sor=23
&sir=30&szuletes=1873&elhalaloza=1943&nev=B%E 1nyai%20S %E1ndor&prefix=&gmail
=szenczinsky @ gportal. hu&gnev=szenczinsky%?20katalin&glakhely=buda&gid=xid

1929-ben jelent meg Utmutaté a fogorvosnak valé segédkezésben c. konyve, mely jogosan
tekinthetd az elsd asszisztensek részére kiadott tankonyvnek. Kicsit részletesebben ebbdl a
konyvecskébdl par nemes gondolat, mely 6rokérvényl, és ma is aktudlis.
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8. abra Eredeti kiadas, Singer és Wolfner, 1929.
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medicina

9. abra Reprint kiadas (Medicina Konyvkiadé Zrt., Budapest 2016.

Bédnyai Séandor lefrja, hogy kialakult egy uj foglalkozdsi dg, a fogdszati asszisztencia:
., Szemiink ldttdra keletkezett egy foglalkozdsi dg, mely a fogorvos munkdjdaban segédkezoknek
— biztos megélhetést nylijt és a vele foglalkozot méltdn kielégiti.”
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Eldszavéban leirt ajanlds szerint felesége asszisztdlhatott neki hosszud iddn at: ,, Feleségemnek,
Arankdnak ajdnlom e kis konyvemet hdlds szivvel munkdmban valé sok évi hiiséges
segédkezéseért.”

10. dbra A konyvet feleségének ajanlja

Bevezetoben tovabbd megfogalmazza ennek az ) szakmdnak jelentOségét, alapvetd
kovetelményeit, a kovetkezdket irja: ,, A fogorvoslds egyre tdgabb korii és mélyiilo tudomdnya
az azzal foglalkozot oly feladatok elé dllitia, melyek sikeres megolddsdhoz, illetoleg e
megoldds megkonnyitésére segitotdrsra van sziiksége..”

., Amely holgy arra vdllalkozik, hogy fogorvos assistensndje legyen, kell, hogy dt legyen hatva
hivatdsa komolysdgdnak tudatdtol és éreznie kell, hogy 0 is részese az orvos miikodésének: a
beteg ember gyogyitdsdnak.”

Az aldbbi gondolata is mélységes tiszteletét €s megbecsiilését fejezik ki segitdjével szemben:
»Legyen a fogorvos hiiséges segédje és amily mértékben veszi ki részét a miikodés szép,
magasztos és komoly oldaldbol, ép oly rész fog neki a tiszteletbol és megbecsiilésbol is
kijutni.”

A konyv elején dltaldnos dtmutatdsokat nyudjt az asszisztensnd magatartdsaval, viselkedésével
kapcsolatban, még 6ltozkddésével kapcsolatban is.

Megfogalmazza, hogy milyen viselet javasolt a rendelében, ami még ma is a XXl.szdzad
elején irdnyadd. ,,Ruhdzata legyen egyszerii, mentes mindenféle sallangtol, gaze- és
csipkediszitéstol, kiilonosen a ruha-ujjak végén, melyek akaddlyozzdk ot magdt és az orvost
munkdjaban .”

Az asszisztensek magatartdsdra vonatkozdan a kovetkezoket irja: ,,A paciensekkel szemben
legyen udvarias és bardtsdgos, de tartozkodo és ne felejtése el soha se, hogy mivel tartozik
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dllasa komolysdgdnak és onnonmagdnak, és ez utobbit viselkedése ne feledtesse el se a férfi,
se a noi paciensekkel, kik ezt kiilonben nem ritkdn konnyen elfelejtenék.”

A kovetkez0 részben az egyes beavatkozasokndl végzett asszisztensi feladatokat taglalja, ezek
koziil csak két szdjsebészettel kapcsolatos tandcsat emelnénk ki.

A konyv meglepen nagy terjedelmet szentel a tisztasdgnak és sterilizaldsnak, mai
terminologidval az ,infekcié kontrollnak”. Ez anndl is inkdbb meglepd, hiszen abban az
idoben a microbiologia még gyermekcipoben jirt, de Bényai felismerte a ,tisztasdg”
jelentOségét.

Kezd¢6 asszisztensek tandcsolja, de ma is ez az etikai viselkedés javallt munkéjuk soran: ,, Még
egyet ohajtanék itt kiilonosen a kezdok részére megjegyezni. A foghiizds néha iigy a dolog
természeténél fogva, mint a paciens nyugtalansdga miatt izgato lehet. Az assistensno ilyenkor
ovja meg higgadtsdgdt és ne szivia 0 a fogdt ijedtében és ha netaldn a fog egyes része a
munkakozben letornék, ne szalajtsa ki a szdjdn, hogy , letort” vagy valami hasonlot, mert
ezzel ok nélkiil ijeszti a taldn mdr anélkiil is megrémiilt pacienst, hanem bizza az orvosra,
hogy 6 beszéljen, ha beszélni kell.”

Tisztasag és sterilizdlds fontossdgat hangstlyozza: , Az vigynevezett ragdlyos betegségek is
ligy keletkeznek, hogy bizonyos fajta ily szabad szemmel meg sem ldthaté gombafélék jutnak a
szervezetbe és ott elszaporodva, azt fertozik, megbetegitik

Ezért hivjdk ragaddsaknak ezeket a betegségeket és ezért kell iigy vigydzni, hogy az egyik
emberrol a mdsikra kozvetleniil, vagy kozvetve dt ne vitessenek.

Ily ragadlyos betegségek, pl. kiilonféle foghiisgyulladdsok és a vérbaj is, melyeket az orvos és
az assistensno is megkaphat betegétol és melyeket kezével, miiszerével, vagy szerviettdval stb.
dtvihet egyik betegrol a mdsikra. De épen igy veszélyes a betegre nézve az is, hogy ha az o
sebébe valamely orvosilag nem egészen tiszta miiszerrel, vagy kotszerrel vitetik be olyan
élosdi, mely azt fertozheti és amely pedig a szobdban, ahol dolgozunk, mindeniitt ott van,
hacsak épen frissen el nem pusztitottdk.”

A rendeld tisztintartdsa ,hdziasszonyi” feladat ¢és azt mondja: “A fogorvos
rendelohelyiségének hdziasszonya az assistensno és igy félto gonddal kell iigyelnie arra, hogy
ott minden tiszta legyen.”

Ma mar disponibilis fejtdmla huzatot lehet haszndlni, de mai napig aktuélis kovetkezd
intelme:,, Az assistensnd dolga, hogy figyeljen, hogy minden beteg tiszta helyre tdmassza fejét. Mert a
fej borének és a hajnak tobbféle ragdlyos betegsége lehet, melyet a kovetkezo paciens megkaphat.,,

Két paciens kozott a szék €s a kezeldtdlca megfeleld tisztitasa elengedhetetlen, ahogy irja:

., Ezeket az assistensno tartsa tisztan és minden uj paciens bebocsdjtdsa elott jol nézze meg,
hogy nincs-e rajtuk valami szenny, piszok;..” Higiéniai szempontbdl ugyancsak fontos a
kopOcsésze fokozott tisztantartdsa: ,,Ha a kopcsésze széle véres, genyes, nydlas lesz, vagy
gipsztormelékkel erosen beszennyeztetik, akkor még a kezelés kozben helyes azt leobliteni,
vagy letorolni, mert a mi kezelésiinknél igen fontos az, hogy ne legyen undorito, hanem
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ellenkezdleg e tekintetben is megnyugtaté. Epen ezért mindenkor, ha a kipcsészét letorolte,
vagy rajta valamit végzett, az assistensno jol mossa meg a kezét.”

Kiilon néhany oldalt szentel a konyv végén az asszisztensnd adminisztrativ feladatainak is.
Ezek koziil a betegtdl szarmazd készpénz adminisztracidja ma mar legfeljebb néhany
maganrendel6ben fordul eld, a tobbi (pl. igazolés, kezelési lap kiaddsa, idopont egyeztetés, a
beteg telefonon val6 értesitése stb.) még mindig aktudlis. Ugyanigy a fogtechnikussal valé
kapcsolattartas, a fogtechnikai munkédk adminisztréaléasa.

Betegberendelés, tdjékoztatds ma is az asszisztens fontos feladata, megfeleld empatidval
beszélni, az aggddd betegekkel: ,Minthogy pedig a kérdezoskodok rendszerint az
assistensnovel beszélnek, az 0 tapintatossdga sokban segithet gy az orvosnak, mint a
betegnek.”

A kis utmutaté konyvecske befejezod része szintén kovetelmény a ma dolgozé asszisztensekkel
szemben is és milyen kedvesen fogalmazza ezt meg Béanyai:

., E kis konyv ismertette az assistensno dolgait reggeltol estig. Ha mindent pontosan végzett,
bizony elfdradt és oriil, hogy pihenéshez fog jutni. Azonban ha a pihenésnek idejét gond
nélkiil akarja eltolteni, ha nyugalmdbol, vagy éppen dlmdbol nem akar ijedten felriadni, hogy
valamit elfelejtve, bajnak lehetett okozoja, akkor munkahelyérol valo tavozdsakor mindent
ldsson jol el és mindent, aminek kint maradnia nem helyes és nem szabad, mindent, amivel
avatatlan személy, vagy kis gyermek magdban, vagy mdsban kdrt tehetne, tegyen biztos
helyre, lakat ald. ,,

Béanyai a maga kedves humoraval e teendOket egy kis versikébe foglalta 6ssze:
,, Villanydram, gadz, tiiz és viz
Technikus mit hoz, és mit visz,
Gyogyszerek mind lakat alatt,
Haszndlt miiszer kint nem maradst,
Telefon és posta rendben,
Alhatom hdt nyugton, csendben.”
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Irodalom

A magyar stomatologia (fogdszat) torténete, Dr. Salamon Henrik, A magyar Stomatologia

Torténete Kiad6hivatala, Budapest, 1942, 409-411.oldal

Magyar Orszagos Kozos Katalogus (MOKKA)

Névpont 2017, Kozéak Péter
http://www.nevpont.hu/view/2234

Egykor.hu Budapest XIII. keriilete
http://egykor.hu/budapest-xiii--kerulet/pesti-zsido-korhaz/3988

Abrajegyzék
1. abra Bényai féle vattatekercstartd

2. dbra The Dental Cosmos amerikai szakfoly6irat boritoképe 1903.

3. édbra Berlini Egyetem 1850.

4. 4bra Stiller Bertalan professzor mellszobra, mely a Szabolcs utcai Kérhdz parkjaban allt.
5. ébra Pesti Zsidokorhaz

6. dbra Kaszab és J6zsa Poliklinika, Vagany utca

7. dbra Mussolini tér

8. abra Eredeti kiadés, Singer és Wolfner,1929

9. 4dbra Reprint kiadds Medicina 2016.

10. abra A konyvet feleségének ajanlja

Koszonetnyilvanitas:

SzerzOk koszonetiiket fejezik ki Prof. Dr. Forrai Juditnak a Magyar Orvostorténeti Tarsasag
elnok helyettesének a cikk megirdsara val6 buzditasaért.

Koszonjiik Dr. Raczkeviné Dr. Jancsikity Erzsébetnek a Semmelweis Midzeum
munkatadrsdnak az irodalomkutatdsban nyujtott technikai segitségét.

Végliil koszonetet mondunk Farkasvolgyi Frigyesnének, a Medicina Konyvkiadd Zrt.
vezérigazgatdjanak az ,Utmutaté a fogorvosnak valé segédkezésben” c. kdnyv magas szint(i reprint
kiadvanyanak gyors megjelentetéséért.
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