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Donéth Tibor 90. sziiletésnapja

Tibor Donéth's 90th birthday
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Professzor DONATH TIBOR 90. sziiletésnapja alkalmabdl iinnepi tudomanyos iilést tartott a
Budapesti Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem Anatémiai Intézete az Egyesiilt Arab
Emirség egyetemével (UAEU- val) kdz0s rendezésben.

A budapesti Anatémiai Intézet Professzor Ur elsé és egyetlen munkahelye. A ma praktizalé
magyar fogorvosok valamennyien tanitvdnyai voltak. A meghaté linnepi iilésen szamtalan
laudacié €és visszaemlékezés hangzott el. Méltattdk az anatémia oktatdsdban elért
eredményeit, tudomanyos munkdassagat, szervezoképességét.

Mindezek mellett Tanér Ur jelent6s irodalmi tevékenységet is folytat. A Semmelweis Ujsdg
szerkesztObizottsdgdnak ma is tiszteletbeli elnoke. Ez az djsag volt egyik féruma az egyetem
kortorténetérol sz616 komoly és humoros irdsainak.

Vilogatott irdsainak elsé kotetét, ,,Anatomus lettem a SOTE-én” cimmel, a Medicina kiadé
jelentette meg 1998-ban. Ebben groteszkeket taldlunk, {rdsban és rajzban ostorozva veliik az
egyetemi élet — €s tdgabb értelemben a magyar tarsadalom - aktudlis fondksagait.

2013-ban a Semmelweis Kiadé gondozdsaban pedig megjelent a ,,Kronikds is voltam a
Semmelweis Egyetemen” cimii kotet, amely mar az utols6 20 évben publikalt irdsok
gyljteménye (1993-2012), nagyobb részben a Semmelweis Egyetem Barati Kore iiléseirdl is
sz6lva. Olvashatunk itt professzor tarsakrdl, mit Szél Agoston, Tulassay Tivadar rektor, Lapis
Karoly patologus, Balogh Karoly, a fogaszati kar dékanja, Stiveges Ildik6 szemész professzor
és még sokan madasok. Filozofiai fejtegetéseket is taldlunk, példdul az oregség apoteozisat:
amikor ,.elfogy a lampa taplaléka”. ,,A tudds hidjai’-t, melyet Vizy E. Sziveszter fektetett le a
Mindentudés Egyetemével.

Szerepet kap a szatira is a ,,Jobb, vagy baloldal” cimii irdssal, hiszen a kutat6 nem lehet
kozombos a tarsadalom égetd kérdéseivel szemben™.

Donath Tibor a Magyar Orvosirdk és Képzomiivészek Korének (MOKK) alelnoki posztjat
1990-141 toltotte be. A 2005-ben megjelent Irodalmi Antolgidban négy kisebb 1élegzetii irdsa
kapott helyet. ,, A homo ludensi életfiloz6fia” -ban a mélyen gondolkozé, ugyanakkor jatékos
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EMBER-t ismerhetjilk meg, aki sajat magat ugy jellemzi: 6 a homo ludens ethimologus et
semantologus. A jatékot ugy hatdrozza meg, hogy az ,,szabad, vagy szabdlyokhoz kotott, a
kozponti idegrendszer altal vezérelt motoros tevékenység, melyben fesziiltségoldé elemek
elsddleges szerepet jatszanak, és igy pozitiv életoromérzést valtanak ki.” A jatéknak és az
altala kivaltott életoromnek, mint filoz6fiai szemléletnek harom teriilete val6 érvényesiilésérol
kapunk képet. Els6ként a miivészetekben. Itt szinte természetesen, Kosztolanyi sorai jutnak
esziinkbe:

,Jatszotarsam, mondd akarsz-e lenni? — majd eljut a koltd a katarzisig - akarsz-e
jatszani halalt?”- A kolt6 szamara az élet és a haldl is csak jaték.

Majd masik nagy koltOnket, Jozsef Attilat idézi:
 Es tudom, mint kisgyerek, csak az boldog, aki jatszhat”

A koltdk valljak, hogy a jaték elkergeti a depresszid kisértd drnyait és onfeledten boldogga
tesz. Mégis elgondolkoztatd, hogy néhanyan onkeziikkel vetettek véget életiiknek, igy Jozsef
Attila, Csath Géza is. - Idézem Donath Tibort: ,,A neurobiologus ezt csak az agyi biokémiai
folyamatok egyensiilydnak felboruldasdval értelmezheti. A jaték élménye az agyban nyugtato
hatdsu, boldogsdghormonnak is nevezett endorfin felszabaduldsdt vdltja ki, de a kozti
fazisokban egyes esetekben olyan szerotoninzavar léphet fel, amely depressziot eredményez és
ennek végkimenete akdr szuicidium is lehet.”

Héarom nagy gondokod6tdl idéz példat a homo ludensi életfilozoéfidra. ,,Az élet titka... amit
csindlsz, azt munka helyett tekintsd, hivd jdatéknak”. Ezt torténelmi attekintés koveti, az
archaikus kultikus cselekményektdl a szakralis kulturalitdson at, a mai futball mérkdzésekig
bezarélag. A stresszhelyzet szaporoddsaval fokozddhat az igény az oromszerzésre. Dondth
Tibor hiszi, hogy a jaték, mint oromforrds egyre nagyobb szerepet fog betdlteni.

Az Orvoslas — Miivészet (2002 Dzl kiadd) antolégidban

Donath Tibor Beszélgetés Tabuk nélkiil cimii, végtelen tudasrdl tanibizonysdgot tevo frasaban
képzeletbeli interjura hivja a halhatatlant: Andreas Vesaliust. Vesaliust, aki megteremtette a
modern anatomiat és zsenidlis munkdjaval a mai medicina alappilléreit lerakta DE HUMANI
CORPORIS FABRICA miivével. A képzeletbeli beszélgetésben Donath Tibor a legrutinosabb
riportert is megszégyenitd mddon ,,teszi fel” kérdéseit, 1ényegre torden az ,,Isteni Mesternek™.
Persze nem véletlen, hiszen a kérdez6 maga is a szakma ma él6 egyik legnagyobbja. Igy
nagyszerli ismereterjesztésnek lehetiink részesei. Megtudjuk, hogy Andreas Vesalius
Briisszelben, Leuvenben, majd Pdrizsban folytatta tanulményait. Az emberi test felépitése
irdnti érdekl6dés kordn felébredt benne. Kiillonosen érdekes, amikor a cikk igyekszik tisztdzni
azt a téves nézetet, miszerint az egyhdaz tiltotta volna a boncolast. Gyants halélesetek
alkalmadval torvényszéki boncolastolést irtak eld, mar a korai idokben is. 1l. Frigyes német-
rémai csaszar 1240-ben kelt rendelkezése a medikusok (?) okuldsara 6t évenként boncolasi
demonstrécioét irt eld a Palermoi Egyetemen. Igaz, ezek a demonstraciok teatralitidsukkal a
kivancsi nézoket is hivatottak voltak kiszolgdlni. Ugyanakkor az ember és a haldl sajatos
aspektusanak dbrazoldsdhoz igazi miivészre volt sziikség. Igy fonédott dssze a miivészet és az
anatomia tudoménya.
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Mit iizenhetett a Mester a manak? ,, Ha a miiltba gyakran visszanéznek, élesebben ldtnak majd
a jovoben.”

Donath Professzor Ur minden irdsdban tiikr6zodik rajongdsa a mivészetek, ezen beliil az
irodalom, a zene, a festészet irdnt. Az anatémia professzora vallja a tudomany és a miivészet
elvalaszthatatlansagat.
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