Szenthdromsag linnepe utan 16. vasarnap

Ef3,13-21
A legnagyobb hangerén
A vasdrnap jellege

A Szentharomsag iinnepe utdni tizenhatodik va-
sarnap mdr szeptember végén koszont be kzénk.
Ilyenkor mar minden egyre inkabb a mulandésa-
got, az elmulast juttatja esziikbe. Ezen a vasarna-
pon az igék mégis a hisvéti 6romot, a feltdmadas
fényét helyezik a szemiink elé. A mai evangélium,
anaini ifjd feltdmasztasa (Lk 7,11-17) a halal felett
diadalmaskodd Urat mutatja meg, aki az élet Ura,
és legy6zi a halalt.

Azigénkis hasonl6 vonalon halad: az a keresz-
tény hiv6, akiben él Krisztus feltdmadasanak hite
és ereje, ezzel az erdvel és hittel tud haladni az élet
megannyi nehézsége és kiils6 valtozasa kozott. Bar
a keresztény ember életét sem keriili el a szenve-

dés, a foldi elmulds és a haldl, de uj életre kel, aki
meghal a vilagnak, és tjjasziiletik Krisztusban.

A vasdrnap azt kell, hogy megerdsitse ben-
niink, hogy nincs semmi, ami nagyobb lenne a
keresztségben kapott kegyelemnél, a Krisztussal
vald egységnél.

Amit a textusrdl tudni kell

Ez az ige az Efezusi levél egyik legmélyebb imad-
saga, amelyben Pél a belsé ember megerdsodésé-
ért konyorog, hogy megtapasztalva Krisztus sze-
retetét, minden hivé megismerje Isten teljességét.
Az ige lizenete szerint Krisztus szeretete mutatja
meg az isteni teljességet.
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Néhdany gorog szo és kifejezés, mondatrész
magyarazata talan kozelebb hozza a szakasz iize-
netét, mondanivalgjat.

1T €ékkakely — ne csiiggedjetek el. A gorog
exKakely szo jelentése: felad, kimeril, elcsiig-
ged; ‘'meghatral’ Pal nem egyszertien azt mond-
ja: ,,ne szomorkodjatok”, hanem: ,,Ne veszitsétek
el a lelkierétoket a probak miatt.” Ez a sz6 gyak-
ran a belsé feladas allapotat jeloli.

KALTTe TA yovaTd pov — meghajtom tér-
demet. A ,,térdhajtas” a gorog vilagban a mély ala-
zat és a teljes ondtadas jele volt. P4l imdja tehat
nem formalis, hanem szivb¢l fakadd konyorgés
alazattal és 6natadassal.

mdoa maTpLa ovopdleTal — minden nem-
zetség neve tole ered. A TaTpLa sz6 gyokere a
maTtnp (apa). Ez azt jelenti: minden csaldd, nem-
zetség, kozosség Isten atyasagabdl kapja identi-
tasat; Isten nemcsak ,,egy” atya, hanem az Atya,
akit6l minden szarmazik.

KpaTaltwbiral eis Tov €ow dvbpwmov
- meger6sodni a bels6 emberben. A kpaTatdw
ige jelentése: ‘megerdsit, "hatalmassa tesz, "bel-
s6 erGt ad’ Nem kiils6 valtozasrol van sz6: Isten
beliilrdl teszi erdssé a hivot. Az €ow drBpwmos
(belsé ember) Palnal a megvaltott, ujjasziiletett
emberi valdsag.

kaTolkfjoar Tov xpLoTov — Krisztus lakjék
bennetek. A kaTolkéw ige nem dtmeneti tartoz-
kodast jelent, hanem: ‘alland¢ lakést venni, ott-
honra talalni’ Pal nem azt mondja, hogy Krisztus
»idénként meglatogat”, hanem Krisztus véglege-
sen berendezkedik a hivé szivében. Ez a hit cél-
ja: Krisztus otthonossa valik benniink.

eppll{wpévol kal TebepeNwpévol — meg-
gyokerezve és megalapozva. Két kép: €ppLlw-
pévoL — ‘gyokereket eresztve’ (novényi kép);
Tebepelwpévol — alapokra helyezve’ (épité-
szeti kép). Mindkett6 tokéletes passziv alak: Is-
ten a cselekvd, nem a hivo.

TO TAATOS KAl [ijkos kal Usos kai BdBos
- a szeretet négy dimenzi6ja. A négy irany (szé-
lesség, hosszusag, magassag, mélység) a gorog re-

torikaban a teljesség kifejezése. Nem geometriai
leirds, hanem teoldgiai: Krisztus szeretete min-
den irdnyban meghaladja az emberi tapasztala-
tot. Ez a kereszt kozmikus dimenzidja.

Y UmepPdAovoav dydmmy —a minden
ismeretet meghalad szeretet. A Umre pBd\\ovaav
jelentése: feltilmuld; tullépd, ‘meghaladd, talara-
dd. Ez a szeretet nem érthetd logikailag, nem il-
lesztheté emberi kategoridkba, nem mérhet6 és
nem Kkorlatozhaté.

TANPWONTE TO TANPLWPA TOU Beod - be-
telni Isten teljességével. A mArjpwpa Palnal kulcs-
fogalom: ‘teljesség), "beteljesedés; ‘az isteni jelen-
1ét teljessége’ A mAnpw6OfTe (beteljetek) pasz-
sziv: Isten tolti be a hivét sajat jelenlétével. Ez a
keresztény élet csticsa: Isten formalja a hivot sa-
jat jellemére.

UTE pekTEPLOoOD — ‘mérhetetleniil) tulara-
ddan’ Ez egy ritka, er6teljes szoosszetétel: UTép
— folott; €k — tul; mepLoods — béséges. Jelenté-
se: ,minden képzeletet meghaladéan béségesen”

avT@ 1) 86Ea - 6vé a dicsdség. A szakasz do-
xologiaval zarul. A gorog szerkezet hangsulyos:
»neki a dics6ség” — nem a hivének, nem Pélnak,
nem az egyhdznak.

Az Efezusilevél 3,13-21 nem elszigetelt imad-
sag, hanem az egész levél teoldgiai ivének ko-
zéppontja és csucspontja. Ha megértjiik, hogyan
kapcsolodik a levél egészéhez, akkor latjuk meg
igazan, milyen mély iizenetet hordoz. A levél 6
témaja az Isten tidvterve, vagyis, hogy Isten 6rok-
t6l fogva tervezte az tidvosséget minden ember-
nek, amely Krisztusban valosult meg, és a Szent-
lélek dltal valik valdsagga a hivokben.

A perikdpa megértése

Az Efezusi levél Pal bortonlevele, mégis olyan
6rom drad beldle, amely nehezen érthet6 ebben
a helyzetben. A levél nem tartalmaz semmi siir-
get6t, nem beszél problémakrol, hanem azt sze-
retné dtadni az olvasonak, hogy mi Isten terve a



vildggal. Nem sajat koriilményeire tekint, hanem
- mintha elolvadtak volna a borton falai - az ég-
re néz, a kozmikus mindenségre, és ennek kérdé-
seit tarja elénk. A borton adott neki szarnyakat.
Szavait athatja ez a megmagyarazhatatlan 6rom,
szinte énekel minden bekezdés, minden imadség.
Mai igénk is ima, de abbdl a fajtabol, amelyben
csak a dics6ités, a halaadas, a koszonet hangja
arad a hatalmas Teremtd felé, atolelve mindent
és mindenkit. Olyan, mintha Pal egy hangsz6ré
lenne hatalmas hangerdre allitva, hogy minden-
ki meghallja, amit mondani akar.

Fontos lehet még megemliteni a levél cimzett-
jeinek a helyzetét. Efezus hires volt vallasi életé-
r6l. A rémai Diana istennd kultuszanak kézpontja
volt, az 6 tiszteletére emelt templom az 6kori vilag
egyik csoddja volt. A varosban mar Pal érkezése
el6tt is volt egy kis keresztény kozosség, akik £6-
leg Kereszteld Janost ismerték, hallottak mar Jé-
zusrol, de semmiféle ismeretiik nem volt a Szent-
lélekrdl. Pal kétéves szolgalata nyoman megerdso-
dik a gyiilekezet, és a kereszténység innen indulva
egész Kis-Azsidban elkezd terjedni. P4l szolgala-
taban sok csoda és jel is torténik. Ezek a csoddk
arra 0sztonzik a magusokat, hogy lemondjanak
a magiarol, viszont a kereskedék nem nézik ezt
j6 szemmel, mert nem tudnak tobbé balvany-
szobrokkal kereskedni. Ezért eltzik Palt a varos-
bdl (ApCsel 19).

Igehirdetési vazlat

Igehirdetési vazlatként a mai ige néhany kiemel-
kedé szava, mondata és kifejezése segitségével
egy lelki utat mutatok meg, amelynek az a célja,
hogy akdr az igehirdetd, akdr az igehallgat6 be-
jarja ezt az utat, amelyen Isten formdl benniin-
ket beliilrél kifelé.

A prébak formdljanak, ne torjenek dssze
Pal azt mondja a hallgatdinak, hogy , ne csiigged-
jetek”. A lelki tt els6 1épése az lehet, hogy mas

szemmel nézi a hivd ember a nehézségeket. Ami-
kor ilyesmik torténnek, mindig azt kérdezziik:
»Miért torténik ez velem?” De feltehetem a kér-
dést mésképpen is: ,,Mit akar Isten formalni ben-
nem ezaltal?” Lehet-e a probakra ugy tekinteni,
mint ajtokra és nem akadalyokra? A probak lehet,
hogy nem rombolnak, nem 6sszetornek, hanem
mélyitenek. Vagy olyan magassagokba emelnek,
ahol még nem jartunk. Pal a bortonben taldlta
meg ezeket a magassdgokat. Es ezek a magassé-
gok ugyanakkor eljuttattak az istenismeret mély-
ségeibe, ahol olyasmit latott meg Istenbdl, amit
eddig nem.

Térdre ereszkedni, de hol?

»...meghajtom térdemet az Atya elétt...” - irja Pal
az imajaban. De ebben az esetben a térdhajtas
nem egy egyre nehezebben sikeriild testtartds,
hanem ennél sokkal tobb. Az ember, a hivé szi-
vének az dllapota. Kifejezi az aldzatot, a bizalmat,
a rahagyatkozast, a csendes engedelmességet az
Isten irant. Amikor elengedi az ember a kontrollt,
és teljesen Istenre bizza magat. Valahol itt kezdd-
dik az igazi lelki élet. Teljes szivvel hinni, hogy Is-
ten az Ur minden felett az életben.

A belsé ember megerGsidése

»-..adja meg nektek dicséségének gazdagsdga sze-
rint, hogy hatalmasan megerdsodjetek az 6 Lelke
dltal a belsé emberben...” (KSZE) Pal nem azt kéri,
hogy valtozzanak meg a koriilmények, hanem azt,
hogy meger6sodjon a hiv ember beliil, a bels6
ember. Mert a vildg nem fog megvaltozni, hanem
a sziv valtozik meg, és ez a lelki ut legfontosabb
felismerése. Frdemes lehet ezt akar naponta is
erdsiteni magunkban, kérni a Szentlélek erejét,
hogy ezzel felvértezve nézzen szembe a hivé em-
ber a hétkoznapokkal.

Taldljon otthont Krisztus a szivben

»...Krisztus lakjék szivetekben...” — mondja Pal.
A lakds - jobb esetben — nemcsak dtmeneti szal-
las, hanem otthon, vagy otthonna valik, ha az em-



ber berendezi, a képére formalja, belakja. Krisz-
tussal ugyanez a helyzet: ha berendezkedik a hivé
ember szivében, akkor természetes lesz szamara,
hogy nemcsak a nehéz pillanatokban keresi 6t,
hanem bevonja a napi dontéseibe, engedi, hogy
formalja a vildg torténéseire adott reakcioit, és
legféképpen atadja neki félelmeit, terveit, sebeit,
oromeit. Krisztus ott akar lenni, ahol én is vagyok,
a szivem legmélyén.

Meggyokerezve a szeretetben

»...a szeretetben meggyokerezve és megalapoz-
va...” Legtobbszor ugy tekintiink a szeretetre,
mint egy érzelemre, amely vagy van, vagy nincs,
egyszer van, és aztan nincs. Extrém esetben még
hozza is kétjiik valamihez, amit teljesiteni kell a
masiknak azért, hogy szerethetd legyen. De az
igazi szeretet nem érzelem, hanem életkozeg. Ez
nehéz felismerés, és nem kénnyti megvaldsitani,
de ez az igazsag. Es ebbe bele kell férnie minden-
kinek. Lehet, hogy valaszthatunk mindennap va-
lakit, akihez tudatosan szeretettel kozelediink,
de nem az lesz a fontos, hogy 6 mit reagal erre,
hanem csak az, hogy én Krisztusbol eredé sze-
retettel szeretek. Igy haladva naprél napra egyre
mélyebbek lesznek az alapok és a gyokerek, és ez
egyre nagyobb stabilitast ad.

A teljesséq felé

»...képesek legyetek felfogni minden szenttel
egyiitt: mi a szélesség és hossziisdg, magassdg és
mélység; és igy megismerjétek Krisztus minden is-
meretet meghalado szeretetét...” Ahogy a prepa-
raciéban mar irtam, a négy irany emlitése a go-
rog retorikaban a teljesség kifejezése. Pal azt ké-
ri, hogy az olvas6i megértsék a szeretetnek ezt a
teljességét. A szélességét, amely mindenkit atolel.
A hosszusagat, mely kitart a végsokig. A magas-
sagat, mely felemel Istenhez. A mélységét, amely
alegmélyebb helyekre is lehatol. Ez a tagas és ha-
tartalan szeretet Istenbdl fakad, és képessé tesz
arra, hogy olyan embert is szeretni tudjunk, akit
nagyon nehéz.

Isteni teljesség, nem tokéletesség

»...hogy Isten mindent dtfogo teljességére jussa-
tok.” Ez nem jelenti azt, hogy hibatlan és tokeé-
letes a hiv ember. De jelenti azt, hogy atjarja 6t
Isten jelenléte, ezaltal teremni kezdenek benne a
Lélek gytimolcsei, és tisztabb, nyitottabb szivvel
tud élni, békességben. A mindent atfogo teljesség
maga az ajandék, amelyet Isten, a mindent étfo-
g0 teljesség tolt be a hivé ember szivébe, életébe;
ez tehat nem az ember teljesitménye.

Mindig dicsGitve

»Aki pedig mindent megtehet [...]: azé a dicsdség
az egyhdzban...” A lelki életnek nem az a célja,
hogy jobb emberek legyiink, hanem az, hogy Is-
ten legyen nagyobb, az ember pedig szabadabb
és halasabb szivvel tudjon élni. Az Isten dics6ité-
se nem ének vagy himnusz, hanem az élet, amely

megmutatja az § dics§ségét.

Tovdbbi javaslatok az istentisztelethez

Enekek
EE 352, 387

Hlusztrdcidk
TORTENET

A kémiives és a rejtett alap
Volt egyszer egy id6s kémtives, akit mindenki tisz-
telt a varosban. Nem azért, mert gyorsan dolgo-
zott, hanem mert amit 6 épitett, az soha nem délt
ossze. Egy napon egy fiatal tanitvany csatlakozott
hozz3, tele lelkesedéssel és bizonyitasi vaggyal.

— Mester — kérdezte —, mi a titka annak, hogy
az épiileteid ilyen erések?

- Gyere, megmutatom — mondta az oreg.

Elvezette a fiut egy félkész hazhoz. A falak
még alig alltak, de a mester nem a falakat mu-
tatta, hanem a foldet.



- Nézd csak — mondta -, ez az alap.

- De hit ez alig latszik — csodélkozott a fid.

— Pontosan. Amit itt latsz, azt senki nem fog-
ja latni, amikor a haz elkésziil. De minden attol
fiigg, ami itt lent van.

A fiu értetlentil nézett ra. A mester folytatta:

- Az emberek a falakat nézik, a tetét, a di-
szeket. De ha az alap gyenge, a legszebb haz is
osszeomlik.

- Es ez hogyan kapcsolddik az élethez? - kér-
dezte a fit.

Az breg kdmiives ekkor lehajolt, megérintet-
te a foldet, és halkan ezt mondta:

— A bels6 ember az alap. A prébék a viha-
rok. Krisztus a haz lakéja. A szeretet a gyokér és
az alap. Es Isten teljessége az, amikor a hdz meg-
telik fénnyel.

A fiti lassan bélintott. A mester még hozzatette:

- Ha az alap er6s, a vihar nem rombol, ha-

nem mélyit. Ha Krisztus lakik benned, nem délsz
ossze. Ha szeretetben gyokerezel, nem sodor el
a szél. Es ha Isten teljessége betolt, akkor a hdz
nemcsak 4all, hanem otthonna vélik.

A fit ekkor megértette: alegfontosabb munka
nem a falakon torténik, hanem beliil, ahol senki
sem latja — csak Isten. (Ismeretlen szerzd)
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