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DREHER, Rod: Szent Benedek vdlasziitjdn. Ford. Bakos Gergely OSB. 2. kiad. Hitel Kiadd, Budapest, 2026.

Az aprilis 12-ei hazai valasztasok eredménye egyhazainkat is kritikus 6nvizsgalatra, dszinte ttkeresésre kell,
hogy inditsa. Ebben segithet Rod Dreher konzervativ amerikai ir6 Szent Benedek valasziitjdn cimt kony-
ve, amely 6t éven belill immar masodszor jelent meg magyarul, Bakos Gergely OSB forditasaban, ezittal a
Hitel Kiad gondozasaban. A mu egyfajta ,,tulélési” stratégiat kindl, amelyre azért lehet sziikségiink, mert
»a kereszténység az egész nyugati viligban valsagban van: sajat eltiinésének kockazataval kell szembenéznie”.
A szerz$ hagyomanyos keresztény nézépontbol biralja jkori kultirankat, ugyanakkor az iizenete mégis
pozitiv. O maga errél igy vall: ,,E kényv végs soron az igaz reményrél sz6l - nem hamis dertilatésra alapo-
zott reményr6l, hanem olyanrol, amelyik az egyhaz helyzetének a valésaghoz hii folmérésén, valamint azon
alapul, hogy tjra magunkéva tessziik az egyhaznak a modern idékben feledésbe meriilt, mélységes spiri-
tualis kincseit” Rod Dreher szamara, aki 2022 6ta a konzervativ Danube Institute vendégkutatéjaként Bu-
dapesten ¢, ezeknek a kincseknek az elsddleges forrdsa ma is a Szentirds, valamint Szent Benedek Reguldja.

Ebresztd!

A konyv igei mottdja, ami a Regula prolégusanak is egyik kulcsmondata: ,,Ideje mdr az dlombdl fel-
ébrednetek...” (Rém 13,11) Ebbél kiindulva Rod Dreher igy summazza konyve céljat: ,,...azért irtam
meg, hogy folébresszem, és arra batoritsam az egyhazat: cselekedjék, az erejét pedig szedje ossze,
amig nem kés6. Ha azt, ami jon, at akarjuk vészelni, vissza kell térniink hitiink gyokereihez, gondol-
kodasunkban és gyakorlatunkban egyarant. El kell majd sajatitanunk a sziv olyan erényeit, amelyeket
a hivk Nyugaton elfeledtek. Valtoztatni kell majd életiinkon, életmodunkon, mégpedig gyokeresen.
Egyszoval: egyhazza kell valnunk, kompromisszumok nélkiil, akdrmibe keriil”

Sokakkal egyiitt fel kell ismerniink, hogy a Rémai Birodalom hanyatldsdhoz hasonlé korszakban
élink. A megoldast ne politikusoktol, restauracios torekvésektdl varjuk. A keresztény nemzet, keresz-
tény orszag, keresztény kurzus, kultirharc, keresztény politika hamis illizi6. Valéjaban ,,4j Szent Be-
nedekre” van sziikségiink, aki nem kimenekit ebbél a vilagbol, hanem visszavezet éltetd gyokereink-
hez. Ezzel kapcsolatban fontos idézet a szerz6 el6szavabdl: ,A hagyomdany nem a hamvak imadasat,
hanem a tliz megG6rzését jelenti” A fordité utdszava pedig az Amerikaban sziiletett, szlovak evangé-
likus gyokert teolégus, Jaroslav Pelikan gyakran idézett tézisével segiti a hagyomadny helyes értelme-
zését: , A tradicionalizmus az él6k holt hite, a tradicié pedig a holtak él6 hite”
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A vdlsdg gyokerei

A szerz alapos diagndzis utan keresi a gyogyulds utjat. Szellemes, fanyar humorral igy foglalja 6ssze a
kor/kérképet: ,,Isten taldn nem halt meg teljesen, de legaldbbis egy szocidlis otthonban dgyhoz kotott beteg-
ként apolasra szorul. [...] A benniinket utolér6 sulyos spiritudlis és kulturalis valsag nem a semmibdl érkezett.
Jéllehet irama az elmult 6tven évben folgyorsult, e vélsag mar sok évszdzada érlelddik. Ha ra akarunk jonni
arra, miként érhetiink kodon-viharon at biztonsagos kikétGbe, meg kell érteniink, hogyan jutottunk ide”

Rod Dreher a kozépkortol kiindulva izgalmas idéutazasra hivja olvaséit. Csak bokszavakban idéz-
ziik fel az egyes szdzadok jellemz§ tiineteit:

* 14. szazad: a metafizikai realizmus veresége

« 15. szazad: reneszansz — minden dolgok mértéke az ember

« 16. szdzad: reformacio — a valldsi tekintély valsaga, egyhdzszakadds

« 17. szdzad: vallashaboridk, tudomdnyos forradalom

« 18. szazad: felvilagosodas, a vallas a maganszféraba szorul

* 19. szazad: ipari forradalom, ateizmus, marxizmus

« 20. szazad: két vilaghaboru, szexualis forradalom

Az amerikai {ré meglehetdsen komor prognozisa szerint mindezek kovetkezménye, hogy ,,Nyu-
gat-szerte kialvoban a kereszténység fénye [...] az egyhdz tobbé nem a lelkek alakit6ja, hanem az
egOk kiszolgaldja [...] templomaink hamarosan kiiiriilnek [...] az ott tanitott »kereszténység« erét-
len és élettelen” Ez a ,kereszténység” valdjaban ,,moralista terapeutikus deizmus” (MTD), amelynek
ot jellemzo tézise a kovetkezé:

»Létezik egy, a vildgot megteremto és elrendezo Isten, aki figyeli a foldi emberek életét.

Isten azt akarja, hogy az emberek jok, kedvesek és tisztességesek legyenek egymadssal, amint azt
a Biblia s a legtobb vilagvallas tanitja.

Az élet kozponti célja, hogy boldogok legyiink, és hogy szeressiik sajat magunkat.

Istennek nem kell kiilondsképpen részt vennie az ember életében, kivéve, amikor valami nehéz-
ség megoldasahoz van sziikség ra.

A j6 emberek halaluk utan a mennybe jutnak”

Az MTD valgjaban olyan felhigitott, kereszt nélkiili , kereszténység’, amely az egot és az anyagi kényel-
met imado kultura vallasa. Rod Dreher sajét hazdjat ugy latja, hogy ,.egy ideje mar MTD-orszag vagyunk’.

Eletvidam ellenkultdra

A hamis alkereszténység csapdajabol jelenthet szabadulast, ha elindulunk a benedeki ,,reformaci¢”
vélaszutjdn. A szerzd meggy6z6dése, hogy a Regula olyan , kiképzési kézikonyv az Ur szolgalatanak
iskoldjaban’, amely esélyt kindl egy egészséges, életvidam ellenkultira megteremtésére és megélé-
sére. Mindezt a hamis vagyak kulturajaval és a ,,kortars kereszténység hig zabkasajaval” szemben.

A Reguldt kovetve visszatalalhatunk életiink megtarto pilléreihez a ,,cseppfolyés modernitas” in-
govanyaban. Furcsa paradoxon, de a Regula, amely sz6 szerint rendszabalyt jelent, felszabadithat min-
ket az evangélium megvalositasara. Nézziik roviden a legfontosabb pilléreket:

Rend: ennek betartdsa segit, hogy visszakapjuk természetes hatdrainkat, felfedezve azt a logoszt,
amelyet Isten irt bele a teremtésbe, és megtaldljuk az 6sszhangot az 6rok renddel.



Imadsag: alélek élete, maganyos vagy kozosségi kommunikdcio Istennel. Szerves része a szemlélddés,
Isten jelenlétének atélése, valamint a lectio divina, a Szentiras naponkénti elmélyiilt tanulmanyozasa.

Munka: az egészséges imaélet gyiimolcse. Szent Benedek figyelmeztet, hogy ,.a tétlenség a 1élek
ellensége”. Rod Dreher hozzateszi: ,, A keresztény ember szamara a munka szentségi értékkel bir”

Aszkézis: az eredeti gorog szo edzést is jelent, ami ,,kulcsfontossagu a spiritudlis névekedéshez”. A ke-
gyelem altal irdnyitott ember megtanul nemet mondani a vagyainak és igent mondani Istennek. Ezzel
6t helyezziik mindenek folé, mert ,,arra vagyunk hivatva, hogy a viligban, mégse a vilag szerint éljiink”.

A Reguldban mindezek mellett fontos tartéoszlopok még: a stabilitas, a kozosség, a vendégsze-
retet, az egyensuly.

Ujat épiteni a régi alapokra

Az idézett biblikus regulapilléreken épiilhet fel az tjfajta keresztény koz- és maganélet, valamint az
id6tallo egyhaz (church for all seasons). A szerzd latasa szerint a benedeki valaszut tobbek kozott vj
politizalasra is indit. Ez Vaclav Havel szellemes kifejezésével élve ,,politikaellenes politikat” jelent. Mi-
kozben imadkozunk eloljardinkért, komolyan vessziik profétai kiildetéstinket feléjiik is, szem el6tt
tartva a zsoltdros intését: ,, Ne bizzatok az elGkeldkben, egy emberben sem, mert nem tud megtartani”
(Zsolt 146,3) Dreher 6v a hatalom imaddsanak kisértésétdl, kockdzatos akar csak ,egy csipetnyi tom-
jéntdldozni a csaszarnak...” Ezzel kapcsolatban utal arra a tényre, hogy az evangelikalok 81 szazaléka
szavazott Donald Trump elnokre, mikézben ,, Amerika kulturalis hanyatlasanak Trump nem megol-
dasa, hanem tiinete”. Szellemesen hozzéteszi: ,,A politikai hatalom nem erkolcsi fert6tlenitdszer. | ...]
A politika nem helyettesiti a személyes életszentséget.”

Rod Dreher a gyakorlat embere, aki az alapos diagndzis utan, konyve masodik felében konkrét
javaslatokat tesz egyéni és kozosségi keresztény életiink tjraépitésére. Ezek az ,épitéelemek” tomo-
ren megjelennek az egyes tematikus fejezetek cimeiben, alcimeiben. Izelit6iil néhény gondolatéb-
reszt6, provokativ ,tégla”

1détallé egyhaz

Fedezd fol jra a multat!

Tanuld meg ujra az aszkézis hagyomanyos keresztény erényét!
Josaggal és szépséggel evangelizalj!

Teljes szivbél fogadd el a szamiizetést s a vértanisag esélyét!

Keresztény kozosség

Legyen otthonunk hazi monostor!

Ne féljiink a sajat utunkat jarni!

Alakitsuk egyhazunkat valoban kozosségi hélozatta!
Epitsiink az egyhdzhatarokon tilnyulé kapcsolatokat!



Keresztény nevelés

Tanitsuk a Szentirast a gyerekeknek!
Ne csapd be magad keresztény iskolakkal!
Vissza a klasszikusokhoz, aztan el6re a jovébe!

Keresztény munkamordl

Légy vallalkozé kedvii!
Vasarolj keresztényektol, még akkor is, ha tobbe keriil!
Epits ki keresztény szakmai halézatokat!

A szexualitds Isten ajandéka

A nemi nevelés elsésorban a sziil6k foladata.
Kozosségedben szeresd és tamogasd a nem hazasokat!
Minden eszkozzel kiizdj a pornografia ellen!

Megkérddjelezendd haladds

Nem gép, nem gépkezeld, hanem Isten teremtménye vagy.
Aszketikus gyakorlatként kezdd el a digitalis bojtot!
Ne keverd a kozosségi médiumokat az istentiszteletbe!

Négkovetkeztetés: benedeki dontés”

Ez a kozel négyszaz oldalas mi utolso fejezetének a cime. Mi hat a végkovetkeztés, a benedeki don-
tés 1ényege? A kérdésre a zarofejezet izgalmas mottdja, Jacques Maritain biblikus egyhazképe részben
mar vélaszt ad. A 20. szazadi francia katolikus filozéfus igy latja, lttatja az egyhdzat a modernitasban:
»A fold kozepén allé megerdsitett varkastély helyett az égbolton szétszort csillagseregre kell gondol-
nunk” Ez az egyhazkép tokéletes 6sszhangban van Pél apostol buzditdsaval és litomasaval: , Isten az,
aki munkdlja bennetek mind a szandékot, mind a cselekvést az § tetszésének megfelelden. Ziigolodds és
vonakodds nélkiil tegyetek mindent, hogy feddhetetlenek és romlatlanok legyetek, Isten hibdtlan gyer-
mekei az elfordult és elfajult nemzedékben, akik kozott ragyogtok, mint csillagok a vildgban, ha az élet
igéjére figyeltek.” (Fil 2,13-16) Ez a kép ugyancsak dsszhangban dll a keresztény egyhdz mai kisebbsé-
gi, szorvanyhelyzetével a néhai ,igynevezett keresztény” vilagban.

Rod Dreher az utolsé oldalakon egy presbiteridnus lelkészbaratjat idézve leszogezi: ,Szent Bene-
dek valaszutjanak végsé soron a szeretetrdl kell szdlnia. [...] hogyan éljiink 6romben és bizalommal,
mikor a vildg éppen osszeomlani latszik korilottiink?”

Mi lehet a 21. szazadi egyhaz korszerd, relevans képe? Tobbé mar nem ,.erds var’, hanem inkabb
szétszort iranyfény az utkeres6knek? A szerzd tovabbi biblikus képekben keresi a valaszt erre a meg-
keriilhetetlen kérdésre. Latasa szerint az egyhdz ma is egyrészt barka, menedék, esély a tulélésre.



Masrészt emlékeztet Ezékiel latomdsara az ujjaépitett templomrol, amelybdl éltet6 forras fakad. , Az
egyhaz tehat egyszerre barka és kutfé. [...] Ha egyszerre nem latjuk mindkét latomast, nem élhetiink
Szent Benedek valaszutja szerint” — summazza meggy6z3dését Rod Dreher.

Végiil felidézi a tiz évvel ezel6tti olaszorszagi foldrengés emlékét, melynek soran Szent Benedek-
nek, Eurdpa véddszentjének 14. szdzadi bazilikdja is 6sszeomlott Norciaban. De azéta megtortént az
Ujjaépités a romokon, a romokbol!

Mindez atvitt értelemben szimbolikus, préfétai tizenet mindazok szdmara, akik részben romos,
alapjaiban megrendiilt egyhazi tajakon élve szolgalunk, és keressiik a jovbe vezetd utat: ,,Ha Isten is
tigy akarja, egy szép napon a romhalmazbdl j élet fog tamadni. [...] Fiat. Fiat. Ugy legyen. Ugy le-
gyen. Akinek fiile van, hallja meg, mit mond a Lélek az egyhazaknak!”
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