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KOGNITIV LIRAPOETIKAI KUTATASOK MAGYARORSZAGON
- Domonkost Agnes és SIMON Gébor, szerk. Nyelv, poétika, kognicid.
Elmélet és modszer a poétikai kutatdsban. Eger: Liceum, 2018, 225 lap -

A kognitiv irodalomtudomany kérdésfeltevéseit tekintve nagyon szerteagazé disz-
ciplina, hiszen a megismeréstudomanyok atfogoé vallalkozasaval 6sszhangban arra
torekszik, hogy az irodalmi jelenségeket minden olyan aspektusukban vizsgalja,
melyek a megismeréssel 0sszefliggnek, igy foglalkozzon az olvasoéi észleléssel, figye-
lemmel, emlékezettel stb. A kérdésfeltevések sokféleségének ellenére is van azonban
néhany olyan alapfeltételezés, melyet minden kognitiv szemléletli irodalomtudo-
manyi kutatds oszt. Igy egyetértés uralkodik abban a kérdésben, hogy az irodalom
a megismerés egy specifikus modja, és mint ilyen, az emberi elme mikédésének
vonatkozasaban magyarazhaté; valamint az sem kérdéses, hogy nincs kiilén elme-
modul az irodalmi szovegértés szamara, hanem az irodalmi megismerésben ugyan-
azok a kognitiv mechanizmusok vesznek részt, mint a hétkoznapi megismerésben.
Ugyanigy az is az alapfeltételezések kozé tartozik, hogy a koltéi és a hétkoznapi
nyelvhasznalat nem kiilonbozik egymastdl kategoridlisan, hanem folytonossag van
kozottiik. A kognitiv irodalomtudomany feladatat pedig abban latja, hogy feltarja
azirodalmi szovegértés folyamatdban szerepet jatszo mechanizmusokat és funkcioi-
kat, igy a lehet6 legszélesebb kortien modellalja az irodalmi szoveg feldolgozasanak
folyamatat. Hogy ezen beliil a szovegértés mely aspektusaira 6sszpontosit egy adott
vizsgalat, azt a kutatds szlikebb targya és a kutatd érdeklédése hatarozza meg.

A Domonkosi Agnes és Simon Gabor altal szerkesztett Nyelv, poétika, kognicié
cimt tanulménykotet irasai arra vallalkoznak, hogy bemutassak ezt a nemzetkozi
tudomanyossagban mar lassan két évtizede eredményes, Magyarorszdgon azonban
alig ismert elméleti keretet és gyakorlati alkalmazasanak lehetdségeit. Az elmélet
kérdésfeltevéseinek és vizsgalati médszereinek heterogenitasa ellenére a kétet még-
sem esik az ilyen tipust vallalkozasokat egyébként jellemz6 hibaba, és nem valik a
legkiilonb6z6bb megkozelitések rendszertelen gydjtémedencéjévé. Mivel a tanul-
manyok tobbéves miihelymunka eredményeként sziilettek meg, a kétet jol korvo-
nalazott kutatdsi teriiletet olel fel, és modszertanat tekintve is egységes. Az irasok
mindegyike lirai szoveggel foglalkozik egy meglehetésen széles spektrumon, a ma-
gyar koltészet kanonizalt szovegei mellett kortars dalok szovegeit is bevonva a kuta-
tasba, és a kognitiv nyelvészet fel6l kozelit a poétikai jelenségek magyarazatdhoz,
ami nyilvanvaléan adédik abbdl, hogy a szerzék egyetlen kivételtdl eltekintve az
orszag kiilonbozé nyelvészeti tanszékeinek munkatdrsai, illetve doktoranduszai.

' A szerzd a Szegedi Tudomanyegyetem German Filologiai Intézet Osztrak Irodalom és Kultdra
Tanszékének adjunktusa.
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A kotet tanulmanyainak modszertani egységességét az biztositja, hogy a szerzk
tobbsége korpusznyelvészeti modszerek alkalmazasaval tdmasztja ala téziseit, ami-
nek eredményeképpen mara folyamatban van egy annotalt poétikai korpusz létre-
hozasa. A kotet igy kivald lehet6séget nyujt a kognitiv lirapoétika atfogd elméleti
keretének és legjabb modszereinek megismerésére.

Az irodalmi sz6vegértés nyelvészeti megkozelitésti vizsgalata azonban tobb szem-
pontbol sem egyértelmi. A kognitiv irodalomtudomany attoré erejét a korabbi el-
méleti iranyzatok viszonylataban ugyanis egyrészt az adta, hogy elmozdult a sz6veg
immanens vizsgalatatol, és a jelentés helyett a jelentésképzésre, szoveg és olvaso
interakcidjara kezdett fokuszalni. A korabbi recepcidelméleti megkozelitések tar-
tozkodasaval szemben pedig nyitott a pszicholdgia iranyaba, és az olvasét nem
valamiféle, a szovegstruktiraban manifesztalédo elvont entitasként, hanem testi
beagyazottsigdban szemléli. Igy azoknak az elméleti irdnyzatoknak, amelyek tjra a
nyelv fel6l kozelitenek az irodalmi sz6veghez, érdemes legitimalni magukat abban
a tekintetben, hogy mennyiben hoznak ujat a kognitiv poétika altal meghaladni
kivant elképzelésekhez képest, és mennyiben képviselnek 1j nézépontot a huszadik
szazad irodalomtudomanydt nagymértékben meghatdrozé nyelvészeti eredetii
iranyzatokhoz, a formalizmushoz és strukturalizmushoz képest.

Eppen ezt a kérdést teszi fel a kotet indité tanulménya, és ezzel a kiadvany irasai-
nak elméleti megalapozasat nyujtja. Simon Gabor, aki mar a Bevezetés a kognitiv lira-
poétikdba ciml monografidjaban tanubizonysagat adta a szakteriileten valo jartas-
saganak,azelméletikérdésekirantifogékonysaganakésakognitivirodalomtudomany
széles kor(i ismeretének, ebben a tanulmanyban is nagyivii feladatra vallalkozik: a
huszadik szazad elejének meghatarozd paradigmadjat veti 6ssze a huszonegyedik
szazad elejének fordulatot hozé paradigmajaval (cognitive turn), és gondos elemzés
altal fedi fel a két iranyzat hasonld kérdésfeltevései mogott meghtuzddo 1ényegi kii-
lonbségeket. Ugyanis bar mindkét elmélet a miialkotds nyelvi megformaltsagabol
indul ki, az azonos kiindulépontbol egészen eltérd utakat jarnak be, és ebbdl ado-
déan kiilonbozé kovetkeztetésekre jutnak. A kognitiv nyelvészet a strukturalista
nyelvészettdl eltéréen nem a nyelvi rendszert (langue), hanem a beszédet, a nyelv
hasznalatbavételét (parole) allitja vizsgalatainak kozéppontjaba, és ebbdl kifolydlag
a poétikussagot sem magdban a nyelvben fedezi fel, hanem a nyelvhasznalénak a
szoveghez valo eltérd viszonyulasaban, a tudatosabb feldolgozasban és a figyelem
iranyultsaganak megvaltozasaban. Az természetesen a szerzé figyelmét sem kerdili
el, hogy a poétikussagnak ez a meghatarozasa is visszanyulik a formalista iskolakra,
és nem all tavol az ,elidegenités” koncepcidjatol, a kognitiv megkozelités értelmé-
ben azonban a nyelvhasznalé megvaltozott feldolgozasi folyamataiban, az elme
sematikus mikodésének megtorésében taldlja meg a poétikussag lényegi elemét.
Az elidegenités funkcidja a kognitiv elméletek szerint ugyanis nem az, hogy egy
autoreflexiv gesztussal magdra a nyelvre irdnyitsa a figyelmet, mint ahogy a forma-
listak feltételezték, hanem a megismerés megszokott ttvonalairdl kivanja kimozdi-
tani az olvasot.
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A poétikai nyelv onreferencialitasa annal is nagyobb kihivast jelent a kognitiv
poétika szamadra, hogy ez a formalista-strukturalista elgondolasok egyik legkitartob-
ban talél6 koncepcidja, amely egyuttal a posztstrukturalista elméletek egyik alaptézi-
sét képezi. Tolcsvai Nagy Gabor, a kognitiv nyelvészet egyik hazai szakértGje és tobb
kognitiv nyelvészeti monografia szerzdje ezt a tézist cafolja egy rovid vitairatban,
melynek ihletdje Kulcsar-Szabd Zoltan Metapoétikdja. Tolcsvai szerint az az allaspont,
hogy a koltéi nyelv medialis és referencialis (mas széval szemantikai) jellege ketté-
valik, és a medialis lesz a meghatarozd, nem tarthaté a kognitiv tudomanyok ismere-
teinek fényében. Harom vers elemzése altal hoz példakat a poétikus szoveg értelem-
kindlatara és a befogado jelentésképzé mechanizmusaira, melyet egy antropologiai
univerzaléra, az értelemképzés egyetemes emberi igényére vezet vissza.

A hétkoznapi és a poétikai nyelvhasznalat kozotti folytonossag tézisét tamogatja
a kognitiv nyelvészetnek az a tobb évtizedes belatasa, hogy a metafora nemcsak a
szépirodalmi nyelvhasznalat részét képezi, hanem a hétkoznapi nyelvnek is fontos
alkotéeleme. Ha azonban ez igy van, akkor felmertil annak a kérdése, vajon megra-
gadhato-e a poétikus és a hétkoznapi metafora kiilonbsége tudomanyos eszkozok-
kel. Pethé Jozsef, szamos stilisztikai témaju monografia szerzdje ezt a kérdést teszi
fel tanulmdanyaban, és arra a kovetkeztetésre jut, hogy a poétikus metaforak meg-
bontjak a hétkoznapi megismerésre jellemz6 konceptualis stabilitast és koherenciit,
s az Ujszeriiség, a begyakorlottsag hidnya jellemzi 6ket, ami gyakran a forras és cél
kozotti nagy szemantikai tavolsagbol adodik. A nyelvhasznal6 szemszogébdl tekint-
ve ez azt jelenti, hogy a poétikus metafora létrehozasahoz és megértéséhez a hétkoz-
napinal nagyobb mértékii kognitiv-konstruktiv eréfeszités sziikséges.

A kognitiv megkozelitések jelentds része azt az allaspontot képviseli, hogy a nyel-
vi tevékenység meghatarozé sszetevéje a kozos figyelem. A jelentés ebben a felfo-
gasban egy interszubjektiv aktusként értelmezédik, melyben a beszélé a masik
figyelmét a mindkettejiik szamara hozzaférhetd vilag egy adott részletére iranyitja a
nyelv segitségével. Tatrai Szilard, az ELTE két nyelvészeti kutatécsoportjanak, a
DiAGram Funkcionalis nyelvészeti miihelyének és a Stiluskutat6 csoportnak a térs-
vezet6je, tanulmanyaban amellett érvel, hogy a nyelvi megismerésnek ez a tarsas
jellege a lirai szovegek esetében specidlis médon nyilvanul meg: a lira miifajmegha-
tarozo tulajdonsaga az aposztrofé, az elfordulas alakzatanak hasznalata, amikor a
beszéld tényleges cimzettjétdl elfordul, és egy masik, odaképzelt cimzettet szolit
meg. Ilyen aposztrofét tartalmaz példaul a Don Quijote ébredése cimt Quimby-dal
»Szeretni, Istenem, milyen nehéz!” sora. Altalaban véve pedig megéllapithatd, hogy
hasonl6an az olyan osztenziv jelekhez, mint példaul a mesék els6 mondata: ,Egy-
szer volt, hol nem volt”, melyek a mesemondas aktusaban jarulnak hozza a kozos
figyelem létrehozasahoz, s a lirai beszédhelyzet 1étrejottéhez nélkiilozhetetlen az
aposztrofé. A szerz6 azonban arra is felhivja a figyelmet, hogy bar az aposztrofé a
lirai diskurzus jellegad6 tulajdonsaga, az aposztrofikus fikcié mégsem azonosithato
a liraval, mert a zeneiségnek és a metaforicitasnak legalabb ugyanakkora szerepe
van a liraisag létrehozasaban. Ezt a gondolatot vezeti tovabb Falyuna Noéra dokto-
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randusz, aki a Wellhello formacié dalszovegeinek vizsgéalataval arra a kovetkezte-
tésre jut, hogy az aposztrofé mellett érdemes a felidézett jelenet tér- és idGviszo-
nyaira is kiilonos figyelmet forditani, hiszen ezek is nagymértékben hozzdjarulnak
a szovegek diszkurziv osszetettségéhez. A figyelemiranyitas egy tovabbi aspektusa-
val foglalkozik tanulmanydban Nagy Tamas doktorandusz, aki lirai sz6vegek meg-
zenésitett valtozatait elemzi abbol a szempontbdl, hogy a lirai beszédhelyzet atala-
kitasa, az irott szovegbdl oralis médiumma val6 transzformalas milyen szemantikai
és pragmatikai szint(i valtozasokat okoz, és ezek milyen médon iranyitjdk a befo-
gado figyelmét. Nagy azzal a hipotézissel indokolja kérdésfelvetése relevancidjat,
hogy a nyelv és a zene kapcsolata a nyelveredet kérdéséig vezethetd vissza. Erdemes
lett volna az erre vonatkozd evolucios elméleteket is feleleveniteni, nagyobb magya-
razé erével rendelkeztek volna egy kognitiv poétikai érvelés részeként, mint Hamvas
Béla egyébként nagyon ihletett irdsai.

Mivel a kognitiv poétika nem a szévegrél, hanem az olvasorol, illetve a szoveg és az
olvas¢ interakciojanak jellemzdirdl tesz allitasokat, tézisei sem szovegelemzések altal,
hanem valés olvasokkal végzett empirikus kisérletekkel igazolhatok. Az utobbi évti-
zedekben a modszertani paletta nagymértékben béviilt, a kérd6ives metddus mellett
szamtalan olyan eljarast dolgoztak ki, melyek kikiiszobolték a korabbi eredményeket
esetenként kérdésessé tevd hibakat, és a felhasznalt adat mennyiségének jelentés no-
velésével is meggy6zobbé tették az eredményeket. Domonkosi Agnes, a kotet tars-
szerkesztje és Kuna Agnes, a korpusznyelvészet jeles magyarorszagi képviselje
olyan mddszert mutatnak be tanulmanyukban, mely tobb tekintetben is megujitja az
eddigi gyakorlatot. Egyrészt megkeriili az eredményeket torzité kozvetité diskurzu-
sokat, mivel nem az értelemképzés reflexiv feltarasat végezteti el a kisérleti alanyok-
kal, hanem kreativ-produktiv modszereket alkalmaz: példaul azt kéri az olvasotdl,
hogy rontsa el a vers rim- és ritmusszerkezetét, vagy hogy irjon torténetet a versbol.
Ezaltal nem interpretaciés mintakat, hanem nyelvi mtveleteket, azaz know-how tipu-
st gyakorlati nyelvtudast aktival. Masrészt szoftveres kvalitativ szovegelemzést alkal-
maz, ami lehet6vé teszi a hosszabb terjedelmu szovegegységek vizsgalatat és a hetero-
gén adatok egyiittes kezelését. A bemutatott modszer kivald lehetdséget nyujt a
szovegfeldolgozas tipikus mintazatainak feltarasara. A nemzetkozi kutatasban alkal-
mazott poétikai korpuszokat mutatja be Dodé Réka, Ludanyi Zséfia, Falyuna Nora és
Kuna Agnes egy kozds tanulményban, mely a hazai kutats szimdra nagyon hasznos
attekintést ad ezen korpuszok tipusairdl, az annotalas szempontjairdl és gyakorlata-
rol. Az attekintés nagymértékben hozzajarul egy magyar lirakorpusz épitéséhez is.
Soélyom Réka cikkében amellett érvel, hogy az empirikus kérddives modszerek to-
vabbra is jol alkalmazhatok szamos funkcionalis kognitiv kutatasban, ennek szemlél-
tetésére sajat, a neologizmusok elterjedésére és hasznalatuknak jellemzdire vonatkozo6
kutatasait mutatja be. A hagyomanyos definiciokhoz képest a neologizmus meghata-
rozasaba beépiti a pragmatikai aspektust, és az Gjszertiséget egy adott nyelvhasznalé-
hoz, annak tapasztalataihoz, ismereteihez és elvarasaihoz kéti. A neologizmusok
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szemantikai jellemzésekor kiilonos hangsulyt fektet a metaforak miikodésének vala-
mint a fogalmi integracionak a leirasara.

Az érzelmek régota témai az irodalmi elemzéseknek, a huszadik szazad megha-
taroz6 paradigmai azonban nem foglalkoztak az olvasdi érzelmekkel, mert pre-
misszaikkal még abban az esetben sem fért 6ssze a pszicholdgiai megkozelités, ha
pedig figyelmiik fokuszat az olvasoéra helyezték. A kognitiv pszicholdgia kozvetité-
sével id6kozben olyan ismeretek birtokaba jutott az irodalomtudomany, melyek az
olvasoi érzelmek vizsgalatanak is egzaktabb kereteket nyujtott. Az 1j eredmények
osszefoglalasara vallalkozik Hémori Agnes, aki szdmos lényeges szempontra kiter-
jedd, a diffuz kutatdsokat szisztematikusan bemutaté attekintést nyujt nagyivi ta-
nulményédban az érzelmek elemzési lehetdségeir6l. Nem hallgatja el az érzelmek
kutatdsaban maig fenndllé nehézségeket sem, és foglalkozik a nyelvi megkozelités
adta problémakkal, elsésorban az érzelmeket jelolé fogalmak szemantikai behata-
rolasanak nehézségeivel. Bemutatja a kognitiv poétikdnak az ezekre a problémakra
adott megoldasait, és a nemzetkozi irodalom feltérképezése mellett szovegelemzé-
seket is bemutat, valamint 4j javaslatokat fogalmaz meg az annotalasra vonatko-
z6an. Tanulmanya kivalo6 kiindulépontot jelent minden hazai kutaténak, aki a be-
fogadoi érzelmek kutatdsara vallalkozik.

A kotet jol osszefogott, a legfontosabb alapfeltételezéseket osztd, 6sszehangolt
modszertannal dolgozé tanulmanyok gyudjteményével mutatja be a kognitiv lira-
poétika heterogén kutatasi teriiletét, és ezaltal kivald lehetdséget biztosit a hazai
kutatok szamara, hogy széleskort, mégis attekinthetd képet kapjanak a diszciplina
fobb kérdésfeltevéseirdl és modszereirdl. A tanulmanyok 6sszefogottsagaért a szer-
keszt6k koriiltekintd munkdja mellett a tanulmanyirdk kozotti folyamatos eszme-
csere a felelds, amely szervezeti kereteit a kutatocsoport egyiittmtikodése biztositja.
A szerkeszték frappans megoldasa, hogy a kotet zar¢ irasaként kozzétették a cso-
port kutatdsi tervét, igy transzparenssé valtak a mindannyiuk altal osztott kozos
elméleti és modszertani alapfeltételezések. Domonkosi Agnes és Simon Gabor ké-
tete egy innovativ, az Uj nemzetkozi kutatasokat figyelembe vevo és eredményeit
integralo, jol szervezett tarsulasként mutatja be az ELTE Stiluskutaté csoportjat a
magyar tudomanyos kozosség szamara, és arra 6sztonzi az olvasot, hogy figyelem-
mel kisérje a csoport tovabbi munkajat.
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