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OSSZEFOGLALAS: A colorectalis carcinoma tobb évtizede az onkologiai morbiditas és mortalitas egyik veze-
t0 oka. A vastagbélrakos betegek valldasi hovatartozdsa befolydsolhatja a betegség jarvanytandt, kdrlefolydsat és
gondozasat. Jarvanytani felmérések igazoltik, hogy egyes felekezetekhez tartozo egyéneknél (mormonok, hete-
dik napi adventistak, baptistak, Jehova tanui) a colorectalis carcinoma kockazata alacsonyabb, mint mads fele-
kezeteknél, a zsidoknadl viszont magasabb, mint az arabokndl. A jelenség hdtterében valdsziniileg inkdabb az élet-
mod tényezdi, mint maga a hit dallhat. A valldsi tényezok szerepe észlelhetd a sziirévizsgdlatokban is, ugyanis az
aktiv vallasi életet él6 egyének nagyobb ardanyban hajlandok részt venni azokban, mint a nem valldsos vagy val-
lasukat nem gyakorlo személyek. Specidlis kérdoivekkel kimutathato, hogy az elérehaladott betegségekben szen-
vedoknél a lelki/vallasi gondozds segit a daganattal valo megkiizdésben, és még a termindlis szakban is javit-
hatja az életmindséget.

Kulesszavak: colorectalis rak, életmindség, életmod, hit, sziirés, valldas, vastagbélrak, végbélrak
Buzas GyM: RELIGION AND COLORECTAL CANCER

SUMMARY: Colorectal cancer has for many decades numbered among the leading causes of oncologic mor-
bidity and mortality. The religion of colorectal cancer patients is one of the neglected factors that could influ-
ence the development, course, and care of these patients. Epidemiological data has shown that the incidence of
colorectal cancer is lower in some Mormon, Seventh-day Adventists, Baptist, or Jehovah’s witness populations
than in other religions, and is increased among Jews as compared to Arabs. Lifestyle factors rather than the
faith itself could influence the epidemiology of these tumors. The influence of religion can be captured in colo-
rectal cancer screening, where studies have shown that living an active religious life increases the willingness
of participation in screening programs. Specialized questionnaires show that in patients with advanced colo-
rectal cancer, spiritual and religious care is of some help in coping with the disease and improves quality of life
even at a terminal stage.
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Az onkologia haladasa ellenére a CRC tovabbra is a (5,8%); a végbélrak incidenciaja 732 210 (3,8%), hala-
vezetd halalokok kozé tartozik. A GLOBOCAN 2020- lozasa 339.022 (3,4%).! Az 1990-2017 kozotti adatok-
as, 185 orszagra kiterjedé adatbazisa szerint az Gjon- hoz képest csokkenés nem észlelhetd.> Magyarorsza-
nan felfedezett vastagbélrakok becsiilt szama 1 148 515 gon 2019-ben 6430 vastagbélrakot és 2957 végbélra-
(az Osszes daganat 6,0%-a), haldlozdsa 576 858 kot regisztraltak, ez az 1990-es évekhez képest jelentds

Roviditések: AJCC: American Joint Committee on Cancer; BRAF: v-RAF ragcsaloszarkoma viralis onkogén homolog B;
CRC: colorectalis carcinoma; EORTC: European Organization for Research and Treatment of Cancer; FACIT-Sp: Functional
Assessment of Chronic Illness and Therapy/ Spiritual Well-being subscale (Kronikus betegek funkcionalis kiértékelése: lelki
jollét alskala; FICA: faith, importance, community, addressing kérddiv (hit, fontossag, kozosség, ellatasban vald alkalmazas);
HOPE: sources of hope, organized religion, personal spirituality, effect on medical care, remény forrasa, formalis vallas,
személyes spiritualitas, ellatasra gyakorolt hatds; remény, vallas, K-RAS: Kirsten rat sarcoma virus, Kirsten-féle patkany-
szarkoma virus; mCOH-QoL-O: modified City of Hope Quality of Life-Ostomy, modositott City of Hope életmindség kér-
doéiv stomas betegek szamara; MSI, mikroszatellita instabilitds; MT: megbizhatosagi tartomany; NCI: National Cancer Insti-
tute; OOI: Orszagos Onkologiai Intézet; OR: odds ratio, esélyhanyados; SNAP: Spiritual Needs Assessment for Patients, Be-
tegek lelki sziikségleteinek kiértékelése; SWB: spiritual well-being, lelki jollét; UICC: Union for International Cancer Cont-
rol.
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novekedést mutat (https://onkol.hu/nemzeti-rakregisz-
ter.csatlakozva 2022. augusztus 18.).

A Fold lakossaga jelenleg 1épi at a 8 milliard f6t: a
lakossag fele valamilyen vallési csoporthoz tartozik: az
6t vilagvallas (kereszténység, judaizmus, iszlam, hin-
duizmus, sintoizmus) megoszlasa foldrészenként, or-
szagonként nemcsak valtozik, de a globalizacié miatt
napjainkban atalakulds alatt van; ezek mellett tobb
szaz vallasi csoport létezik.® A vallas azon hiedelmek,
cselekedetek, ritusok és szimbolumok Osszessége, ame-
lyek segitségével az egyén kapcsolatban all a tapaszta-
laton tali, transzcendens vilaggal. A lelkiség az élet
értelmének megélése a vallas, hagyomanyok, medita-
cio, természet és miivészet altal: egyesek szerint azo-
nos a vallassal, masok szerint annél tagabb értelmi.*>
A vallasos/hivo emberek életmodja, szokasai, hite, be-
folyasolhatjak a CRC megélését a betegség szlirésétol
a terminalis allapotban adhat6 palliativ ellatasig.

Jarvanytan

Az 6t vilagvallashoz tartozd egyénekben a CRC inci-
denciaja és prevalencija kiilon-kiilon nem ismert.
Egyes rakregiszterek tartalmaznak vallasra vonatkozo
adatokat. A magyar Nemzeti Rakregiszterben a bete-
gek vallasi hovatartozasara vonatkozé adat nincs (Dr.
Kenessey Istvan kdzpontvezetd, OOI, személyes koz-
Iés, 2022. 08. 29.)

Az els6 felmérés 1976-ban tortént, kimutatva, hogy
1966-1970 kozott az Egyesiilt Allamok Utah allama-
ban a mormonoknal a CRC incidencidja alacsonyabb,
mint a nem ehhez az egyhazhoz tartozé egyéneknél.®

Déniaban 781, hetedik napi adventistakhoz tartozé
egyének korében a vastagbélrak kockazata 80%-kal
alacsonyabb volt, mint més vallasa egyéneknél.”

Az Utah-i rakregiszterben esetben a mormonoknal
a vastagbél- és gyomorrak gyakorisaga egyharmaddal
volt alacsonyabb a nem mormon vallasi egyénekhez
képest, és ez csak részben magyarazhatd a dohanyzas
¢és alkoholfogyasztas mellozésével, valamint a szexua-
lis aktivitassal (tobbnejliség).®

Ausztral tanulméanyban 715 colorectalis carcinoma
esetben az incidencia 40/100 000 volt protestansoknal,
37/100 000 katolikusoknal, de csupan 21/100 000 a
mormon, adventista, Jehova tanui és piinkdsdi egyhaz-
hoz tartozoknal.” Ugyanaz a munkacsoport kérdéives
felmérésben kimutatta, hogy a vallasos paciensekben
(fiiggetlentil a felekezeti hovatartozastol) a CRC rela-
tiv kockazata 0,70 (95% MT 0,6-0,9), és arra a kovet-
keztetésre jutott, hogy a vallas ebben a betegségben
protektiv tényezd.'® Ugyanakkor a CRC kockazata na-
gyobb mind az ausztraliai, mind az Egyesiilt Allamok-
ban €16 zsidoknal.'* !

Az Egyesiilt Allamokban végzett eset-kontroll ta-
nulmanyban (637 eset) a templomba nem jar6 kauka-
zusi ¢és afroamerikai betegek esélyhanyadosa maga-
sabb volt (1,47, 95% MT 1,08-2,01), mint a templom-
ba jaro betegeké. Ez utobbi kdzott a havonta egyszer
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templomba jard esélyhanyadosa nagyobb volt (OR:
1,34, 95% MT: 0,91-1,91) a heti egyszeri templomja-
rokénal.'?

A dan rakregiszterben 11 580 adventista és baptista
egyénnél a hetedik napi adventista és baptista ndknél
¢és férfiaknal, a gyomor-, végbél-, méj- és méhnyakrak
incidencidja alacsonyabb, mint az atlagos dan lakossa-
gé. A ritkabb eléfordulas adventistaknal kifejezettebb
volt, mint baptistdknal és mindkét csoportban férfiak-
nal jelentésebb, mint néknél."

Los Angelesben nem sikeriilt kiilonbséget kimutat-
ni a CRC incidenciajaban a mormonok, adventistak és
romai katolikusok, protestansok és keleti ortodoxok
kozott. '

Izraelben a CRC gyakoribb zsidoknal, mint arabok-
nal, de ezt inkabb az elébbiek nyugati életstilusaval
magyarazzak."

Feltevédik a kérdés, milyen mechanizmusok altal
befolyasolhatja a vallas a daganatok el6fordulasat. Ez-
zel kapcsolatban két feltételezés sziiletett. Az életmod-
hipotézis szerint a vallasos egyének egészségesebb
¢életmodja Osszefligg a daganatok gyakorisagaval. Is-
mert, hogy a hetedik napi adventistak javasoljak a hus-
és kavéfogyasztas korlatozasat, a dohanyzast és az al-
koholfogyasztast ellenzik, emellett stabil szocialis kap-
csolatban élnek.'® A mormonok mindezek mellett tana-
csoljak a korai hazassagot ¢és a tobbgyermekes csala-
dot. Az eredményeket értelmezni nehéz, ugyanis a zart
vallasi kozosségekben nem tudni, hogy ki mennyire
gyakorolja a vallasat. Az eredmények altalaban 6nbe-
vallason és/vagy a felekezeti tagdij befizetések nyil-
vantartasan alapulnak: ez az adatok torzulasahoz ve-
zethet. A fenti adatok legtobbje az 1980-as-90-es évek-
bdl szarmazik: a jelen iddszakbol adataink nincsenek.

A masik feltételezés szerint a hit és a vallas valami-
lyen pszihoneuroimmunol6giai mechanizmus révén
csokkenti a daganatok eléfordulasat, ennek mibenlétét
nem sikeriilt tisztazni.'” HIV-fert6zott betegekben ki-
mutattak, hogy a vallasos egyének CD4 T-helper sejt-
szdma magasabb, mint a nem hivé betegeké.'® Hasonlo
adatok daganatos betegcsoportokbol nincsenek.

Ugy tiinik tehat, hogy a vallasukat aktivan gyakor-
16 egyéneknél a CRC ritkabb eléforduldsa elsésorban
az életmodnak tudhatd: ez a hatés vallasonként, orsza-
gonként, népcsoportonként valtozik.

Sziirés

A fejlett orszagokban, nagyszaml egyénen végzett
prospektiv tanulmanyok egyértelmiien kimutattak,
hogy a kiilonb6z6 szlirési modszerek (széklet okkult
vér kimutatasa, flexibilis szigmoidoszkopia, kolonosz-
kopia, virtualis CT-kolonografia, kapszulaendoszkopia,
szerologiai tesztek, septin 9, genetikai tesztek) alkal-
masak a CRC incidenciajanak csokkentésére. Ennek
mértéke orszagonként, lakossagonként valtozo."” Sza-
mos, valtozé eredménnyel jar6 probalkozas utan Ma-
gyarorszagon jelenleg zajlik az OOI szervezésében,
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Szepes Zoltan (Szent-Gyorgyi Albert Tudomanyegye-
tem, 1. Belgyogyaszati Klinika) vezetésével a nemzeti
rakszlirési program: eredményei a jovoben varhatok.

Minden szlirési program sarkalatos pontja a lakos-
sagi célcsoport minél teljesebb részvételének megszer-
vezése. A legtobb orszadgban az 50-70 év kozotti lakos-
sag szlirése torténik, egyes helyeken 45-75 év a korha-
tar: ez fligg a helyi jarvanytani és nemzeti regiszter
adatoktol, valamint az egyéni kockazattol. A részvétel
tobb tényez6tol fliigg: ezek kozott szerepel a vallés is.
Néhany felmérés tortént a vallas befolyasarél a CRC
szlirésében vald részvételre: a tanulmanyok kisebb ré-
sze késziilt a fejlett orszagokban, tobbségiik mas fold-
részen 1évo orszagokban etnikai/vallasi kisebbségi cso-
portokban tortént: ezek adatai hazankra nem relevan-
sak, igy nagyrészt a nyugati orszagokbol szarmazo
adatokra hivatkozom.

Az Egyesiilt Allamokban az NCI altal végzett,
5394 egyén adatait tartalmazo felmérésben az aktiv
vallasi életet ¢l0k (heti vagy kétheti templomba jaras)
részvételi aranya magasabb volt a CRC- eml6- és méh-
nyakrak szlirésben, mint a vallasi életet nem gyakorlo
egyénekben.?

Londonban kérdéivvel mérték fel 50, 55-74 éves
egyénnél azokat a tényezoket, amelyek a CRC sz{irés-
ben valo részvételt befolyasoltak. A résztvevok altala-
nos ismerete a szlirésrdl igen hianyos volt. A fehér an-
gol egyéneket a raktol valo félelem visszatartotta a szii-
réstol. Afrikai és a Karib-szigetekrdl szarmazo résztve-
voknél a vallasossag €s a polgari kotelességtudat no-
velte a részvételi hajlandosagot: az esetszam itt is tal
kicsi 4ltalénosabb kovetkeztetések levonéséara.”!

Skociaban 2007-2013 kozott 1,7 millio egyén vett
részt egy sziiroprogramban (széklet vérvizsgalat). A
fehér skot és kinai egyének magas aranyban, az indiai,
pakisztani és bangladesi személyek alacsony aranyban
vettek részt. Vallas szerint a skét egyhazhoz tartozo
egyének részvétele magasabb volt, mint a hindu, musz-
lim vagy szikh vallasu egyéneké. A vallasi és etnikai
adatok a 2001-es népszamlalasbol szarmaztak. Az en-
doszképos adatok azonban nem alltak rendelkezésre.*
Kovetkeztetésiik, hogy a vallasi hovatartozas jelent6-
sen befolyasolja a szlirdprogramokban valo részvételt.
Ebbdl kovetkezik, hogy a részvételi arany javitasat a
vallas feldl is meg lehetne kozeliteni. Ezt alatdmasztja
egy tanulmany, amely kimutatta, hogy 78 bostoni latin-
amerikai baptista egyénnél az aktiv vallasi élet (napi/
heti templomba jaras, gylilekezeti tevékenység, imad-
kozas) javitotta a sziirdvizsgalati részvételt (kolonosz-
kopia, mammografia, Papanicolau kenet). Bar az eset-
szam kevés volt, a szerzok javasoltak a szirévizsgala-
ti ismeretek terjesztését a templomokban.”

Az idézett kozlemények kozos hidnyossaga az ala-
csony esetszam. A nagy vilagvallasokhoz tartozo nép-
csoportokbdl szdrmazé adatok nincsenek, igy a fenti
eredményeket altalanositani nem sem lehet: kétségtele-
niil tovabbi vizsgalatok sziikségesek a vallas és CRC
szlirések kozotti Osszefliggés tisztazasara.

OSSZEFOGLALO KOZLEMENYEK

Gondozas, terminalis ellatas

A daganatos betegek komplex ellatasaban (diagnoszti-
ka, mutét, sugar-, kemo- és immunterapia, palliativ el-
latas) néhany dsszetevonek van kapcsolata a vallassal.
A CRC betegek tulélését szamos patologiai €s geneti-
kai tényez6 befolyasolja. A CRC progndzisanak meg-
allapitasaban az UICC és AJCC altal kidolgozott TNM
osztalyozasra timaszkodunk, de a progndzis egyazon
stadiumon beliil is igen valtozatos. Tovabbi szovettani
(nyirokcsomo status, perineuralis invazid) és genetikai
tényezoket vesznek figyelembe (MSI, KRAS, BRAF)
a precizios vagy egyénre szabott onkoldgiai kezelés-
ben: ez utdbbi meghatdrozza a betegek tulélését és
életmindségét.”* Kozismert, hogy korai stddiumban az
5 éves tulélés 90%, elorehaladott stadiumban viszont
csupan 10%: e betegekben elébb-utobb fellép a termi-
nalis allapot, a maga specialis gondozasi, apolasi igé-
nyeivel. Nem ismert, hogy az aktiv vallasi élet befo-
lyasolja-e a betegek tulélését.

Mindezen folyamatokban a vallas szerepét elsésor-
ban egyes onkologiai kezelésekben, illetve a terminalis
allapot megélésében és gondozasaban tanulmanyoztak.

A lelki allapot felmérésére tobb kérddivet dolgoz-
tak ki,* ezeknek egy része a betegek vallasara vonatko-
zik, illetve arra, hogy mennyiben befolyasolja a hit/
vallés az elérehaladott CRC-ben szenvedd betegek lel-
ki jollétét (SWB). Legelterjedtebb a 13 elemet tartal-
maz6 SNAP kérddiv, amely rakérdez a beteg Istennel
valo kapcsolatara.* A betegek lelki sziikségleteinek fel-
mérésére szamtalan hasonld kérddiv sziiletett a pszi-
chiatria, reumatologia, gyermekgyogyaszat, sebészet, or-
topédia, taplalkozastudomany teriiletén). A FACIT-Sp
kérdéiv négy kérdéssel értékeli ki a betegek vallasos
jollétét, az RCOPE kérddivben azt mérték fel, milyen
mértékben jarul hozza a vallas a betegséggel valdo meg-
kiizdéshez. Az eredmények azt mutattdk, hogy a végs-
tadiumban 1évé daganatos betegek Istenhez valo viszo-
nya kulturafliggd: egyes népességeknél Istent minden-
haténak és egylittmiikodének vélik, aki segit a beteg-
ség lekiizdésében (afroamerikai, Karib-szigeti és fehér
angliai betegek), masokndl ez kevésbé fontos. Az
EORTC életmindség munkacsoportja Norvégiaban ki-
dolgozott egy 50—108 percig tarto mélyinterjut daga-
natos betegek részére, amellyel 20, metasztatikus CRC
beteg allapotat értékelték ki. Az eredmények szerint a
betegek Istent inkabb baratnak, mint mindenhaté hata-
lomnak tekintették.”® Az irodalomban a tanulmanyok
tobbségében tobbféle daganat szerepel, és az eredmé-
nyek mindségiek, ami a statisztikai feldolgozast nehe-
ziti. A mennyiségi adatokbodl egy rendszeres attekintés
késziilt: 36 dolgozatban a FACIT-Sp kérddivek alapjan
kimutattak, hogy a lelki jollét (SWB) a daganatos bete-
gek életmindségének mérhetd Osszetevdje, amelynek
felmérése részét kellene képeznie a betegek ellatasa-
nak.?® A betegcsoport emld-, prosztata-, méj-, pancreas-
daganatos és leukémias esetekbdl allt, CRC nem szere-
pelt. Az eredmények értelmezését neheziti, hogy egyes
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vélemények szerint a vallas a lelki jollét része, masok
szerint kiilon dimenzid. Kanadaban 139 CRC beteg
allapotat kovették miitét utan, 6 és 12 honap mulva és
kimutattak, hogy a vallas hozzajarul a betegség miitét
utani megkiizdéshez.”” Amerikai dolgozatban 21 CRC
beteg és 50 csaladtag esetében a vallasi tevékenységek
(imédkozas, meditacid, templomba jaras, talalkozas
vallasi csoportokkal) hozzajarultak a betegség feldol-
gozasanak javulasahoz.?® Uj-zélandi és irAni munka-
csoport interjuval mérte fel 20 keresztény és 20 irani
muszlim CRC beteg vallasi hovatartozasat. A muszli-
mok 100%-a hivé volt, akik az istenhitet és vallasi
tevékenységeket a betegellatas szerves részének tekin-
tették, mig a keresztényeknél csupan a betegek 40%-a
tekintette a vallast a betegséggel valdé megkiizdés mod-
janak.’

Magyarorszagon a terminalis allapotban 1évé daga-
natos betegek a palliativ ellatas holisztikus szemlélete
szerinti gondozasban részesiilnek: ez orszagszerte elér-
hetd téritésmentes szolgaltatas, amelyet a betegek ott-
honukban, szakambulancidkon vagy intézményekben
kapnak. Az OOI-ben Palliativ Onko Mobil Teamet, a
Pécsi Tudomanyegyetemen Pécsi Integralt Palliativ Mo-
dellt szerveztek. Feladatuk komplex, de a tevékenysé-
gek kozott (sebellatas, szakapolas, infuzid, fajdalom-
csillapitas, tajékoztatas, pszichés tamogatas, gyogytor-
na, szedacio) a lelki/vallasi gondozas a pap/lelkész be-
vonasara szoritkozik.”” ** A pécsi munkacsoport a
FICA ¢és HOPE kérddivek hazai validaldsa soran kimu-
tatta, hogy a betegek tobbsége ellatasuk soran nem igé-
nyelte a hitiikkel kapcsolatos beszélgetést, egyharma-
duk szdméra azonban az Isten és az ima lelki kapasz-
kodot jelentett ami atsegitett a nehezebb életszakaszo-
kon. Javasoljak a spiritualis felmérés szélesebb kori
alkalmazasat, hogy az a hazai palliativ ellatas szerves
részévé valjon.”? Ehhez tarsul a Korhéazlelkészi Szol-
galatok munkaja: feladatuk a katolikus vagy ckume-
nikus jellegénél fogva barmely betegnek vagy hozza-
tartozojanak ingyenes lelkigondozasa. A hazai teriile-
ti Korhazlelkészségek elérhetdésége megtalalhatd az
interneten.

Elet stomaval

Vilagszerte kb. 1 000 000 CRC beteg ¢l stomaval, éven-
te 100 000—130 000 stomat helyeznek fel. 2000-2019
kozott 283 dolgozatban értékelték ki a stomas betegek
¢életmindségét. és ezekrdl narrativ 6sszefoglald sziile-
tett.’® Néhany dolgozat foglalkozott a lelkiség/vallas
Osszefiiggésével a stomat viseld daganatos betegek
¢letmindségével. Amerikai veteranoknal a vallasi tevé-
kenységek — elsdsorban a lelkészekkel valo talalkozas
¢és a templom latogatdsa, a csaladi élet és a baratsagok
—javitottak a stomds betegek életmindségét. Ezt a kali-
forniai Kaiser Permanente Intézetben 283, a mutétet 5
évvel t1lélo stomas beteg eletmindségét specifikus kér-
déivvel értékelték ki (mCOH-QoL-O). A City of Hope
intézetet 1913-ban eredetileg a tuberculosis kezelésére
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alapitottak. A betegség sikeres kezelése utan kezdtek
foglalkozni daganatos betegekkel, mara az Egyesiilt
Allamokban 30 onkolégiai centrumban miikodnek,
ezek az NCI tagjai (https://www.cityothope.org/, csat-
lakozva 2022. 10. 04.). A kérddiv 43 elemet tartalmaz,
ezek a fizikai, pszichologiai, szocidlis és lelkidllapotra
¢és hitéletre vonatkoznak, amelyeket 0—-10-es Likert-
skalan értékeltek ki. Az dnkép valtozasa és az életvite-
li, 6ltozkodési, tisztalkodasi, csaladi és szexualis gon-
dok ellenére a stomds betegek 52%-anak jo lelkialla-
pota hozzajarult a betegséggel valdé megkiizdéshez és
az ellenallo képesség megtartasahoz. Brazilaban 215
stomas betegnél hasonld kérd6iv szerint a vallasi tevé-
kenységek és partner/élettars hianya csokkent életmi-
néséget okozott.*> Az mCOH-QoL-O kérdéiv csak ka-
tolikus, evangélikus és ,,egyéb” vallasra vonatkozo kér-
déseket tartalmaz, igy eredményei nem altalanositha-
tok. Ennek ellenére 70 irani muszlim betegnél is alkal-
maztak, kimutatva az dsszefliggést a lelkiallapot, a val-
las gyakorlasa és a stomas betegek életmindsége ko-
z0tt. A stomas betegek gondozasa soran a csaladtagok,
apolok életmindsége is romlik. Mindezek az ismeretek
elsdsorban a stomas betegeket gondozd szakapolok
részére fontosak.’' A kérdéivnek magyarul hitelesitett
valtozata nincs.

Kovetkeztetés

Egyes népcsoportokndl kimutathatd, hogy a vallasi
eldirasoknak megfeleld életmod csokkenti a CRC gya-
korisagat. A vallas aktiv gyakorlasa novelheti a szlirési
hajlanddésagot, és tamaszt nyujt a betegséggel vald
megkiizdésben. Nem ismert, hogy a vallas és a lelkiség
befolyasolja-e a betegek tulélését. A keresztény vilag-
vallasokhoz tartozo betegekre vonatkozé adatok pot-
lasra szorulnak. Terminalis allapotban a vallasi/lelki
gondozas szerves része kell, hogy legyen a betegella-
tasnak.
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