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OSSZEFOGLALAS

Az dkoldgiai mezdgazdasdg és okotermékek szerepe egyre fontosabbd vilt az, elmiilt évtizedekben. A jelentds
lelefeszam, a tarsadalmi egyenlitlenségek, a kontinensek kozitti elosgtasbeli kiilonbségek, ag egyes orszd-
gokban jelentkezd élelmiszerbidny, mig mds orszagokban jelentkezd élelmiszer tiltermelés mellet az, egészség
szerepe felértékelddott foként a joléti dllamokban. Mdsrésgt a kormyezetszennyezés egyre nagyobb mértéke
felbivta a figyelmet arra, hogy ébredni kell, mert amennyiben nem viltogtatunk hozzddllasunkon, akkor
hamarosan unokdink nem fogiak litni, amit mi még lithatunk. Az elmilt évtizedekben tehdt az Fszak
amerifai és eurdpai kontinenseken azg okoldgiai termeékkir térnyerése felgyorsult és ma mdir bha nem is a
legmeghatdrozdbb, de jelentds szereppel bir az élelmiszerpiacokon. A tanulmany alapjan lithatink, hogy a
nagyfokii és vdrt térnyerés csak a joléti piacokon tudott beteljesedni, hazdnkban sem volt képes a nivekedés
megmaradni. Ennek oka fiként a fogyasztok fizetokipessége és a fogyasztdsi hajlanddsaga. Koztudott, hogy
bazdnkban ag, egésségre vald torekvés olyan hitrendsereken alapul, amelynek tudomdnyos valdsiga meg-
kérddjelezhetd. Sit sok esetben ennek valddisagat, mdir tobb helyen cafoljak. A megkérdezett fiatalok még
nem foglalkoznak az egészségiikkel, nem jelentkeznek problémdik, tehat nem lebet azt mondant, hogy fontos
motipdcids tényezd lenne szdmufkra. Bar a szakirodalmi kutatisok megalapozzik, hogy az, iddsebb lakossdg
korében az Gkoldgiai termékek fogyastdsanak egyik legfontosabb tényezdje az egészségvédelem és helyredlli-
tas. Mindenképpen s3iikséges a lakossdg és a fogyasztok megfeleld tajékoztatdsa, az dkotermékek feldrainak
merséklése, és az értékesités csatorndk kicpitése.

SUMMARY

The role of organic agriculture and organic products has become increasingly important in recent decades.
Because of significant number of people, social inequalities, distribution disparities between continents and
countries, food shortages in some countries, and food overproduction in other countries, the role of health has
risen mainly in welfare states. On the other hand, an increasing degree of environmental pollution has drawn
attention to the need to awaken, because if we do not change our attitudes, onr grandehildren will soon not
see what we can see. Over the last decades, however, the spread of organic products in the North American
and European continents has accelerated and nowadays not the most decisive but significant role in food
markets. Based on the study, we can see that the high and expected growth counld only be fulfilled in the welfare
markets, and Hungary was unable to stabilize this increase. This is mainly due to the solvency of consumers
and their willingness to consume. It is well known that onr pursuit of health in Hungary is based on belief
systems whose scientific reality is questionable. Indeed, in many cases, the reality of this is denied in several
Places. The young people interviewed do not yet deal with their health, they do not have problems, so they can
not say it would be an important motivation factor for them. Although literature research suggests that one
of the most important factors in the consumption of organic products among the elderly population is health
protection and restoration of health. There is a need for adequate information to the general public and
consumers, the reduction of organic products and the establishment of sales channels.
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BEVEZETES

Az EU Tanécsanak 834/2007/EK rendelete szerint ,,az 6kologiai termelés egy gazdasagira-
nyitasbol és élelmiszer-termelésbdl allé atfogd rendszer, amely 6tvozi a legjobb kérnyezet-
védelmi gyakorlatokat, a magas szint(i biodiverzitast, a természeti eréforrasok megorzését, a
magas szint( allatjolléti szabvanyok alkalmazasat és a bizonyos fogyasztok természetes anya-
gok és eljarasok hasznalataval elGallitott termékek iranti preferencidjaval 6sszhangban 1évé
termelési médszereket. Az 6kologiai termelési moédszernek igy kettSs tarsadalmi szerepe van,
egyrészt gondoskodik olyan specidlis piactdl, amely a fogyasztok Skologiai termékek iranti
igényét kielégiti, masrészt olyan kdzjavakat termel, amelyek hozzdjarulnak a kérnyezet védel-
méhez és az allatjolléthez, valamint a vidékfejlesztéshez.” (Tanics 834/2007/EK rendelete)
Ez legf6bb szabalyként vegyszerek és a mutragya hasznalat kertilését jelenti a gazdalkodas-
ban, de szamos allatjoléti intézkedést is magaban foglal. A kéznyelvben a bio és az 6ko sza-
vak jelentése és hasznalata sok esetben dsszemosodik, ami azt jelenti, hogy ha van is fogalma
a megkérdezettnek arrél, hogy mi a megnevezés tartalma nem kot szigortian az egyik vagy a
masik sz6 hasznalatdhoz. Az elmult 20 évben az Skolégiai gazdalkodas térnyerése és elterje-
dése jelentésnek volt mondhaté. Tébb szerzé és felmérés (BUDAY-SANTHA, 2007,
MULLER et al., 2017; WILLER et al., 2017; WILLER et al., 2018.) azt kézolte, hogy a je-
lent6s forgalomnévekedés és a termelés névekedése mellett ez az alternativ gazdalkoddsi
méd jelentSs szerepet jatszott az agrar-élelmiszer-termelésben, és az ahhoz kapcsolédé élel-
miszer-kereskedelemben. A nagy varakozas ellenére azonban ez nem tértént meg. Bz a be-
teljesedés csak néhany orszagban ment végbe. A termelés oldalan azok az orszagok mutattak
nagy névekedés, amelyek nagy szabad legel6kkel rendelkeznek (Argentina, Kina, Ausztralia)
tobb helyen nagy valtozas tértént az értékesitésben is, f6ként a fejlettebb orszagokban, ahol

er6sebb vasarloi réteg talalhato.

A 2008-ban bekovetkezett valsag érintette az élelmiszer-fogyasztast is, az 6kologiai mezé-
gazdasagi termékek fogyasztasat is visszavetette. (CSISZARIK-KOCSIR et al. (a), 2014.,
CSISZARIK-KOCSIR et al. (b), 2014.) Azonban, ahogy megfigyelhets egy ciklikussag a vi-
laggazdasag teljesitményében, dgy 2013 utdn djra névekedésnek indult az élelmiszerfogyasz-
tas is a vilagon.

2015-ben 50,9 milli6 hektar volt az a terliletnagysag, ahol biogazdalkodas folyt. Ez az 6sszes
mezGgazdasagi tertilet (48.626,4 millié hektar) 0,1%-at jelentette. (WORLDBANK, 2018)
Az el6z6 évhez képest ez 6,5 millié hektar névekedést jelentett, és 20,7 millié hektar néve-
kedést a 2005-6s adatokhoz képest. Tehat 10 év alatt 40%-kal nétt az 6koldgiai mtvelés ala
vont teriiletek nagysaga. A legnagyobb teriileteket Ausztralidban és Oceaniaban, illetve Eu-
répaban talalhatjuk. Ausztralia helyzete kiilonleges, mivel ugy névekedtek e teriletek, hogy
az Okologiai tertiletek 97%-a nagy terilett legel6ként funkcional, és azok nagysaga nétt meg
jelentGsen. A 17%-os jelentésnek mondhaté évi foldtertilet-névekedést a szabad legel6k be-
vonasaval értékék el, és ezek a biogazdalkodas teriiletének 2 /3-4t tették ki a vizsgalt évben.
Nem a cstcstechnologiat igénylS kertészeti vagy gabonatermeléses teriletek a tipikusak, ha-
nem a kénnyen bévithetd, elérhetd legelék. Ez jellemz6 ezen a kontinensen, tovabba Dél-
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Amerikaban. Az ilyen tipusu teriiletek aranya az &sszes 6kologiai teriilet 20%-a, jellemzSen
rizstermesztés, zoldtakarmany, olajos magvak és gyapot, valamint vetémagtermesztés folyik.
Az alland6 terméstertilet 4 millié hektar, ami a teljes tertilet 8% -at teszi ki. A kavé, az oliva-
olaj, a di6, a sz6l6 és a trépusi gyliméblesok a jellemzbek ezeken a teriileteken. Ausztralia és
Ocednia a vilig 6kolégiainak mindsitett teriileteinek kozel felét, mig Furépa egyharmadat,
Latin-Amerikiban pedig 13%-at adja. Emlitést érdemel még, hogy a vadontermé tertiletek
nagysaga 39,7 millié hektar. Bz azt jelenti, hogy ezek a teriiletek sokszor nem a mezégazda-
sagi termel6 tulajdonaban vannak, adott esetben szabadon hasznalja, jellemzéen erdégazdal-
kodais folyik rajta, valamint erdei névények gytjtése (pl. gombak, erdei bogyok, aszalvanyok
sth.) Frtékesités vagy feldolgozas utan torténik e termékkor értékesitése. Ez a tevékenység
sokszor az egyedili jovedelemszerzési lehetGsége a szegényebb orszagokban €16 alsébb ré-
tegek szamara. Bzeknek az embereknek sok esetben nem lehet sajat f6ldjtk, birtokuk, de a
nagy foldtertiletek vagy erdétertiletek tulajdonosai hozzajarulnak ehhez a tevékenységhez.

A termelSk szama elérte a 2,4 milliét 2015-ben. A termelSk jellemzéen Azsiabol, Afrikabol
és Dél-Amerikabol szarmaznak. Ez azt is jelzi, hogy Afrikaban és Azsiaban jellemzéen ki-
sebbek a birtokok, és a dél-amerikai termel6k sem rendelkeznek nagy teriiletekkel az allatte-
nyésztés szamara. Nem meglepd, hogy a legtobb biogazdalkodd ezekrdl a kontinensekrdl
szarmazott. India (585.000), Etiépia (203.000), Mexiké (200.000) vezetbk e téren. Az el6z6
évhez képest a termelSk szamanak névekedése 7% volt, ami t&bb mint 160.000 tizemet je-
lentett. Jellemz8, hogy a teriileti névekedés csak egynegyede, de a termelé névekedésének
89% -a a fejl6d6 orszagokban ment végbe, és ugyanez igaz a piacaikra is. Vagyis ezek a
termelSk termékeiket nem hazai piacon értékesithetik, tipikus az export, és a fejlett piacokon
az ottani fogyasztok vasaroljak meg azokat. (WILLER et al., 2018)

A kovetkeztetés az, hogy az 6kologiai gazdalkodds csak akkor jarulhat hozza a vilag élelmi-
szerellatasahoz, ha bizonyos feltételek megvalosulnak. Szitkség van egy jol megtervezett élel-
miszer-rendszerre, amely csokkenti az allatok 1étszamat, és a takarmany- és élelmiszerhulla-
dékot djrahasznalja. Globalis szinten az allati termékek fogyasztasanak csékkentése az em-
beri taplalkozasban egy fenntarthatébb élelmiszerrendszerekre atallé stratégiat jelentene ugy,
hogy mindekézben a természeti er6forrasok felhasznalasa csokken, az emberi egészség és a
kérnyezetvédelem a megerésodik. Ha a termelési oldal csékkenti az éllati eredetd termék
kibocsatasat, képes lesztink befolyasolni ezt a rendszert. Az 6kologiai gazdalkodas hozzaja-
rulhat ahhoz, hogy elegendé élelmet nyudjtson, és csdkkentse a kérnyezeti hatdsokat, de fon-
tos, hogy a hiivelyeseket nagy aranyban hasznaljak fel, és cskkentsék az élelmiszer-versengd
takarmany-felhasznalast, az allatallomany termékmennyiségét és az élelmiszerveszteséget. De
a fogyasztas oldalan bekovetkez6 valtozasok is fontosak, mivel ezek a valtozasok segitenek
csékkenteni a hozamnévekedés szitkségességének fontossagat. Eis ezzel segitheti az optima-
lis élelmiszer-ellat6 rendszer létrejttét. A £6 feladatok tehat a névelni a hozamokat, az 6ko-
logiai termelést, valamint csokkenteni a viz- és allati felhasznalast és a termékfogyasztast. Es
sziikséges ezek kombinaci6ja, hogy elérjiik ezeket a célokat. (MULLER et al., 2017.)
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ANYAG ES MODSZER

A cikkben a szakirodalom feldolgozasa mellet egy 2017-ben lefolytatott kérdives felmérés
kiértékelésére is sor keriil, amelyet az Obudai Egyetem hallgatéi kérében folytattunk le. Az
eredeti kérd6ivet Hofer Maria 2005-ban és 2006-ban hasznalta fel, amelynek soran el6szor
felsGoktatas hallgatéit kérdezett meg, majd a kérdezettek korét kibSvitette, és mar utcan is
szolitott meg véletlenszerlien embereket. A kérd6iv e kutatas kvazi ismétlése, mivel a kérdé-
seket nem egy az egyben vettem 4at, hanem néhanyat kihagyva, néhanyat atfogalmazva, de
ugy, hogy a két kutatas 6sszehasonlithat6 legyen. A kérd6ivet papir alapon kérdeztiik le, majd
Excelben Gsszesitettiik az eredményeket. A demografiai adatok mellett a kérd6iv rakérdezett
a haztartas méretére és annak jovedelmére is, de vannak eredmények arrél is, hogy a haztar-
tasok mennyit forditanak élelmiszer kiadasra. A tobbi kérdésnél Likert skalakat alkalmazva
(1-5, illetve 1-7) kapok eredményeket olyan kérdéskér mentén, mint az 6koldgiai termékek
elényei és azok hatranyai. Fogyaszt-e 6ko élelmiszert, és ha igen miért, ha nem, mi az oka
annak, hogy nem. Tovabba rakérdeztem a fogyasztas gyakorisagara, forintésszegére, helyére,
a helykivalasztasra. A fogyasztéi kosar tartalmara, annak motivaciéjara. Fontos kérdéskor
volt a hagyomanyos termékekhez képesti 6kologiai termék felaranak mértéke, és annak elfo-
gadhatdsaga. Az utolsé kérdéskor a nagyobb mértékd elterjedés lehetSségeit vizsgalta. Az
eredményeket alap matematikai médszertannal elemeztem. Azokbdl kévetkeztetéseket tud-
tam levonni. Hofer kutatdsahoz képest egy sziikebb kérdéskort vizsgaltam. Hofer 2009-ben
vizsgalta a lakossag egészségi allapota és az étkezési szokasai kozotti Osszefiiggést, tovabba
a természetvédelem és a fenntarthaté fejlédés feltételeinek megteremtését. Bzt ismerve ku-
tatasi kérdéseim a kvetkezSk voltak.

K1. A hallgaték nem rendelkeznek alapos és biztos informacidkkal a biotermékekkel kap-
csolatban.

K2-3. A megkérdezettek fogyasztasanak egyik f6 akadalya a magas felar, illetve a masik az
értékesitési csatornak szikossége.

K4-5. Az 6kologiai termékfogyasztas egyik legfébb motivacidja az egészség megbrzése, il-
letve, ha mar megromlott, akkor annak helyreallitasa.

A vilag piacainak jellemzdi

2015-ben az 6koldgiai élelmiszerek és italok értékesitése 81,6 milliard dollart tett ki a vilag-
ban. Nem meglep6, hogy Eszak-Amerika és Eurdpa egylitt rendelkeztek az 6sszes forgalom
90%-4aval. Ennek oka, hogy ezen orszagokban fizetGképes a kereslet és emellett a fogyasztok
nyitottak és megértették azt, hogy melyek az 6koldgiai mtvelés és termékkor elényei. A ter-
melés az egész viligon majd minden kontinensen jelen van, mig a fogyasztas erre a két kon-
tinensre koncentralédik. A masik fontos jellemz6, hogy ezekben az orszagokban a fogyasz-
tok szama nem nagy, vagyis egy szlk réteg fizetGképessége és fogyasztoi preferencidjanak
valtozasa befolyasolja a keresletet. Ha megvizsgaljuk az orszagok forgalmat, lathatjuk, hogy
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az Egyesilt Allamok forgalma 35,8 millidrd eur6, majd Németorszag (8,6 millidrd eurd) és
Franciaorszag (5,5 milliard eurd) a kévetkez6k. Az Eurépai Unid forgalma alacsonyabb az
Egyesiilt Allamok teljes forgalmanal, de még mindig jelentSs, mivel a vilag teljes 6kolégiai
forgalmanak 35,1% -at teszi ki. Ennek mértéke 27,1 milliard eurd. Kina kévetkezik 4.7 mil-
liard eurds forgalmaval. Ha megvizsgaljuk az egy fére jutd fogyasztast, akkor megtudhatjuk,
hogy miként koncentralédnak a fogyasztasok az orszagok kézott. Itt nem az abszolut érté-
keket vizsgaljuk, hanem az egyéni fogyasztas nagysagat. Svajcban, Daniaban, Luxemburgban
és Svédorszagban évente tobb mint 170 eurdt koltenek személyes fogyasztasra biotermékbdl.
Ezekben az orszagokban a biotermékek piaci részesedése joval meghaladja a vilag 7% -os
atlagat. 8,4% Danidban és 7,7% Svajcban. (WILLER et al., 2017.)

Eiszak-Amerika éves biotermék forgalma 43,3 milliard dollar (39,03 millidrd eurd). Az Egye-
siilt Allamokban a biotermékek az élelmiszerforgalom 5% -at tették ki. Valéjaban a friss
z6ldségek kategoridjaban az Skoldgiai gytimolesdk az élelmiszerek 10% -at érték el. Ezt ko-
vetl a tejtermékek forgalma, hasonlé szazalékkal, amelybdl a tej és a joghurt voltak a vezet6
termékek. Mivel a hazai ellatas nem éri el a kereslet szintjét, az 6koldgiai termékeket csaknem
minden kontinensrél importaljak. Csak az amerikai z6ldségek és gytimolesok kinalata képes
kielégiteni a keresletet, és minden mas termék esetében az import dént6 jelentGségi. Ugyan-
akkor mind az USA, mind Kanada megjelentek a nemzetkdzi 6koldgiai kereskedelemben,
jellemz&en az EU-ba, Svajcba és Tavol-keletre indulé exporttal. (WILLER et al., 2017.)

Eurépa legjellemz6ébb piacai Németorszag, Franciaorszag, Olaszorszag és Svajc, de Dania-
ban van jelen a legnagyobb piaci részesedés, itt az Skologiai élelmiszerek 8,4% -os aranyt
tettek ki. Eurépdban az is jellemz6, hogy a legnagyobb kiskereskedelmi cégek sajat markas
biotermékeket arulnak. Példaul a Dennree t6bb mint 200 egységet tizemeltet Németorszag-
ban és Ausztridban, vagy a Biocoopot mintegy 400 tizletben Franciaorszagban, mig szamos
nagy Uzletlancban 6koldgiai szupermarketet nyitott, mint példaul a REWE. Lathaté, hogy az
6kolégiai termékek piacai nagyon dinamikusan fejlédnek, és ez a fejlédés folyamatosnak t-
nik.

Jelenleg a kévetkez6 tendenciak figyelhet6k meg az EU biotermékek piacain.

- A kiskereskedelmi piacok dinamikus erésédése. Ez a piac folyamatosan névekszik Eu-
répaban minden évben. Ma az Gsszes élelmiszer-fogyasztas 3-4% -at teszi ki.

- Egyes prémium 6kolégiai termékek nagyobb részesedést értek el, mint az atlagos piaci
részesedés. A szerves tojasok 11-22% -os részesedéssel rendelkeztek Ausztriaban, Bel-

giumban, Finnorszagban, Franciaorszagban, Németorszagban és Hollandiaban.

- A gyimolcs- és z6ldségpiacon a termékek 20% -a 6kologiai termék tébb orszagban.

Példaul Olaszorszag, Irorszag, Franciaorszag, Németorszag és Svédorszag piacain.

Ha az 6kologiai tertiletek nagysagat a piac méretével szeretnénk vizsgalni, akkor a kévetke-
z6ket mondhatjuk: A biogazdalkodasi teriiletek az EU Osszes muvelt foldtertiletének 5,7% -
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at teszi ki. Tehat a mavelt foldteriilet nagysaga nagyobb, mint a forgalom. A termel6k, fel-
dolgozék szama 0,2%-kal nétt ugyanezen id8szak alatt. Sok orszagban stagnalast tapaszta-
lunk a termelSk szamaban, killénésen olyan attérének szamité orszagokban, mint Dania,
Ausztria vagy Németorszag, az Egyesiilt Kirdlysag. (MEREDIT et al., 2016)

Ezt er6siti meg a Luczka, amelynek cikkében megallapitja, hogy a termékforgalom néveke-
dése, annak térbeli névekedésével magyarazhatd, azaz nem a termelSk altall termelt mennyi-
ség novekszik, hanem egyre tobb termelS kapcsolodik be a biotermelésbe. Szamos lengyel
bio-gazdalkodé arra kényszeril, hogy hagyomanyos termékként értékesitse termékeit, mert
nem talalkozik a kereslet és a kinalat. K6zép- és Kelet-Europaban ennek £6 oka az 6koldgiai
termékek magas atlagara. (LUCZKA, 20106)

Magyarorszagon ezen fajta termékek forgalma stabil, nem jellemz$ nagy névekedés és val-
tozas. A magyar termelStertilet és a forgalom nem valtozott jelentésen az elmult években. A
nyugat-eurépai orszagokban nincs piaci rés a magyar termékek szamara, mivel ezeknek a
termékeknek a mindsége és feldolgozasi szintje nem tul magas, nem elégiti ki az ottani ko-
vetelményeket. A hazai piacon jellemz6 a behozatal. Vannak friss z6ldség és gytimolester-
mel8k, akik prémium arakat érnek el és nagy exportmennyiséget bonyolitanak le, de nincs

olyan termel6, amely a kdzéposztalybeli fogyasztékat nem tal draga bioélelmiszerekkel latna

el
1. tiablizat. Okolégiai termékek és piacok orszigesoportonként.
Kiskereske- o e 5
. delmi forgalom Egy fére ]1,1t0 Termel6k  Termdteriilet Az osszes
Orszagcsoport I A fogyasztas . e . mg-i teriilet
milliard euro- , szama millié hektar (.
eur6ban szazaléka
ban
EU-28 24 474 257 525 10,3 5,70%
Eurépa 26,2 35,5 339 824 11,6 2,40%
Vilag 62,6 8,3 2260 361 43,7 1%
EU-15 23,5 58 194 979 7,8 6,10%
EU-13 0,5 4 02 546 2.4 4,70%
CPC 0,005 0,1 73 375 0,5 1,50%
EFTA 2,1 154 8 500 0,2 4,40%
Egyéb eurdpai or-
szdgok 0,1 1 424 0,7 0,20%
Forrds: MEREDIT et al., 2016.
Tdamogatdsok

Az 6kologial termelés timogatasa megtalalhaté az 4j Vidékfejlesztési Programban. A timo-
gatds aranya orszagonként eltéré mértékd. Két szélséérték figyelheté meg 0,2% Maltan és
13,2% Daniaban, azaz az 6kologiai mezégazdasag timogatottsagi aranya a teljes vidékfej-
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lesztési programon belill ezekkel az aranyokkal rendelkezik. A timogatas célja, hogy elése-
gitse a hagyomanyos teriiletek atallasat 6koldgiaiva, masrészt megtartsa e teriileteket. Ha-
zankban a 2014-2020-as tamogatasi id6szakban is kettévalasztottak az atallasi idGszak és a
mar atallt teriiletek tdimogatasat. A tamogatds megszerzéséhez és megtartasahoz arra van
szitkség, hogy a tertilet legalabb 5 évig 6kotermelés alatt legyen. A timogatasi 6sszeg kb. 64,4
millidrd forint, amelyb6l 51,5 milliard forint 2016-t6l hasznalhat6 fel. Ez a tAmogatas terl-
letalapt és nem visszatéritends. (2016, NAK)

A tamogatas kiaknazasaval mindenképpen lehetéség van a hazai biogazdalkodas megerdsi-
tésére és stabilizalasara. E nélkiil nehezebb lenne elérni, hogy e gazdalkodasi méd gydkeret
verhessen a termelésben, és kicsi a valoszintsége annak, hogy e termékkor meg tudja vetni a

labat a hazai piacokon.

Az okologiai ellatisi lincok hatékonysdgdnak kérdéser

Az ellatasi lancok elszenvedik a kindlat és a kereslet hidnyossagait, a logisztikai problémakat,
amelyek nem teszik lehetévé a kindlat és a kereslet Osszehangoldsat. Az Skolégiai ellatasi
lancokra jellemz8, hogy nem mikédnek hatékonyan, magas a mikoédési koltsége. Sokszor
nehezen keriil harméniaba a kereslet és a kinalat, nem talalkoznak. T6bb orszagban, igy pél-
daul hazankban is jellemz6 az, hogy a kinalat mind mennyiségben, mind minéségben nem
megbizhaté. Ahogy a hagyomanyos mez6gazdasag szektoraban itt is jellemzé az, hogy az
ellatasi lanc tagjai kézott nines megfelel6 egytittmikodés. A lanc szerepl6inek motivacidja
sokszor nem hozhat6 egyensulyba, {gy akadozik az ellatas, tovabba az informaciok el-elakad-
nak, ami neheziti az termékforgalmat. (MEREDIT et al., 20106)

Az Skologiai gazdalkodas elsGsorban az elsédleges termelés szintjén alakult ki, mivel a 20.
szazad elején gabonaféléket, zOldségeket, gyimolesot és ndvényi nyersanyagokat kezdett
hasznalni, és ehhez kapcsolddott a szabalyozas is. Azaz a szabalyozas részletes és hagyoma-
nyokra éptl. Példaul a magyar gyartok hasznaljak ezeket a szabalyokat a gyakorlatban. A
termékek szintjén a feldolgozas kevésbé szabalyozott. Ez a szabalyozas bizonytalansdgot
okoz, és a rendszer kénnyen kijatszhatd. Mivel az ellendrzési dijak a mindsitésért jard ellen-
tételezést jelentik, a gyarték és a kereskedSk kiszolgaltatottabbak lesznek ezeknek. A meglévé
részletes gazdalkodasi adatokkal rendelkezé kiskereskedelmi lancok azonban ezt tizleti titok-

ként kezelik, {gy nehéz ezeket elemezni.

Az agrar-élelmiszeripari rendszerek tovabbfejlesztése és a tudasatadas névelése tovabbi ma-
gan- és allami beruhazasokat igényel az agrar-6kologiai kutatas és az innovacié teriletén. Az
Okologiai gazdalkodas gyakorlatat kévetS rendszerek 20%-kal nagyobb nyereséget érhetnek
el, igy az innovaci6 eredménye visszafordithaté a cégekbe. (DINIS et al., 2015)
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FErtékesitési csatornik

A kilénbo6z6 orszagokban 1évé csatornak egyediek. Franciaorszag, Olaszorszag és Német-
orszag az elmult években erds piaci névekedést ért el. Altalaban a szakosodott kiskereskedSk
nagyobb értékesitési részesedéssel birnak. A szakértelem és az eladé teriilet mérete fontos
szerepet jatszik az értékesitésben. Mindazonaltal lathatjuk, hogy a szupermarket hal6zatokkal
rendelkez6 orszagok képesek voltak folyamatosan névelni az 6kolégiai élelmiszerek értéke-
sitését (pl. Ausztria, Dania, Svédorszag, Svajc és az Egyesilt Kiralysdg). Ugyanakkor példaul
Németorszagban, a specialis marketing csatornak (biotizletek) jelentések, mig a szupermar-
ketek értékesitése 2014 el6tt stagnalt. (WILLER et al., 2017.)

A témegtermékek kereskedelmével foglalkozé kiskeresked6k majdnem fele megnévelte a
natur termékek forgalmat és kinalatat. A legsikeresebb kereskeddk sajat cimkével ellatott ter-
mékesaladot fejlesztettek ki, hogy megkiilénboztessék természetes termékeiket. (RICH-
MAN, 1999)

Fogyasztisi jellemzék

A kézelmultban tébben vizsgaltik a kiilénb6z6 fogyasztok szokasait. De csak néhany kutatas
vizsgalta a biogazdalkodas fogyasztéit. Xie gy talalta, hogy a fogyasztok nagyon keveset
tudnak a bioélelmiszerrél, killéndsen a szabalyozas és a marka ismerete tekintetében. (XIE,
2013) Tébb szerz6 (ELLEN, 2011, HAGH]JOU, 2013) tanulmanyozta, hogy a fogyasztok
hajlandék-e tobbet fizetni a bioélelmiszerekért, de ennek mértéke legfeljebb 30-40%. A fo-
gyasztok hozzaallasat a vasarlas helye, a képzettség, az életkor, a fogyasztok vallasa, az 6ko-
l6giai élelmiszerek minésége és az emlitett tényez6k befolyasolhatjak. (LOCKIE et al., 2004.)
Mig az egészségtudatossag pozitivan befolyasolja a bioélelmiszerek fogyasztasat addig a tar-
sadalmi tudatossag negativan hat ra. Nincs kapcsolat a kérnyezettudatossag és a fogyasztas
kozott egy kutatas szerint. (HANSEN és munkatarsai, 2018). MONDELAERS és munka-
tarsai (2009) szerint az egészség keresése fontosabb szempont a déntésben, mint a fenntart-
hatésag. (MONDELAERS et al., 2009) HANSEN et al. (2018.) ugyanezt a véleményt kép-
viseli. Az 6ko ételek vilasztasa pozitiv hatassal volt az élelmiszer-viselkedésre, azzal, hogy
alacsony hatassal a nyitottsig megvaltozasara. A biotermékek bevonasa pozitiv kapcsolatban
all mind a bioélelmiszerekkel, mind azok megvasarlasara iranyul6 viselkedéssel, és a nék na-
gyobb valdszintséggel épitenek pozitiv 6kologiai élelmiszer-azonossagot magukkal, mint a
térfiak. A kor negatfv hatdssal volt a szandékos 6koldgiai élelmiszerekkel kapcsolatos visel-
kedésére. A n6k és a fiatalok nagyobb valdszintiséggel pozitivabban allnak az 6kologiai élel-
miszer viselkedéshez. A fogyasztok tarsadalmi kérnyezete és az étel tipusok mind befolya-
soltak az 6koldgiai élelmiszer vasarlasanak hajlandésagat. (HANSEN et al., 2018).
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EREDMENYEK

Kutatasom meg akarja ismételni Hofer kutatasait 2005-2006-bol, amit 6 2009-ben tett kbzzé€,
és elemezni szeretném, hogy vannak-e kiilénbségek és valtozasok a 2005. és 20006. évi kutatas
eredményeihez képest. (HOFER, 2009) Ehhez 6sszehasonlitottam az elmult 11 évben t6r-
ténteket. A demografiai adatok mellett a kérd6ivek megvizsgaltak a haztartasok jovedelmét
és a tipikus fogyasztasi szokasokat. A kérd6iv kitért az 6koldgiai termékek mindsitésére, pél-
daul kedvez6 és kedvez6tlen tulajdonsagaikra. Megvizsgalja, hogy milyen élelmiszerek kertil-
nek altalaban a fogyasztok kosaraba, és melyek a legfontosabb vasarlasi helyek. Megvizsgal-
tam a fogyasztis motivacioit is, és kerestem az esetleges elfogadhaté felarak mértékét. 2017-
ben az Obudai Egyetem 102 hallgatéja vett részt ebben a kutatasban.

2. tablazat. A felmérés alapadatai.

Eletkor (év) 23,29
A haztartasok létszama (£6) 3,02
18 éven aluli gyermekek szdma (£6/hiztartas) 0,40

A héztartds nettd jovedelme forintban (ezer forint/haztartis) 326,6

Havi élelmiszerfogyasztis forintban (ezer forint/hédztartis) 53,84

Forrds: Sajat kutatas.

A Hofer kutatasdban a célk6zonség Gydr varos kornyékének fogyasztdi és a gy6ri diakok.
2006-ban 571 személyt kérdezett meg Hofer és csoportja. Az akkori kutatasban az atlagélet-
kor elérte a 30 évet. Igy valamivel id&sebb Hofer ugy vélte, hogy a bioélelmiszerek fogyasz-
tasanak alacsony szintjét a fogyasztok ismeretének hianya okozza, és az 6kologiai termékek
fogyasztasa szintén fontos szerepet jatszik a gazdasagi versenyképesség egészségligyi és kor-
nyezetvédelmi vonatkozasaiban. Azonban hozzateszi, hogy az egészségligyi ok a legfébb az
okologiai termékek fogyasztasaban. Az egészségligyi ok miatt a fogyasztas névelhet6. A n6-
vekvé termelés kovetkeztében a termékszerkezet javul, ami n6veli a versenyképességet. Ez
magaban foglalja a kérnyezetbarat technoldgiai jelenlétet is, amely javitja a termelés kérnye-
zeti teljes{itményét. Hofer szerint a fogyasztas f6 motivacios tényezéje az egészségvédelem,
és a kornyezetvédelem tulajdonképpen a gazdasagi versenyképesség névekedésének a kdvet-
kezménye. (HOFER, 2009)

A felmérésem 20 kérdéses kérd6ivbdl all. A kérdések témai a kornyezetszennyezés, a taplal-
kozas, a fogyasztok tudatossaga, az 6nellatds, a marketing eszk6zok. A felmérés folyamatban
van, {gy a cikk {rasakor csak 102 kérdéiv feldolgozasa volt lehetséges.

Kutatasomban a régihez képest tobb férfi vett részt aranyaiban és fiatalabbak voltak a va-
laszad6k. Ma a valaszadok magasabb aranya probalkozik a bioélelmiszerekkel, mint 2006-
ban. Ez nyitottsagot jelent vagy azt, hogy ezek a tipusu élelmiszerek konnyebben elérhetéek,
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ismertebbek. Melyek az 6kologiai élelmiszerek fogyasztasanak £6 tényez6i? Hofer valasza az
egészség, a megel6zés és a marketing eszk6zok. De az egészségvédelem és a gyermekek
egészségének védelme voltak a legfontosabb valaszok. E felmérés szerint a marketingeszko-
z6k gyengesége befolyasolhatja a fogyasztast megtartva azt alacsonyabb szinten. Kutatdsom
szerint a jobb mindség (marketingeszkoz-lehetSség) és az egészségligyi ok a £6 okok a fo-
gyasztasban. A két kutatas kilonbségének oka a bioélelmiszerekrdl valo ismeretekben kere-
sendd. A kovetkez6 kérdés az 6kologia fogyasztas motivacidjara iranyult. Mivel a valaszadok
2006-ban idésebbek voltak, mint az Obudai felmérés hallgatéi, ezért a valaszadok gyermek-
szama magasabb és a gyermekek egészségének megdvasat fontosabbnak tartottak, mint a
friss felmérés. Sajat termelés, élelmiszerbiztonsag, egészséges élet, doktori ajanlas, mint mo-
tivacios tényez6 hasonld volt a 2 felmérésben. Hofer felmérésében a valaszadok agy vélték,
hogy az 6kolbgiai élelmiszerek egészségesebbek, jobb az ar-érték aranydak, ismerik a terme-
16ket és biznak benne. Az egyetlen kiillénbség az, hogy Obuda felmérése szerint a szuper-
marketek jo kinalata emeli az 6koldgiai termékek fogyasztasat. Hofer kimutatta, hogy a fo-
gyasztok ismerete az 6kologiai értelemben hidnyos és sok a félreértés. Ez zavart okoz, és a
fogyasztok nem értékelik megfeleléen ezt a fajta ételt, nem latjak annak elényeit. A 2 felmérés

fogyasztoi kosara hasonlé. Gabonatélék, gyimélesok és zoldségek, hus, tejtermékek.

Az 6kologiai termékek f6 problémaja a felmérésben szerepld valaszaddk szerint a magasabb
fogyasztdi ar volt. Az 1-5-ig tarté Likert skdlan 1,97-os értékkel, ahol az 1 érték jelezte a
legf6bb hatranyt. Amelyet a kiilfoldi eredet és a rosszabb mindség kévetett. Az 6kotermékek
elényei k6z6tt olyan tényezSk szerepeltek, hogy vegyszermentes (2,13) a biotermék mind-
sége (2,55) és kornyezeti hatdsai alacsonyabbak (2,95). Hogyan lehet egyszerre jelen elény-
ként is és hatranyként is a minéség. Figyelembe véve a kapott értékeket lathatd, hogy inkabb
a jobb mindség van a kéztudatban, és a fogyasztok fejében a rosszabb minéség az alap,
feldolgozatlan élelmiszerekhez kapcsolddik, mint példaul kukacos alma, vagy kisebb gyii-
molcs. Az egészségre gyakorolt pozitiv hatds ebben az esetben is kimutathaté. A megbizha-
tosag és a minGség szintén fontos a fogyasztok szamara. Tehat az 6koldgiai termékek fo-
gyasztasanak egyik fontos szempontja, hogy mennyire megbizhat6 a termeld és az aru maga.
Nincs elég biztositék a hitelesitési folyamatban, kijatszhaté az, és emiatt a bizalom a fogyasz-
tok szamara kiemelten fontos.

Paran még sosem fogyasztottak 6koterméket. Az emlitett indokok kozott szerepel elsé he-
lyen (13 emlités), hogy sokkal dragabbak e termékek, mint a hagyomanyosak. Azt kveti a
bizalom hianya (8 emlités) és az, hogy egyaltalan nem érdekli az egészség a megkérdezettet
(6 emlités) vagy, hogy a csalad 6nellaté élelmiszerben (6 emlités).

Jellemz&en a fogyasztok havonta egyszer vagy ritkabban fogyasztanak biotermékeket. (43
jelolés). Havi kétszer 16-an jelolték, mig hetente 9-en vasarolnak 6koélelmiszereket. Az atla-
gos havi 6koélelmiszerre val6 koltés kb. 11 000 forint atlagosan.

A termékkor fogyasztasait illet6en azt figyelheté meg, hogy a z6ldség-gyiimolces és tojas mel-
lett a tej-, illetve a tejtermékek, gabonafélék és a husfélék, illetve az olajok a leggyakrabban
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vasarolt és fogyasztott biotermékek. Hasonlé eredményt hozott a Hofer féle kutatas is, hi-
szen ott is a gyimolcs, zOldség szamitott a leggyakoribb terméknek, viszont killénbségként
a régebbi kutatasban a pékaruk el6fordulasi gyakorisaga jéval meghaladta a tavalyi kutatds
eredményeit.

A vasarlé helye a megkérdezettek szamara rendkivill fontos volt, és ennek megfelel6en sokan
vasarolnak hiper- vagy szupermarket termékeket, ha egyaltalan fogyasztanak ilyen jellegti ter-
mékeket. Mindkét felmérés hasonlé eredményt hozott ki. Akik rendszeresen 6kologiai ter-

mékeket fogyasztanak, azok sem koltenek tdl sokat erre havonta.

A vasarlas szempontjainal mik fontosak a vasarlok szamara? A 2017-es felmérésben a vasar-
las helyét emlitették leginkabb, azaz kézel legyen, jol megkozelithetd akar személygépkocsi-
val, akar tomegkozlekedéssel. Bzt kéveti szempontként a j6 ar, azaz az adott termék fogyasz-
to1 ara. Amely tényez6k viszont mutatjdk a kapesolatot az el6z6 kérdésben megvalaszolt hi-
pet- szupermarketben val6 vasarlassal az az, hogy a megkérdezettek kovetkezként emlitik,
hogy amugy is ott vasarolnak, vagy a megszokas szerepe jelentSs abban, hogy mit vasarolnak.
A jé parkolasi lehetéségnek, az udvariassagnak és a szakértelemnek volt a legkisebb szerepe.

Ezt kévetSen a biotermék kivalasztasinak okait kerestem. A megkérdezettek (2,33) legin-
kabb azért fogyasztanak bio élelmiszert, mert jobb minéséglnek tartjak azt. Ezt kbvette az
egészségligyl ok (2,44) és a vegyszermentesség (2,63). Meglep6 médon a termékek eléallita-
sahoz nem hasznalt mitragya az utolsé helyen szerepelt. Ebbél arra lehet kévetkeztetni, hogy
a fogyasztok vagy nem is ismerik a mitragyahasznalat kovetkezményeit, hatsait, vagy nem
tulajdonitanak neki nagy szerepet. Hofernél az egészségligyi okok szerepeltek elsé helyen.

Ha megvizsgaljuk azt, hogy milyen tényezSk jatszhatnak szerepet abban, hogy valaki bioter-
méket fogyaszt, akkor azt taldljuk, hogy a termékkostoloknak van a legkisebb szerepe ebben
(2,45), amelyet kovetnek a reklamok (2,94), majd az ismer6s6k, baratok ajanlasa kovetkezik,
a megbizhato és ismert termel6kkel egytitt. Utobbiaknal fontos a bizalom szerepe. Val6jaban
azonban az egészség megdrzésének és a betegségbdl valdé meggyogyulasnak van a legnagyobb
szerepe ebben. (5,22, illetve 4,76)

Az egészségnek, a j6 arérték aranynak, illetve széles arukinalatnak van a legnagyobb szerepe
abban, hogy valaki tartésan bioélelmiszert fogyaszt.

A kovetkez6 kérdés arra vonatkozott, hogy mi lenne az a felar, amit a fogyaszt6 hajlandé
fizetni a bioélelmiszerekért? Hofer szerint ez 15-20% lenne. 2017-ben a felmérésiink ered-
ménye szerint 23% volt. De a plusz ar-érzésre tobb volt, azaz szubjektiven magasabbnak
érzik a fogyasztok e termékkor felarat. Az atlag ebben 88%-kal mutatott magasabb arat. A
fogyasztok szamara ez a tolerancia kiisz6b nagyon hasonlit a szakirodalom szerint ismert 20-
30%-os prémiumhoz. gy a megkérdezettek nagyon arérzékenyek ezzel a termékpalettaval
kapcsolatosan. A termékesalad alacsonyabb arszinthez valé eltetjesztése érdekében bizalom-
épitésre, és a j6 baratok és ismersok példajara, ajanlasara van szitkség ahhoz, hogy ezek a
termékek jobban elterjedhessenck.
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Valéjaban a fogyasztok kérdéseibdl is kitlinik, hogy a jobb tetjesztés elésegitése érdekében
elengedhetetlen a tudatossag kiterjesztése és elmélyitése, reklamkampanyok erdsitése és al-
kalmazasa. Emellett egyediilallé marketing eszkzokkel a fogyasztas névelheté a modern,
digitalis marketing eszk6zokkel. (CAIRNS, 2013)

A korrelaciés egylitthatoval vizsgaltam meg azt a kérdést, hogy milyen kapcsolat van a haz-
tartas jovedelme, az élelmiszerre forditott kiadas Osszege és a biotermékre valé koltés nagy-
saga kozott. A haztartas jovedelme és az élelmiszerkiadas kozétt 0,338 volt a korrelacios
egyutthatd, amely gyengén kozepes szorossagot mutat. A kozott, hogy mennyi a haztartas
jovedelme és mennyit kolt havonta biotermékre gyenge kapcsolat volt kimutathat6 (0,104),
illetve az élelmiszerkdltés és a biotermékre vald koltés nagysaga kozott is gyenge volt a kap-
csolat (-0,009).

Ha kapcsolatot kerestink a nemek és a valaszok kozott, akkor azt latjuk, hogy a megbizhato-
sagot a férfiak inkabb tartjak a biotermékek hatranyanak (2,96 az atlag), mint a holgyek (3,89
az atlag). Mas esetekben a nemenkénti 4tlagok k6z6tt nem volt jelentSs eltérés. Eltérés mu-
tatkozott még a vasarldsi szokasokban. A férfiak inkabb vasarolnak bio gabondkat és biomé-
zet, mig a hélgyek hajlamosabbak tojast, hisféléket és italokat vasarolni, ha biordl van szo.
A holgyek hajlamosabbak bioboltban vasarolni (2,42-es atlag), mig a férfiak inkabb szuper-
marketekben szerzik be a bioélelmiszereket (3,28-as atlag). A beszerzési hellyel kapcsolatban
az atlagok azt mutatjdk, hogy a férfiak kényelmesebbek, mert szivesebben vélasztjak ott ki a
bioélelmiszert, ahol amugy is vasarolnak. (3,34 szemben 4,48) Fontos a vasarlas helyénél a
szakértelem. (2,27 szemben 3,13). Az egészségiigyi okok nagyobb szerepet jatszanak a hol-
gyek esetében a biotermék fogyasztasban, mint a férfiaknal. (2,91 szemben 2,09) Az életkor
szerinti atlagoknal jelentds eltérést semelyik valasznal nem talaltam. A foglalkozas esetében
néhany kérdésnél jelentkeztek eltérések. A vallalkozo6 valaszaddk szerint a biotermékek meg-
bizhatésagaval nagyobb gondok vannak (1,5-6s atlag), mig az alkalmazottak szerint ezzel
akkora gond nincs (5,28-as atlag). A vallalkozé valaszaddk szerint a feldolgozottsag sokkal
nagyobb el6ny a bioterméknél (2,00), mint a kézalkalmazottak megitélése szerint (4,67). A
vasarlas helye szempontjabdl a vallalkozok inkabb vasarolnak megszokasbél (2,00), mint a
kézalkalmazottak (6,00). A vallalkozok inkabb egészségligyi okokbdl valasztjak a biotermé-

keket, mig a kdzalkalmazottak példaul a gyermekeik miatt vagy mds személyes példaja okan.

KOVETKEZTETESEK
A feltett kérdésekre a kutatas igyekezett valaszt keresni.

K1. A hallgaték nem rendelkeznek alapos és biztos informaciokkal a biotermékekkel kap-
csolatban.

K2-3. A megkérdezettek fogyasztasanak egyik f6 akadalya a magas felar, illetve a masik az
értékesitési csatornak szikossége.
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K4-5. Az 6kologiai termékfogyasztas egyik legfébb motivacidja az egészség megbrzése, il-
letve, ha mar megromlott, akkor annak helyreallitasa.

A megkérdezettek tisztadban vannak a biotermékek és a biotermelés két legf6bb el6nyével. A
vegyszermentességgel és a kornyezetre gyakorolt pozitiv hatdsaval. A hazai 6kologiai termé-
kek fogyasztasiaban az egészségligyi tényezb szerepe nagy, de a termékkinalat fogyasztdi arai
ezeknek a termékeknek a széles kord elterjedésének egyik legnagyobb akadalyat képezik. A
bizalmatlansag szerepe jelentés. A megkérdezett fogyasztok szkeptikusak abban, hogy a ter-
mék valéban 6koldgiai vagy mennyire megbizhat6. Az értékesitési csatorna orszagon beliili
lefedettségére nem terjedt ki a vizsgalat, de biotermékeket kinalé bioboltok és bionagykerek
eloszlasat nézve mindenképpen megallapithat, hogy a vidéki tertileteken e téren 1ényegesen
rosszabb az ellatasi lanc kinalata, mint a Févarosban. Az egészség megbrzése és helyreallitasa
nem a legf6bb fogyasztisi motivacios tényezé a megkérdezettek kozott. Igy a tajékozottsag
névelésének, illetve a tudatossag emelésének a fogyasztasban van jovébeni szerepe. Valdja-
ban az elmdlt évtizedben a bioélelmiszerek fogyasztisa a beltoldi élelmiszerfogyasztas ara-
nyaban nem névekedett forintban és mennyiségben jelentésebben. Ezt a kérd6iv eredményei
is megerbsitették. A visszaesés egyik 6 oka killénbsen a haztartdsok élelmiszer-kiadasainak
mérséklése volt a valsag éveiben. Ez részben igaz, hiszen a mostani jévedelemhelyzet nem
indokolja a kiadasok csokkentését, mégis stagnal a fogyasztas hazankban. Ennek magyara-
zata az értékesitési csatornak szikdssége, a tilzott fogyasztéi arak. A hazai 6kologiai termé-
kek beszerzésének masik £6 akadalya a vasarlasi lehet6ségek gyengesége, idGtartama és tavol-
saga, kiillonosen a vidéki teriileteken. A hiper- és a szupermarketek egyre népszeriibbek eze-
ken a termékeken. Igy ott kénnyebben eljut a fogyasztokhoz. Pl. Tesco, Aldi vagy Spar 4ru-
hazak. Az egészségligyi kérdés szerepe a fogyasztiasban egy jovGbeni kutatas témaja lehetne,
mivel a hallgatok még tdl fiatalok ahhoz, hogy ez a szempont fontos legyen szamukra.
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