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Tumormarker, magyarul dagjelanyag

Paduai (Nyelvel$) Szan Antonio 6rokén:
»Nyelvemben élek én is...”

https://doi.org/10.61333/mony.v23i1.12605

Csak azota bantja a fillem meg az eszem ez a ,,tumormarker”,
amidta el8szor hallottam. Rosszindulati dagadasat be nem
veszem. Hiszen e ‘daganatjelz6’ nem mds, mint egy fennhéja-
z6 (tumordsus) torzontorz szoszorny (Sz.).

A tumormarker” eredeti (angol) ejtése szerint tjumomakd(r).
Eppen csak annyi dicséret illetheti e nyugati betolakodot,
hogy ez legalabb nem a szokott betiisz6sz6rny (Sz.), -
amely a szdszornyek legbardolatlanabb fajtdja —, miként a
»tumormarker”-ek fajtdi (is) mar megint csak azza zillottek:
AFP (alfa-foetoprotein), amely helyesen persze csakis aFP
(lenne), aztan a CEA (carcino-embriondlis antigén), no meg
a még rémisztbb szellemtelenséggel szamozott tarsaik, mint
a CA125,a CA15,3 vagy akdr a CA72,4.

A dag(anat)jelz6 anyagok (Sz.), idegenkedén a ,,tumor-
markerek” azok az anyagok, amelyek a (rosszindulatu) da-
ganatos beteg(ek) testnedveiben emelkedett(mennyiségb)en
jelennek meg, mig a nem rakos-daganatos, vagyis ép-egész-
séges egyének testfolyadékaiban csak elenyész6 mennyiség-
ben vagy egyaltalan nem mutathatok ki (1).

A daganatjel(z6 )anyagok, pongyolatinosan angolkoddn a
»tumormarkerek” bizonyos kore magaban a daganatsejtek-
ben talalhatd és a daganatbdl mutathato ki, mig mas résziik a
daganatot koriilvevé testnedvekbe is kijut, igy akar a vérbol
is vizsgalhato laboratériumi modszerekkel. Természetesen
vagy inkabb természetellenesen ez utobbi(ak)nak van na-
gyobb jelentdségiik a mindennapi orvosi gyakorlatban.

A ’duzzanat) illetve ’dagadds’ jelentést latin tumor a
‘duzzad(ok);, illetve ‘dagad(ok)’ jelentésti tumed/tumeére
igébdl fakad -or képzdvel (2). A(z indo-europitak altal)
kikovetkeztetett 6s-indoeurdp(ai) ‘duzzanas’ vagy dagadas)
a *tewho- hangalakja, no meg ir(ott )alakja évezredes nagy
bozonttd duzzadt. Még az angol ,,thumb” [ejtsd: Oam/9am]
is innen fakadt és duzzadt hiivelykké, minthogy (a tobbihez
képest) ez a ‘dagadék ujj’ (3). Megjegyzendd : a magyar min-
den végtag ujjat kovetkezetesen ,,ujj” — ,,(kéz)ujj” vagy ,,(lab)
ujj” - néven emlegeti, ahogyan a latin is , digitus”-képpen,
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mig az angol kiilon szot hasznal a két végtag ujjaira (finger/
toe). A ,hiivelyk(ujj)” esetében pedig a ‘dagadék’ az angolban
teljesen (nem csak alkalmilag) 6nallosult jelz6ként él. (A la-
bukon mar a ,nagy labujj’, azaz az ,0regujj” kovetkezetlentil
csak daganatlan nagy ,,big toe” néven kandikal.) Ez a kiilén
név a ,dagadék” nagyujjakat a latinban is megilleti, csak ép-
pen a pollex meg hallux, rdmaiasan hallus dagadtsagara val6
utalds nem mutathaté ki e szavakban.

A tumor klasszikus kiejtése megfelel a magyar iratanak, az
egyhdzi latinban inkabb hosszult ,,a”-val [ejtsd: timor] sze-
repel (3). Ez hangzik hosszan az angol kiejtésében [tjumo(r)]
is. Eredeti jelentése a mai orvosi torzulattdl eltéréen egy-
dltalan nem ’rosszindulatd, hanem inkdabb csak rosszallo,
a legszélesebb értelemben vett ‘dagadas, duzzadas’ vagy duz-
zanat, egészen az erjedés’ jelentéskoréig, meg annak “bu(gy)
bor(ék)’-(j)dig... St — talan dagaly’ jelentése révén — hajdan,
a szonoki latinban még a ’poffeszkedés) a folfuvalkodottsag)
azaz a személyiség-duzzanat’ (Sz.) is a klasszikus jelentésko-
rébe tartozott...

A ,,marker” mar messze nem jeleskedhet ilyen klasszikus
torténelmi hattert nyelvrengeteggel.

Jelentés(kor)e azonban anndl bozontosabb, tjonnan fa-
kadtan burjanzén sumaras! Bar egyszertien forditva csak
jelz&), ’jelols, alaposabban kortltantorogva az értelmét,
még a nemeztollon - idegenkedén: filctollon - is messze
taljutunk. ..

A ,marker” az angol ,mark’, azaz ’jelol, ’jelez’ sz6 (ige)
tovének -er fénévképzével valo toldaléka. Kiejtése eredetijé-
ben, angolosan ma(r)kd(r) [IPA: ma:(1)koa(r)] (4). Jelentései:
’jelold vagy ‘jelz& (aki/ami jelol vagy jelez vmit/vkit), kii-
lonosen labda- meg kartyajatékok eredményeire vonatko-
zban, de leggyakrabban a fehér tablara firkdlo ‘nemeztoll
(félidegenked6n “filctoll’) értelemben. De az érdekesség
kedvéért: ,marker” a neve a festilovészetben (paintballban)
a fest6lovedéket kilovo fegyvernek is. A ,marker” sumaras
jelentéskore elburjanzik egészen a ’személyes szivesség’-
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ig, s6t a maganklubok tagjaival jatszo, fizetett ’hivatasos
jatékos’-ig... Az amerikai alnyelvben (slangben) jelent még
’(jelzalog)hitel(bejegyzés)’-t is.

A ,,marker”-ek egy mai (modern) csoportja a biomarkerek,
azaz élejelany(ag)ok (Sz.), amelyek nem nagy torténelmi
tavlatokkal, de annal nagyobb jelentdséggel birnak. Az élet
tudomanydaban, de kiilondsen az orvostudoményban egyre
nagyobb jelentdségii(vé valo) anyagok, amelyek valamely
tulajdonsdgnak vagy betegségnek vegy(tan)i jeleiiil, azaz
bizonyitékaiul szolgalhatnak.

A DAGJELANYAG MINT A FENE JELE

A ,tumormarker” - azaz a dag(anat), illetve a fene jele - ér-
telmesebben, magyarul dagjelanyag (Sz.).

Odivatabban, igy hitelesebben lehet a neve fenejel(anyag)
(Sz.) is.

A dagjelanyag magyar szava ugyanannyi, éppen négy szo-
tagnyi, bar (nem kett6, hanem) harom szébol: dag-jel-anyag
tétetett Ossze. [gy a tdmdorség sem érv az angolkodas mellett!
A ’(rosszindulatt) daganatot jelz6 anyag’ persze (még) rovi-
debben is kimondhatd: dagjelany (Sz.) vagy dagjeleny (Sz.),
vagy még egyszerlibben csak dagjel (Sz.), esetleg egy kicsit
veretesebben fenejel (Sz.) alakban.

A DAGJELANYAG MI A FENENEK IS A JELE?

Ezek a jelany(ag)ok (markerek) azonban nem csak dagot,
rékot, fenét jelez(het)nek, igy tulajdonképpen nem is (tisz-
tan) dagjelanyagok, legfeljebb csak korjelany(ag)ok. De az
AFP, pontosabban az aFP beszamitdsaval még ez sem igaz!
Hiszen az ikerterhesség, helyesebben az ikres varanddssag
még csak nem is korsag. Az aFP nemcsak korjelany(ag),
de ikerjelany(ag) is! Mdr az 1970-es évektdl (Seppild, 1972)
nyilvanvalo, hogy az a-fetoprotein (akkor még tudtak igy
irni) ikrességben kett6z6dott értéket mutat, harmas ik-
rességben meg még magasabb (5)! Mindemellett azonban
maganyos magzat esetében az emelkedettsége szamos kor-
sdg - nem dag és nem fene - jele. Lehet khromoszéma
(xpwpoowpa) rendellenességének, nyitott gerincnek, nyitott
gyomornak vagy akdr koldoksérvnek a jele is. A folnéttekben
pedig emelkedése jele lehet majraknak, majattétnek vagy
(nem ondoeredetii) csirasejtes daganatoknak. Hozzateend§
még az is, hogy e fehérjének az értelmét és az (egészséges)
mitkodését maig is csak gyanitjuk. Az a-fetoprotein ma-
gyarul ,,(f6-)magzatfehérje” neve is onnan termett, hogy
a magzatban nagyobb a gyakorisiga, mint a (meg)sziiletett
emberben. Mivel az egészséges és a koros el6fordulasanak
hatdrvonalai maig is eléggé sejtelmesek, igy a mindenre el-
szant szabatos névadonak sincsen konnyt dolga vele. ..
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A DAGJELANYAGOK TETELESEN

A dagjelanyagok igazi betiiszoszornyei (Sz.), mint az
AFP, kimondva valamivel emberibben alfa-fotoprotein,
vagy a CEA, kimondva carcino-embryonalis antigén, per-
sze igen koriilményesek és tulfogalmazottak, s6t tobb-
nyire neveik értelmében is talhaladottak. Altalaban
- minthogy igen sokféle fenét jelezhetnek - igen nehe-
zen nevezhet6k el szabatosan. De tegyiink legalabb egy
kurucos kisérletet! Az emészt6(szervi) rakok novekedé-
sét jel6ld carcino-embryondlis — helyesebben karkino-
embriiondlis - antigén magyarul emészrakjel(anyag)
(Sz.) vagy emészfenejel(anyag) (Sz.); az alfa-fotoprotein
- helyesebben a-foetoprotein (a-FP) - pedig a csirasejtes
rékok jelanyaga, igy magyarul csirarakjel(anyag) (Sz.) vagy
csirafenejel(anyag) (Sz.).

Megjegyzem: a foetus [ejtsd: fojtusz, konyhalatinosan:
fétusz], mas alakjaban: fétus [ejtsd: fétusz] a ‘magzat) az
ébrény’ (embriio) a méhen belili élet harmadik honapjatol.
Meglepetésemre Gyorkosy Latin-magyar szétdraban nincsen
»foetus”! Igy folmeriilt bennem a kétely: taldn ez is csak egy
nyugati pongyolatin mintdra rogziilt régi tévedés? Erdekes
adalék lehet ehhez, hogy ohellén alakja, a phoitosz (¢oitog),
‘jovés-menés’ értelemben Aiszkhiilosznal (AioxvAog), a ,tra-
gédia atyjda’-nal phoitosz phrendn (@oitog ¢pevav), az elme
eltévelyedése’ jelentésben szerepel (Gyorkosy-Kapitanffy-
Tegyey Ogirdg-magyar nagyszétdriban). Bévebben errdl a
Foetus a fétus fétise cimi irasomban.

A rémséges betlitorz PSA kénnyen magyarithato:
diildagjel(anyag) (Sz.); minthogy a diilmirigy bajait jelzi
téményedésében. Am nemcsak a feneségeit, hanem a diil
gyulladasat is jelzi, de a dagandsat még jobban - igy szaba-
tosabban diil(kér)jel(anyag) (Sz.) lehet a helyes(ebb) neve.

Megjegyzem, az 1971-ben Hara 4ltal ondéfolyadékbdl talalt
és nevezett y-seminoprotein — onddfehérje, még ha gam-
mazva is — sokkal emberibb volt, mint a késébb kékanyolt
PSA (6).

A dagjelanyagok, azaz ,tumormarkerek” még rémisztébb
szellemtelenséggel szamozgatott tarsai, mint a CA15,3,
a CA125 vagy épp a CA72,4 is ill6(bb) magyar nevet ér-
demelnek! Lassuk eloszor a holgyeket, a lanyokat meg asz-
szonyokat sujtd jelanyagokat! A CA125 a petefészekrak
jelenlétét jelzi, igy az méltan pete(fészek)fenejel(anyag)
(Sz.), esetleg a méh(tdj)i daganatot jelezvén, tagitva jelentés-
korét, méh(e)fenejel(anyag) (Sz.) vagy méh(i)fenejel(anyag)
(Sz.), mig a CA15,3 az emlérak jele, igy magyarul méltan
emléfenejel(anyag) (Sz.) vagy csecs(i)fenejel(anyag) (Sz.)
lehet.

Ertelmesen-érthetéen elnevezve, a gyakorlé orvos minden-
napjait, s6t még a betegét is alaposan megkonnyebbit(h)e(t)
nénk!
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Diiljelanyag, pongyolatin-angolkodon: (human) prostate specific antigen
(PSA/KLK3)

A sajat alapos ajanlatom persze a fent emlitett dagjelanyag
korénél még kimodoltabb: dagjelany (Sz.) vagy hazai izl
hangzéharmoniaval illeszkedén dagjelény (Sz.). Kényeske-
débbeknek ajanlott a dagjelangy (Sz.) vagy magyar zamatd
hangzoharmoniéval illeszked6(bb)en dagjelengy (Sz.). De
hogyan is bukkan e szokatlan képzet ide?

TAVLATI LEHETOSEGEK: MAGYAR ANYAGNEVKEPZO

Jelenleg tisztan magyar anyagnévképzé nem létezik. Itt az
ideje, hogy megteremtsiik hat!

A vegytanban madig nem hasznalunk anyagnévképz6t, pedig
legalabb egy évszdzada nagyon itt lenne mar az ideje! Egy
negyedszdzada megalkottam madr erre a megoldast: az anyag
szavunk tovébol tajnyelviesen koznyelvi hosszu a-val meg
é-vel. Azért hosszitottam, azazhogy azért kellett hosszita-
nom, mert az -any/-eny képz6é mar joval szélesebb jelentés-
korben foglalt (lasd példaul 6mleny vagy horgany).

Ahol nem nyilvanvald, hogy anyagnévrél van szé (-sav, -lug,
-kristély stb. végzddések), ott az -any képzé jelezheti ezt. Le-

het ez persze nyelviink hangzéharmoniajahoz illéen kétalaka
is: -any/-ény. Abszolut neoldgiaval, szandékoltan a magyar
népnyelvi hosszt a meg € hangokat és jeleket emelve és avat-
va koznyelvivé. No persze a koznyelviinkben is él ez a hosszu
a meg &, amikor a merre vagy olykor meg ,,mére?” kérdésre
felelve, ,ara” meg ,ére” megyiink meg mutatunk. ..

Aki persze nem szenvedheti magyar népe nyelvét és nyelvi
gazdagsagat, meg hangzokészletiink tovabbi gazdagitasat,
annak trhatnd(m)ul a szépséges ,,gyongy” szavunk hang-
z6hasonlatara ajanlom a kétalaka: -angy/-engy anyagnév-
képz6t.

Ha két évszazada, amikor is jelszavunk volt, hogy ,,Nyelvé-
ben él a nemzet”, ill6 volt a neoldgia, mint magyar nyelvujitd
iranyzat, miért ne lenne hat az ma is?

A megfontolt és bolcs nyelvmiivelés mindig iddszer!

Kiilonosen a folytonossag és a kovetkezetesség jegyében. ..
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Szamozatlan széjavallataim (Sz.):
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»kéz-”, illetve ,,gép”-iratban).

- Szabo Laszlo Szabo-szétdr (ideolektusom) (maig digitalis ,,kéz-7 il-
letve ,,gép”-iratban).

Az ,infektoldgia” mint tudomany, illetve a kérhazi fert6z6osztaly(ok),
a ,fert6z6 osztaly(ok)” neve illendéen magyarul fertézészet vagy fertészet!
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