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Kozleményiink célja: bemutatni a magyar orvosi-szaporodas-
bioldgiai fogalmak elsé rendszerezett megjelenését Varadi
Lencsés Gyorgy (1530-1593) Egész Orvossdgrdl valé Konyv
azaz Ars Medica cimii munkajanak 2000-ben kiadott digitalis
adattaraban, illetve nyomon kévetni ezeknek a fogalmaknak
az utdéletét a Lencsés XVI. szazadi orvosi monografigjat
bizonyithatéan hasznal6 utdd (Pépai Pariz Ferenc) és Kibédi
Matyus Istvan (1725-1802) munkajaban.

ANYAG ES MODSZER

Lencsés Gyorgy munkajabol az Ars Medica Electronica (1)
adattdranak példamondataibdl gytjtottitk ki a szaporodas-
bioldgidval kapcsolatos korai magyar fogalmakat. Nem
szerepelnek ebben az anyagban azok a magyar és latin
szakszavak, amelyek csak a kotet cimrendszerében (kotet-,
fejezet-, téma- és szélcimek stb.) vannak meg. Tekintettel az
adatok nagy szdmdra, a keresOt az esetek tobbségében csak
az alapadatok kiirasara allitottuk be. Néhany esetben, ahol
a kis adatszam megengedte, a bdvitett adatkozlés lathato.
Természetesen az adatok az e-adattarban alkalmazott, a mai
helyesirashoz kozelitett atirasban szerepelnek. Akit az 1500-
as években kovetett helyesiras is érdekel, az az OSZK-MEK
01159.pdf (niif.hu) UgRéLapon (URL) olvashatja ezt.

Egy példa:
A szaporodésra vonatkozé adatsor keresése:

Keresett szavak: szaporodas, szaporodasat, szaporodasnak, szapo-
rodésra, szaporodast, szaporodik, szaporodd, szaporodok, szapo-
rodott.

Keres6sor: szaporod*

Talalatok szdma, amelyekben ezek a szavak eléfordulnak: 13.

Az els6 talalat:

Koétet cime: EMBERI TESTNEK BETEGSEGIROL VALO
ORVOSSAGOK

Fejezetcim: [Gyomor, maj, 1ép, belek]

Magyar alfejezet: [Medd6ségrol, fogantatasrol, gyermekvesztésrol]
Magyar témacim: Az meddéségrél

Latin témacim: Sterilitas

Magyar betegségnév: Mitél medddk az férfiak

Latin betegségnév: [Szerilitas viri]

»Medddk és nem szaporoddk az gyermekek és az vénemberek, mert
azoknak nemzémagvok vékony, vizes és erdtelen.”

Koézleményiink szempontjabol érdektelen, hogy a megfo-
galmazas melyik fejezetben talalhato, ezért a keresett szavak
taldlatainal csakis a szoveges rész helyét adjuk meg (kotet,
folio, recto/verso). Ennek alapjan a megfelelé rész a meg-
adott irodalomban visszakeresheto.

Els6 1épésben a kovetkezé szavakra kerestiink adatokat:
fogan/fogad, kozosiil, magzat, mony, nemzés, nemzémag,
szaporodas, sziilés.

Terjedelmi és egyéb okokbdl most csak a szaporodds, mony
(testis/ovum), kozdsiil/és, nemzés, nemzdmag, fogan/ds, mag-
zat XVI. szazadi szakszavak adatait mutatjuk be. Az adatot
tartalmazé mondat utan zardjelben 1év6 romai szam Lencsés
munkdjanak a kotetszamadra, az arab szam a lapszamara, az
a/b alap oldaldra (recto/verso) utal. Az idézett részek kieme-
1ése toliink szarmazik.

A nemzémag (mai értelemben els6sorban az ondd) példajan
mutatjuk be a fogalomnak, illetve az ezt kifejezd szakszénak
az utjat szakirodalmunkban LencséstSl (XVI. szazad) Ma-
tyusig (XVIII-XIX. szazad).

EREDMENYEK
A szaporodds, mony (testis/ovum), kozosiil/és, nemzés, nem-

zémag, fogan/ds, magzat Varadi Lencsés Gyorgy (1577k)
munkdjaban.
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Szaporodas (reproductio)

Meddok és nem szaporodok az gyermekek és az vénemberek, mert
azoknak nemzémagvok vékony, vizes és erételen. (I. 266a)

Mert az mely férfiak ennek valamelyikétél bantatnak meg, vagy
hogy nemzésre valé magvuk nem leszen, vagy hogyha leszen is, de
hiaba valo, nem szaporodo leszen. (I. 266b)

Valamely asszonyallat azért (megért idejében) ez vétkekkel nem
bantatik, és jol 4ll6, formalt testtel, taggal vagyon, nem aszd, sem
kovér, [aki] széles csip6jli és terjedett hasa, szaporodé asszonyallat
az ilyen. (I. 267a)

Hippocrates ilyen probdit irja ennek: Ha az asszonyillatot betakarod
és alol fiistolod és az fiistnek szaga az teste altal az szdjara és orrara
folhat, szaporodo ez. (I. 267a)

Ha az fokhagymat megtisztitvan, csapot csinalsz beléle, s mikor az
asszonyallat aluszik, azt foltolod az szeméremtestébe és annak ize
avagy szaga az szajaig felhat, szaporodé ez. (I. 267b)

Arpat aztass meg az férfiunak, az asszonyallatnak is vizeletiben,
temesd foldbe kétfele ezeket, ha melyik drpaja tizednapra kijé az
f6ldbol szaporodast, ha melyike ki nem j6, meddéséget jelent.
(L. 267b)

De ha egyikben sem talaltatik, orvossaggal megcselekedhetni, hogy
szaporodasra mind az kett6 jo leszen. (I. 267b)

Sulphur vivum neve az patikdban, ezt vesd az vizeletbe, kiilon az
férfinak, az asszonyéllatnak is, ha férgek teremnek az vizeletben,
szaporodast, de ha nem, meddéséget jelent. (I. 267b)

Igy viszontag, ha mind az kettd, az férfi és az asszonyallat f6l6ttébb
igen melegek, vagy folottébb igen hidegek, meg nem lehet az sza-
porodas. (I. 268a)

Ezt mi ide nem gonosz-végre irjuk, és nem azért, hogy valaki gono-
szul éljen és nem jamborul ezzel, de azokaért, hogy az mely asszony-
allat gyakorta vald sziilés mia megromol, szegény élete megtartassék
és egy ideig fogadas nélkiil maradhasson, és nem azért irjuk, hogy
az igaz szaporodasnak ellene akarndnk cselekedni. (I. 268a)

Csodalatos bolcsességgel rendelte az Isten minden allatoknak
szaporodasat, valamelyben elevenség és lélek vagyon, és minden
allatoknak eszkoze az 1élek, mely 1élek hanyféle, azt az bolcs
Aristoteles igy irja. (I. 277b)

Mert ha valaki <ha> az eredetbdl vett francut, az olyannak az sziile-
inek valamelyik[e] volt francus, leginkabb leszen azért az Venussal
vald kozosiléstsl, mert annak gyakorlasatol szaporodott el az
francu az emberek kozott, és igy aztin egynek fortelmességétdl és
tisztatalansagatol ez egész vilagon immar elterjedt, ki az pardzndk-
nak nyavalyasgos ostorok az Ur Istentél. (. 314a)

Ez hideglelés foglalja el azokat, az kik természet szerént melegek és
szarazok, karcsuk, életitknek viragaban vannak, az kik munkahoz,
vigyazashoz, szomorkodashoz, gondokhoz, kevés eledelhez, amely
meleg és szdraz, szoktatjak magukat, és az kiknek igen melege
vagyon, mert az ilyeneknek epéjek igen szaporodik, jelesben nyar-
ban, meleg és szaraz tartomanyokban kivéltképpen, és meleg, forr6
egen. (III. 12b)

Kozosiil/és (copulatio)

Mindenféle nyers gylimélcsét és asszonyallattal valé kozosiilést
eltavoztass, ha hitvany gyomrod vagyon. (I. 131a)

Efféle ember hideg italt folotte igen eltavoztasson, és asszonyallat-
tal valo kozosiilést, kivaltképpen ha immadr vénségre menendd az
ember. (I. 206a)
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Mely aztan megveszt akdrmely embert is az kozosiilésnek miatta.
(I.237a)

Megleszen az nagy erdszakkal és zabola nélkiil valo kozosiiléstol
is az férfival. (I. 244a)

Latjuk azt is, hogy legyen 6tszaz apaca bator egy klastromban, kik
az férfiaval valé kozosiilést régen hagytak el, nem bantatnak
madrafulladéssal. (I. 259b)

Innet leszen, hogy jollehet az férfiaknak megall sokaig az alfélnek
végsé hurkaiban vald ereknek vérfolydsa, avagy az asszonyallattal
valo6 kozosiilés elhagyatik, de azért az madra fulladdsahoz hasonld
nyavalya nem bantja 6ket. (I. 260a)

Ha hassal fekszik ala, vizeletnek nehéz volta leszen, és az férfival
valo kozosiiléstél igen fél. (I. 262a)

Leghidegebb penig akkor az asszonyallat szeméremteste, mikor
az férfival val6 kozosiilésre rest, az havivérfolydsok megreked-
nek vagy csak igen lassan folynak, és akkor az vékonyoknak, az
agyéknak és az labaknak érzékenységének meglankadasa vagyon.
(1. 267a)

Ha mikor azért az férfinak és az asszonydllatnak kozosiilésokbol
gyermek nem fogantatik, melyik vétkébdl torténik ez, megitélhe-
ted ezekbdl. (I. 268a)

Gyakorta mindazonéltal megtorténhetik, hogy az kozosiiléknek
egyike sem volna meddd, de mivelhogy természetiikben retteg-
nek egymadstdl és még nem szeretik egymast, ez ilyenek semmit
magoktol nem, de ha massal kozosiilnek, massal szaporithatnak.
(1. 268a)

Azért az asszonyallat illend6 férfival k6z6sodvén és ha sem
természetszerint, sem tortént vétekbél nem meddo és az kozosii-
lésre nem nehéz és nem rest, az olyan alkalmas és kész az gyermek
fogadasdra. (I. 268a)

Az férfival valé kozosiilése utan mindgyérast tegyen el fol az
madrajanak szajaba egy bagolyborsényi timsot az asszonyallat,
avagy feny6viaszt, ha egy babszemnyit teszen, attdl jobb, nem fogad.
(1. 268a)

Ha férfiuval val6 kozosiilésének utana, mindjarast, oda fel az
madra szajahoz borsot tolj. (I. 268a)

Minekel6tte az asszonyallat férfival akar k6zosiilni, mentat tegyen
fol az szeméremtestébe s nem fogad. (I. 268a)

Ezek meglévén afféle dolgokra kell menni, az melyek segitik az
megnehézkestilést, melyeknek kell lenni az férfival valé kozosiilés
el6tt, melyeknek penig az kozosiiléskor, melyeknek penig az utan.
(1. 268a)

Az kozosiilésnek elétte minden reggel harmad napig 6regszabasu
gyapotbdl csinalt csapon, kinek az hossza tiz avagy tizenegy ujjnyo-
matnyi legyen, ez orvossagot fol kell az asszonyéllatnak szemérem-
testébe tolni és harom napig kell ott tartani, de legel6sz6r székét és
vizeletét elbocsdssa. (I. 268a)

Estve penig ezzel fiistolje magat az asszonyallat: tomjént, mastixot,
ladanumot, mirhat, ciprosfinak levelét, és didjat, aloesnek féjat,
foliomot, maknak kopiiit, citvartot, elefint fogabdl vald reszelést
ana % D, ezeket mind tord porra és 4j ladhajjal, mint egy tésztat,
elegyitsd 6szve, csinalj akkora pilulakat bel6le, mint egy-egy
babszem; egy megvdjott székre iljon az asszonyallat, tegyenek
tiizet az szék ald és az pilulakbdl egyet vagy kettdt vess az tiizre,
ezzel fiistolje magat. (I. 271a) De ehhez egy tolcsér szabdsu csé



legyen, az kinek az egyik vége, az ki vékonyabb, az asszonyallat
szeméremtestébe legyen dugva, az szélesbik fele penig az tiiz fol6tt
alljon. (I. 271a)

Mikor az asszonyallat megtisztul, azutan mindjarast legyen
az kozosiilés <és> akkor, mikor immadr az étel-ital (immar) jol
megemésztdott. (1. 270b)

Az nemzOmagot penig az férfi, mind az asszonyéllat egyszersmind
bocséssak el, mert ha az asszonyallat késedelmesb leszen az elbocsa-
tasban, csak egy csepp sem kel benne, hogy megnehezkesiilhetne.
(1. 270b)

Az kozosiilésnek penig cselekedetinek elvégzése utan vegye
eszébe az férfi, hogy ha az 6 testét az madra hozzaszivja. (I. 270b)
Az asszonyallat is vegye eszébe, hogyha az férfimagot benn tartotta.
(I. 270b)

Szamartejbe marts gyapotot, kosd az asszonyallat koldokére, avagy
kosse maga az asszonydllat magéra, és gy késziiljon az férfival valo
kozosiiléshez. (1. 271a)

Darunak agya velejébdl és lidnak hajabdl csinalj kenét, az férfi ken-
je azzal meg az testét, és ugy kozosiiljon az asszonyéllattal. (1. 271b)

Azutan l6mentat f6zz meg borban, s mindjarast azzal paroljad alol,
és annak utana bazsalikont és 6reg mentat tegyen maga ala, ugy
kozosiiljon az férfiaval, megterhesedik. (I. 271b)

S mikor az csap ki kezd aztan az asszonyallat testébdl cs6pog-
ni, mindjart késziiljon hozza, és kozosiiljon az férfitival, Isten
akaratjabol megnehézkesedik. (I. 271b)

Ha penig az néstény tisztesfiivet adod ugyanazon méddal négy
napon, leanyzot fogad; te [de?] aztdn azutin kozosiilj az asszonyal-
lattal, ha més leszen is, <ugy cselekedjék>. (I. 272a)

Ha fol6tte nagy gyonyoriiséggel bocsdtja ki az magot és egyszer-
smind az férfitval, avagy igen kevéssé és azutan; ha azt bevevén
megtartja és az kozosiilés utan az szeméremteste nem nedves.
(1. 272a)

Az ki immar nehézkes, annak az férfiuval vald kozosiilés nem kell,
az havivérfolyas megall, és az 6 ideje kordn nem foly, mert az mely
ereken kellene folyni az madrébol, az gyermeknek odaragaddsa mia
azok be vannak dugva, és az madra szdja is 6szvement, semmi vér az
madra tiregébdl ki nem johet. (I. 272b)

Hamarmenést, szokdécselést, tancoldst, esést, verekedést, haragot,
banatot, félelmet, megrettenést és férfival valo kozosiilést igen
eltavoztassa, mert ezeknek akarmelyikébdl is hamar megeshetik az
gyermekvesztés. (L. 275b)

Mikor az asszonyallat sziilésnek idejét ismeri elkozelgetni, valami
mélté munkatételben jo gyakorlani magat, férfiuval kozosiilni is
jo, meleg vizben fiirddjék gyakorta és benne iiljén, annakutdnna az
vékonyait, az dgyékcsontjait és hasat kenesse kapor és székf(iolajjal,
az szeméremtestének szajat penig momordica olajjal kenesse, avagy
lad, avagy tik kovérivel. (I. 278b)

Timsot torj meg, elegyitsd el, és abba az vizbe marts vékony ruhat,
cassianak féjat, ciperust, gallest, mind egy mértékre végy ezekbdl,
tord meg, és vesd igen 6 borba, gy tord azutan szve 6ket, hogy
annyi striisége legyen, mint az méznek, abba martsad az timsos
ruhat, annak utdna szaraszd meg az ruhat, tedd az szeméremtestbe,
ott két egész oraig tartsad, minekelStte férfiuval akarna az
asszonyallat k6zosiilni, vegye el azutan onnét. (I. 285a)

Effélék az asszonydllattal valo folottébb mod nélkiil kozosiilés,
firodéssel valé gyakorta élés, hirtelen és sietve valo jaras, egy
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helyben valé igen sok ideg allas, lovon valé nagy tligetés, vizeletnek
és széknek megfojtasa, veszteg heverd restség, és mindenek afféle
kiils6 esetek, kik az izeket megtorik. (I. 289b)

Azkoszvényes embernek ezek igen drtalmasok, kitdl igen 6[v]ja ma-
gat: hidbavalo magagyakorlas, étel utan valo lovaglas, hévalkodas,
pépbdl csinalt eledel avagy tésztabodl csindlt étek, vajas avagy szaraz
pogacsa, vastag husétel, mint az disznohus, vizben lakozé éllatok-
nak husok, azok vagy madarak, vagy halak, igen sos, tejbdl lett
akarmi, héjatlan halak, mindenféle gombak, bocsii étkek, jelesben
az lencse, minden erds étkek, mint az borsos étek, nedves gyiimol-
cs6k, mint az sargadinnye, cékla, laboda, mindenféle gyiimolcs az
jol megért sz616t6l és az fiigétél megvalva, az tengerisz6l6tdl és az
péalmafa gytimolesétdl elvalva is, sdrgarépa, pomagranat, szilva és
kortvélytél elvalva is, gyomornak igen megtoltése, kivaltképpen sok
kiilonb-kiilonbféle étkekkel, sok asszonyallattal val6 kozosiilés, sét
attol, ha lehetne, ugyan meg kellene magat tartdztatni, meleg vizben
valé fiirddés, de kivaltképpen sok ideig. (I. 290b)

Elragadasbol penig leszen az bélpoklossag vagy melléje fekvésbdl az
bélpoklosnak, vagy vele valo kozosiilésbdl, vagy sziintelen valé vele
egyiittlételtdl és forgolodastol. (I. 310a)

Mert ha valaki az eredetbdl vett francut, az olyannak az sziileinek
valamelyik[e] volt francus, leginkabb leszen azért az Venussal valé
kozosiilést6l, mert annak gyakorlasatol szaporodott el az francu
az emberek kozott, és igy aztan egynek fortelmességétol és tiszta-
talansagatol ez egész vilagon immar elterjedt, ki az pardznaknak
nyavalyasagos ostorok az Ur Istentdl. (1. 314a)

Oszvekozosiilhetnek azért bantas nélkiil az tisztatalanok, és meg
nem bantjak egymast, de ha valamely tisztatalan kozosiil az tiszta-
val, azt megbdntogatja, nem az borbdl itéltetik penig meg az tiszta-
talansag, mivelhogy az régi megveszésnek kovésza el oda be vagyon
az testben és oda rekesztetik. (I. 314a)

Mikor penig az francunak jeleibél kételkedés lehetne, annak ere-
detit jol meg kell vizsgdlni, honnét vagyon és mely részrél kezdeti,
mert ha asszonyallattal valo kozosiilést6l vagyon, vagy férfival
val6 kozosiilésétdl az asszonyallatnak, az a szeméremtesten tetszik
meg, mert ott kezdetik. (I. 315a)

Valamig az meggydgyulds leszen, mindaddig eltavoztassa az as-
szonyallattal valé kozosiilést, vagy ha asszonydllat francus, az
férfival valé kozosiilést, mert folotte igen neveli az izekben valo
fajdalmakat. (I. 315b)

Asszonyallattal valé kozosiilésnek az sokat ne cselekedjed, fiird6t
eltdvoztass, jobb, hogy hazban csak torlesse ember magit. (III. 28a)

Mony (testis/ovum stb.)

Ez ilyen f6f4jé nedves égen jarjon és nedves elegséggel éljen és jo
izzel, tikmonnak székivel, kakasnak az monyaival és annak levével,
melybe megf6zték, facannal, fogollyal és minden affélével, az ki
taplal és nedvesit. (I. 6a)

Mirts ruhat ecetbe, és az két monya golyobisat takard bele. (I. 10a)

Hangyénak monyat tord meg, annak az levét sztird ki és bocséasd az
fiilbe, akarmely régi siiketséget is meggyogyit. (I. 67a)

Foldigilisztat, hangyanak az monyat, rutdnak levelét tord oszve, és
faolajban forrald dszve, melegen abbdl bocsass egy cseppet a fiilbe.
(I. 67b)

Hét nyers diokat mind héjastul torj meg erésen, parhagymat ismét
egy marokkal, ez kétfélének facsard ki az levét és szlird meg, heted-
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napig az gyermeknek add ezt innia, és mikor el akarjak alutni, az
testecskéjét, az monyat és az segge és monyai kozott valé hust
faolajjal meleggel kend meg. (I. 219b)

Rokanak monyait szaraszd meg, térd meg, igen jo borban add
meginnia. (I. 223a)

Kecskének holyagat, avagy juhnak, égesd meg és tord meg, lomentat,
szederjet, ezeket mind egy mértékre tord porrd, ezekhez nyulnak
monyat is aszalj, és azt is porrd torjed, mikor aztin aludni megyen,
jo borban adj ez porbol masfél nehezéket meginnia estve. (I. 224a)

Beléndflinek olajéval kenjed az veséit és az szeméremtestét, de az
két monyat. (I. 231b)

Fogolymadarnak monyat és rokdnak megaszalt csokit tord porra,
add meg borban innia. (I. 233a)

Ennek oka az nemzémagtartonak és az monyaknak erétlensé-
gek és betegségek, kik az pardznasiagnak mérges megveszésétél
lesz[nek]. (I. 237a)

S ha ez mérges, undok folyas megreked és ott benn meggytl az
gennyetség, néha szinte az monyak mellett, néha az tok és segg
kozott val6 huson fakad ki. (I. 237a)

Az tok és az monyak, kik abban vannak, megtiizesiiléssel, kemény
dagadassal és tokosséggel is megbantatnak. (I. 237b)

Az tiizestlést az vékony és természet kiviil val6 forrd vér gyujtja fol,
ki az tokbe és monyakba foly be. (I. 237b)

Hogyha az tiizesiilés csak az monyakat foglalta el, ezek oda be
vannak, azért tapogatassal ismerhetni meg inkabb ezt, hogynem
mint latassal. (I. 237b)

Gorog fejért hat nehezéket, kénkovet két nehezéket, opiomot egy
nehezéket, ezeket tord Oszve vizzel és ecettel, haromszor vagy négy-
szer kend ezekkel [az monyokat]. (1. 239b)

Foldi bodzat f6zz meg vizben, ez is jo, ha ugyan megdagadott
volna is [az mony], csak paroljad ezzel. (I. 239b) Asszonyallatnak
szeméremteste viszketésérol az mit ide ald irtunk, jo orvossag errél.
(L. 239b)

Immar az szeméremtestben valo vétkek, kik az medddséget hozzak,
az férfiakban ezek: az szeméremtestnek inainak leszakaddsa, kit
magyarul gutaiitésnek is hinak, nemzémagnak akarat ellen valé
elfolyasa, nemzoémag tartéjanak megrekedése, megszorulasa és
megtorése, az szeméremtestnek és monyoknak vékonysaga és
kicsiny volta. (I. 266b)

Him menyétnek két monyat mesd el gy, hogy az menyét megél-
jen, kosd azokat hddnak bérébe, hordozza hona alatt azt az asszony-
allat és meg nem terhesedik. (I. 268a)

Tekendsbékanak mdjat, oly malacnak, melyet az anyja szoptat, két
monyat aszald meg és tord porra, add meginnia, akdr férfi, akar
asszonyallat legyen, ha meddé. (I. 271a)

Kandisznénak monyait szaraszd meg arnyékon, tord porrd, és az
havivérfolyasanak megtisztuldsa utdn add meg az asszonyallatnak
innia, csoda igen hasznos orvossag. (I. 271a)

Ha az sziilés utn az asszonyallatnak szeméremteste sebes volna, bi-
kanak két monyat hideg rézsavizzel és egy kevés safrannyal csinald
Oszve, tedd az sebes testére. (1. 283a)

Az koszvénynek fajdalmat roka monyaval toroljed, vagy rokahdjjal,
és azutdn takard rékabérrel be. (I. 292a)
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Hangya monyat mind f6ldestdl 6hdjjal torj szve, azzal kenjed.
(1. 292b)

Tekendsbékanak, leanybékanak, puppenevérnek az véroket, han-
gyanak monyait, sandaracét, borostyanfa enyvét, vedd mind egy
mértékkel, csinald 6szve jo ecettel, kend ezzel, de okosan, hogy
valahogy le ne menjen az bérre is. (II. 4b)

Hangya monyat és foldi bodzat torj 6szve és ecetet, tiszta aranyat
porul elegyits bele és ezzel kenjed. (IL. 17b)

Plantariusnak volt egy efféle betege, kivel bant, ki immar szinte
minden erejétdl elfogyatkozott volt, kinek fiird6t csindltatott vizbdl,
kibe hollénak az monyait habarta, ugyanazon fiird6ben megerds6-
dott az beteg, és 6 maga kiment bel6le. (IIL. 19a)

Tizedik az madaraknak fészkikbél valé kifutdsuk és monyoknak
ott elhagyasuk. (III. 22b)

Az vesének sebesiilésétd] véres is igen kevés vizelet kovetkezik, az
fajdalom szinte el ald az csontok kozé és az két monyakra vitetik,
az hasnak bére alatt az vizelet meggytilvén, vizkorsagnak betegségét
mutatja Ggymint. (V. 3b)

Az arabsok és az mostani orvosdoktorok koziil némelyek jonak
mondjak: gesztenyét, nospolyat, citvartot, sziriai diot, babérmagot,
gencsflinek gyokerét, fejér dictamnust, tormentillat, kék liliom
gyokerét, aranygyokérfiinek gyokerét, 6rvénygyokeret és Greg
egérfarkflinek gyokerét, reubarbarumot, borostydnnak gyiimolcsét,
bolus armenust, csengéfiivet, 6reg ciprusfat, mimiat, Csabairét,
Szent Ilona asszony fiivet, kit nagy roponcnak is hinak, angelicat,
szaporafiinek kifacsart levét, oreg legyeket, magas papradot, pézs-
mat, ambart, az mely csontot az szarvasnak szivében talalni és az
szarvasnak szarvat, medve monyait, papafiivet. (V1. 6a)

Hogyha penig véres leszen az vizelet, kend meg mindjarast az
veséket, az agyékcsontot és az két monyakat és az szeméremtes-
tet rézsanak, disznoporcsinnak, atiflinek, atracélnak, maknak és
beléndflinek kifacsart levével. (V1. 9a)

Folotte igen tudatlanul vétkeztenek, az kik az castoreumot hodnak
monyanak mondottak, mert semmiképpen nem az, hanem hdlya-
gocska, mely mind az him, mind az néstény hédban vagyon és ta-
laltatik, kinek szaja vagyon az szeméremtest mellett lathatoképpen,
kibél olaj szabasu nedvesség szarmazik ki, igen nehéz szagi, kit az
héd nyal nyelvével, és magét azzal megkeni. (VI. 16a)

Szokasa penig ennek az pokegérnek, hogy ha lehetséges, nemcsak
az embernek, de egyébféle dllatnak is az monyait harapja meg.
(VL. 26b)

Vannak olyak is, kik kovetvén az kozség vélekedését, igen régi agg
kakasnak tojott monyabdl allitjak hogy leszen. (VI. 31b)

Monyas lonak vizeletit elegyitsd dszve er6s ecettel, add meginnia s
kiokddja. (VI. 31b)

Nemzoémag/ondo stb. (sperma etc.)

Sok éjjeli magamegvesztegetés, azaz nemzémagnak elmenése
leszen, az szemek ugyan kikerekednek, és lassan pillognak csak
alig. (I. 20a)

Ha penig ez nyavalya, az gutaiités az férfinak szeméremtestén
vagyon, akkor nem az vizeletnek leszen megalldsa, hanem az nem-
z6émagnak, és nem lehet az asszonydllattal val6 kozosiilés; az igen
megbantatik. (I. 38a)



Jollehet ez feliil megmondott jelekbdl akkor is sok megvagyon,
mikor az holyag nyakdnak iirege gennyetségesen megsebesedik,
ki azokon leszen, az kikt6l az természet, azaz nemzémag menten
megyen ugyan akaratjok ellen. (I. 218b)

Ha gennyetséges sebesiilés vagyon az hdlyag nyakaban, sokkal az-
el6tt is az olyannak akaratja ellen is menten ment az nemzémagva.
(I.218b)

Az szeméremtestnek menetelébdl penig az mely vagyon, legel8szor
csak maga az gennyetség jé ki, mely vagy az szeméremtestnek nya-
kabdl, vagy tovébél, vagy az nemzémagnak tartojabol jott volt ki.
(I. 228b)

Az cérnas avagy hajszallal elegyitett vizelés az rest nyaltél vagyon,
ki az vizeletnek csoveiben leszen, vagy az nemzémagnak tartdja-
ban az férfi magvanak sopriijébdl, és ott veszi az hosszusagot is.
(I. 228b)

Ez nyavalya leszen az veséknek nagy hévségétol avagy az nemzo-
magnak sok voltatol. (I. 229b)

Fekete 6nbdl csindljanak igen vékony pléhet, tedd az vesékre, az
hévségét elveszi és az nemzémagot is megkevesiti. (1. 229b)

Az penig az temérdek enyves nedvességtél (ki melegségnek sziikos)
tdmad, vagy penig az nemzémagnak béségétdl és sokasagatol
vagyon. (I. 230a)

Minden orvossagok, melyet irok ezutdn az nemzémagnak elfolya-
sarol, igen jok erre. (I. 230b)

Az nemzémagnak akarat nélkiil valé folottébb elmenése szemé-
remtestnek folmeredése és asszonyallattal valo kozosiilés nélkiil
leszen, igen kicsiny vagy ugyan inkdbb semmi gyonyoriiségnek
érzékenysége nélkiil. (I. 230b)

De néha vagyon az, hogy igen kicsiny okbél az nemzémag elbo-
csattatik, tudniillik, mint az kristelynek beadasaban. (I. 230b)

Lattatott az is, hogy az nemzémagnak elbocsatasanak régtol fogva
valo szokasabdl dlméban és csak gondolatjaban is tiszta vér bocsat-
tatott az férfitdl, nem kisebb gyonyoriiséggel, mintha az nemzéma-
got bocsatotta volna el. (I. 230b)

Es ez nyavalya szinte gy az asszonyéllaton is megleszen, mint az
férfin, kibél igen nyers, vizes és hig nemzémag bocsattatik el, nem
vékony, sem mindenestdl fogva fejér. (I. 231a)

Ennek oka vagyon az nemzémagnak tartéjaban, ki az nemzémagot
vagy jol meg nem fézheti magaban, vagy penig meg nem tarthatja
addig, az mig megfézhetné és megtemérdekithetné. (I. 231a).
Annak okaért gyakortabb azokon leszen ez nyavalya, az kik még
ugyan éretlen idejokben, sz6r nélkiil valo gyermek idejiikkben —
nemjamborul és hanyatthomlok az Venus asszony mtvére adjak
magukat. (I. 231a)

Mert az nemzémagtartok meger6tlenednek, kikben az hosszu
szokasnak miatta az nedvességek b8séggel oszvefolynak. (I. 231a)

Mikor az Venus mivérdl valé almodozasban avagy annak gondol-
kodasiaban megyen el az nemzémag, nem olyan médon leszen az,
mint az nemzémagnak akarat nélkiil val6 elmenése, ki nyers, vizes
és érzékenység nélkiil valo, hanem nagy gyonyoriséggel megyen
ebben el. (I. 231a)

Ennek kifolyasanak oka vagy az magnak sokasaga, vagy az melegség
és csipkedd ersség, ki az természetet izgatja, avagy penig oka az
nemzdémag részeinek nagy ereje, kinek bizonysaga az, hogy min-
denkoron nagy gyonydriiséggel megyen el. (I. 231a)

TANULMANYOK

Lémentat és fejér violat adj enni, mert ez ugyan el is szarasztja az
nemzoémagot. (1. 231b)

Hérom avagy négy csepp terpentinat elegyits 6szve nadmézzel és
csinalj harom vagy négy pilulat bel6le, enhéra nyeld el, vacsora utan
ismét, megallatja az nemzémagnak folyasat. (I. 232a)

Az szeméremtestnek féképpen egyik nyavalydja az nemzésre valé
elégtelenség, mert az férfitsag megaluvan emberben, nemzémag
ott benn nem terem, avagy ki nem bocsattathatik. (I. 232a)

Varazslatnak gonoszsagatdl, és oly orvossagoktol, kik az nemzéma-
got vagy tulajdonsagokkal, vagy nyilvanvalé6 minemiiségekkel
megtartoztatjak, megleszen ez nyavalya. (I. 232a)

Ki nem bocsattatik penig az nemzémag az nemz6émag tartéjanak
igen nagy megrekedésétol és az szeméremtesnek inanak leszakada-
satol, kit magyarul gutaiitésnek mondunk. (I. 232b)

Az nemzémagnak akarat nélkiil valo elmenésében penig az
kévansag nincsen. (I. 232b)

Vadlennek vedd olajat, add ezt innia, ez igen sokasitja az nemzé-
magot. (. 233b)

Mostani idében az emberek kozott talaltatik az pardznasag mia
egy nyavalya, ki majd hasonlé az nemzémagnak akarat nélkiil
valo elbocsatasahoz, melyet biidos és mérges mag elbocsatasanak
nevezhetiink. (I. 237a)

Mert el3szor fejér avagy citrom szabast biiddos mérgességgel j6 ki az
nemzdémagnak tartéjabol, minden érzékenység nélkiil, aluvaskor
szinte Ggy, mint fonn vigyazaskor. (I. 237a)

Ennek oka az nemzémagtartonak és az monyaknak erétlensé-
gek és betegségek, kik az pardznasidgnak mérges megveszésétél
lesz[nek]. (I. 237a)

Mert ez szinte elég arra, hogy valami az nemzémag tartéjaba be-
gyil, biidos undoksagga és méreggé tegye. (1. 237a)

Id6vel aztan ez mérges nemzémag megrothad és erds csipked6vé
leszen, ki az szeméremtestnek menetelit, hogy rajta tmegyen, meg-
eszi és megsebesiti. (I. 237a)

Ezeken kiviil ilyen tulajdon nyavalyai is vannak az madranak:
havivérfolyasnak megrekedése, azon havivérfolyasnak folot-
tébb valé menése, fejér gennyetséges csorgdsa, nemzémagnak
kétképpen valo elmenése, megfulladasa, folmenése, leszallasa,
leesése és magdt dszvevondsa avagy zsugoritasa. (I. 242b)

Ennek az iiszognek nemcsak az asszonyallat havivérfolydsanak vére
oka, sem az asszonyallat nemzémagva szerzi és csindlja csak ezt,
mert soha nem lattatott ez vildgon oly asszonyillat, kiben férfia
nélkiil ez iisz6g megtermett volna. (I. 248a)

Az madranak szaja vagy az nyaka annyira megreked és megszorul,
hogy az férfi nemzémagvat be nem bocsathatja, avagy ha bebo-
csatja is, meg nem tartja, mert az darabos hds mia, ki ott termett,
ugyan nem szihatja jol be az nemz6émagot. (I. 250b)

Néha azért torténik, hogy bebocsdtja az nemzémagot, és
megtartatik ott az madra szoros szdjaban, ugyan meg is foganodik.
(I. 250b)

Az asszonyallat fejér gennyetséges folyasanak szinte majd sogor-
sdga az nemzémagvanak elmenése, mely az asszonyallatokat szinte
ugy bantja, mint az férfiakat, sét inkabb az asszonydllatokat, mi-
velhogy ezeknek nemzémagvok nyersebb és higabb és nem olyan
igen allhat meg, mint az férfiaknak. (I. 258a)
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TANULMANYOK

Foly penig ez minden kévansag nélkiil, nem unos-untalan, sem
minden napon, mint az madrdnak gennyetséges folydsa, hanem
valami kozbevetéssel, nem az madranak tiregébdl, de az nemzé-
magnak tartojabol az madra nyakaba, és ez jollehet fehér, savos, de
gonosz szag és csipkedés nélkiil vagyon, és mindenestdl fogva is ke-
vés. (I. 258a) Ennek oka szinte azon, mint az férfi nemzémagvanak
elmenésének. (1. 258a)

Az madranak fejér gennyetséges folydsatol [kiilonbozéen], még
jobban abbdl ismered meg, hogy nem az madrabdl j6 ki ez, mint
az madranak folyasa, hanem az nemzémagnak tartéjabol, mert
mikor az természet szerént val6 havivérfolyas rajta vagyon is az
asszonyallaton, ez meg nem sziinik, de azzal egyiitt, azon kiviil is
foly. (I. 258b) Ezt azon orvossagokkal kell orvoslani, mint az férfi
nemzdémagnak elmenésérdl oda fel megirtam. (I. 258b)

Ennek tlizhelye az madra, kiben vagy az havivérfolyasnak vére, vagy
az beszorult nemzoémag, vagy valami masféle nedvesség rothad
meg és leszen ilyen mérges artalomma. (I. 259b)

Az madranak fulladasat penig én alig hihetem el (noha sok f6 dok-
torok ugy értnek beldle), hogy az havivérfolyasnak vérétdl vagy az
nemzdémagtdl tamadna, mert az olyan asszonyallatokat is, kik jol
megtisztulnak, avagy ha nehézkesek, avagy ha férfiaval kozosiilnek
is, gyakorta bantja ez betegség. (I. 259b)

Ha penig az nemzémagnak benntartasatdl vagyon, az olyan
férjhezmenjen, [ha nem?] 6zvegy, vagy apaca. (I. 260a)

Az madraban miért nem lehetne meg, ha tudjuk jol azt, hogy az
mikor el8szor fogad az madra, az nemzémagot hozzavonja, és az
formaltatott gyermeket kilenc honapig megtartja. (I. 263a)

Medddék és nem szaporodok az gyermekek és az vénemberek, mert
azoknak nemzémagvok vékony, vizes és erételen. (1. 266a)

Immar az szeméremtestben valo vétkek, kik az medddséget hozzak,
az férfiakban ezek: az szeméremtestnek inainak leszakadasa, kit
magyarul gutaiitésnek is hinak, nemzémagnak akarat ellen valo
elfolydsa, nemzémag tartéjanak megrekedése, megszorulasa
és megtorése, az szeméremtestnek és monyoknak vékonysaga és
kicsiny volta. (L. 266b)

Az asszonyallatokban penig ugyanazon mddon, mint az férfi-
aknak, az monyakban és nemzémagnak tartoiban valo vétkek,
az madra szdjanak avagy nyakdnak is f616ttébb vald szélessége,
tagassaga vagy szorossaga, megrekedése, félremenése, elforduldsa és
ebbdl timadott havivérfolydsnak megallasa, kik ezek mind lathatok.
(I. 267a)

Ezek mellett az madranak nagy mértékletlensége akkor, mikor az
férfi nemz6émagvit be kellene venni, mert az asszonyallatnak szemé-
remteste legmelegebb akkor, mikoron (mint az ifji asszonyoknak)
az nemzétest viszket és csiklandik az férfival val6 kozosiilésre és
az havivérfolyas mértékletesen és munkéval megyen és az 6 hévsé-
gével az szeméremtestet megsebesiti. (I. 267a)

Az nemzdémagot penig az férfi, mind az asszonyillat egyszersmind
bocséssak el, mert ha az asszonyallat késedelmesb leszen az elbocsa-
tasban, csak egy csepp sem kel benne, hogy megnehezkesiilhetne.
(1. 270b)

Se ne egyék sokat, hanem dolgot tegyen az 6 médja szerént,
tétova jarjon gyakorta, de ne igen vastagon, hogy az gyermek
megsérvednék, hanem csak azért, hogy az magzat igen nagy ne
legyen, mert ha nyugodalomban él az asszony, igen megné az
nemzdmag benne, és talin mindenik meghal. (I. 278a)

Ez vétkeknek penig vagyon eredetiik az sziil6knek erétlen
nemzdémagvokbdl, és akkor az koszvény 6rokos. (I. 289b)

84 MAGYAR ORVOSINYELV 2023, 2, 79-87

Az eredetbdl azok az bélpoklosok, az kik bélpoklos sziilléknek
nemzémagvukbol lettenek, és ha az sziil6knek valamelyik[e] az
nemzéskor bélpoklos volt, az Istennek ilyen nagy az 6 cselekedeti,
hogy az tisztatalan magbodl hasonlé test szereztessék. (I. 310a)

Jelei annak, az ki csirkebéka mia bantatott meg ezek: megdagad az
ember és folotte igen elhervad, nehezen veszen lélegzetet és buidoset
leh, akaratja ellen is néha az természet, az nemz6mag elmegyen
téle, torka és gégéje meggyullad és elszirad, szeme meghomalyo-
sodik, szédeleg, utal mindent, okadik, elajul, bolondoskodik és
bator meggyogyuljon is, gyakorta leszen, hogy mind kihull az foga.
(VI 31b)

Nemzés (fecundatio, procreatio)

De azért ugyan mas is az fovénynek és az kének lételének oka, mert
ez leszen az atyanak nemzése koran is, és ez oly 6rokos betegség,
hogy az nemzésnek idején az atyatol leszen, és ugyan egyiitt az
vesének létele koran terem az kisgyermekben ugyanott anyjanak
méhében. (1. 209b)

Az szeméremtestnek foképpen egyik nyavalyaja az nemzésre valé
elégtelenség, mert az férfiisag megaluvan emberben, nemzémag
ott benn nem terem, avagy ki nem bocsattathatik. (I. 232a)

Mert az mely férfiak ennek valamelyikétél bantatnak meg, vagy
hogy nemzésre valé6 magvuk nem leszen, vagy hogyha leszen is, de
hiaba val6, nem szaporodo leszen. (I. 266b)

Az eredetbdl azok az bélpoklosok, az kik bélpoklos sziiléknek
nemzémagvukbol lettenek, és ha az sziiléknek valamelyik[e] az
nemzéskor bélpoklos volt, az Istennek ilyen nagy az ¢ cselekedeti,
hogy az tisztatalan magbol hasonld test szereztessék. (I. 310a)

Fogan/atas (conceptio, fecundatio)

Az has lassan-lassan folnovekedik, ki mia azt vélné ember, hogy
igaz gyermek fogantatott. (I. 248a)

Néha azért torténik, hogy bebocsatja az nemzémagot, és
megtartatik ott az madra szoros szajaban, ugyan meg is foganodik.
(L. 250b)

De az foganodott gyermek az sziiléskor halalra val6 alkalmatossa-
got szerez az asszonyallatnak, mert az szoros helyrdl ki nem johet.
(L. 250b)

Ha mikor azért az férfinak és az asszonyéllatnak kozosiilésokbdol
gyermek nem fogantatik, melyik vétkébol torténik ez, megitélheted
ezekbdl. (1. 268a)

Azért az asszonyallat illend6 férfival k6z6s6dvén és ha sem
természetszerint, sem tortént vétekbSl nem meddé és az kozosii-
lésre nem nehéz és nem rest, az olyan alkalmas és kész az gyermek
fogadasara. (I. 268a)

Ezt mi ide nem gonosz-végre irjuk, és nem azért, hogy valaki
gonoszul éljen és nem jamborul ezzel, de azokaért, hogy az mely
asszonyallat gyakorta vald sziilés mia megromol, szegény élete
megtartassék és egy ideig fogadas nélkiil maradhasson, és nem
azért irjuk, hogy az igaz szaporodasnak ellene akarnank cselekedni.
(I. 268a)

Ha azért az asszonyallat sziilt és valami jo okért meg akarja magat
tartoztatni és nyugodni [egy] ideig az fogadastol, az gyermek ma-
sara, melyet sziilt, annyi sarflimagot kosson, az mennyi esztendeig
medddségben akar lenni. (I. 268a)



Kisebbik papradnak gyokerét add meg enni, avagy innia, nem fo-
gad az asszonyallat. (I. 268a)

Az férfival valo kozosiilése utdn mindgyarast tegyen el f6l az
madrajanak szajdba egy bagolyborsonyi timsot az asszonyallat,
avagy fenyGviaszt, ha egy babszemnyit teszen, attdl jobb, nem fo-
gad. (I. 268a)

Him menyétnek két monyat mesd el agy, hogy az menyét megéljen,
kosd azokat hddnak borébe, hordozza hona alatt azt az asszonyéllat
és meg nem terhesedik. (I. 268a)

Oly kecskének madrajit, ki még soha nem fiazott, viselje az mezite-
len hason az asszonyallat és meg nem nehézkesedik. (I. 268a)

Borostyannak az végs fiirtéjét tord porra, az asszonyallatnak
havivére folydsanak utana adj mindjart ez porbdl egy nehezéket
meginnia és meg nem terhesiil. (I. 268a)

Feketeborostyannak az magvat, avagy az pimponianak gyokerét
tord porrd, add meginnia és megtartoztatik az fogantatas[tél].
(I. 268a)

Nytlnak megoltott tejét az havi tisztulds utdn harmadnappal add az
asszonyallatnak, meg nem terhesedik. (I. 268a)

MinekelStte az asszonydéllat férfival akar kozosiilni, mentat tegyen
{6l az szeméremtestébe s nem fogad. (I. 268a)

Sok okai lehetnek annak, hogy az asszonyallat meg nem terhesedik,
kir6l bévebben irtam oda feljebben, de mostan irjunk az elkezdett
dologrol. (I. 268a)

Ezek meglévén afféle dolgokra kell menni, az melyek segitik az
megnehézkesiilést, melyeknek kell lenni az férfival valé kozosiilés
elétt, melyeknek penig az kozostiléskor, melyeknek penig az utdn.
(I. 268a)

Borostyannak fajabol csindlj olajt, az két veséjét és az koldokétsl
fogva ide ala az hasat ezzel kell melegen kenni, mert az madrat ez
megerdsiti, és minden rut nedvességeket megemészt, az melyek
megbantjak az foganast. (I. 271a)

Az nemzOmagot penig az férfi, mind az asszonyéllat egyszersmind
bocséssak el, mert ha az asszonyallat késedelmesb leszen az elbocsa-
tasban, csak egy csepp sem kel benne, hogy megnehezkesiilhetne.
(L. 270b)

Az kozostlésnek penig cselekedetinek elvégzése utan vegye eszébe
az férfi, hogy ha az 6 testét az madra hozzaszivja. (I. 270b) Az
asszonydllat is vegye eszébe, hogyha az férfimagot benn tartotta.
(I. 270b) Mert ez két dolog jele leszen annak, hogy fogad. (I. 270b)

Akkor az asszonyallat hanyatta fol egy egész oraig fekiidjék, és erd-
sen Oszveszoritsa az labait és az csip6it, erGsen.

S ha ennyi napig az férfimag ki nem j6, bizonyos jele, hogy
megnehézkesedett. (1. 270b)

Azutén lomentat f6zz meg borban, s mindjarast azzal paroljad
alol, és annak utana bazsalikont és 6reg mentat tegyen maga ala,
ugy kozosiiljon az férfitval, megterhesedik. (I. 271b) S mikor
az csap ki kezd aztan az asszonydllat testéb6l csopogni, mind-
jart késziiljon hozza, és kozostljon az férfitval, Isten akaratjabol
megnehézkesedik. (I. 271b)

Ha azért azt akarod, hogy fiat fogadjon az asszonyillat, az
havivérfolyasnak tisztuldsanak utina négy napon az him tisztesfd-
nek vagy az kifacsart levét adjad innia, vagy f6zd meg vizben, és az
vizet adjad innia, fiat fogad méhébe. (1. 272a)
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Az asszonyallatnak ha az nyaka meleg és az héta hideg,
nehézkesiilésnek jele. (I. 272a)

Mikor el akar aludni az asszonyillat, adj mézes vizet innia, ha az
hasaban tekeredést érez, fogadott. (I. 272b).

S ha nem érez, nem fogadott. (I. 272b)

Jobb fel8l valé oldalabdl az asszonyallatnak két vagy harom csepp
vért végy ki, és tedd eleven forrasvizbe, ha fenékre megyen, jele,
hogy fogadott, ha nem megyen, nem fogadott. (I. 272b)

Az mely asszonyiéllat eleven és egészséges gyermeket fogadott, ha
teljességgel egészséges az, semminemi bantdsa és akadalya nem
leszen annak, mind az egész gyermeknek viselésének elforgasaban
[elhorddsdban?]. (1. 274a)

Tovébba efféle 1élek noha az fogantatasban nincsen, de azért,
hogy az magzatnak elevensége leszen, igy kezd eredni és 6rokodni.
(L 277b)

= Magzat (embryo)

Bantdsa mind az két husos hartydknak, kik az oldalcsontok alatt két-
fel6l vannak, az majnak, de leginkabb az 1épnek magzatja. (I. 167a)

Tovabba efféle 1élek noha az fogantatdsban nincsen, de azért, hogy
az magzatnak elevensége leszen, tigy kezd eredni és 6rokodni.
(L. 277b)

Valamely asszonydllatnak az Ur Isten magzatokat 4d méhébe, nagy
hélaadéssal tartozik érette, de jol meglassa, hogy jol banjék vele, és
sokat ne aludjék. (I. 277b)

Se ne egyék sokat, hanem dolgot tegyen az 6 modja szerént,
tétova jarjon gyakorta, de ne igen vastagon, hogy az gyermek
megsérvednék, hanem csak azért , hogy az magzat igen nagy ne
legyen, mert ha nyugodalomban €l az asszony, igen megné az nem-
z8mag benne, és talan mindenik meghal. (I. 278a)

Hogy penig az els6sziilott gyermekbdl valamit érthess, hany és
minemii magzati legyenek annak utdna az asszonyallatnak, az
elsésziilottet mindjarast, hogy az anyjanak méhébdl kijo, lasd jol
meg, mert ha az gyermeknek haja 6szvecsoportozott kerekdeden,
mintha szépen 6szvecirkalmoztak volna, jele az, hogy annak utdna
férfiat szl az asszonyallat. (I. 278a)

Mert az els6 lett gyermeknek koldokén[nek zsinérjan] valamennyi
csomo leszen, annyi magzatja leszen az asszonyallatnak, valamen-
nyi gombolyli abban, annyi fia, valamennyi hossztkas szabasu,
annyi leanya. (I. 278a)

De az sziiléskor 6reg magzatnak hozasabdl (tisztesség adassék
minden jambor személynek) az asszonyéllatnak szeméremteste igen
megromol és megtagasodik. (I. 284b)

PAPAI PARIZ FERENC - A HIANYZO LANCSZEM

Pépai Pariz Ferenc Pax corporisanak az Orszagos Széchényi
Konyvtar Magyar Elektronikus Kényvtar sorozataban csak
a fia, Papai Pariz Andrés altal gondozott 1747-es kolozsvari
kiadasa férhet6 hozza (2). Papai sem ebben, sem a kordbbi
kiadasokban nem szentelt kiilon fejezetetek a nemzémagnak
és a nemzésnek. A Pax corporis nyelvezetét, szemléletét

”or

és szerkesztési szempontjait, valamint a szerzé életutjat
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ismerve azonban nem kétséges, hogy ismerte és hasznalta
Lencsés Gyorgy munkajat, Az egész orvossdgrdl vald konyvet.
Papai Périz Ferenc vezette tovabb az erdélyi magyar orvosi
szaknyelvet Matyus Istvan felé.

MATYUS ISTVAN - A NEMZOMAGROL

Matyus Istvannak - és a mi szempontunkbdl most itt fontos
Diaeteticanak — 1762-es kiadasa az Orszagos Széchényi Konyvtar
Magyar Elektronikus Konyvtarban vilaghalon is hozzaférhetd:
https://mek.oszk.hu/08500/08581/ (3). Ebbol az elsd, 1762-
es kiaddsbdl azonban még hidnyzik a nemzémag lényegének a
felismerése. Az alabbiakban Szlatky Maria (1989) alapjan idézziik
Mityus Istvan sorait (4). Ennek a kiaddsnak a 367-372. cikkében
keritett sort Matyus a nemz6émaggal kapcsolatos gondolatainak az
osszefoglalasara. Itt olvashat6 a spermiumoknak (ondésejteknek)
alighanem az elsé, Leuwenhoekot idéz6 leirdsa a magyar
szakirodalomban. Ezeket a leirasokat annak tudatédban idézziik, hogy
a magyar orvosi nyelv és szakiras erdélyi fejlédésének klasszikus
szovegei a magyar orvosi szaknyelv kozel félezer éves fejlédésének
a szaknyelvi tudatossag szempontjabdl tanulsagos dokumentumai:

»A testbdl kitisztuld matéridk kozé szamldltatik néminemii tekintetben
a nemzbmag is. Szoros értelemben ugyan igy csak a férfi magvat
nevezhetndk, de rovidség okdért az asszonyok savésabb nedvességit is
e névben foglaljuk. Efféle nedvesség sem a gyermekekben, sem a vén
emberekben nincsen. Hanem kezd e mindenik félbe késziilni akkor,
mikor az 6 novésiik meg kezd dllapodni, és azutdn, mikor a vénség
megszdrasztja, elhiiti és erétleniti a testet, ismét nem késziilhet. Rendes
idejiik azért ennek a férfiakban a 16. és 65., az asszonyokban pedig
a 40. és 50. esztendbk kozé esik. A forré és heves természetiiekben ez
hamarébb kezdédik, de hamarébb is megsziinik, mint akik hideg és
nydlas testiiek. Csoddlatos természetii nedvesség ez. Mert mihelyt ez
késziilni kezd az ifjakban, testiiknek sok része, szavuk, magaviseletiik
igen nagyot viltozik, és midén ez egy kevéssé egymdsra gyiilt,
nem tudom, micsoda 0sztonzés dltal, a vért annyira felgyiilasztaj,
oly nyugtalansdgot szerez mind a testben, mind az elmében,
és a pdrosoddsnak vagy Venusnak kivinsdgdra annyira felinditja
mindegyik félt, hogy sokan ezért becsiiletiiket, vildgi szerencséjiiket,
sét életiiket is kockdra vetni semminek tartjdk. Némelyek ettél
csaknem megdiihodnek, de mihelyt célukat elérvén, ezen néhdny csepp
takonyforma nedvességet magukbil kiereszthetik, azok az iszonyii
valtozdsok Gbenniik egészen, mintegy pillanatban lecsendesiilnek.
Ezeket a tobb[i] excretidkban nem tapasztaljuk. Mivégre rendelte
légyen pedig ebben a természet bolcs auctora igy, konnyii megérteni.
Ugyanis ezdltal kelletvén az emberi nemzetnek szaporodni, sziikség
vala a gyermek viselésének, sziilésének, felnevelésének unalmas
elképzelését a Venusnak ily kimondhatatlan kivindsdval, avagy csak
egy ideig az emberek fejébdl kitorolni. De azonkozben nem lehetett
elkeriilni azt is, hogy ez a nagy momentumu dolog az egészség
dolgdban is nagyon be ne csiiszna, akikben ez kivinsig nem kottetett
bizonyos id6khoz, mint az oktalan dllatokban.

A természetnek minden munkdi szépek, becsiiletesek. Hanem a
visszafordulatii rossz elme azok koziil a maga rossz céljainak eszkozévé
tévén némelyeket, onnan ragadott rit, becstelen név redjuk. Igy
tortént ez a szeretetnek azon f6bb munkdjdban is, mely a szeretetnek
régi koltott Istenasszonydrol vagy Istenérdl (mert a legrégebbi
irokndl mint férfit, gy is adatik el6) Venusnak neveztetett. Ez
mint az emberi nemzetnek elszaporoddsdra és fennmaraddsdra a f6
bolcsességtdl kirendelt, elkeriilhetetlen dolog, magdban igen becsiiletes
és tisztességes, minthogy a hdzassdg mindenek eldtt tisztességesnek
és szentnek mondatik. Hanem a fajtalan rit erkolcsti emberek a
maguk utdlatos visszaélésekkel ennek nevét is oly gyalizatossa tették,
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hogy errél a dologrdl tulajdon neviikkel beszélni, kivdlt ndlunk,
szemérmetlenségnek tartassék.

A nemz6 nedvesség a férfiakban magnak is mondatik, abbél az okbol,
hogy ez az asszonyi méhben mint valami szantott foldben bevetvén,
ott kikel, és magzatnak felnevelkedik.

Tapasztaltdk a természetnek gondosabb vizsgdloi, midén ezt a nem-
zémagot a ldtdst nagyon Gregbité iivegen, vagy microscopiumon
nézték, hogy ebben képzelhetetlentil sok él6 dllatocskdk is tiszkdlnak
nagy serénységgel mindenfelé, minden egymdssal valé egybeiitkozés
és keveredés nélkiil. A fejiik kevéssé buta, a testiik, kivdlt a farkuk felé,
melyet kétfelé mozgatnak, szertelen vékony; gy, hogy Leuwenhoeck
itélete szerint ezekbdl szdzezer alig tenne akkordt, mint a legkisebb
szem fovény.

Mennyire cstiszhasson bé a Venus az egészség dolgdban és micsoda
fundamentumon, azt ugyan elére is lathatjuk, de a példakbol legvi-
lagosabban észrevehetjiik. Erre pedig kétféle példdk vannak: az egyik,
mikor az elkésziilt és ottan-ottan gyiiladzo nemzémag erészakosan
benntartatik, mely is, mint Galenus mondja, végtére méreggé valik.
A masik, mikor a rendinél bévebben elfecséreltetik.

Csupdncsak a nemzémagnak a benntartoztatdsatol alig betegiilhet
meg valaki. S6t inkdbb ettdl erdsebbek, bdtrabbak, testesebbek, sz6ro-
sebbek, dolgot jobban gy6zik, egészségesebbek, elmésebbek lesznek az
emberek, mind egyéb dllatok. Mint a tiszta életet él6 nétlenek és ozve-
gyek és rekeszbe[n] a ndstényektdl kiilon tartott him vagy bak dllatok
példdja tanitja. Sziikon késziti ezt a természet, aszerint az agyvelének
spiritusait is szokta, s ha mikor nincs sziikség red, vagy éjszakai jat-
szadozd buja dlmodozdsok kozt kibocsdjtja, vagy onként visszaszivia.

Az asszonyi nemben a Venusszal val nem élhetés sokkal tobb és
terhesebb nyavalydkat szerez. Ennek tulajdonittatik ugyanis, hogy
egyebeket elhallgassak, az & csoddlatos, itt le nem irhaté hysterica
nyavajdjuk.

E[z] szerzi, midén a méhben és tobb ehhez tartozo részekben felettébb
meggyilt, megcsipsiilt és felheviilt, ezt az égedelmet, és szertelen Venus-
kivdandst, és rut bujdlkoddst. Ennek égeté tiize vitt némelyeket arra,
hogy félretévén minden eddig fogva tartott szemérmetességet, fajtalan,
riit beszédekre, szemtelen magukviselésére, megmezitelenitésére,
férfiakra valé nyeritezésre és mint megdiihidt ebek, széjjelnyargaldsra
is elvetemedtek. Ahonnan ez rit nyavajdt furor uterinus/nak], méh
megdiihdsodésének vagy diihodt szerelemnek nevezték a régi orvosok.
Némelyek, megfojtvin magukban ezt a tiizet, efféle szemtelenségekre
nem vetemednek, hanem szomoriian keseregve otthon addig
gondolkodnak, mig veszedelmes melancholidba esnek. Etelt6l, dlomtdl
elszakadnak, kimondhatatlan szivszorongatdsokat szenvednek.

En ezekbél vigy itélek, hogy Venusnak rendes gyakorldsa az egészségre
nem csak nem drtalmas, sét sokakban sziikséges is.

A férfiakban, sokkal nemesebb matéridbél lévén az nemzémag
késziilve, annak elfecsérlése szdzszor tobbet drt, mint az asszonyokban,
nincs ugyanis ennél az egy inakban folyé spiritusokon kiviil
tokéletsebben elkésziilt nedvesség mibenniink.

Egy erds, vaskos katondnak a golyobis mindkét golyéit egybe
elszakasztja, mely sebbdl ugyan 6 szépen meggydgyult, az erd is
tagjaiban jo rendin megmaradott, de szakdlla mind elhullott,
a szava is asszonyi modra elgyengiilt. Ezen példabdl, Haller 1igy itél,
csalhatatlanul megtetszik:

1. hogy a nemzdémagnak a férfiakban kiilonos természetii, igen
nemes és spiritusokkal gazdag materidnak kell lenni. Mert ebben
a katondban esett vdltozdst egyébnek nem lehet tulajdonitani,
hanemhogy az 6 nemzémagot készitd golydi odalettek.



2. hogy a golyékat mdsodrendbéli agyvelének nem ok nélkiil
lehetne mondnai. Régi kozmondds az orvosokndl: egy csepp
nemzdémagnak az elfolydsa inkdbb erdtleniti a testet és az elmét,
mintsen hiisz csepp vérnek az elvesztése.

Tapasztalt dolog ugyanis az, hogy mindl bévebben takarodik ki
valamely titon a mi testiinkbdl a nedvesség, a vér is inkdbb siet oda,
és igy az utak is oda anndl inkdbb kitdgulnak. 30-40 csepp magnak a
kieresztése majd minden dllatokat elbdggyaszt és elszomorit hdrom
ordig is. Ha pedig ezt valaki igen gyakran és béven fecsérli, legelGszor is
a gyomra elgyengiil, az ételt nem kivdnja, nem emészthet, szeme alja
megpuffad és megkékiil, latdsa meghomdlosodik, a szeme elszdrad
és megrdncosul, s6t végtére egészen megvakul. Tovabbd lélegzete is
megnehezedik, hiisa elldgyul, dbrdzata elsdrgul és megszennyesiil,
a hdta fdj és elerétleniil, ldbai meghiggadnak, dagadoznak és
megkdszvényesiilnek.

Emlit Etmiiller olyan példdkat is, hogy az ifjinak agyvelejét a
Venus gy elldgyitotta és apasztotta, hogy az koponydjdban ide-
tova kotyogott. Hogy itt a magtalansdgot, golyoknak megduguldsat
és inflamdciéjat, s tobb efféle gonoszokat, melyeket a mértéktelen
Venus szokott okozni, el6 ne hozzam. Efféle buja személyek kozt igen
kozonséges, utdlatos és veszedelmes elragaddsdt és kinos symptomdit
is egészen elhalgassam.

A boles Salamon is a kurvdk utdn valé jérdst helyesen nevezi
koporsora vezetd iitnak és haldlnak fenekére szdllité osvénynek.

Ily kdros lévén azért a Venus dolgdban is mind a jobbra, mind a balra
valé eltdntorodds, anndl sziikségesebb lészen ebben is jo tandccsal
jarni, minél nehezebb a labrakapds, ha egyszer jol eltantorodtdl, és
minél konnyebb az eltantorodds, ha szemesen magadra nem vigydzol.

LegelGszor is azoknak, akik még hdzassag kiviil élnek, és sem
szentségiiket, sem egészségiiket megsérteni nem akarjdk, hasznos
lészen magat a Venusra nem kapatni.

Akik pedig hdzassdgban élnek, e kovetkezé punctumokat azoknak is
j0 lészen elméjiikben tartani.

1. Mind az igen ifjii, mind az idGs embereknek életiiket a gyakori
Venus megroviditi. Az erbtlen, beteges embereknek ez veszedelmére
vagyon.

2. Minél erésebb, hiisosabb, véresebb és egészségesebb valaki, a
Venus szolgdlatjdra is anndl alkalmatosabb, és az 6 egészségére
az anndl inkdbb megkivintatik. Ezek ezért a Venuson felettébb
ugyan ne kapjanak, de attol ne is igen irtézzanak.

3. Artalmat vagy haszndt a Venusnak nem annak szdmdbél, ha-
nem az embernek erejébdl és természetébdl kell meghatdrozni.
Mert ugyanazon szdm gyakran a jé erds, 6sz embert eleveniti, az
erétlen ifjat pedig ellankasztja.

4. A kelletlen, kénytelen és kiils6 eszkozokkel gerjesztett Venus soha
nem hasznos. Az onként tamado kivinsdg utin pedig az tobbnyi-
re jol haszndl. Mégpedig minél régibb és erdsebb kivinsdg elézte
azt meg és kedveltebb személlyel vagyon, anndl hasznosabb az
egészségre. Mert amennyi spiritus elvész egyfeldl, mdsfeldl a nagy
Grom megint annyit csindl.

5. Nem jo ezt sem megelGzni, sem kovetni vagy a test, vagy az elme
erds munkdjdnak, hanem vig mulatsdggal, és csendes dlommal
vdltani fel ezt, igen hasznos.”
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OSSZEGZES

Varadi Lencsés Gyorgy (1530-1593) hat konyvbél allé or-
vosi {rasmiive, az Egész Orvossdgrol valé Konyv, azaz Ars
Medica gazdag az emberi szaporodassal kapcsolatos korai
magyar szakszavakban. Terjedelmi és egyéb okokbdl most
csak a szaporodds, mony (testis/ovum), kozosiil/és, nemzés,
nemzdémayg, fogan/ds, magzat XVI1. szazadi szakszoadatait
mutattuk be.

Egymas ala irva a szaporodds fogalomkorének magyar és
nemzetkozi szakszavait, aligha kell bizonygatni, hogy a ketté
kozotti killonbség a magyar és a nemzetkdzi tudomanyos
nyelv néhany nyelvészeti és fejlédésbeli kiilonbségére is
felhivja a figyelmet. A nemiséggel és a szaporodassal kap-
csolatos régi magyar orvosi szakszavak (nem, nemzdémag,
nemzés, nemzedék, nemzet) mar a magyar orvosi nyelv
megjelenésének a koraban egységesebb szemléletiek, mint
a nemzetkozi orvosi nyelv megfelelé szakszavai (sex, sperma,
fecundation, generation, nation). Mindegyik a nem- szétaggal
kezd6dik, utalva a magyar nyelv szavainak értelmiik szerinti
egymasbol fejlédésének észszeriiségére. Mennyire mas ez,
mint az 6sszevissza hanyt nemzetkdzi nevezetrendszer.

Az erdélyi magyar orvosi nyelv fejlédését Lencsés Gyorgytol
(11593) Matyus Istvanig (11802) a nemzdémag példajaval
szemlélteti a tanulmany.

Az emberi létezés egyik legfontosabb teriiletén - a szaporo-
dassal kapcsolatos fogalomalkotasban — a magyar orvoslas
kezdetekor kialakult egy olyan szemlélet, amelyiknek nem
talaltuk folytatasat. A modern orvostudomanyban: nincs
olyan nemzetkozileg elfogadott szakteriilet, hogy humdn
(orvosi) szaporoddsbioldgia.

A témanak sajatos iddszertiséget ad - tobbek kozott - a je-
lenkor ,,orvosi nemzetpolitikdja” (a magyar csaladpolitika or-
vosi vonatkozasai), és az ezzel ellentétes hatdsu, ugynevezett
»genderideoldgia” térnyerése. De ezeknek a gondolatnak a
kifejtése nem volt célja ennek a kozlésnek.
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