A REKANEV VALASZTASA MOGOTT MEGHUZODO
MOTIVACIOK

1. Dolgozatomban azt vizsgalom, hogy milyen motivaciok és elgondolasok allnak a
mogott, hogy sziildk a Réka nevet adjak gyermekiiknek, és hogyan viszonyulnak visel6i
a Réka-hoz. Az adatgytijtést 2009. marcius 18. és aprilis 15. kozott végeztem az iwiw
kozosségi portalon kikiildott kérdbivek segitségével. A beérkezett valaszokbdl egy 303
fo adatait tartalmazd korpuszt allitottam Ossze; az ezen anyagbdl leszlirt tanulsagokat
tartalmazza a dolgozat.

A személyes kotodésen tul a név kivalasztdsaban az is befolyasolt, hogy a Réka név
adasa viszonylag rovid multra tekint vissza — a mult szazad kdzepén kertilt be a magyaror-
szagi magyar névkincsbe —, viszont eléggé el is terjedt ahhoz, hogy vizsgalni Iehessen.

A Réka a felelevenitett térténelmi nevek koz¢é tartozik, a hunokkal kapcsolatos ma-
gyar mondaanyagban Attila fofeleségének a neve. A korabeli bizanci torténetironal Kreka,
Rekan alakban szerepel. Eredetével kapcsolatban két kanonizalt elképzelés ¢l. Az egyik
szerint a név egy german szobol szarmazik, jelentése ’viz, patak’, a masik lehetséges eti-
mon az 6torok eredetli Arikan, amelynek feltett jelentése ’tiszta urné’ (KnE. 2009: 372).

1967-ben még csupan 45 kislanyt neveztek el a sziilei Rékd-nak, az 1983—1987 ko-
z6tti idészakban viszont mar 2497 ujsziilott kapta ezt a nevet. 1996-ra a 13. leggyakoribb
név lett (KnE. 2009: 372), az 1998-as adatok szerint pedig bekeriilt az elsé 10 leggyak-
rabban adott lany utéonév kozé: ekkor a 8. helyen allt 915 els6 és 151 masodik névnek valod
valasztassal (NNyF. 1999). Népszertisége folyamatosan ndtt: 2004—2007 kozo6tt a harma-
dik legtobbszor valasztott név volt, kivéve 2005-ben, amikor a névvalasztasi lista masodik
helyét foglalta el: 1062 0jsziilott kapta elso, 226 pedig masodik névként. A 2008-as listan
mar csak a hatodik helyen szerepel (NNyF. 2001-2009).

Mivel célom az volt, hogy ha lehet, megallapitsak bizonyos tendenciakat, arra tore-
kedtem, hogy minden évbdl megkéozelitdleg ugyanannyi adathoz jussak, ezért azonos
évben sziiletettek korében ugyanannyi kérdéivet kiildtem szét, a valaszadasi arany azon-
ban nagyon eltéré volt. Osszesen 303 kérdéivet kaptam vissza. Az 4tlathatosag miatt a
40 éven feliiliek kivételével a valaszadokat tizévenkénti bontasban korcsoportokba ren-
deztem, ¢és az igy kapott csoportok adatait hasonlitottam &ssze.

Tobb mint negyven kérdoivre érkezett valasz a hatarokon tulrol, ezek koziil az erdé-
lyi valaszadok képeznek viszonylag népes csoportot (38 £6). Ezért veliik kiilon is foglal-
koztam, de mivel lényeges eltérést nem mutattak az anyag egészétdl, az egyes szem-
pontok utan csak akkor targyalom Oket kiilon, ha valamilyen feltiind kiilonbség vagy
egy¢b érdekesség mutatkozik. Tajékoztato jelleggel az 6 szamukat is az ¢letkori bontas-
ban k6z16m, de a tovabbiakban egységes csoportként kezelem ket (1. tablazat).

A kérdezetteknek az adataikon kiviil (sziiletési ¢v, sziilok végzettsége és lakhelye a
gyermek sziiletésekor, van-e masodik neviik) harom témakdorben kellett valaszolniuk:

1. Elégedett vagy a neveddel? Ha igen, miért; ha nem, miért nem?

2. Miért adtak neked sztileid a Réka nevet?

3. Adnad a gyermekednek ezt a nevet?
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Sziiletési év 1944-1969 | 1970-1979 | 1980-1989 | 19901999 | 2000-2007
Eletkor 40-65 v 3039 év 2029 év 10-19¢v | 10 év alatt
Vilaszadok 29 £6 86 16 113 6 70 £6 5166
szama
Ebbél az erdélyi |, g 13 £ 12 £ 3£ 0 f6
valaszadok

1. tblazat: A valaszadok megoszlésa életkor ¢s teriilet szerint

2. Az elsd kérdésre (Elégedett vagy a neveddel? Ha igen, miért; ha nem, miért nem?)
adott valaszok négy jol elkiilonithet6 csoportba rendezhetdk: 1. elégedett, 2. gyerekként
nem szerette, 3. semleges 4. nem elégedett (2. tablazat). A valaszadok 90%-a mostanra
mar meg van elégedve a nevével, és csak 10% az, akinek valamilyen fenntartasa van
vele kapcsolatban. A tovabbiakban a négy valasztipust vizsgalom meg részletesen.

1944-1969 | 1970-1979 | 1980-1989 | 1990-1999 | 2000-2007 | Osszesen

6| % | 6 | % 6 | % | 6] % | 6] % 6 | %
Elégedett 23 79 | 61 71 98 | 87| 53 76 | 5 [ 100 [ 240 [ 79
Gyerekként 6| 2015 17| 7] 6| 5| 7|0 o | 33| 11
nem szerette
Semleges 0 0 7 8 4 4 5 7 0 0 16 5
Nem elégedett 0 0 2 2 3 3 7 10 0 0 12 4
Ertékelhetetlen 0 0 1 1 1 1 0 0o 0 2 1
Osszesen 29 [ 100 [ 86 | 100 [ 113 100 | 70 | 100 | 5 | 100 | 303 | 100

2. tablazat: Az ,,Elégedett vagy-e a neveddel?” kérdésre adott valaszok megoszlasa

2.1. A 240 elégedett valaszado 26-féle okot jelolt meg, amely miatt szereti a nevét.
Az egyes valaszok megterheltsége nagyon eltérd: a 487 valaszbol 342 db, 70% tartozik
az els6 8 kategodriaba (3. tablazat).

1944-1969 | 1970-1979 | 1980-1989 | 1990-1999 | 2000-2007 | Osszesen

db % db % db % | db % db % db | %
Szép 7 13 17 13 25 12 | 18 19 1 33 68 14
Ritka 1 2 21 16 26 13 6 6 0 0 54 11
Magyar 12 22 11 8 22 10 8 9 0 0 53] 11
Rovid 3 6 15 11 23 11 5 5 1 33 47 9
Ilik ram 2 4 12 9 16 8 8 9 0 0 38 8
Hangzas 3 6 9 7 13 7 8 9 0 0 33 7
Egyszerii 1 2 6 4 12 6 5 5 1 33 25 5
Nem becézhetd 1 2 7 5 13 7 3 3 0 0 24 5
Egyéb valaszok | 23 43 37 27 52 26 | 33 35 0 0 | 145 30
Osszesen 53 | 100 | 135 [ 100 | 202 | 100 | 94 | 100 3 100 | 487 | 100

3. tablazat: A neviikkel elégedettek valaszai
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A legegységesebb a 40 év folotti korosztaly véleménye. Harom olyan ok is van,
amelyet feltlinben nagy szazalékban megemlitenek. A 29-b6l 7-7 {6 szamara fontos,
hogy a neve szép, és hogy régi. Az utébbi ennél a korosztalynal nagyon dominans, 6sz-
szességében viszont egyaltalan nem jelentos. Tizenkettejiik emeli ki a név magyar voltat.

A masodik leggyakoribb szempont, a ritkasag leginkabb a 20—40 évesek korében
meghatarozé. Ezzel kapcsolatban az egyik valaszado a kovetkez6 anekdotaszer( torténe-
tet irta: ,,A véros legszélén laktunk, egy foldut vezetett a hdzunk eldtt. Minden nap ott
hajtotta el egy pasztor a birkanydjat. Rendszeresen szoba elegyedett a szilleimmel, ¢s
amikor megsziilettem, megkérdezte, mi a nevem. Valaszoltak: Réka. Erre a pasztor: Es
fit,, vagy lany?” (1966)'. Ugyanakkor panasz is elhangzik sokszor: ,,Eddig j6 volt, mert
egyedi voltam és nem taldlkoztam tobb Rékaval, most viszont Gton-utfélen Gsszefutok
eggyel” (1981). Ez a fordulat nagyon sokszor visszatér, gyakorlatilag az dsszes kérdésre
érkezett néhany hasonld valasz.

Az els6 nyolc kategoria szamadataihoz képest kevés, 18 f& mondta, hogy a jelentése
miatt kedveli a Rékd-t. Ez jol mutatja a nevekhez vald hozzaallast — annak ellenére,
hogy a jelentés legtobbszor mar nem egyértelmti, olykor pedig tobb lehetdség is van,
mégis fontos a nevek jelentése a viselok szamara.

Még kevesebben, Osszesen tizen irtak, hogy biiszkék a neviikre, de az indoklasok
feltin6en hasonloak voltak. Paran csak egyszeriien magara a névre biiszkék, a tobbség
azonban kiemeli, hogy a név hires, torténelmi viseldi jelentenek sokat a szamara. Pl.
,.Elégedett vagyok, mert biiszke vagyok, hogy egy hun kiralyné nevét viselem” (1967);
,Azért, mert a régi magyar torténelemben tobb Réka is volt, és erre biiszke vagyok”
(1972); stb.

Erdemes felsorakoztatni tovabba azt a valtozatos jelzohalmazt, amellyel visel6i egy
része a Réka nevet illette: erds, komoly, hatdrozott, frappdns, magabiztos, ndies, tomor,
velds, kedves, pattogos, hatdsos, sportosan csajos, erélyes hangzdsu.

2.2. Azoknak a valaszaiban, akik gyerekként nem szerették a neviiket, de mostanra
mar megbaratkoztak vele, vannak visszatéréd motivumok. 12 Rékat cstfoltak gyerekko-
raban a neve miatt (Béka, Répa, Roka, Rékabéka stb.). A csufolas korosztalytdl fiigget-
len, nem csokken a név ismertté valasaval. Négyen voltak olyanok, akiknek nem hitt€k
el, hogy ilyen név létezik, vagy visszakérdeztek, mert azt hitték, Evd-t, Ritd-t vagy
Erika-t értettek; a legfiatalabb kozilik 33 éves. Harman emlitették, hogy azért nem sze-
rették, mert nem tudtak elképzelni, hogy majd Réka néni-nek fogjak dket szolitani, ami
szerintlik ,,ronda”. Szintén harman irtak, hogy a becenevek hidnya zavarta dket.

Ezek a valaszok nem kothetdk egyértelmiien korosztalyhoz, valamennyi életkori
csoportban jelentkeznek. Viszont a szazalékos arany a legiddsebbek esetében a legmaga-
sabb, az egyre fiatalabbak korében folyamatosan csokken. Ez 6sszefiigghet azzal, hogy a
név az illeté gyermekkoraban kevésbé volt elterjedt, és ahogy egyre ismertebbé, altala-
nosabba valt, ugy csokkentek a vele kapcsolatos kellemetlenségek is.

2.3. 12 16 van, aki egyaltalan nem elégedett a nevével. Négyen is arra panaszkodnak
koziiliik, hogy nincs a névnek rendes becézése; harom Réka érzi tigy, hogy tul sokan

! A vélaszadoktol vett idézetekben csak a helyesirasi és gépelési hibékat javitottam. Az idéze-
tek mogotti évszam a valaszado sziiletési éve.



74 TANULMANYOK

viselik még a nevét rajta kiviil; kettejiik szerint pedig unalmas (ez is 6sszefiigghet a vise-
16k nagy szamaval). A cstufolhatdsdg szempontja ennél a csoportnal Gsszesen kétszer
fordul elo; ez téredéke annak a 12 elofordulasnak, amit azoknal lattunk, akik mar hozza-
szoktak a neviikhoz.

Ha osszevetjiik az adott életkorban elégedetleneket az dsszes valaszadoval, a kovet-
kezdket tapasztaljuk: a 40 éven feliiliek kozott nincs egy elégedetlen sem, a negyvenes
és huszas éveikben jaroknal ez a szam elenyész0, a tizenéveseknek viszont 10%-a nincs
megelégedve sziilei névvalasztasaval. Kozilik keriilt ki mind a négy o, akik a becene-
veket hianyoljak. Tehat a semlegesek és elégedetlenek aranya a fiatalok felé n6; az els6
két korcsoportban gyakorlatilag nincs senki, koziiliik inkadbb gyerekként nem szerették
sokan, aztdn mégis megbaratkoztak vele.

2.4. Az erdélyi valaszadok dontd tobbsége, a 38-bdl 30 f6 elégedett a nevével, 6-an
vannak, akik mostanra megbaratkoztak vele, egy, aki kozombds, és szintén egy 0, aki
kifejezetten nem szereti. Az elégedettség nyolc leggyakoribb szempontja koziil egyik
sem kothetd hozzajuk jellemzdéen (mindre 3—4 adat van). Nem jatszik kiemelkedd szere-
pet a név térténelmi multja sem, 6sszesen heten utalnak ilyesmire.

3. A , Miért adtak neked sziileid a Réka nevet?” kérdésre a 303 valaszadotol 457 va-
lasz (atlagosan 1,5 db/adatkozl6) érkezett. Ezek 22 csoportba sorolhatok. Valamennyi
koziil két indoklastipus emelkedik ki: 82 valaszadonak kerestek a sziilok magyar, régi
vagy Osmagyar nevet, és 71 f0 irta, hogy ez tetszett a sziileinek. Ez a két szempont stabi-
lan jelen van minden korosztalynal.

Viszonylag nagy szimban szerepelnek még a tovabbi szempontok: ritka volt; szép a
hangzasa, jelentése; si vagy torok név; illik a vezetéknévhez (1. 4. tablazat).

1944-1969 | 1970-1979 | 19801989 | 1990-1999 | 2000-2007 | Osszesen

db % db % db %o db % | db % db | %
Régi, (6s)magyar név 9 20 25 19 ] 28 17 18 16| 2 20 | 82| 18
Tetszett a sziiloknek 3 7 15 11 30 18] 23| 21 0 0 71| 15
Ritka volt 5 11 17| 13 14 9 4 4 0 0 40 9
Hangzas, jelentés 2 5 9 7 11 7 9 8 1 10 | 32 7
Osi vagy torok név 0 0 4 30 13 8| 14| 13| 1 10| 32| 7
Vezetéknévhez illik 2 5 9 7 5 3 11 10| 4 40 | 31 7
Személyrél 6 14 9 7 6 4 5 5 1 10 | 27 6
Nem szokas becézni 1 2 8 6 11 7 4 4 0 0 24 5
Egyéb vilaszok 16 36 36 | 27| 44| 27| 21 19 1 10 | 118 | 26
Osszesen 44 | 100 | 132 |1 100 | 162 | 100 [ 109 | 100 | 10 | 100 | 457 [ 100

4. tablazat: A névadas mogotti leggyakoribb motivaciok

A vezetéknévhez vald igazitasnal sokszor csak a jo hangzés szamit, vagy az, hogy a
hosszu és bonyolult vezetéknév mellé rovid keresztnevet keresnek. De volt olyan torek-
vés is, hogy a név alliteraljon, az egyik valaszadd esetében pedig igy a neve édesapja

szandékos valasztdsanak koszonhet6en idomértékes metrumu lett.




KoOCSIS REKA: A Réka név valasztasa mogott meghtizodd motivaciok 75

A kisebb szdmban szerepld valaszok kozott is vannak olyan indokok és szempontok,
amelyek figyelemre méltok, mert vagy a szakirodalombdl ismert jelenségek vagy szoro-
sabban kotddnek a Réka névhez. Ezeket a konnyebb atlathatosag érdekében gyakorisagi
sorrendben tekintem at.

27-en kaptak neviiket €18, nem torténelmi személy utan. A csaladon beliili névorok-
Iés nem jellemzd, egyrészt mert a név rovid multra tekint vissza, masrészt altalanos ten-
dencia, hogy az 6rokités — féleg ndi dgon — kezd visszaszorulni. Harom példa van ra az
anyagban: egy nagymamarol, egy édesanyardl, és egy dédnagypapa torok nemzetiségi,
Arikan nevii édesanyjardl neveztek el Rékakat. Megjelenik a Réka esetében is a mas
kismamak vagy az egészségligyben dolgozdk gyermekeinek neve utani névadas. Ezeken
kiviil sok a Réka nevil iskolai vagy felndttkori barat, illetve a tavoli ismerdsok. A sze-
mélyrdl torténd névadas 11 esetében fordul eld, hogy a sziilok a névnek kiilsé vagy belsod
tulajdonsagok miatt emlékezetes viseldjével talalkoztak. Pl. ,,Anyukamnak nagyon tet-
szett a lany kedves, mindig mosolygos természete” (1972). ,,Mert ismertek egy nagyon
szép Rékat” (1974). Ezekben az esetekben nagyon é€lénken élnek a név viseldivel kap-
csolatos emlékek, nem egyszer hosszu jelzdbokor irja le a nevet visel6 személyt, pl. ,,na-
gyon szép kék szemii, sz6ke haju lany” (1981). LACZKO KRISZTINA foglalkozik egy ta-
nulmanyaban az emlékeknek és élményeknek a névadasban bet6ltott szerepével, és a
név-személy-kép azonositas alapjan valasztott nevek hatterében az 6si névmagia nyomait
tételezi fel (LACZKO 1992: 75). Ilyenkor a név a kellemes asszociacidkat hivja el6. A haj-
dani predesztinacids nevek mogotti 6haj allhat ezek egy részének hatterében is, ugyan-
akkor természetesen nem jelenthetdk ki az igy valasztott nevekrol, hogy predesztinacios
nevek, mert egy-egy névadas nagyon komplex, sok tényezdt magaba foglalé dontés
eredménye. Van ellenpélda is: egy esetben egy masik névhez fiz6d6 negativ élménynek
volt olyan erds a hatdsa, hogy emiatt esett a valasztas végiil a Rékd-ra: ,,Eredetileg Rita
lettem volna, de a kérhazban, ahol édesanyam dolgozik, volt egy Rita nevezetii halalos
beteg kislany. Ezért nem lettem Rita” (1981).

24-en irtak, hogy sziileik olyan nevet szerettek volna, amelyet ,,nem nagyon lehet
becézni” (1988), sokan hozzateszik, hogy ,.persze ez nem jott be” (1982). Ez, mint lat-
tuk, nem csak a sziildket befolyasolta a névvalasztasban, hanem a viseloknek is fontos
lett kés6bb, és olykor meghatarozta a neviikh6z fiz6d6 viszonyukat.

17 valaszadé megemliti a név torténeti hatterét, a hunokat vagy Attilat. Ez tehat mar
sok esetben a sziiloknek is fontos volt, nem csak késébb a név viseldinek. Pl. ,,A régi
monda alapjan, hogy Attila kiraly felesége volt” (1967). ,,Attila, hun kiraly felesége Ré-
ka kirdlyné miatt” (1984). Késobb latni fogjuk, hogy ez az erdélyi valaszadoknal is
gyakran felmeriilé szempont, ahol teriileti k6tddéssel is parosulhat, de a nem erdélyiek is
adnak ilyen valaszokat szép szammal (1. az elébbi két példat).

A Réka név kevés miialkotasban szerepel, de azért eléfordul, hogy emiatt valasztjak
a sziilok. Az egyik valaszado sziilei egy dal miatt adtak, egy masik édesanya ,terhessége
alatt latott egy sorozatot, aminek a fszerepldjét igy hivtak, és nagyon megtetszett neki.
Bar a kornyezete nagyon »flancosnak« tartotta, ¢ kitartott mellette” (1983). Egy lany
emlitette Jokai ,,Az arany ember”-¢t, nyilvan tévedésbol, az édesanyanak mas konyv-
élménye lehetett. Egy masik édesapat Karczag Gyorgy ,,Idegen pancélban” cimi torté-
nelmi regénye ihlette meg. A név népszerisitéséhez a miialkotasok koziil az ,Istvan, a
kiraly” cimii rockopera jarult hozza legjelentékenyebben. Az 1983 utan sziiletett 155
fobol 13, tehat 8% kapta a nevét a rockopera hosndje utan. Senki nem utal viszont Siitd
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Andras ,,Advent a Hargitan” ciml dramdjara, amelyet szintén a 80-as évek kézepén mu-
tattak be.

Nagyon kevesen, 6ten hivatkoznak utonévkonyvre vagy naptarra, és az utolsé kivé-
telével minden korcsoportba jut beldliikk. Természetesen ez nem jelenti azt, hogy a tobbiek
ne hasznalhattak volna ilyesmit (1. a ,,tetszett nekik” tipusu valaszok nagy szamat).

Harom adat van sziiletés- és névnap szandékos egybeesésére; egyszer egy nagyma-
ma adja a nevet, a masik két esetben valamelyik sziild. Megfigyelhet6 a pont ellentétes
tendencia is: az egyik Réka azzal indokol, hogy ,,tavol esett a sziilinapomtdl” (1994).
Ez 6sszefiigghet azzal az Gjabb korban elterjedt szokassal, hogy a sziiletés- és a névnapot is
meglinnepeljiik. Az el6bbi harom valaszadé koziil is panaszkodik egyikdjik, hogy min-
denki egyszerre koszonti a két esemény alkalmabol.

A névvonatkoztatasnak is van néhany példaja az anyagban. Vannak, akik azért lettek
Réka-k, mert apjuk vagy batyjuk az Artila nevet viselte, vagy mert ha finak sziiletnek, az
Attila nevet kaptak volna. Mas esetben a testvér neve hasonld a Rékd-hoz (Rita, Petra),
vagy kezddbetlije azonos vele (Robert). Egy névadasnal pedig sajatos torténelmi szempont
érvényesiilt: ,,Zita a masik nevem, az els6 €s az utolso kiralynd neve utan kaptam” (1982).

Két példa van allat utani névadasra, egyik esetben ,,egy Réka nevii kuvasz volt anya
kedvence” (1978), masiknal ,,apukam akkor talalkozott eldszor ezzel a névvel, mikor
lovardaban dolgozott. Az egyik lovat ugyanis igy hivtak™ (1987).

Annak ellenére, hogy ma mar a név jelentése és visel6je kozott nincs kdzvetlen kap-
csolat, mégis talalkozunk két tulajdonsagnév-szerti névvel. ,,Talan azért, mert azt tartottak
a torokokrol, hogy kemények, és ligyesek. (A testvéreim koziil én voltam a legnagyobb
¢s anyu hasaban a legrugdosdsabb baba)...” (1994). ,,Attila, hun uralkod6 kedvenc fele-
sége utan, és ha jol tudom, 6 volt az elsd hires Réka, és a csaladban is én vagyok az elso-
sziilott” (1981).

Az erdélyi valaszokkal kapcsolatban nagyjabdl ugyanaz mondhaté el, mint az el6z6
kérdés esetében: nem valtoztatnak érdemben a tendenciakon, a motivaciok nem térnek
el, mindossze két ponton. 15 f6, majdnem 50% irja koziiliik, hogy azért kaptak a Réka
nevet, mert nem lehet idegen nyelvre leforditani, romanositani. Ahogy egyikoéjiikk meg-
fogalmazta: a ,legfontosabb szempont az volt, hogy ne lehessen a nevemet romanra for-
ditani, mert akkor roman megfeleldje kertiilt volna az anyakényvi kivonatba. (Akkoriban
tele voltunk Emesékkel, Enikokkel, Emokékkel, Kingakkal, sok volt az Arpéd, Zoltan,
Zsolt.)” (1968). A masik szempont, amely értelemszertien csak naluk jelenhet meg, a
tertileti kotédés. Van, aki székelyként etnogenezisiik fontos mondabeli alakjanak, Csaba
kiralyfinak az anyjara hivatkozik, ketten pedig olyan telepiilésekrdl szarmaznak, ahol
Rika kirdlynéval, Attila feleségével kapcsolatos emlék, természeti jelenség talalhato,
vagy a faluhoz kapcsol6d6é monda él.

12 olyan valasz érkezett, amely a név régiségére, (6s)magyar voltara hivatkozik. Ez az
Osszességében elsd helyen allé szempont azonban nemcsak a hataron tuliak miatt keriilt
els6 helyre, hiszen ugyanolyan aranyban adtdk anyaorszagi sziildk is magyarsaga miatt a
nevet. Ez a valasztas egyik legfontosabb szempontja, minden életkori csoportban.

4. Nem kérdeztem ugyan eredetileg ra, de 240-en megnevezték a névadot, vagy utal-
tak ra. A legtobb esetben, 126-szor a sziilok kozosen dontottek, tovabbi 51 esetben az
anya, 37 esetben az apa oOtlete volt a Réka név. Nagymama 06tszor, nagyapa haromszor,
keresztsziild csak kétszer szerepel a névaddok kozott. Fontosabb viszont a testvérek szerepe
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(7 eset), hozzajuk tobbféleképpen is kotddhet a névadas. Lehet, hogy a csalad az id6sebb
testvér baratai révén keriil kapcsolatba a névvel, vagy kikérik a véleményét a névadas-
kor, vagy nem kérik ki, de mégis rabeszéli valamire a sziiloket, maskor a lehetséges ne-
vek koziil 6 huz a kalapbol, stb.

5. Az utols6 kérdésre (Adnad a gyermekednek ezt a nevet? Ha igen, miért; ha nem,
miért nem?) 314 valasz érkezett, a vélemények altaldban markansak, ezért jol kategori-
zalhatok. 145-en mondték, hogy nem adnak, tovabbi 82 f6 csak azért nem, mert dket is
igy hivjak. 61 fot nem zavar semmi, sem a sajat neviik, sem a divat, 6rommel adnak
vagy mar adtak is a Réka nevet kislanyuknak. Kevés, 6 esetben megjelenik az, hogy bar
sajat gyermekiik nevének nem valasztanak, annak oriilnének, ha az unoka megkapna, és
13-an vannak, akik szivesen adnak, de csak masodik keresztnévnek. A sajat név valasz-
tasanal jelentGs tényez0 lehet, hogy ,,azért kapjak a gyermekek a sziil6k nevét, mert a szii-
16k azt talaljak a legszebbnek: vagyis sajat neviik tetszik a legjobban” (LACZKO 1992: 78).

Azok, akik nem adnak a sajat neviiket a lanyuknak, sok szempontot vetnek fol. Ezek-
ben a valaszokban megfogalmazddik, hogy a név és az ember Osszetartozik, ¢s a név az
ember identitasanak, életének szerves és fontos alkotéeleme. Eppen ezért nagyon hangsii-
lyos az egyediségre, azonosithatosagra vald térekvés, emiatt nem akarjak, hogy egy névre
tobben jussanak a csaladban. ,,Azért nem adnam gyermekemnek ezt a nevet, mert soha
nem szerettem, hogy sziilok annyira sajat képiikre formaljak gyerekiiket, hogy még a név is
6roklédjon. Véleményem szerint minden gyereknek megvan a vele sziiletett joga, hogy
mas legyen, és 6nallo személyiség valjon beldle, nem egy hasonmas” (1974). ,,Nagyon
fontosnak tartom, hogy nem egymas »meghosszabbitdsai« vagyunk, hanem kiilon szemé-
lyiségek, egyéniségek sajat névvel” (1976). ,,Miért nem? Nos, azért, mert ez a név vala-
hogy kifejezi az én egyéniségemet és visszatiikroz engem. A gyermekemben pedig nem
magam szeretném latni. O nem én vagyok/leszek, hanem egy egyediilalld egyéni személy.
Majd olyan nevet valasztok szamara a parommal, ami majd élete végéig meghatarozhatja a
személyiségét és gondolkodasat. A név szamomra nagyon fontos” (1988). Elhanyagolhatd
mértékben ugyan, de megfogalmazodik az is, hogy ez mar ,,nagyon divatos név, és nem
szeretném, ha a jatszotéren a Réka névre még 5 kislany odaszaladna” (1987).

Tobben megjegyzik, hogy ugyan a Rékd-t nem adnak, de helyette egyéb magyar ne-
vet valasztananak vagy valasztottak, pl. Csenge, Hanga. Ez lehet amiatt is, hogy mar
Oket is tudatosan magyar névre keresztelték, és igy beleilleszkednek a csaladi hagyo-
manyba, vagy azért fontos a magyar név, mert 6k a Rékd-t viselik, és ez fontos eleme lett
identitasuknak. Ez azért is elképzelhetd, mert van olyan valaszadd, aki tudatosan utana-
nézett a név jelentésének és torténetének.

6. A személyes adatok k6zott megkérdeztem a sziilok végzettségét, de nagyon sokan
a foglalkozast adtak meg, igy a besorolds csak megkozelitdleg tiikkrozi pontosan a valo-
sagot. 123 (40%) olyan Réka van a kitoltok kozott, akinek mindkét sziiléje egyetemet
vagy fOiskolat végzett, 81 adatk6zlo esetében (27%) pedig egyik sziilének sincsen felso-
foku végzettsége. Az 1970-es évek elejéig megfigyelhetd az a tendencia, hogy néhany
kivételtdl eltekintve kizardlag felséfoku végzettségilick adjak ezt a nevet. Az anyag alap-
jan ugy tlinik, hogy a magyar névanyagban vald elterjedés értelmiségi kéroknek készon-
hetd. A név ismertté valasaval és elterjedésével ez a tendencia megsziinni latszik: a Réka
név valasztasa mar nem fligg tarsadalmi hovatartozastol.
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KocsIs REKA

REKA KoOcsIs, Motivations behind choosing the first name Réka

Based on the findings of a questionnaire , this paper examines how the first name Réka is
judged among those bearing the name and what ideas motivated their parents to choose this name
for them. The name became a part of the Hungarian name stock approximately 60 years ago as a
revived historical name and in 2005 it was the second most often chosen female name. The most
important conclusions drawn from the corpus of answers of 303 informants: 90% of those bearing
the name Réka are satisfied with their parents’ name choice. Parents confessed to choosing this
name either because it is a Hungarian name or because they liked it. 50% of the informants living
in Transylvania (Romania) also mentioned that their parents’ choice had also been motivated by
the fact that this name can not be translated into Romanian, so it can appear in personal documents
in Hungarian. About 50% of the interviewees would gladly give this name to their daughters,
either to pass on the name or to induce identity formation. According to the data observed, the first
parents who gave this name to their daughters had a university or college degree.



