PATAY-HORVATH ANDRAS

Hellas és a Helléspontos: két helynév feltételezett
jelentése és kialakulasa

Szinte még ma is mindenki ismeri Athamas gyermekeinek, Phrixosnak és Hellé-
nek a torténetét, és talin sokaknak feltlint, hogy a kislinynak csak annyi a szerepe,
hogy belefullad ill. belezuhan a tengerbe és ily médon nevet ad a tengerszoros-
nak. A tengerbe fullad6 névadé hés(né) alakja nyilvin nem valamiféle torténeti
val6sigot tiikroz, és nem is tipikus népmesei elem, hanem az egyébként ismeretlen
eredett foldrajzi név jellegzetesen gorog magyardzataként szolgal,' azaz aitiolégiai
elbeszélés. Az ilyesfajta torténeteket népetimoldgiai magyarazatnak is szokds ne-
vezni, j6llehet nem feltétleniil gy jonnek létre, mint a népdalok vagy a népmesék.>

Mir a 19. szdzadban megfogalmaztik, hogy a mitikus Hellé alakja a Helléspon-
tos nevének magyarazatira jott 1étre és ez a megallapitis még egy altalinosan hasz-
nalt kézikonyvbe is bekeriilt: ,,Helle ist nichts mehr als eine eponyme Heroine des
Hellespontos.™ Igaz, hogy Hérodotos (7.58) emliti Hellé sirjit, de kultusza sem itt,
sem mésutt nem alakult ki, tehét teljesen 1égbdl kapottnak latszik az a feltételezés,
miszerint egy Osi istennd nevérdl lenne sz6.41932-ben helyesen fogalmazéddott meg,
hogy a foldrajzi név valédi eredete tisztizatlans Csakhogy a széban forgé munki-
16l egy korabeli szaktekintély, a mdig is méltan hires Paul Kretschmer irt recenziét,
és egy rovid megallapitissal, miszerint a Peloponnésos neve is hasonlé szerkezetet

Ikaros ugyanigy fullad az 4llitélag réla elnevezett tengerbe, de az athéni Aigeus és a troizéni Sarén
kirdly is nagyon hasonl6 médon halnak meg, hogy magyarizattal szolgiljanak egy-egy tenger el-
nevezésére.

> Anépetimolégidnak kiterjedt szakirodalma van: Lutz MACKENSEN: Nawmze und Mythos. Sprachliche Un-
tersuchungen gur Religionsgeschichte und Volkskunde, Leipzig, Eichblatt 1927; Max KocH: ,Volksetymolo-
gie und ihre Zusammenhinge”. Beitrdge zur Namensforschung 14, 1963, 162-168; Renate BEBERMEYER:
»Zur Volksetymologie. Wesen und Formen”. in: J. Méckelmann (Hrsg.): Sprache und Sprachbandeln. FS
Gustav Bebermeyer, Hildesheim, Olms, 156-187; Willy SANDERS: ,,Zur Deutschen Volksetymologie,
3. Volksetymologie und Namenforschung”. Niederdeutsches Wort 15, 1975, 1-5; Heike OLSCHANSKY:
Volksetymologie, Tiibingen, Max Niemeyer, 1996, Francesco Perono CAcciaroco — Francesco CAVAL-
LARO: Place Names: Approaches and Perspectives in Toponymey and Toponomastics, Cambridge, Cambridge
University Press, 2023.

3 Legkordbban talin Heinrich Dietrich MULLER: Mythologie der Griechischen Stinme Vol. 2, Géttingen,
Vandenhoeck und Ruprecht, 1861, 165; majd Konrad SEELIGER: ,Helle”. in: Roscher’s Ausfiihrliches Le-
xcikon der griechischen und rimischen Mythologie, Vol. 1,2, 1886, 2029.

4 Hellé sirjarol 1d. Dietram MULLER: Topographischer Bildkonzmentar gu den Historien Herodots / 2: Klein-
asien und angrengende Gebiete mit Siidostthrakien und Zypern, Tibingen, Wasmuth, 1997, 828. Az 8si
istennét Albin LEsky: ,,Hellos — Hellotis [1I-1V”. Wiener Studien XLV1 1928, 129 feltételezte.

5 Viktor BURR: Nostrum mare, Stuttgart, Kohlhammer, 1932, 12.
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mutat, rehabilitdlta az 6kori magyarazatot, és onnan kezdve még csak kérdésként
sem mertlt fel, hogy pontosan honnan is szdirmazik az elnevezés.® Nagyon ritkdn
fogalmazédott meg az6ta, hogy valéjaban egy népetimoldgiai magyardzatrél lehet
sz0, aki pedig a legrészletesebben tirgyalta a problémait, kifejezetten ez ellen fog-
lalt 4llast.” Néhdny évvel ezelbtt aztin végleg megingott Kretschmer érvelése, mert
komoly érvek meriiltek fel amellett, hogy a perdéntének vélt Peloponnésos elne-
vezés valéjiban nem egy személynévre, hanem egy éllat nevére vezethetd vissza.®

Nyilvdnval6, hogy miként a Peloponnésos, ugy a Helléspontos esetében is azért
tudta magét olyan sokaig tartani a népetimolédgiai magyarazat, mert nem sikertlt
meggy6z6 alternativat allitani a helyére. Pedig parhuzamok talalhaték szép szam-
mal, és bir az Gjabb idevonatkozé szakmunkik 4ltaliban nem is emlitik,? tagad-
hatatlanul ezek kozé tartozik maga a Hellas név is, amely pontosan megegyezik a
Helléspontos elbtagjaval. Igaz, hogy Hellas esetében sem sikertilt kielégité magya-
rézatot taldlni az elnevezés eredetére, illetve elterjedésére vonatkozéan, de mar az
6korban is felfigyeltek néhany hasonl6 helynévre, a modern kutatas pedig Gjabbak-
kal egészitette ki ezt a listat.”® Sajnos egyttal furcsibbnal furcsidbb elképzelések

¢ Arecenzié Paul KRETSCHMER: ,Literaturbericht fiir das Jahr 1935. Griechisch”, Glotta 27, 1938, 29,
erre hivatkoznak réviden a legjobb kézikonyvek Hjalmar Frisk: Griechisches etymologisches Worterbuch,
Heidelberg, Winter, 1960, 500; Pierre CHANTRAINE: Dictionnaire étymologique de la langue grecque,
Paris, Klincksieck, 1980, 341. Robert Stephen Paul BeekEs: Etymological Dictionary of Greck, Leiden,
Brill, 2010 nem térgyalja a kérdést.

7 Népetimoldgia feltételezése: Vladimir GEORGIEV: ,Hellespontos und Bosporos”. Linguistique Balka-
nique 3.2, 1961, 25-27; Paul WATHELET: , Lorigine du nom des Hellenes et son développement dans la
tradition Homérique”. Les Etudes Classiques 43, 1975, 124 n. 37; érvelés nélkiili elutasitis: Demetrius J.
GEORGACAS: ,,The Waterway of Hellespont and Bosporus: the Origin of the Names and Early Greek
Haplology”. Names 19.2, 1971, 75 (,] miss cogent reasons leading to such a conclusion”). A 78. ol-
dalon GEORGACAS circulus vitiosusnak minésiti és elutasitja Miiller és Seeliger fentebb (3. 1j.) idézett
llispontjit, pedig inkabb csak félreérti azokat. Alapvetéen nem veszi figyelembe, hogy a hellés el6tag
nem csupén egy genitivus possessivusként érthetd, és a Hellas név jelentésével sem foglalkozik.

8 Andréis PATAY-HORVATH: ,,Pelops and the Peloponnese”. Orbis Terrarum 15, 2017, 113-130.

9 Jonathan M. HALvL: Hellenicity. Between Ethnicity and Culture, Chicago, Chicago, UP, 2002 és Renata
CALCE: Graikoi ed Hellenes : storia di due etnoninzi, Pisa, ETS, 2011 egyéltalin nem emlitik, kordbban is
legfeljebb réviden targyaltak a kérdést. Ld. LEsKY: i. m. 127-129 és Giuseppe RESTELLI: Arcana Epirii.
Contributo linguistico-storico sulle origini della civilta ellenica, Firenze, Olschi, 1972, 110-111.

©  Alegnevezetesebb a D6déndhoz kapcsolédé Selloi/Helloi (Hom. Il. 16. 233-235). Az idevonatkozé
szakirodalombél kiemelhetd a legtémorebb sszefoglalds (Nicholas G. L. HAMMOND: Epirus. The geog-
raphy, the ancient remains, the bistory and the topography of Epirus and adjacent areas, Oxford, Clarendon,
1967, 372) és két igen részletes munka (Jacob FRIEDERICH: Dodoniaca. Diss. Freiburg, Schweiz 1935,
RESTELLI: i. m.). Legtjabban 1d. Steve REECE: Homeer’s Winged Words. The Evolution of Early Greek Epic
Diction in the Light of Oral Theory, Leiden - Boston, Brill, 2009, 201-215 és CALCE: i. m. Az aitdliai Ello-
pion varosét Steph. Byz. emliti Polybiosra (11.7.4) hivatkozva. A D6déna kérnyékén talalhaté Hello-
pia mar Hésiodosndl is szerepel (Strabén 7.7.10), az euboiai Ellopidt Hérodotos (8.23) emliti. Euboia
egésze is viselte ezt a nevet bizédnci Stephanos és Strabén 10.1.3 szerint. Ezeken kiviil vannak isten-,
illetve iinnepnevek, mint pl. Hell6tia, Hell6tis Gortynben, Argosban, Korinthosban és Marathénnal
(1d. Lesky: i. m.), és bar a legtébb idevonatkozé szakmunkéban nem szerepel, de mindenképpen
ide tartozik még egy Hellén nevi folyécska Krétan (ICret I, XVI, 5,1.60; Paul FAURE: ,,Aux frontiére



is napvildgot lattak a Hellas név magyardzatira, és talin épp ezért egy id6 utin
kialakult az az dllispont, miszerint a név eredete kinyomozhatatlan."

Véleményem szerint azonban a helyzet nem ennyire reménytelen, mert a parhu-
zamok kozott taldlhaté egy lathatéan széles kérben elterjedt folyénév (Selléeis) is'?,
és ahogy az idevonatkoz6 kutatdsok egyértelmien mutatjék, a folyénevek 4ltaliban
jol meghatarozhaté jelentéssel birnak.’s Okori magyarazatok szerint a név talan a
helos, azaz ‘'mocsar’ széval 4llhatna 6sszefiiggésben, és jobb hijin ezt a modern ku-
tatds is elfogadta.'s A sz6ban forgé folyokra talin tényleg alkalmazhat6 lenne ez a
magyarazat, de ha meggondoljuk, a Helléspontosra vagy kiilonésen Hellas egészé-
re mar biztosan nem jellemzd, hogy mocsaras lenne, tehit valamiféle mas eredet
utdn kell nézni.

A £\\&g sz6 6zikét jelent, de véghangstlyos, ellentétben a masodéles Hellé(n)
nevekkel, és aligha adna kielégité magyarazatot a folydk vagy a Helléspontos ne-
vének jelentésére, illetve hangalakjira.> Egy mésik 4llatnév, a halakat 4ltalaban

7o

vagy egy bizonyos halfajtit jelentd EXhoy'® hangsilyozis szempontjdb6l mar meg-

felel6bb lenne, de formailag és szemantikailag szintén aligha jon széba. A folyék

persze lehetnek halasak, és a tengerszoros is kifejezetten halban gazdag volt, de a

mér Hésiodos 4ltal is emlegetett épeirosi Hellopia (Strabén 7.7.10) aligha jelenthet

halorszagot, Hellas egésze pedig talin még kevésbé.
Azindoeurépai ,wel-” t8bél szdrmaztathat6 el (vagy eidéw, e hw, e, Aw)

»teker, csavar” ige minden szempontbdl jobb vélasztisnak tlinik. Amellett, hogy
de I’état de Lato: 50 toponymes”, in W. C. Brice (ed.), Enropa. Studien gur geschichte und Epigraphik der

friihen Aegacis. FS E. Grumach, Berlin, De Gruyter, 1967, 100-101.) és a lakéniai Sellasia is, amelyet
Diodéros (15.64) Hellasia néven emleget.

" Anév etimol6gidjira és elterjedésére vonatkozoéan 1d. Ulrich von WiLAMOWITZ-MOELLENDOREF: Ex-
ripides: Herakles, Berlin, Weidmannsche Buchhandlung, 1895, 1; August Fick: ,Alteste griechische
Stammverbinde”. Zeitschrift fiir vergleichende Sprachforschung 46, 1914, 113; Hermann GUNTERT: ,,Uber
die Namen Achaier und Hellenen”. Wirter und Sachen 9, 1926, 130-136 és az aldbb (21. lj.) emlitett
munkakat. Az 4ltaldnos tanicstalansig legjobb megfogalmazasai: Frisk: i. m. 494 (,Wie die meisten
Linder- und Vélkernamen sind ‘EX\é¢ und EXnvec ohne iiberzeugende Etymologie™) és WATHELET:
i. m. 126 (,aucune des solutions proposées ne s’impose”). CHANTRAINE: i. m. 325 egyszerlien csak
Friskre hivatkozik, Beckes pedig mar cimsz6t sem szentel a téménak.

2 Homérosnil is tébb ilyen nevii folyd szerepelt (II. 2.839; 12.97; 15.531), amelyeknek azonositasirél
mar az 6korban vita folyt: Strabé6n 7.7.10, 8. 3.5-6, 13.1.20—21. Az élisi Ladén Selléeisként torténd
azonositasahoz nemigen férhet kétség (John E. CoLEMAN — Katherine ABRAMOVITZ: Excavations at
Pylos in Elis. Hesperia Suppl. 21, Princeton 1986, 157), a tébbire vonatkozéan 1d. aldbb, a 18. lj.-ben.

13 Hans KRAHE: , Alteuropiische Flussnamen”. Beitrdge zur Namensforschung 2, 1950/51, 231-237; Albrecht
GREULE Deutsches Gewdissernamenbuch: Etymologie der Gewdissernamen und der gugebirigen Gebiets-, Sied-
lungs- und Flurnamen, Berlin, De Gruyter, 2014.

4 Georg MARKWALD: ,,Selleeis”. in: Lexikon des friihgriechischen Epos Bd. IV, Géttingen, 2010, 92.

5 Georgacas: i. m. 79-80 egyértelmien igy akarja magyarizni a Helléspontos nevét, de a sem a
hangstly, sem a hangalak kérdésére nem tér ki. Elképzelése szerint a thrék Chersonésos csticsinak
neve lett volna Hellé, és errdl kapta volna a nevét a tengerszoros is, de valéjiban erre semmiféle
bizonyitékot nem tud felhozni.

6 D’Arcy Wentworth THOMPSON: A Glossary of Greek Fishes, London, Oxford UP, 1947, 62-63.
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az ebbdl képzett Vhag (kotél) sz6 meglehetésen hasonlit a Hellasra, ide tartoznak
a helix, azaz ,,spirdl” sz6val 6sszefiiggd helynevek (Helikén, Heliké)7 és a Helissén
folyénév is. Tobb ilyen nevi folyét is ismertink, és barmelyikre jél illik a kanyargés
jelz6. Meglepé médon az egyik Helissén nevet viseld foly6 talan épp azonos azzal,
amelyet egy masik forrasunk Selléeis névvel illet, a Selléeis nevet is visel§ Acheléos-
nak pedig egyik legfontosabb tulajdonsiga épp a kanyargéssiga volt.” A Hell6tis
nevi innep egy 6kori magyarazat (Athen. 15.22) szerint nem volt més, mint egy
fonatkoszort (mhexépevoy otédavoy), azaz nagyon kozeli rokona az MMhé¢ (kotél)
sz6nak, és ez a tény szintén arra utal, hogy a Hellas, Sellasia és Selléeis nevek is az
indoeurépai ,wel-” t6bél vagy annak egy varidnsdbél (*swel-, *sel-) szdirmaztatha-
tok."? A Homérosndl megtaldlhaté Selléeis/Selléentos alak kénnyen lehet a Hellas/
Hellados el6zménye, ahogy a Pallas esetében is vannak a Pallados mellett Pallantis
és Pallanteion alakok is. Es érdekes megfigyelni, hogy amennyiben helytillé ez az
eredeztetés, akkor mindkét fénév esetében két igen hasonlé variinsit talaljuk a fel-
tételezhetSen rokon igének: a médlw és a nahaoow, illetve el és Edioow.

A selléeis sz6 tehit a tobbi hasonléan képzett melléknévhez hasonléan a tében
megtaldlhat6 dologgal, jelen esetben a kanyarulatokkal val6 ellatottsigot fejezi ki,
azaz ,kanyargo, tekervényes” jelentéssel birhatott. Leggyakrabban természetesen a
»foly6” szét kapcsoltiak hozz4, de jelz8ként szolgalhatott elvileg barmely mas f6név
mellett, ahogy a Hellas sz6 is sokszor 4ll ilyen jelentésben a yAdooo, méhig, xBav
fénevek mellett. A Dardanelldk esetében teljesen kézenfekvd volt a tengerszorost a
folyéknal megszokott médon elnevezni, hiszen elég keskeny és kanyargés, rdadésul
még ugyanigy sodrdsa is van, mint barmelyik folyénak.

A selléeis/hellas, azaz ,kanyarg6s” jelzét a Helléspontos utdn vagy mellett per-
sze mas foldrajzi tijakhoz, végiil pedig az egész gordg szarazfoldhoz is kapesoltak.
Kérdés, hogy ez a folyamat mikor, miért és miként zajlott le.>* Homéros Iliasiban

7 Van egy Helikén nevi folyécska Szicilia szigetén is (Ptol. Geogr. 3.4.2), és logikusnak tdnik az a
feltételezés, hogy az achaiai Heliké vérosa is egy azonos nevi foly6rél kapta a nevét, ahogy ez Gela,
Himera és Selinus vagy éppen a Heliké kézelében fekvé Bura esetében is volt. A jél ismert Heliké
mellett volt egy azonos nevii varos Thesszélidban is (Strabén 8.7.2), amelyrél azonban semmi tébbet
nem lehet tudni.

8 ASiky6n kozelében taldlhaté Helissénrol 1d. Yannis A. LoLos — Aristoteles KOSKINAS: Land of Sikyon:
Archaeology and History of a Greek City-State (Hesperia Suppl. 39) Princeton, 2011, 14. Az Acheléosra
vonatkozban Aristot. Met. 352a—b. A bikiva, majd kigy6va valtozé és Héraklés dltal legy6zott folyd
legend4jat mar az 6korban is a foly6 kanyarulataira vezették vissza és RESTELLI: i. m. 97-101 meg-
gy6z8en érvel amellett, hogy ennek a foly6nak felsé folydsit nevezték Selléeisnek, nem pedig az
Acherént, mint ahogy azt HAMMOND: i. m. 372-373 gondolta.

v Awel/swel és a swel/sel varidnsokat CHANTRAINE: i. m. 338-339 teljesen magatdl értetédden emliti,
utébbira vonatkozéan BEEKES: i. m. 410 (a Helikén kapcsin) csak annyit mond, hogy ez nem vezet
semmire.

** WATHELET: i. m. 126.

2 RESTELLL i. m. Epeirosbél indulé népvandorlast feltételez, Robert FOWLER: ,Genalogical thinking,
Hesiod’s ,Catalogue” and the creation of the Hellenes”, PCPS 44, 1998, 1-19 az ¢ls6 szent hiborthoz
kapcsolédé thesszidliai terjeszkedést valészinsiti (Iényegében ezt fogadja el HALL: i. m. is). LEsky:



(2.685, 16.594) talalkozunk el8szoér a helynévvel, de kérdéses, hogy tényleg kizaré-
lag csak a Homérosnél Hellasnak nevezett tengerparti tertiletet értették-e alatta, és
hogy tényleg ez volt-e a legkordbban ilyen néven szimon tartott térség. Ha tényleg
ez lett volna a helyzet, akkor eléggé érthetetlen lenne, miként terjedt volna ki a fo-
galom jelentése viszonylag rovid id6 alatt az egész gorog szarazfoldre, ahogyan az
Odysseidban (pl. 1.344, 4. 726, 816) szerepel. Az lliasban Hellas névvel jelslt teriilet
laké6i ugyanis semmiben sem voltak annyira kiviléak, hiresek vagy épp befolyaso-
sak (ahogyan ezt Thukydidés 1.3.2 feltételezi), hogy ez sokak azonosul4sit indokol-
ta volna. Val6jdban egy hellén nevet viseld, kisebb emberi k6z6sség vagy magukat
kizarélag hellénként definidlé, jol kortlhatirolt, 6néllé identitdssal rendelkez6 em-
bercsoport puszta létezését is csak az lliasban taldlhaté néhdny utalas alapjin téte-

s

lezhetjiik fel, nyomaikat ezen a teriileten sem kordbban, sem késébb nem taldljuk,
és a hellének mésutt illetve késébb is csak gytjtéfogalomként szerepelnek. Nem vé-
letlen, hogy talain mar Homérosnél (Il. 2.530), illetve Archilochosnal (fr.102 Diehl)
biztosan gy(jtéfogalomként megjelenik a panhellén kifejezés is, és késébb ez vilik
4ltalinoss4. Strabén lefrdsdboél (9.5.6) tudjuk, hogy Hellast késébb prébaltik egy
konkrét telepiiléssel is azonositani, Hellén sirjit is mutogattdk,? de etté]l még egyal-
talin nem biztos, hogy valéban létezett az lliasban megjellt helyen egy alapvetéen
hellén identitassal bir6 kozosség akar Strabén, akar Homéros koraban. A rink ma-
radt forrisok legaldbbis soha egyetlen ilyen személyr6l sem tesznek emlitést. De te-
gytk fel, hogy a korai idékben tényleg voltak valamiféle hellének az llias 4ltal meg-
jelolt helyen. Ebben az esetben is felmertl a kérdés, hogy mirdl kaptik a neviiket.
Legval6szintbb, hogy a ,nép” neve az dltaluk lakott teriilet elnevezésébdl ered,
ahogy késébb is a Hellas tertiletén €16 torzsek, illetve csoportok sokszor a kiilonféle
tertiletek nevébél alkottik meg sajit neviiket és fiktiv névadé bseiket, akiknek egy
kozos csaladfiba rendezésével tudtak aztin sajit 6sszetartozasukat indokolni. Te-
hat nem az egyetlen homérosi sorbél ismert Helloi/Selloi nép vagy a szintén eléggé
megfoghatatlan és mindenképp hipotetikus thesszéiliai hellének nevének eredetét
kell kutatni, hanem a Hellas, Sellasia, (H)ellopia helynevek eredetét, ennek kulcsat
pedig, mint fentebb lattuk, a Selléeis foly6név jelentése adja.

i. m. és Irad MALKIN: ,,Greek ambiguities. ,Ancient Hellas” and ,,Barbarian Epirus””. in: Ethnic Per-
ceptions of Greek Ethnicity, Cambridge, Harvard UP, 2001 valamiféle valldsi okra gyanakszik, Hans
Erich STiER: Die geschichtliche Bedentung des Hellenennamens, Wiesbaden, VS Verlag fiir Sozialwissen-

>

schaften, 1970; Christoph ULF ,,Griechische Ethnogenese versus Wanderungen von Stimmen und
Stammstaaten”. in Chr. Ulf (ed.), Wege zur Genese Griechischer Identitit, Berlin, Akademie Verlag, 1996,
264-268 pedig azt llitja, hogy valamiféle absztrakci6rél van szé (a barbar ellentétérél, ill. egy gyjts-
fogalomrél, amely magaban foglalta az ién, dér és aiol kozosségeket is Kis-Azsidban). Olykor nyiltan
megfogalmazédott, hogy a Hellas sz6 elterjedésének okairdl és kortilményeirdl valéjdban semmit
sem tudunk: Wolfgang WiLL: ,Hellenes (I)”. Reallexikon fiir Antike und Christentune Vol. 14, 1988,
376-377; MALKIN: i. m. 199.

2 Christopher DICKENSON: ,,Contested Bones: the Politics of Public Burial in Roman Greece (c. 200
BC - 200 AD)”. Ancient Society 46, 2016, 123-124.
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Ahogy a Helléspontos név is nyilvin nagyon régi keletl lehetett, és eredeti
hangalakjinak torzuldsa utdn jelentése talin mar els6 irodalmi emlitésekor is alap-
vetéen elhomalyosult, ugyanez lehetett a helyzet a Hellas széval is. Jelz6ként értel-
mezve a sz6t, és a ,,fold” sz6t kapcesolva hozza, kézenfekvének tiinik, hogy a ,ka-
nyargés f6ld” valdjiban a zegzugos, mély 6blokkel tagolt, csipkézett partvonalat
jelentette, amely tényleg nagyon jellemzé az egész gorogok altal lakott teriiletre, de
kifejezetten jol illik az Iliasban Hellas néven jelolt térségre, a Malisi 6bol partjira.
Es persze konnyen elképzelhetd, hogy mivel nemcsak erre az bolre lehetett ezt a
jelz6t alkalmazni, ezért gyorsan kiterjedt a sz6 jelentése nagyobb tdjegységekre is.
Elképzelhet6 példdul, hogy a kisdzsiai partvidék lakéi fejlesztették ki ezt az 4tfogd
fogalmat, miutdn mar magukat kilén-kiillon dérokként, i6nokként és aiolokként
definialték ezen a tertileten.?

Ugyanakkor tagadhatatlan, hogy a méir Hésiodos idejében Hellopia néven em-
legetett tertilet D6d6na kornyékén elég téavol esik a tengertdl, és semmiképp sem
kaphatta a nevét a kanyargés partvonalardl, és ugyanez a helyzet a lakéniai Sellasia
varosaval is. Ezen helynevek kialakuldsira valdszinlleg egy masfajta magyardza-
tot kell keresni, és ehhez talin legjobb kiindulasi pontot a Helik6n hegység neve
adja, amely egyértelmiien ugyanabbdl a ,wel-” t8bél ered,* mint a fenti javaslat
szerint a Hellas és tarsai. Ha azonban magit a hegységet nézziik, elsé pillantdsra
érthetetlennek tlinik a név, hiszen a Helikén nem kanyarog és nem csavarodik se-
hogyan sem. Jobban meggondolva azonban azt lehet mondani, hogy a kanyargést
nemcsak horizontilisan lehet érteni, mint a folydk, illetve a tengerpart esetében,
hanem egy fligg6leges sikon is. Ezért lehet heliké a Goncolszekér neve is, és ha ezt
elfogadjuk,> akkor a sz6 szinte teljesen magitdl értet6dé médon alkalmazhaté a

3 ULF:i. m. 264-268.

24 CHANTRAINE: i. m. 338 nem javasol etimolégiat, de a sokhelyiitt (pl. FRISK: i. m. 494) megtalalhaté
elképzelést, miszerint a hegység neve a flizfa indoeurépai nevével dllna kapcsolatban, szemantikailag
egyértelmlien elveti. (A rémai Viminalisra t6rténd hivatkozis ebbél a szempontbél teljesen fél-
revezetd, hiszen mig az itiliai dombra, illetve kornyékére tényleg jellemz8k lehettek ezek a névények,
a gdrogorszagi hegységrél ez biztosan nem mondhaté el.) Bar BEEKES: i. m. 410 szintén nem allit
semmit a név eredetérdl, és a Helikon nevét a fuzfa jelentésti ,heliké” szécikkben tirgyalja, mégis
hangsilyozza, hogy a hegy neve hangtanilag semmiképp sem éllhat osszefiiggésben ezzel a széval.
(A flizfa nevébdl torténd eredeztetést egyébként mar a RE ,Helikon” szécikke is elvetette és ez a régi
elképzelés csaka DNP ,,Geographishe Namen” sz6cikkében (930) tér vissza a Viminalis tirsasigiban.)
Az indoeurépai ,-wel-” t6bél térténé eredeztetés azonban alaktanilag BEEKES i. m. 411 szerint is tel-
jesen problémamentes, és csak szemantikailag szorul magyarédzatra. Ezzel persze az is ad6s marad, aki
ahegy nevéta ,spiral” értelm{ heliké sz6val hozza 8sszefiiggésbe, azaz kanyargé hegyként (,tortuous
mountain”) értelmezi (pl.Ernest KLEIN: A Comprebensive Etymological Dictionary of the English Language,
Amsterdam — London — New York, Elsevier, 1966, 715). Valészintileg ez a probléma az oka annak is,
hogy a legtdbb kézikonyvben egyszertien nem tirgyaljik a sz6 eredetének a kérdését.

5 Acsillagképnek ezt a nevét dltalaban azzal hozzak 6sszefiiggésbe, hogy kérkdrésen mozog az égbol-
ton (Anton SCHERER: Gestirnnamen bei den Indogermanischen Vélkern, Heidelberg, Winter, 1953, 133).
Ez persze nem lehetetlen, de nem kizérélag erre a csillagképre lenne alkalmazhatd, hanem szinte
mindegyikre. A helix nem annyira a mozgésit, inkdbb az alakjat irhatja le a csillagképnek, mint aho-
gyan az 6krok szarvit, utat, folyotis ezért illethetnek ezzel a jelzével, de az is lehet, hogy az 6krokhoz



horizonton kirajzol6d6 hegyek sziluettjére is. Kifejezetten jol szemlélteti ezt a ma-
gyar széhasznilat, hiszen egyforman csipkézettnek mondhatunk egy partvonalat
és egy hegygerincet is. Német nyelvteriileten a ,krumm” azaz gorbe sz6t altaldban
folyénevekben taldljuk meg,*® de ugyanezzel a sz6val jelolik a Krummes Elsass te-
riiletet is, amely csak azért nevezheté gorbének, illetve kanyargésnak, mert a siksag
fel6l nézve nyilvan nem olyan egyenes a sziluettje, mint az egyébként teljesen sik
Elsassnak. A francia elnevezés (Alsace bossue) ezt egyértelmiien mutatja.

Euboia szigetének északi hegyvidékét is val6szintlileg ezért nevezték Ellopidnak,
de mivel az egész szigetet is nevezték igy, felmeriilhet, hogy a sziget alakja allt a
névadés hitterében, azaz Euboiit teljes joggal egy hossztikas halhoz (¥\hoy) tar-
tottak hasonlénak. Ettdl fiiggetleniil a kanyargasbél val6 eredeztetéssel a hasonlé
hangalakjuk miatt emlitett dllatnevek is magyardzatot nyerhetnek: az 6zike azért
kaphatta az éNAd¢ nevet, mert a fején egy kis csipkézett sziluett volt kivehetd, a halak
pedig azért lehettek ellopes, illetve helopes, mert jellegzetesen kanyarogva, illetve
cikdzvahaladnak. Erre mutat, hogy ugyanez aszé jelenthet kigyétis (Nic. Ther. 490).

Ilyen m6don valamennyi idetartoz6 hely- és foly6nevet tokéletesen magyardzni
lehet, és érthetd, hogy az egész Hellasnak nevezett vidék miért kapta ezt a nevet: a
teriilet két legjellemz8bb vonisa a tagolt partvidéke és a magas hegységei. Az elne-
vezés nyilvan sokkal régebbi, mint az elsé emlitése és nem azért jeloli az Odysseidban
az egész gorog szarazfoldet, mert az lliasban emlitett aprocska tdjegység jelentését
valamilyen oknal fogva hirtelen kiterjesztették egy sokkal nagyobb tertiletre. Sok-
kal val6szinlibb, hogy szdmtalan tertileten jel6lték a hegyeket és a tengerpartokat
hasonlé szavakkal, és ez adta az 6tletet illetve az alapot az egész vidék 6sszefoglald
nevének megalkotdsihoz és széles kordi elterjedéséhez. A kiillonféle kultuszokban
mindenfelé el6fordulé Helldtis, Hell6tia, Helikonios, Hellanios jelz8k hatterében
is ez 4llhat,” nem pedig valamiféle korai hellén 6ntudat, pline nem egy késébb
teljesen eltlint istennd alakja.

gyakran tarsulé jelzé (pl. Hom. Il. 9.466, 18.524, 21.448, 23.166, Od. 12.136) énallésult ebben a
forméban (1d. részletesebben Wilhelm GunpEeL: Helike (Sternbild)”. in: RE VII.2 (1912), 2859)

*  GREULEi. m.

77 Zeus Hellanios Aigina szigetén bizonyéira a hegytetén valé elhelyezkedésének koszonhette a nevét,
ahogy a Hell6tia is Gortynben. Poseidén Helikénios szentélyei Kis-Azsidban szintén feltinéen ma-
gaslatokon taldlhaték. (Jan BREDER: Poseidons Wirken in den Elementen und seine Verehrung in
Ionien”. in: B. Engels — S. Huy — Ch. Steitler (eds.), Natur und Kult in Anatolien (BYZAS 24), Istanbul,
Ege Yayinlari, 2019) A tobbi Hell6tis/Hell6tia esetében lehet, hogy egy 6bél vagy egy folydcska alakja
allt a hattérben.
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Rezidimé

A gorag mitoszok gyakran szolnak arrdl, miként kapta egy-egy begy, sgiget, tenger a nevét
egy azonos nevit hds(nd)rdl, valdjaban agonban épp forditva tirtént a dolog, és ag immidr
érthetetlen foldrajzi név népetimoldgiai magyardzataként sgiilettek meg a mitikus (epony-
mos) alakok (pl. Tkaros, Taygeté, Aigeus, Pelops) é a réluk sgolé aitioldgiai tivténetek. Mdr
a 19. sgdgadban is felismerték, bogy nyilvan ugyanes jatsgodott le a Helléspontos esetében
is, csak épp a 530 valddi eredetének a kérdése maradt tisgtagatlan. Sgantalan foldrajgi név
sgdrmazgik ugyanebbil vagy basonld tébdl, é mivel Hellas neve is ide tartogik, érthetd mo-
don szamtalan megolddsi javaslat latott mdr napvildgot. Az itt bemutatott j magyardgat
a Selléeis folyonévbél indul ki, és a Helléspontost (ag indoeurdpai ,wel-" t6bél) kanyargs,
illetve tekeredd tengerként értelmegi, és magyardzattal szolgdl a Hellas név eredetére, illet-
ve sgéles korii elterjedésére vonatkogdan is.

Kulcsszavak: hely- és viznevek, (nép-)etymolégia, aitiol6gia, epénymos hérésok,
Hellé(n), Selléeis

Abstract
Hellas and the Hellespontos: origins and possible meanings of two toponymss

The original meaning of certain toponyms often becomes obsolete, and their current form gives
rise to misinterpretations. This process is usually called popular etymology, and in antiquity
it manifested itself in the form of aitiological tales and nrythical eponymous characters (e.g.
Tkaros, Taygete, Ithaka, Acgeus, Pelops). It bas already been argued in the 19th century that
the Hellespont belongs to this group as well. A convincing etymology for the term has not been
suggested so far, similarly to the discussions concerning the origins of the closely related term
‘Hellas". Considering the related hydronyms, especially the river name Sellecis, a Greek
etymology for the word Hellas can be suggested (from the Indoeuropean root “wel-", i.e. to
turn, twist) which can perfectly explain the choice of this name for different regions, rivers,
and also accounts for the name of the Hellespont and Hellas.

Keywords: toponyms, hydronyms, (popular) etymology, aitiological tales, epony-
mous heroes, Helle(n), Selleeis



