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A karizma mint a megszentelt élet
és a szerzetesi kozosségek alapja’

GAETANE GUILLEMETTE NDPS

Abstract:

This article explores the role of charisms in religious communities and seeks
answers for the following three questions. First, how can one grasp the charism
that lies at the foundation of a particular religious order? Second, in what way
can the spiritual and institutional dimensions of such charisms be cherished?
Third, what responsibility does one have with regard to the special charism of
a particular religious order?
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Amikor a megszentelt élet fejlddésének témdja keriil f6kuszba, sziikségszertien
bukkan fel a karizma kérdése. A I1. Vatikdni Zsinat 6ta a teolégiai gondolkodds
elérehaladdsa gyarapitja Isten ezen ajaindékdnak megértését, mely az egyhdznak
és rendi kozosségeinknek szol. Csakhogy ebben a tapasztalatban maradhatnak
félreéreések és kérdések. Ebbdl a szempontbdl vizsgdlunk meg hdrom olyan
kérdést, mely minket kozvetlenebbiil érint:

1. Hogyan is dllunk annak a karizmdnak a megértésével, mely a megszentelt
élet és a szerzetesrendjeink alapja?

GaETANE GUILLEMETTE kanaddban él8 szerzetesn6vér, a Notre Dame du Perpetuel Secours
ndi kongregicié tagja, teoldgus, a rend Teoldgiai Bizottsdgdnak tagja.
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2. Mit 6rizhetiink meg azok lelkiségi és intézményes jellegébdl?
3. Mi a feleldsségiink rendiink karizmdja irdnt?

1. A ,KARIZMA” SzZO

El8szér is el kell ismerni, hogy a karizma fogalma a multban sok ellendllds-
ba titk6zott. Még akkor is, ha a karizmatikus valésig nem Gj az egyhdzban,
mivel mdr az apostoli idékben is felfedezhetd a karizma sz, amely Szent Pal
sajdtos szokincséhez tartozott, mégis fogalomzavart és gyanakvast okozott az
egyhdz torténete folyamdn. E sz6 haszndlatdnak rendkiviili ajéndékokra tor-
téné lesziikitése, illetve a hierarchikus elitnek tulajdonitdsa a karizmdk bibliai
gazdagsdgdnak és egységének elveszitését eredményezte.? A I1. Vatikdni Zsinat-
tal rehabilitdltuk a karizmdkat az egyhdzi szolgdlathoz fiz6dé kapcsolatukban;
a Lumen Gentium 12. pontja elismeri helyiiket és szerepiiket az egyhdzban.?
A zsinat korvonalazza a tartalmdt a megszentelt élet kapcsan is (Lumen Genti-
um, 43—44.) azonban anélkiil, hogy a karizma kifejezést haszndlnd.

VI. Pél pipa majd a zsinat utdn, 1971-ben az Evangelica Testificaticban
értelmezi vildgosan a zsinat szdndékait és hatdrozza meg a szerzetesi élet ka-
rizmatikus jellegét. A karizma fogalmdt a kiilonb6z6 élethivatdsok tdrgyaldsa
kapcsdn haszndlja, és az alapiték karizmdjardl beszél, amit a szerzetesrendek
karizmdjdnak forrdsindl taldlunk. Pontositja, hogy a szerzetesi élet karizmdja a
Szentlélek ajindéka, amely benséségesen egyesiil az egyhdz misztériumdval, és
életének szerves részét képezi (Evangelica Testificatio, 11.).

I1. Janos P4l pdpa is kifejti a szerzetesi élet sokféle karizmatikus dimenzi6jit
a Szentlélek vezetése alatt az egyhdz épitésére és Isten népének szolgalatdra —
kiilonosen a Vita Consecratdban.* Ennek sordn kiilonbséget tesz a szerzetesi
élet karizmdja és minden egyes szerzetesi csaldd sajdtos karizmdja kozote.> Ald-
hidzza a karizma kozosségi jellegét, és visszatér a karizmdhoz a hivatds szem-
pontjdbdl is, hangsilyozva azt, hogy az Isten népének kozosségéhez, Krisztus
misztikus Testéhez tartozik.

Yoranta Rzeczewska: Les charismes dans UEglise et leur institutionnalisation canonique,
Editrice Pontificia Universita Gregoriana, Roma, 2016.

Yoranta Rzeczewska: Les charismes dans UEglise et leur institutionnalisation canonique,
i. m., 199.

4 Uo. 242.

> Uo. 245.
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XVI. Benedek pdpa a megszentelt élet karizmdinak Isten Igéjéhez kapcso-
16d6 gazdagsdgdrol beszél: a karizmékat olyan él8 Evangéliumként lehet értel-
mezni, amely mindig 4j formdban bontakozik ki.¢ Kiemeli a megkiilonboz-
tetés ajandékdt és a lelkipdsztorok feliigyeletét annak befogaddsdban, amit a
karizmdkon keresztiil a Szentlélek mond az egyhdznak.

Ferenc pdpa pedig a karizma torténelemben valé megtestesiilésére és aktua-
lizalasdra helyezi a hangsilyt a szerzetesrendek életének kiilonféle helyszinein,
pillanataiban és helyzeteiben. A pdpa azt kéri, hogy tartsék életben az alapitd
karizmdt, Orizzék meg folyamatiban, novekedésében és pdrbeszédben azzal,
amit napjainkban a Szentlélek tizen nekiink. Mindez pedig megkiilonboztetést
és imddsigot feltételez.”

Azbta a karizma mibenlétének megértése — f8ként alkotd elemei, valamint
az evangéliumi tandcsokhoz valé kapcsolatdnak tekintetében — tovdbb mélyiil
a kommuni6-misszié egyhdzéban.

2. A KARIZMA A MEGSZENTELT ELET
ES A KULONBOZS SZERZETESRENDEK ALAPJAINALS®

Amikor a II. Vatikdni Zsinat a meglévd szerzetesrendeket a kornak megfe-
lel meggdjuldsra szélitja fel, a szerzeteskozosségek megkezdik a forrdsaikhoz
és az alapitdik szelleméhez vald visszatérés folyamatdt. Megnevezik karizma-
jukat: Isten ajindéka, mely kifejezi a Szentléleknek az alapitdk dltal deéle és
tovabbadott megtapasztaldsit, és amely arra irdnyul, hogy — amiként a Mutuae
Relationes 11. pontja emliti — kovetSik megéljék, megdrizzék, elmélyitsék és
kibontakoztassdk ezt az ajdndékot dsszhangban Krisztus sziinteleniil novekvd
Testével.

Az alapitdi karizma a rendek megalapitdsdnak kiindulépontjéban egyszerre
jelenti Krisztus titkdnak sajdtos felfogasdt, valamint Isten népe, az egyhdz sziik-
ségleteinek értelmezését. Karizmatikus hivatdsban 6lt testet az egyhdz szolgdla-

6 XVI. BeNeDEK pApa: Féte de la présentation du seigneur XI Journée Mondiale de la vie
consacrée, 2008. februdr 2. [2025. 05. 30.] https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/
fr/speeches/2008/february/documents/hf_ben-xvi_spe_20080202_vita-consacrata.html
FERENC PAPA: Vie consacrée: le Pape invite & vivre ce charisme sans idéologie, 2021. méjus
17. [2025. 05. 30.] https://www.vaticannews.va/fr/pape/news/2021-05/pape-francois-vie-
consacree-charisme.html

Nicoras DE BoccarD: Charisme et instituts de vie consacrée, Editions de Boccard, Paris,
2015.
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tiban. Az a karizma, amelyet a tanitvinyok dtvesznek, az alapité lelki tapasz-
talatdnak spiritualitdsdn alapul, és egy adott kiildetésben, egy sajitos életméd
szerint val6sul meg.

Krisztus kovetésében a rendi karizma evangéliumi élettervnek bizonyul
olyan alkotéelemein keresztiil, mint a lelkiség, a kiildetés és a testvéri élet.
Ezek az alkotdelemek alakitjik ki a rend sajétos arculatdt, amelyben a kariz-
ma kifejezésre jut. Mindegyik alkotéelemnek megvan a maga sajdtossiga, és
nem szabad azokat osszetéveszteni a karizmdval. A karizma nem korldtozédik
egyoldaltan a lelkiség, a kiildetés vagy a segitd szolgilat dimenzidjdra. Lelki
val6sdgrol van sz6, amely a tagok élet- és 1étmddjdt hatdrozza meg, és amely
az alkotéelemeken keresztiil 6t testet. Igy hdr lelkiségi élet, kozosségi élet és
apostoli élet bensdségesen osszekapcesolodik, egészet alkot; s a karizma kozép-
pontjdban a kiilonboz6 elemek kolcsonosen tdpldljdk, erdsitik és kiegészitik
egymast.

Az evangéliumi tandcsokat illetden, amelyek a megszentelt élet alkotde-
lemei, bensdséges kapcsolat dllapithaté meg a tandcsok és a karizma kozot.
A karizma teszi vildgossd a tandcsok megtartdsdt.’ Ha felismerjiik, hogy a ka-
rizma minden megszentelt élet alapjdt képezi, nem tudjuk ez utdbbit egyszer(i-
en csak az evangéliumi tandcsok alapjin meghatdrozni: a karizmdja alapjdn is
sziikséges 8ket azonositani.’® S8t mi tdbb, a megszentelt személy életszentsége
nemcsak az evangéliumi tandcsokra épiil, hanem az alapité karizma irdnti hd-
ségre is (vo. Vita Consecrata, 36).

3. A RENDI KARIZMA LELKISEGI DIMENZIOJA

Ami a lelkiségi dimenzi6t illeti, a rendi karizma a Lélek jelenlétének, tevé-
kenységének gazdagsiginak és szentségének ldthatd jele,!! amely a Szenthd-
romsig tevékenységét és Istennek az emberekkel kapcsolatos tervét nyilvanitja
ki. A rendi karizmdt egy vagy tobb személy kapja meg azért, hogy kozosséget
alapitson az egyhdz és annak kiildetése szolgdlatdban. Feltételezi a hivatdst,
a hivést és egy olyan életformdban és kiildetésben megélt vélasztdst, amely a

9 FeRNAND VIENS: Charismes et vie consacrée, Pontificia Universita, Gregoriana, Roma, 1983,

272-273.

10 N1covras DE Boccarp: Charisme et instituts de vie consacrée, i. m., 91.

11 XVI. Benedek papdt idézi Yoranta RzeCzEWSKA: Les charismes dans UEglise et leur
institutionnalisation canonique, i. m., 305.
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kapott hivdsnak megfelel, kozosségben Istennel, az egyhdzzal és Isten népével.
A Szentléleknek ez az ajindéka az Ige megtestesiilésének misztériumdt 6rokiti
meg, amely Jézusban valésult meg, és amely az egyhdzban folytatédik.
Egyiittes és kozosségi dimenziéjaban a karizma ,az Egyhdz Krisztusban
vald kozisségének és egységének a jele” (Apostolicam Actuositatem, 18a). A kariz-
ma pontosan meghatdrozza a kozdsség egybetartozdsinak mddjic és a tagok
kiildetésének gyakorldsdt. A karizma termékennyé teszi az apostolkoddst an-
nak a testvériségnek kdszonhetden, amely megval6sul a szeretetben, valamint
a tagok testvéri kozosségében éppuigy, mint életitk tantsdgtétele, tevékenysége
dltal. A karizma hozzdjdrul az egyhdzi kozosség intenzivebbé véldsdhoz, és meg-
valdsitja préfétai szerepét az egyhdzban.'? Ezért nemcsak az egyhdz, hanem
mindenckeldtt a Szentlélek kiildetésének kozéppontjaban is 4ll, annak meg-
hatdrozé alkotéeleme Krisztus kiildetésével és az Atya tervével 6sszhangban.
Igy tehdr a karizmdhoz valé hiiség egyben hiiség a Szentlélekhez is Krisztus
kiilonleges hivésdra, és dllandéan illeszkedve Isten tervéhez és akaratdhoz.'3

4. A MEGSZENTELT ELETU RENDEK KARIZMAJANAK
INTEZMENYES DIMENZIOJA

A karizma lelkiségi dimenzija maga utdn vonja annak intézményes dimenzi-
6jat is.'* A Lélek jeleként és eszkdzeként a karizma olyan ajdndék, amely Isten
meghivisdhoz kapcsolédik, valamint intézményes és egyhdzi formd is igényel.
Mivel a rendi élet alapjdul szolgdl, a karizma az alapiték szellemi 6roksége
dltal inspirdlt életmédban és kiildetésben 6lt formdt. A szerzetesrend tehdt a
karizma konkrét megvalésuldsdnak helyévé vilik egy kozosségi valésigban, egy
apostoli és kozosségi testiiletben.

A kollektiv karizma igényli, hogy az egyhdz stabil életformaként ismerje el
(vO. Az egyhdzi torvénykonyv, 573. kdnon). Ennek elismerése a rendi szabélyza-
tok jévdhagydsdn keresztiil torténik meg, amelyek a karizma elsd intézménye-
sftését jelentik. Eppen ezért ahhoz, hogy a kozosségi karizma szolgélni tudja az
egyhdz apostoli életerejét és szentségét, és hogy minden tag és az egész kozosség

12 Uo. 162.

13 Uo. 191.

14 Uo. 315. XVI. Benedek a karizmatikus és az intézményes dimenziét is emliti, mindkettd
lényeges Isten népének természetfeletti megalapozdsdban, mert jelenvalvd teszik a vildgban
Krisztus iidvosségének misztériumdt és miivét.
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is részesiiljon jététeményeiben, megkiilonboztetésre van szitkség. Ez az evangé-
liumi megkiilonboztetés az egyhdzra tartozik, az § joga elismerni minden egyes
szerzetesrend sajdtos identitdsat és strukedrdjat.

A Vita Consecrata 4b pontja arra is emlékeztet, hogy intézményes dimenzi-
6ja dltal a karizma az egyhdz kozosségének nagy valésdgaba illeszkedik, amely-
ben minden ajindék egybekapcsolddik Krisztus Testének épitése és az egyhdz
kiildetésének érdekében. A karizma intézményesitése — ami a karizma dina-
mizmusként felfogott fogalmdban mdr benne rejlik — nem csupdn kiilséleg
is ldthat6 formdt ad neki, hanem azt is lehetévé teszi, hogy id6ben és térben
kibontakozzon és megvalésithassa sajitos céljdt. Az intézményesités lehet6vé
teszi a karizma Istenhez és a tobbi emberhez valé kapcsolédasit, hogy kifeje-
zésre jusson, és hogy érthetd médon lehessen kommunikalni és tovibbadni.'®
[gy kapcsolédik egyméshoz bensdséges kozosségben ugyanazon rendi karizma
val6sdganak misztikus és intézményes oldala.'®

5. RENDI FELELOSSEG A KARIZMA IRANT

XVI. Benedek hangsilyozza: Evangélium és intézmény elvdlaszthatatlanok
egymdst6l.’” A karizma révén az Evangélium testet olt és diakénidva vélik.
A karizma élteti és struktirdval ldtja el a szerzetesrendet, mely a kozdsség is-
koldjéva és az életszentség Gtjdva lesz a hétkoznapokban gyakorolt szeretet és
a természetfeletti szeretet dltal. A rendi kozosség felelds azért, hogy megteste-
sitse, aktualizdlja és tovdbbadja a karizmdjdt, amikor részt vesz az egyhdz meg-
Ujitdsdban és kibontakoztatdsiban a Szentlélek befogadott ajéndéka szerint.
A szerzetesrend 6rzéje és nem birtokosa a karizmdnak. A karizma ugyanis az
egyhdz java a vildg, a kozosség és annak minden egyes tagja szdmdra. A Lélek
és az egyhdz irdnti hliségben a rendnek és tagjainak vélaszolniuk kell ezen ajén-
dék préférai hivdsdra mint Isten folyamatosan feltdrulé élettervére és szavdra.
Fl§ és cselekvd valésagként kell Srizniiik 1étitkben és Iétiik 4ltal, mindennapi
tevékenységiik révén. Felel8sségiik a Szentlélek ezen ajdndéka irdnt — amelyet
az alapitéktdl kaptak és az egyhdz hagyott jovd — megkoveteli, hogy figyeljenek

tovabbaddsdra, kiilonosen a képzés sordn. Mivel a képzés kozvetleniil kapcso-

15 Uo. 434.
16 Uo. 427.
17 Uo. 314.
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16dik a karizmdhoz, dllomdsain keresztiil a karizmdrdl is tanit. Ezért 4t kell
gondolni, hogy a kezdeti és az dllandé képzésben hol jétszik szerepet a karizma
kibontakoztatdsa és megvaldsitdsa, és azon kell lenni, hogy a karizma ereje
dthassa a megszentelt élet minden dimenzidjit.

OsSZEGZESKENT

Ha Isten hiv és kiild, ezt azért teszi, mert el8szor ad. Az alapitdinknak adott
ajandék, a karizma Isten keresdivé és az emberiség j6tevivé tette ket. Nyom-
dokaikban jdrva, a Lélek irdnti hiiségben, hien a lelki, kozosségi és apostoli
élet karizmdjdhoz és az evangéliumi tandcsokhoz, egyticemikodiink az Ajandé-
kozé ajandékaval és az emberiségnek sz616 tervével.'8 Igy az a karizma, amely
rendi életiink alapja és a Lélek tevékenységének jele, arrdl tandskodik, hogy
a piinkosd most is folytatédik, és hogy Krisztus megtestesiilése és kiildetése
tovabb ¢l az egyhdzban a Lélek tevékenysége dltal, Isten tervének megfeleléen.

(Forditotta: Szabd Sdndor Bertalan OR
A forditdst lektorilta: Pigler Monika Mira OP)

18 Uo. 451.
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