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Absztrakt

A digitdlis technolégia 4talakitja a tdncoktatds hagyomdnyos megkozelitését.
Koreografusoknak, valamint a pedagégia és a zeneszerzés kutatdinak alkalmaz-
kodniuk kell az elmdlt években végbement dtalakuldsokhoz. A digitdlis techno-
l6gia tdncpedagogiai integrdldsa szdmos elényt kindl az oktaténak, még akkor is,
ha nem helyettesitheti a jelenléti tédncoktatds testtapasztalatait. A legdjabb kuta-
tdsok szerint a koreografia digitalizdldsa Gj médszertani modellként szolgalhat.
A digitalis technoldgia beépitése a tdncérdkba és -el6addsokba a testmozgdst gor-
diilékenyebbé teheti. Digitélis eszkozok haszndlatdval a téncosok testtechnikdkat
gondoltak tjra, 4j mozgdslehetSségeket fedeztek fel, és tjszert koreografidkat al-
kottak. A videofelvételeket nemcsak visszajelzésre, értékelésre és elemzésre hasz-
néltdk, hanem arra is, hogy segitsék a tdncosokat technikdjuk finomitdséban, és
mozgadsmintdik mélyebb megértésében. Ez a cikk a kézvetlen tapasztalatokbél
levont legfontosabb kovetkeztetéseket vazolja fel, és konkrét példakat hoz arra,
hogy a digitalis technol6giat hogyan hasznéltédk kiegészitd eszkozként a ténctani-
tdsi modszerek fejlesztésére.

Kulcsszavak: digitélis eszk6zok, interaktiv tanuldsi tapasztalatok, tdncdokumentécié
1. TANCOKTATAS DIGITALIS ESZKOZOKKEL

Az elmult években tGj megkozelitések jelentek meg, amelyek lehet6vé tették, hogy
a tdnc mint mivészeti forma tovébb fejlédjon. A mtivészet és a digitdlis technolé-
gia kozott 1étrejott kapesolat fontos szerepet jatszik a tanc jelenlegi gyakorlatdban.
Az elmult években a kutatdsok széles korben vizsgéltdk a technoldgia hatdsét a
tancoktatds teriiletén, ami a ,,(...) tandrokat az instrukcidk atadasanak teljes djra-
gondoldsara készteti” (Stanley, 2015). Digitdlis eszkozokkel a tdnctandrok &tfor-
mélhatjdk a mtivészetoktatds hagyomdnyos megkozelitéseit, vonzébba téve azt.
Raadésul az interaktiv média olyan figyelemre mélté fellendiilést mutat, ami 4ltal
ma mdr a tdncoktatds egyik legigéretesebb eszkdzeként szolgal.

A 2020 és 2021 kozotti idészakban, a COVID-19 miatti pandémids lezdrdsok
idején, a tandroknak vildgszerte azzal a kihivdssal kellett szembenéznitik, hogyan
tudjak fenntartani képzési programjaikat. Bar a szimultdn idejd, online tdncérdk
bizonyultak a legjobb megolddsnak, még ez a gyakorlat is jelent8s valtoztatdsokat
igényelt az 6ratervektdl kezdve a tanuldsszervezési stratégidkig.
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2020-ban szdmos taldlkozo, konferencia és webindrium foglalkozott a tdvoktatas-
sal és a virtudlis kommunikdci6éval a szakmai képzés teriiletén. Azzal a céllal, hogy
meghatdrozzuk a leghatékonyabb , technolégiaintegracids stratégidkat a képzésben,
valamint a tdnc technikai és alkotdsaban gyakorlatdban, illetve, hogy ldssuk az on-
line tdncoktatds elényeit és korldtait” (Parrish, 2016, p. 168), dttekintettiik a tertilet
szakirodalmadt, valamint empirikus kutatdst végeztiink a témdban. Ennek eredmé-
nyeképpen felismertiik, hogy az internet a pandémids idszak alatt a tanitdsi és ta-
nuldsi folyamat alapvetd kapcsolddasi teriilete és f6 eszkdze. Az olyan platformok,
mint a WhatsApp, a Skype és a Zoom értékes médiumnak bizonyultak a tdncoktatds-
ban, mivel vizudlis és hangforrdsokat egyardnt kindltak, amelyek segitségével é16 és
rogzitett online tdncérdkat tartottunk a hallgatéknak, lehetévé téve szamukra, hogy
otthonuk kényelmes (bar nem idedlis és alkalmas) terébdl tanuljanak.

A digitdlis miiveltség a mai tdnctandrok szdmadra alapvetd készséggé valt. A tanc-
oktatds digitalizaldsardl sz6l6 szdmos tanulmany, valamint a digitalis tdncoktatdsi
tananyagok tervezését és alkalmazasat célz6 projektek segitettek egy 1j tdncoktatdsi
modszertan kidolgozdsdban. Mindazonadltal a technoldgia integréldsa a tdncoktatds-
ba olyan 6sszetett kérdéseket vet fel, mint a koreografidk kidolgozdsa videokonfe-
rencia segitségével, az interaktiv tdncérdk megtartdsa vagy a kozosségépités online
platformokon keresztiil.

A téncfoglalkozdsok a tandrok és a hallgatok tapasztalatai révén dtformalédtak a
tanuldsnak ezzel az tjszer(, szamitégéppel tdmogatott, egylittmiikodd megkdzeli-
tésével, ami jelentSsen eltér a kordbban megszokott fizikai kérnyezettdl.

1.1 Tantermi technoldgia

A technolégia tancoktatdsba integraldsa nagy hatdssal volt a kreativ és bevonédast
tdmogaté tanuldsi kdrnyezet kialakitdsdra. A mobiltelefonok, mini netbookok és
mds kézi eszkozok haszndlata a tdncérdkon lehetévé tette, hogy a tanuldk sze-
mélyre szabottan kapjanak visszajelzést a videoelemz6 eszkozok segitségével. Az
aznap tanult tdnctechnikdrdl vagy egy konkrét tédncrepertodrrdl késziilt felvételek
megtekintésével a tanul6 szdmadra hatékonyabbd vélt egyes Gj anyagok és informa-
cidk megértése és elsajtitdsa.

Az interaktiv multimédids eszk6zok, példdul CD-ROM-ok és USB flashmeg-
hajték haszndlata a tancérdkon és az improvizdcids foglalkozdsokon hozzdja-
rult a tdncanyag digitdlis meg6rzéséhez, valamint hires koreogrdfusok néhany
jelent6s mtivének bemutatdsdhoz, a gyors hozzédféréshez. Ezek a megkozelité-
sek nemcsak a tanul6k motivaciéjat névelték, hanem a tanuldsi folyamat sordn a
tancrol alkotott képiiket is gazdagitottdk, mikdzben a kozdsségben 1étezés érzé-
sét is erdsitették.

A vildgjarvany idején hasznalt videokonferencia-platformok, mint példdul a
Zoom, valamint a specidlis tdncoktatdsi platformok tjszerti megkézelités kialakita-
sdhoz vezettek, amelynek célja, hogy nagyobb rugalmassdgot biztositson a tanu-
16k szdmadra. Ez az 1j stratégia magaban foglalja a személyes és az online kompo-
nensek integraldsat hibrid tanérdk létrehozdsdhoz. Az Gj technolégia integraldsa
ezekbe a hibrid tancérdkba interaktiv tanuldsi élményt nyujt és noveli a didkok
motivacidjat.
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Szamos a Research in Dance Education cim folyéiratban 2020 és 2021 kozott meg-
jelent, a vildg szdmos tdncos kozdsségének munkdjat bemutaté esettanulmany azt
bizonyitja, hogy a technolégidval timogatott tanulds a tdncérdkon javitotta a didkok
elkotelezettségét és tdmogatta a tanuldsi folyamatot. Tovdbba lehetSséget nyitott
mind a tdncos tanulék, mind a tandrok szamara, hogy kapcsolédjanak a szélesebb
kozonséggel, és azonnali visszajelzést kapjanak a tevékenységeikrdl.

Az dltalunk kidolgozott keretrendszer és eszk6zok egy nemzetkdzi tdncprojekt, a
Move On-Line megszervezésének alapjdul szolgdlnak, amelynek keretein beliil hdrom
rangos eurépai egyetem (Olaszorszdg, Romdnia és Spanyolorszdg) hdrom tincpro-
fesszora tartott online mesterkurzusokat 2020 és 2021 augusztusdban. A projektben
kozosen fedeztiik fel, hogy a digitélis platformok leegyszertisitik a professziondlis
koreografusok didkokhoz valé eljuttatdsét, valamint a kiilénb6zd stilusokkal és per-
spektivakkal valé megismertetésiiket. Ahogy Parrish (2001) megjegyzi, ,,az internetes
forrdsok tj tanuldsi stratégidkkal szolgdlnak, mikdzben dtfogéan erdsitik a kozosséget
és bovitik a didkok tancoktatdsrol alkotott informdciéit” (p. 20).

1. dbra: Pillanatkép egy Cunningham-technika 6rdrél, amelyet prof. Dino Verga vezetett.
Roémai Nemzeti Tdncakadémia, Olaszorszdg

Ezen az innovativ oktatdsi megkozelitésen felbuzdulva hasonlé profilti romédniai és
kilfoldi egyetemeken dolgozé kollégaimmal egyiittmiikddve kozos tanctorténeti és
-elméleti kurzusokat szerveztem.' Célunk az volt, hogy digitdlis platformok és

! Az interaktiv tdnctorténet ordkat Cristina Todi a George Enescu Egyetem Szinhdz és El6adémiivészeti
Kardnak oktatéja tartotta, Iasi, Romdnia (2020); a tancelmélet 6rékat: dr. Horatiu Chereches a Constantai
Ovidius Egyetem Szinhdz- és Eladémtivészeti Kardnak oktatdja tartotta, Romdnia (2020); az interaktiv
online tanctorténeti és tancelméleti érakat pedig prof. Rosa Belen Ardid Perez a spanyolorszdgi Alicante-i
Superior Conservatory of Dance oktat6ja vezette (2022 és 2023).
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eszkozok segitségével olyan interaktiv tanctorténet érdkat tervezziink, amelyek mul-
timédids elemeket, példdul videdkat, animdacidkat és kvizeket tartalmaznak, azzal a
céllal, hogy a tanc fejlédésének tanulmanyozdsa vonz6va valjon a hallgaték szdmara.
A modern tancpedagdégidban a digitélis mtveltség (Parrish, 2001) és a nyitott szemlé-
let elengedhetetlen a hatékony tanitdsi és tanuldsi kornyezet kialakitdsdhoz.

2. dbra: Pillanatkép egy interaktiv 6rardl Screen dance technika téméban, prof. Rosa Perez
vezetésével; Alicantei Tanckonzervatérium, Spanyolorszag

A digitdlis eszkozok tdncoktatdsba valé integréldsaval atalakithatjuk a hagyoma-
nyos tanitdsi médszereket, interaktivabbd, befogadhatébbd és a mai, technoldgia
irdnt érdekl6dé hallgatok igényeinek megfelel6bbé téve azokat (Alexander, Bohem
& Glen, 2023). Ez a megkozelités nemcsak a tanuldsi élményt fokozza, hanem fel-
késziti a hallgat6kat a tanc jovébeli tendencidira, ahol a technolégia egyre nagyobb
szerepet jatszik.

Bar kétségtelen, hogy a technoldgia jelentSs lehetGségeket rejt magdban a tinc
teriiletén, nem képes helyettesiteni a tdncoktatds fizikai aspektusét. Egy tdnctandr
tudja, hogy az aktiv tanuldshoz a test mozgdsara és mozdulatkutatdsra van sziikség.
Ezt tiszteletben tartva, a digitdlis eszkozok tdmogathatjak mind a tandrok, mind a
tanuldk tevékenységeit. A hagyomdnyos tdnctanitdsi médszerek és a tanulok kép-
zési igényeire Gsszpontositd, modern stratégidk kombindldsa elSsegitheti a pontos,
idéhatékony és hozzaférhetd ténctanuldst.
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2. INTERAKTIV TANULASI TAPASZTALATOK

A non-verbdlis székincs elsajatitdsdnak fontossdga a tdnctanulds lényege. A zene, a
tanc és a vizudlis miivészetek teriiletérsl érkezé hallgaték bevondsdval megvalésu-
16 interdiszciplindris projektek lehet6vé teszik az immerziv kornyezet 1étrehozasit,
amelyben a hallgat6k kiilénb6z6 megkozelitésekkel dolgozhatnak egytitt egy koncep-
cion. Akozos miivészeti projekteken keresztiil a hallgatok megtanuljak megfogalmaz-
ni mtivészi elképzeléseiket, és elmagyarazni a munkdjuk mogott rejlé jelentést.

Ezen kiviil a koreogréfia digitalizdldsa olyan eszkézként jelent meg, amely ké-
pes megvaltoztatni a hallgatok el6feltevéseit a tanc korldtaival kapcsolatban. Bar az
animdcidk és szenzorok haszndlata a hallgat6k szdmadra kihivast jelent a mindenna-
pokban, ezek a technolégidk 4j tuddsformdkat, valamint szellemi és fizikai konst-
rukciékat indukdlnak. Az innovativ testkisérletek révén a tancot hallgaték képesek
ugy dolgozni gesztusaikon és testmozgdsukon, hogy az kifejezs és jol értelmezhetd
tancformahoz vezessen.

2017-t61 kezd6dSen elkezdtem aktivan bevonni tdncos tanitvdnyaimat techno-
l6giakézpontd miivészeti eseményekbe, egyiittmiikodve olyan zenészekkel és kép-
zémiivészekkel, akiket érdekelnek a multimédias el6adasok. A digitalis eszkozoket
és forrdsokat arra hasznéltuk, hogy hitelességet, magas mindséget, tuddsanyagot és
innovdciét vigyiink a koreogréfidba, s ez a digitalis tanulds a tdncoktatds kiilonbdz
tertileteire is kiterjedt. Példdul a Tdnctechnikdik és improvizdcié cimi kurzusomon a
testmozgdsok digitalis instrumentalizdldsdnak technikdi szerepeltek. Ezt a megko-
zelitést William Forsythe Improvisation Technologies — a Tool for Analytical Dance Eye
(Improviziciés technolégidk — eszkoz a tancelemzéshez) cimt multimédids munkdja inspi-
ralta. Ez a projekt a szamitégépes tdnckompozicié kognitiv médszertandt vezette
be, matematikai, geometriai perspektivdkat alkalmazva. Forsythe médszere szerint
a digitdlis technolégia lehet6vé teszi a koreografusok szdmadra, hogy koreogrdfiai
algoritmusokat, objektumokat és konstrukcidkat fejlesszenek ki (Forsythe & Kaiser,
2014).

Forsythe megkozelitésének harom aspektusat haszndlom a tdncalkotdsi és - tanitd-
si folyamatomban:

e A térbeli transzformdciok otletes felhaszndldsdval Gj tdncmozdulatok 1étre-

hozésa;

e tancosok interakcidja vetitett képekkel vagy videdkkal;

® arajzolds és a tanc dsszekapcsoldsa (Forsythe & Kaiser, 2014).
Forsythe elméleti modelljét dtvéve, a multimédidt tigy haszndltam a koreografi-
dban, hogy a digitdlis technikdt és a testtechnikdt probdltam egyesiteni, izgalmas
és kihivdst jelentd lehetdségeket kindlva minden el6adénak, tancosnak és vizudlis
miivésznek. A mozgdsalgoritmusokon alapul6 tdnckonstrukcidk létrehozdsa egy le-
hetséges tanckompoziciés médszert jelent a mai pedagégusok szamdra. E médszer
alkalmazdsa felhivds lehet a hallgaték szdamdra multimédids tanceladdsok tanul-
mdényozdasdra, feltdrdsdra és hatdsainak elemzésére. Az interaktiv multimédids tdn-
celdadésok olyan kozos projektek, amelyekben zenészek, koreografusok, tancosok,
vizudlis mtivészek és technikusok kutatjdk és fedezik fel a hang, a vetitett képek és
a tdnc harmonikus dramldsat, a szinpadot a kifejezés j eszkozeivel val6 kisérletezés
sajdtos terévé alakitva.
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2.1. Multimédia és tanc

Az elmult évtizedben egyre gyakoribba véltak a multimédids tdncel6adésok. A tanc
és a vizudlis miivészeti technikdk bevondsdval arra 6sztonzik a tdncosokat ezek az
el6addsok, hogy a tdncot ne csak a torténelem és tdrsadalom kontextusdban értel-
mezzék, hanem a technolégidval és a virtudlis kornyezettel valé 6sszeftiggésben
is. A digitdlis technolégia az é16 tanceldaddsokba interaktiv installdcidk éltal integ-
ralhat6, példdul szenzorok és mozgdskovets rendszerek valds idében reagélhat-
nak a tdncosok mozgdsdra, és vizudlis effekteket, hangzdsvildgot vagy interaktiv
vetitéseket indithatnak el. A tdnc és a technoldgia ilyen fuzidja magdval ragadoé és
tobb érzékszervi élményt nyijt a kdzénségnek.

A tdncel6addsok multimédids elemeinek feltdrdsa 4ll tdncpedagégiai munkam
kozéppontjdban, amelynek célja a tdncoktatds atalakitdsa interaktiv tanuldsi ta-
pasztalatokon keresztiil.

A Diverse Dimensions, The Geometry of Echo és a Pulse of the City cim( multimé-
dids tdncel6addsok tdnctechnikdkat és multimédids tartalmakat 6tvoznek azzal a
céllal, hogy a komplex szinpadi koncepcidkat konnyebben érthet6vé tegyék, és
a tobb érzékszervre gyakorolt hatdskeltéssel noveljék az érintett hallgatok elko-
telezettségét és tuddsat. Az ilyen kozos projektek a valtozatos interakcidk révén
szélesitik a hallgatok latokorét, fejlesztik a kritikai gondolkoddsi képességeket, va-
lamint el6segitik az 6sszetartozas érzését.

A Diverse Dimensions (amelyet 2017-ben az Elektro Arts digitalis mtivészeti fesz-
tivdlon mutattak be) egy olyan elSadds volt, amelynek Gtlete a k6zonség érdek-
16désének felkeltésére épiilt. Ahelyett, hogy a tdnc dekorativ funkcidira vagy ér-
zelmi erejére tdmaszkodott volna, az emberi test mint tdrsadalmi és antropoldgiai
szimbdlum konceptualizdldsdra 8sszpontositott. A test, a tér és a mozgds egyardnt
targyiasult a technolégiai lehet8ségek kihaszndldsaval.

A The Geometry of Echo cimii el6addsban (amelyet 2018-ban az Elektro Arts digi-
talis miivészeti fesztivdlon mutattunk be) a kortars tdncot kombinaltuk a vizuélis
miivészek interaktiv audiovizudlis technikdjaval Diana Dragan Chirild és Andrei
Budescu koordindldsaval. A tdincosok mozgdsat grafikdk hangstlyozzak ki, és for-
ditva, a grafikdk generdltdk a mozgdast — a tdncosok teste lett a fékuszpont, ahol a
valds és a virtudlis minéségek egybeolvadtak.

Az évek sordn a képzémiivészek és a tdncosok egylittmiikodése elGsegitette a
kreativitds és az interdiszciplindris kommunikacié fejlédését. A Pulse of the City
(melyet 2022-ben a kolozsvari Gheorghe Dima Nemzeti Zeneakadémia 4ltal szer-
vezett Dance Days fesztivalon mutattak be) egy interaktiv multimédids tancel6adds
volt, amely arra 6sztonozte a didkokat, hogy felfedezzék a tdnc és mds miivészeti
dgak, példdul a zene, a képzémiivészet és a szinhdz kozotti interdiszciplindris kap-
csolatokat.
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3. dbra: Részlet a The Geometry of Echo cim( el6adasbdl.
Fénykép: Diana Dragan-Chirild (2018)

A fent emlitett el6addsok tanitvdnyaimmal egyiitt végzett elemzése soran kideriilt,
hogy a tancosok mélyrehatéan megértik és végrehajtjak a tincmozdulatokat, amikor
interaktiv multimédids el6addsokban vesznek részt. Ezek az eladdsok kihivast je-
lentenek szamukra abban a tekintetben, hogy személyes megolddsokat taldljanak a
tanctechnikdjuknak az adott vetitésekhez, animaciokhoz, videomappingekhez vagy
mds vizudlis technikdkhoz val6 igazitdsaban. Mindez elGsegitette a kreativ folya-
matban valé intenziv részvételt. A tdncoktatds szempontjabdl ez a fajta gyakorlat
mint kutatdsi megkozelités noveli a tanulék motivécidjdt, ami dsszetett, dinamikus
és meglepd megolddsokat eredményez.

2.2. Lelkesit6 tanulasi élmény

Minden egyes multimédids zenei és tdncgyakorlat fejlesztette a ritmusérzéket és a
muzikalitdst, s a hallgaték megtanultdk, hogy a zene és a tanc nyelve egy olyan
képletre épiil, amely magdban foglal id&t, ritmust, format és szimmetriat, valamint
Osszefiigg a térrel, a dinamikéval, a stilussal és a kifejez6er6vel. Nem a tér volt az
egyetlen elem, amely ebben a folyamatban megvaltozott: az elsadéknak a kommu-
nikdciés moédszereiket is &t kellett alakitaniuk. A digitdlis technolégia hasznalatdval
ezekben az el6addsokban a tanc alapjai — test, tér, mozgdas — dtalakulnak, kifejezve az
identitdst és a val6s vildg dtalakuldsait. Ebben a tekintetben elengedhetetlenné valik
a test tjraértékelése, hiszen most olyan digitdlis standardok irdnyitjdk, amelyek a
kozonséggel megteremtendd Gsszhang elérése érdekében a koncepcidk djradefini-
alasat igénylik.
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Kisérleteink sordn minden tancosnak egyéni megoldast kellett taldlnia a fizikai,
mentdlis, intellektudlis és kommunikdciés kihivdsokra, olyan megolddsokat, ame-
lyek mindegyike illeszkedik a videovetitéssel kisért, folyamatosan dtalakulé mtivé-
szi alkotds aktusdba. A technikai precizira és a mtivészi kifejezésre egyarant tore-
kedve a tdncosoknak szembe kellett nézniiik a vizudlis szcenogréfia altal szabott
korlatokkal, mint amilyen példdul a vildgitds hirtelen valtozdsa vagy a korlatozott
tanctér. A megolddst az jelentette, hogy ezt a folyamatosan fejlédé szinpadi kornye-
zetet Gj standardként fogadtuk el, amelyben a technoldgia a tinckompozici6 fokoza-
sdnak tovédbbi eszkozeként szolgdl. Ebben az dsszefliggésben a koreografalds szoros
egytittmiikodést jelentett a konkrét digitdlis vizudlis kérnyezettel. A tdncosok szd-
madra ez azt az érdekes feladatot jelentette, hogy kapcsolatot teremtsenek a videdve-
titésen keresztiil dbrdzolt képzeletbeli partneriikkel, és alkalmazkodjanak a szinpadi
koncepci6hoz, ami rugalmassagot és mesterségbeli tuddst igényl6 kihivés volt.

Az interaktiv multimédids tdncel6adds atformalja a rendezdi és el6addi dinami-
kat. Az ilyen el6addsokban a vetitett vizudlis elemek befolydsoljdk a tdncmozdu-
latokat, és megvaltoztatjdk az el6addk, a vizudlis miivészek, valamint a k6zonség
perspektivdit, ezdltal is dtalakitva a tdncel6addst multiszenzoros élménnyé. Ezek az
egyediildll6 feladatok megkovetelik a koreografus és a latvanytervezé kozotti szo-
ros egylittmiikodést. A multimédids tancel6adds koreogréfidjanak és vizudlis anya-
gdnak megalkotdsa sordn a vetitett képek és a tdnc kozotti szinergia feltdrdsa a cél.
E szinergia célja, hogy a szinpadot olyan egyedi térré alakitsa at, ahol a kifejezés tj
formdival kisérleteznek az alkotdk. A tanc és a digitdlis vizudlis miivészetek kereszt-
metszetének feltdrdsdval a kdvetkezd oktatdsi célokat kivantuk elérni: interaktivitds
altali tanulds, csapatmunka elSsegitése és gyakorlati szinpadi kutatds.

A technolégiai fejlédésre és a digitdlis felfedezésre fékuszdlva igyekeztiink to-
vébblépni, felhaszndlni Gj kifejezési médokat, valamint 4j szinpadi lehetSségeket.
Online improvizacids zene- és tanctaldlkozoékat inditva Nicoleta Demian koreogra-
fus és a TonArt Ensemble Hamburg zenészei kozott, 2020-ban olyan online zenei és
tdncos el6addst kezdeményeztiink, amely digitalis technolégidkon és a Zoom plat-
formon elérhetd lehet8ségeken alapul. A kovetkezd évben dgy dontottiink, hogy
tovabbfejlesztjiik ezeket az online zenei és tdncos improvizaciés taldlkozoékat a ko-
lozsvari Gheorghe Dima Nemzeti Zeneakadémia tdncos hallgatéinak bevondsaval.
A tév-egytittmiikodéssel 1étrehozott Disdance eladdsokat kizdrélag online mutattuk
be,? ami lehet6vé tette a didkok szdmadra, hogy megmutassdk tuddsukat és elismerés-
ben részesiiljenek a helyi kozosségiikon kiviil is. Romdniai tdncosok és németorszagi
zenészek virtudlisan taldlkoztak, hogy egyedi zenei és tdncdarabokat hozzanak 1ét-
re, lebontva a foldrajzi hatdrokat. Ezekkel a projektekkel kulcsfontossdgu képessége-
inket ajdnlottuk fel egy olyan virtudlis zenei és tdncel6adds létrehozataldhoz, amely
egy Uj tanuldsi kisérletben csticsosodott ki, és valédi miivészi élményhez vezetett.

Ahogy Krista Glazewski (2019) megjegyezte, a vildgjdrvany okozta bezardsok
miatt 2020 elején hirtelen felmeriilt a szimitégépes tanitasi és tanuldsi folyamatok
és tantervi innovéacidk sziikségessége. A tanctandrok vildgszerte kénytelenek voltak

2 Disdance. Online - improvizdcié: Demian (Kolozsvdr, Romdnia) és a TonArt Ensemble (Hamburg).
A Corona lockdown alatt prébaltak. Ein Projekt des Online Musicking Call Mai / Juni 2020 des Verbands
fiir aktuelle Musik Hamburg, geférdert von der Behérde fiir Kultur und Medien Hamburg. https:/ /
youtu.be/f3UNAIL6Hyc
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megtapasztalni és bevezetni a digitdlis technol6gidt osztélytermeikben, fliggetlentil
att6l, hogy fel voltak-e rd késziilve vagy sem. Azéta a digitdlis technolégia értékes
tdmogaté eszkoznek bizonyult, és a pedagdégusok jobban értenek hozzd, hogyan és
milyen feltételek mellett kell elfogadni és alkalmazni az Gj gyakorlatot. A tanc tani-
tasa digitalis eszk6zokkel hatékony médszernek bizonyult a tanuldsi élmény foko-
zdsdra, a szélesebb kozonség elérésére, valamint a tdncoktatds vonzébbd és elérhe-
t6bbé tételére.

3. TANCDOKUMENTACIO £S MEGORZES: TANCOS KOZOSSEG
LETREHOZASA

A kortdrs kultdrdban a tdncmtivészet esztétikai, tdrsadalmi és pszicholégiai hatd-
sanak koszonhetden kiemelkedd szerepet tolt be. A mdltban a tdnc és a koreogréfia
archivéldsa elsGsorban a tdncosokat el¢addsaik sordn kiilonb6z8 pézokban rogzits
fényképeken tértént meg, valamint a tangjelirds segitségével.

A 21. szdzadban a médiatechnolégia elvélaszthatatlanul kapcsolédik az
el6adémiivészetekhez. Napjainkban innovativ gyakorlatok alakitjdk az el6adds és
az 4j médiatechnolégidk konvergencidjit. Kovetkezésképpen egy tdnceladds do-
kumentaldsa ma mar egytittmiikddést igényel az informatikai és szdmitogépes adat-
kezelési rendszerekkel. A tdnc dokumentdldsa és meg6rzése digitalis eszkézdkkel
(Losel, 2021) elengedhetetlen ahhoz, hogy a miivészi kifejezésnek ez a formdja a jov6
nemzedékei szdmdra is tovdbbadhat6, és szélesebb k6zonség szdmdra is tanulma-
nyozhato és értékelhetd legyen.

William Forsythe (amerikai koreografus, sz. 1949) egy CD-ROM formdjdban ki-
adott interaktiv szamitégépes installacio 4ltal fejti ki nézeteit a digitdlis tdnciskoldrdl,
amelyben 60 videdfejezeten 4t mutatja be és kommentalja mozgdsnyelvének alapve-
t6 elveit (Improvisation Technologies, 1994-1999). Emellett az innovativ oktatdsi pro-
jekt mellett 1étrehozta a mozdulatok konyvtdrat, a The Motion Bankot, egy négyéves
adatgyijtési projektet (2010-2013), amely videokamerakkal és Microsoft Kinect érzé-
kelSkkel rogzitette a tAncosok mozgasat. Az adatokat ezutdn elemezték, animdcion
keresztiil vizualizaltdk, a tdncokat pedig adatpont-halmazokként dokumentdltak, és
szdmitégépes nyelvre alakitottdk at.

Forsythe kisérletei és Motion Bank-projektjei megalapoztak a tadncoktatds, az elGa-
déselemzés, a koreografiat kédolé laboratériumok és a lejegyzés mint tanckutatdsi
gyakorlat tovdbbi kisérleteit. Projektjein keresztiil megmutatta, hogy milyen hatal-
mas lehetSségeket rejt ez a teriilet, valamint hogy hogyan fejleszthetd a kreativitas a
tanitdsi és tanuldsi folyamatokban a digitélis eszk6z6k integraldsaval.®

Az elmult két évtizedben szakemberek, kutatdk és tudésok a vildg minden tdjarol
teljesitményelemzéssel és kritikai eszmecserékkel jarultak hozza az tij médiamtivésze-
ti forma meghatdrozasdhoz (Dixon, 2007). Az International Journal of Performance Arts
and Digital Media* olyan tanulmanyokat és kutatdsokon alapulé kisérleteket mutat
be, amelyek a digitalis el6adasok 1j kulturalis kédjat vitatjék.

8 Motion Bank. Az els6 fazis dokumentdci6ja és pontszamok (2010-2014) http:/ /motionbank.org/. Jelen-
legi fejlemények: https:/ / medium.com/motion-bank. (Hozzéférés: 2024. janudr 12.).

*International Journal of Performance Arts and Digital Media. https:/ / www.tandfonline.com/toc/rpdm20/
current
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Ezenkiviil szamos egyetem és szinhdz hozott létre digitdlis archivumokat vagy
adatbdzisokat az el6addsaikrol késziilt videdk, hangfelvételek, fényképek és egyéb
relevdans dokumentumok tdroldsdra. Jelenleg a szélesebb k6zonség elérését szolgdlod
kozosségimédia- és streamingoldalak mellett egyre tobb weboldal és platform fog-
lalkozik a tdnc megdrzésével és oktatdsdval. Anagyfelbontdsti kamerdk alkalmazdsa
tdncel6addsok rogzitéséhez és a a tdnc megorokitéséhez kiilonb6z6 szogekbdl dtfo-
g6 képet ad az el6addsrol, és biztositja annak meg6rzését.

Az interaktiv alkalmazdsok vagy weboldalak fejlesztése lehet6vé teszi a fel-
haszndlék szdmadra, hogy felfedezzék a tdnctorténetet, eldaddsokat nézzenek, és
ismerkedjenek a koreografdldssal, valamint tdnctechnikdkkal. 2022-ben koreogréfu-
sokbdl, tancosokbdl, egy zenei rendez6bdl és vizudlis miivészekbdl 4ll6 csapattal
egylittmtikédve dolgoztam ki egy digitdlis platformot, amelynek célja a didkok, ko-
reogréafusok, vizudlis miivészek és zenészek kozotti egyiittmiikddés 8sztdnzése volt.
Az adDance platform egy weboldalt, valamint Facebook és Instagram profilokat tar-
talmaz. A platformot azért hoztam létre, mert egyértelmd volt fontossdga a kortdrs
miivészeti gyakorlatban, valamint azért, hogy 6sztondzzem a tancosokat arra, hogy
kreativan egyiittm{ikédjenek kiilonb6zé miivészeti dgak képviselivel.

Az egyitittm(ikodés és a kozosségi Otletelés segitségével arra akartuk 6sztonoz-
ni a tdncosokat, teoretikusokat és rajongoékat, hogy sajét felvételeik, meglatasaik és
torténeteik megosztasdval jaruljanak hozza archivaldsi munkdnkhoz. Tovébbd a di-
gitdlis eszk6zok lehet6vé teszik a felhaszndlok szdmdra, hogy megjeldljenek, kom-
mentéljanak és tovabbi informdcidkkal jéruljanak hozza az archivumhoz. A digitélis
archivumot és a www.addance.ro online platformot oktatdsi célokra hasznéljuk, pél-
ddul koreogréfidk és tanctechnikdk elemzésére, a didkok tdncvidedinak megismer-
tetésére, és a fejlesztendd teriiletek kiemelésére. Csapatommal egyfitt folyamatosan
frissitjiik az archivumot dj tdnceladdsokkal és kutatdsokkal, hogy az archivum re-
levéns és naprakész maradjon.

Ezeknek a digitalis eszk6zoknek és médszereknek a kombindldsédval a tanc atfo-
g6 és hozzaférhet6 nyilvantartdsat kivantuk elérni, megérizve a tdnc kulturdlis je-
lent&ségét és miivészi értékét a jov6 generdcidi szdmara. Emellett arra torekedtiink,
hogy tdncos kozosséget és mindenki szdmadra befogadé kornyezetet hozzunk létre,
ezdltal eldsegitve a tdncra irdnyul6 szélesebb korti megértést.

4. KOVETKEZTETESEK ES KITEKINTES

Mivel meggy6z6désem, hogy a koreografia digitalizaldsa egy 4j pedagégiai modell,
digitalis technikdkat épitettem be tdncérdimba és el6addsaimba, amelyek sordn a
testmozgds posztmodern fluiditdsa Gsszeolvad a digitalis technol6gidkkal. Kiilon-
bo6z6 digitdlis vizudlis eszkézoket (példéul videovetités, 2D /3D animdcié és video-
mapping) hasznaltam a vizudlis képek és a tdncspecifikus elemek adaptdldsdhoz,
illetve egyesitéséhez.

A kozelmiltban szdmos el6addsunkban a tdncosok olyan virtudlis kérnyezetbe
meriiltek, amely reagdlt a mozdulataikra. A fizikai jelenlét parbeszédet kezdemé-
nyezett az interaktiv rendszerrel, olyan egyiittmiikodést hozva létre, amelyben a
tdncosok mozdulatait videotechnika segitségével rogzitették és alakitottdk at a vir-
tudlis val6sdggd. A kamera zokkendmentesen Kkiterjeszti a tdncos testét, kinetikus
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teret hozva létre, ahol a mtivészi kifejezés folyékony kapcsolatot teremt a fizikai és
a digitdlis vildg kozott, lehet6vé téve a narrativ miivészi kifejezést. A koreogréfus
és a digitdlis mtivészek kozos munkdja olyan szinpadi koncepcidk kidolgozadsdhoz
vezetett, amelyek dsszhangban vannak a tdncosok mozdulataival, igy a zene 4ltal
vezérelt vizudlis elemek megszakitds nélkiili &ramldsat eredményezik, amelyek fo-
kozzak a tdnc kecses dramldsdt. A motion capture technolégia és a Kinect érzékelk
segitségével a tdncosok pontosan rogzitették a fluid mozdulatok drnyalatait. A tan-
cosok fizikai teste zokkendmentesen integralédott egy olyan vizuélis keretbe, amely
a kozonséget a vizudlis, akusztikus, kromatikus és érzelmi elemeket feloleld, sokré-
tti kommunikdciéba vonta be. Ez a magdval ragad6 élmény lehet6vé tette a nézok
szdmdra, hogy taldlkozzanak azzal, amit Reason és Reynolds (2010) , kinesztetikus
empdtiaként” ir le.

A lényeget tekintve a kortdrs koreogrdfia harmonikusan egyestilhet a digitélis
technoldgiakkal, hogy kitdgitsa a mtivészi kifejezés hatdrait, lehet6vé téve a tanco-
sok szdmdra, hogy 1j dimenzidkat fedezzenek fel, és innovativ médon kapcsolédja-
nak a k6zonséghez.

Az olyan digitdlis platformok, mint a kozosségi média, lehetévé teszik a tdncosok
és koreografusok szamadra, hogy el6addsaik, workshopjaik vagy prébdik é16 kozve-
titésével szélesebb kozonséghez jussanak el. A digitdlis platformok hasznélata glo-
badlis interakcidt és egytittmiikodést is lehet&vé tesz. Emellett a didkok el6addsainak
és koreografidinak bemutatdsa segithet nekik abban, hogy ismertséget szerezzenek
és tancos karrierjiiket épitsék. A www.addance.ro kézosségi médiaplatformot azért
hoztuk 1étre, hogy egy olyan online kozosséget épitsiink és tartsunk fenn, ahol a
tancot tanulok megoszthatjdk egymassal a fejlédésiiket, kérdéseket tehetnek fel és
kapcsolédhatnak més téncosokhoz.

4. dbra: Az AdDance weboldaldnak boritéja. Fénykép: Diana Dragan-Chirild (2022)
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Megallapithatjuk, hogy a COVID-19 vildgjarvany okozta valsdg felgyorsitotta a di-
gitdlis eszkdzok alkalmazdsdt az el6éadémtivészeti oktatdsban és gyakorlatban. Az
elmult években a digitdlis eszkdzok mdr bizonyitottdk hasznossagukat a téncoktatds
tertiletén. Azonnali visszajelzést nytjtanak a tancel6addsokkal kapcsolatban, és koz-
vetlen meglatasokkal és javaslatokkal segitik a tdncosokat mozgasuk finomitdsdban
és 1j koreografidk felfedezésében.

A digitélis kommunikdci6 révén a tanitvanyaim és én mélyebbre meriilhettiink
a tancoktatdsban, felfedezhettiik a mozgdslehetGségeket, vizualizdlhattuk a ko-
reografiai otleteket, és videofelvételeket haszndalhattunk olyan célokra, mint példaul
visszajelzések megfogalmazdsa, értékelés és elemzés. Ez lehet&vé tette a tdncosok
szdmdra, hogy finomitsék technikdjukat és mélyebb megértést érjenek el mozgds-
mintdikkal kapcsolatban. A technolégia alkalmazdsa értékes fejlesztésnek bizonyult,
és hozzajarult tanitdsi médszereim gazdagitdsdhoz. A tdncoktatds hagyomdnyos
megkozelitéseinek dtalakitasaval és a digitdlis eszk6zok alkalmazasaval a szakmé-
ban dolgozok biztosithatjdk, hogy ez a mtivészeti 4g élénk, hozzaférhetd és relevans
maradjon a mai sokszinti és fejl6dé vilagban.
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