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SZUBJEKTIiV IDOELMENY, TESTERZETEK ES
A TANCKOREOGRAFIAK ESZTETIKAI ELMENYE

Maja S. Vukadinovié PhD, szakképzési egyetemi oktatd,
Ujvidéki Uzleti Iskola, Szerbia

Absztrakt

Jelen tanulmany a szubjektiv id6élmény és az esztétikai élmény kozotti Osszefliggést
vizsgdlja, a testérzeteket is fokuszba helyezve. A vizsgélatban 17 és 27 év koz6tti szerb
hallgatok (N = 122) vettek részt, akik hat kiilonb6z6 tdnckoreogréfia (kortdrs tanc és
hiphop) megtekintése utan értékelték sajit idGérzékelésiiket, esztétikai élményiiket
és testérzeteiket. Az eredmények arra mutatnak rd, hogy a néz&k szubjektiv becslése
az egyes koreogrdfidk id6tartamdra vonatkozéan nem kiilonbozik jelentésen
a koreografidk objektiv id6tartamatél. Ezzel szemben az idé mildsdra vonatkozé
eredmények azt mutatjédk, hogy a résztvevék sokkal gyorsabbnak érzékelték az id6
muldsat, amikor hiphop koreografidkat néztek. A hiphop koreografidk esetében a
dinamizmus és a fokusz dimenzidi jelezték elére pozitivan a szubjektiv id6élményt.
A korabbi vizsgédlatokkal Osszhangban ezek az eredmények azt sugalljdk,
hogy a fokozott Gsszpontositds az esztétikai tdrgyra, valamint az elmélyiilés a
tevékenységben képes csokkenteni az id6 mildsdnak tudatossdgat, amelytsl Ggy
érezhetjiik, hogy az id6 gyorsabban telik.

Kulcsszavak: tanc, szubjektiv id6, esztétikai tapasztalat, testérzetek
1. BEVEZETES

Egy tancel6adds megtekintése sokféle érzelmet és benyomadst kelthet, valamint
szdmos kiilonbozo testérzetet vdlthat ki. A néz6t példdul magdval ragadhatja egy
tancos miivészi és technikai képessége, mely olyan fizikai reakciék kiséretében
mutatkozhat meg, mint a felgyorsult szivverés vagy alibab&r érzése (Cova & Deonna,
2014; Wassiliwizky et al., 2015). Szamos vizsgdlat foglalkozott a tdnc megfigyelése
sordn atélt esztétikai élmény kiilonb6z6 aspektusaival, azonban nagyon kevés
kutatdst végeztek a megfigyelSk id6érzékelésérdl. Jelen tanulmany célja dthidalni ezt
a hidnyossagot és megvizsgélni a néz6k id6élményét tdnceldaddsok megtekintése
kozben.
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A kordbbi idéélménnyel és iddérzékeléssel foglalkozé kutatdsok alapjdn
megkiilonboztethetjitk az objektiv és szubjektiv id6t. Az objektiv idd az érdkban
vagy naptdrral mért aktudlis id6folyamatként definidlhatd, mig a szubjektiv idd
a mult, a jelen és a jové megtapasztaldsdra utal az aktudlis pillanatban (Shipp &
Jansen, 2021). Thones és Stocker (2019) az idé mentdlis reprezentdciéjanak hdrom
aspektusdt kiilonbozteti meg a szubjektiv id6ével kapcsolatban: az id6feldolgozast,
az idé muldsdnak érzékelését és az idStartam érzékelését. Az id6 muldsat az objektiv
id6hoz képest gyorsabbnak és lassabbnak is lehet érzékelni, amelyet a megfigyels
életkora és az id6s6dés folyamata is befolydsolhat (Draaisma, 2004; Gruber et al.,
2004; Landau et al., 2018; Lee & Janssen, 2019; Lemlich, 1975; Winkler et al., 2017).
Az életkor elSrehaladtdval gyakran gyorsabban mulénak érzékeljik az idét,
egyrész a felnGtt 1ét repetitiv jellege miatt, masrészt annak koszonhetSen, hogy a
gyermekkorhoz képest kevesebb tjszerti esemény torténik felnGttkorban (Gagnon-
Harvey, McArthur, Tétreault, Fortin-Guichard, & Grondin, 2021; Lee & Janssen,
2019). Az id6érzékelés a mindennapi életben tapasztalt id6beli nyomds szintjét6l
is fiigghet (Gagnon-Harvey et al, 2021). Tovdbbd, helyzeti tényezSk (pl. egy
tdncel6adds megtekintése) is médosithatjak az id6 mdldsdnak bels6 élményét (Lee
& Janssen, 2019).

Egy tancel6adds megtekintése olyan egyediildllé mtivészi kontextust teremt
a megfigyel szamdra, amely esztétikai élményt képes kivéltani. Az esztétikai
élmény egy sajdtos tudatallapotnak foghat6 fel, mely egy meghatdrozott targyra
val6 6sszpontositdssal jellemezhets, amely olyan mértékben lekoti és lenytigozi az
alanyt, hogy akornyezetegyébeseményeikiszorulnakatudatab6l (Beardsley, 1982;
Cupchik, 1974; Csikszentmihalyi, 1990; Koestler, 1970; Kubovy, 1999; Markovi¢,
2017; Ognjenovié, 2003). Az esztétikai tdrgy felé torténd ilyen jellegili bevonddds
gyakran az objektiv id6tdl eltérs id6érzékeléshez vezet, amelyet Csikszentmihalyi
(1990) az id§6 dtalakuldsdnak nevez, és a flow fogalmdval hoz Gsszefiiggésbe. A flow
kifejezés a tudat egy kiilonleges, optimalis allapotdra utal (Csikszentmihalyi, 1990,
1997). Ez a dinamikus pszicholégiai dllapot a teljesség érzését eredményezi, amely
akkor jelentkezik, amikor az egyének aktivan bevonédnak egy tevékenységbe.
A teljesség élménye elmossa a hatdrokat az én és a kiils6 kornyezet kozott, valamint
a jelen, a mult és a jov6 kozott.

A tanc teriiletén a a szubjektiv id6 vizsgdlata tovdbbra is alulreprezentdlt
téma, bar vannak figyelemre mélté6 kezdeményezések (ldsd Bachrach et al.,
2015; Blasing, 2023; Deinzer et al., 2017; Orgs et al., 2011; Sgourmani & Vatakis,
2014). Deinzer és munkatdrsai (2017) kimutattdk, hogy egy tdncel6adds sordn a
megfigyel6k id6érzékelése fligg a tdnc tempdjatol és a megfigyel6k bevonddasatol.
Lassu tdncok esetén tigy ttinhet, hogy az id6 lassabban telik, mig gyorsabb tdncok
befolydsolhatjdk az észlelt id6tartamot. A k6zonség bevondddsa szintén jelentds
szerepet jatszik: érdektelenség esetén tudatosabbak lesziink az id6 mulésdra,
ezaltal lassabban mulénak érzékeljiik, mig intenziv bevonédds esetén konnyebben
veszitjiik el az id6érzékelésiinket. Tovabbi vizsgdlatok szintén arra mutatnak r4,
hogy az unalom és annak ellentéte, a flow-élmény hozzdjarulhat ahhoz, hogy a
nézs gy érezze, hogy az idd repiil vagy vanszorog (Csikszentmihalyi, 1990, 1997;
Zakay, 2014).
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1.1. Esztétikai élmény és testérzetek tancnézés kézben

A tanc esztétikai élményével kapcsolatban kordbbi vizsgalatok hdrom dimen-
zi6t azonositottak (Vukadinovi¢ & Markovié, 2012). A dinamizmus dimenzidja a
tdncmozdulat energidjara és kifejezGerejére utal, az affektiv (érzelmi) értékelés di-
menzidja egy magasan artikuldlt tdincmozdulat kecsességére és elegancidjdra vo-
natkozik, a kivételesség dimenzi6ja a miivészi tartalom eredetiségéhez, valamint a
tdncmozdulat végrehajtdsdhoz sziikséges képességek elismeréséhez kapcsolédik.
Vizsgélatok mutatnak rd arra, hogy a tdncformdk (Vukadinovi¢, 2017a), valamint
a koreogréfusokra jellemz6 kiilonb6z6 stilusok ezen dimenzidk alapjan megkii-
1onboztethetSek egymadstdl (Vukadinovié, 2017b). Ezen tilmenden a kozonség esz-
tétikai élményéhez hozzdjarul az el6adds dltalanos kontextusa is, mint példdul a
diszlet, a vildgitds, a zene, a tdncosok fizikai jellemzdi, a koreogrdfia tdncosok 4ltali
értelmezése, valamint a koreogréfia szinpadra 4llitdsa (v6. Vukadinovié & Markovié,
2017; Vukadinovié, 2019).

Vukadinovié¢ és Markovi¢ (2022) egy vizsgalatukban a néz6k testérzeteinek fak-
torstruktdrdjdt (dimenzidit) hatdroztédk meg. Ezeket az érzeteket hdrom dimenziéba
soroltdk. A fékusz dimenzidja magaban foglalja a kozonség amulatat, leny(igozott-
ségét és a virtuozitds csoddlatdt, ami azt tiikr6zi, hogy a néz6k hogyan vonédnak
be a tancba. Az izgalom a nézdk izgalmat jelzi, amely abbdl az 6r6mbél fakad, hogy
elképzelik magukat a mozdulat végrehajtasa kozben. A testtel kapcsolatos (embodied)
vdrakozds a koreografia és a mozdulatok — példdul az esés vagy az ugrds — 1étrejotté-
vel kapcsolatos vdrakozds érzésére vonatkozik, amely hatdssal lehet a nézsk 1égzési
mintdira és izomfesziiltségére.

Jelen vizsgdlat tobb ponton is hozzdjérul a mar meglévs szakirodalomhoz azal-
tal, hogy feltdrja a kapcsolatot a megfigyelSk szubjektiv id6élményei, az esztétikai
élmény és a testérzetek dimenzidi kozott két kiilonb6zé tdncforma (kortdrs és hip-
hop) koreogréfidinak megtekintése sordn. Egyrészt kvantitativ megkozelitést alkal-
maz, amelyben a megfigyelSk esztétikai élményeihez és testérzeteihez kapcsolodo
véltozok szdmszertisithetd adatokka konvertalhatéak. Ez a megkozelités nemcsak a
feltért dimenzidk finom kiilonbségeinek megragadasat teszi lehetvé, hanem azok
tovébbi 6sszehasonlitasét is a tdnccal kapcsolatos konkrét témdk (példaul kiilonbo-
z6 tdncformadk, a koreografus stilusa, az el6adémiivész jellemz&i) kozott. Mint ilyen,
az ebben a vizsgélatban alkalmazott kvantitativ megkozelités eltér a neuroesztétika
szemszogébsl végzett kordbbi kutatdsoktdl (ldsd Burzynska, Fine, Taylor, Knecht, &
Kramer, 2017; Calvo-Merino, Glaser, Grezes, Passingham, & Haggard, 2005; Herbec,
Kauppi, Jola, Tohka, & Pollick, 2015; Pollick, Vicary, Noble, Kim, Jang, & Stevens,
2018) és a szémaesztétika (Arnold, 2005; Carter, 2015), valamint a tdnc kognitiv ird-
nyultsdgu kutatdsaitol is (1dsd Glass, 2005; Stevens & McKechnie, 2005).

Jelen vizsgdlatban mdsodik korben tarjuk fel, hogy a szubjektiv id6 hogyan
kapcsolédik az esztétikai élmény és a testérzetek kiilonbozé dimenzidihoz. Az
esztétikai élménnyel kapcsolatos kordbbi vizsgdlatok kimutattdk, hogy a figye-
lem, a bevondddas és az esztétikai preferencia (azaz a mi tetszése vagy nem tet-
szése) kapcsolatba hozhaté az id6 torzuldsdval (Csikszentmihalyi, 1990, 1997;
Zakay, 2014). Nem vildgos azonban, hogy a megfigyel6 esztétikai élményé-
nek mely Osszetev6i (azaz a dinamizmus, az affektiv értékelés vagy a kivételesség)
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jarnak egytitt az id6érzékelés médosuldsaval. Egyes szerz6k szerint tovdbbd a tadnc
megfigyelésekor a sajdt testérzetekre forditott figyelem is médosithatja az id&érzetet
(Bléising, 2023; Deinzer et al., 2017). Ezzel kapcsolatban egyes vizsgdlatok fiziol6giai
méréseket alkalmaztak a megfigyelSk légzésének és sziv- és érrendszeri paraméte-
reinek rogzitésére. Az eredmények azt mutatjak, hogy a tdncosok és a megfigyelSk
kozott a 1égzésminta és az izomfesziiltség 6sszehangolodik, a két személy kozott fi-
ziolégiai szinkroniz4ci6 jon létre (Bachrach et al., 2015). Nem vildgos azonban, hogy
a testérzetek mely dimenzi6i (azaz a foékuszhoz, az izgalomhoz vagy a testtel kapcsolatos
(embodied) vdrakozdshoz tartozé érzések) kapcsolédnak az idGérzékelés valtozdsahoz.

Végiil, harmadik hozzdjaruldsként megemlithets, hogy jelen vizsgélat egy konk-
rét teriiletre és annak alkategoridi kozotti kiilonbségekre fékuszal, azaz a szubjek-
tiv id6élmény, az esztétikai élmény és a testérzet kozotti kapcsolatot vizsgdlja két
konkrét tancforma, a kortdrs és a hiphop vonatkozdsaban. Ez kiilondsen jelentGs,
tekintve, hogy a tdnc és id6érzékelés viszonydval foglalkozé kordbbi vizsgalatok
elsGsorban kortdrs tdncot (Bachrach et al., 2015; Deinzer et al., 2017) vagy klasszikus
balettet (Sgourmani & Vatakis, 2014) haszndltak ingeranyagként.

1.2. A vizsgalat célja

A jelen vizsgdlat célja, hogy feltdrja tdncos tapasztalattal nem rendelkezd megfi-
gyelSk id6élményét kortdrs és hiphop tdnckoreografidk megtekintése kozben.
A tanulmdny célja tovdbbd, hogy feltarja a kapcsolatot a szubjektiv id6élmény és
a tanckoreografidk esztétikai élményei kozott, valamint hogy megvizsgdlja a tdnc
megfigyelése kozben fellépd testérzeteket.

Figyelembe véve a kortdrs és a hiphop tdnc kiilonboz6 formai jellemzgit (Vuka-
dinovi¢, 2019), valamint Deinzer és munkatdrsai (2017) kordbbi eredményeit, felté-
telezhetd, hogy a megfigyel6k az id6t gyorsabban mulénak érzékelik, mikozben a
hiphop koreogrdfidkat nézik. Tovébbd, korabbi eredmények alapjan, amelyek sze-
rint kiilonbodz6 tdncformdk kiilonbozé esztétikai élménnyel jarnak (Vukadinovié,
2017a), feltételezhets, hogy a kortdrs és a hiphop tdnc koreogréfidit eltérGen érté-
kelik majd a megfigyel6k a dinamizmus dimenziéjadban. A testérzetek vonatkoza-
sdban feltételezhetS, hogy az izgalom dimenziéja magasabb értékelést fog kapni a
hiphop koreografidk esetében. Végiil, figyelembe véve az esztétikai élmény sajatos
tudatéllapotként valé meghatdrozdsat, amely gyakran megvdltozott id6érzékelés-
sel jar (Csikszentmihalyi, 1990; Tellegan & Atkinson, 1974), feltételezhetjiik, hogy
a megfigyel6k esztétikai élményei és a megfigyelt koreografidk keltette testérzetek
befolydsoljdk az id6 muldsdnak érzékelését.

2. MODSZEREK

2.1. Résztvevok

A vizsgdlatban az Ujvidéki Uzleti Iskola 122, 17 és 27 év kozotti didkja vett részt
(atlag = 19,36, szords = 1,44; 72,1% nd). Mivel a tdncos szakértelem potencidlisan be-

folyasolhatja az dltaldnos esztétikai élményt (Orgs et al., 2018; Rose et al., 2020), ezt a
véltozo6t kontrolladltuk. A résztvevSk nem voltak tdncosok, ami azt jelenti, hogy nem
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rendelkeztek sem hivatdsos, sem amat&r kordbbi tancos, sem pedig mds, professzio-
nélis szint(i testmozgdassal kapcsolatos tapasztalattal.

Tekintettel a kis szdmu kutatdsra, amely azt vizsgélja, hogy a kognitiv rendsze-
riink miként teremt egyedi esztétikai élményt a zenébdl és a tancbdl (Christensen
& Calvo-Merino, 2013), jelen kutatdsban néhdny zenéhez kapcsolédé vdltozoét is
kontrolldltunk. Egy résztvevs sem részesiilt kordbban zenei oktatdsban (példdul
hangszeres vagy szoftveres zenélés, illetSleg zenei produkci), valamint a résztve-
vk koziil senki sem preferdlta a hiphop zenét. T6bbségiik (93,4%) valamennyi ze-
nei miifajt hallgatta, 6,6%-uk szdmolt be arrdl, hogy kizdr6lag rockzenét hallgat.
Mas véltozékat, mint példaul a tdncstilusok ismeretét, a tdncosok vonzerejét és a
résztvevOk szexudlis irdnyultsdgét, nem vizsgélatuk. A hallgatok nem kaptak kredi-
tet vagy pénzbeli kompenzaciét a részvételiikért, onkéntesen vettek részt az anonim
vizsgélatban.

Az ingeranyagként haszndlt eredeti tédncel6addsok a So You Think You Can Dance
cimii amerikai tdncverseny-showbdl szarmaznak, amelyet 2008 és 2016 kozott su-
gdroztak a Fox csatorndn. A koreografidk videofelvételeit a YouTube-1dl vettiik, és
kutatdsi célokra adaptaltuk (1. tdbldzat). Az ingeranyag kivélasztdsdban az a cél ve-
zérelt, hogy nagyfokd homogenitdst érjiink el, biztositsuk az ckolégiai érvényes-
séget, és a lehetd legtobb viltozot kontrolldljuk (azaz a koreografia idGtartamdt, a
szinpadot, a koreogréafia dsszetettségét, az el6adok korat és ligyességét, valamint a
koreogréfus stilusat). {gy minden videofelvételen hasonlé kort és képességii tan-
cospdr szerepelt, a vilagitast és a jelmezeket pedig a koreografus és a producerek
csapata tervezte és vélasztotta ki a koreogréfia f6 témajanak megfeleléen. Minden
felvételt a hozza tartoz6 zenével egyiitt mutattunk be.

Az ingeranyag hat eredeti tanckoreografia videdfelvételét tartalmazta: hdrom
kortdrs és harom hiphop-koreogréfia. Ezeket a darabokat olyan elismert koreografu-
sok készitették, akik a Primetime Emmy Awards Kivdlé Koreogrdfia dij jelSltjei és nyer-
tesei voltak. A kortdrs darabokat Sonya Tayeh, a hiphopdarabokat pedig Tabitha és
Napoleon D’umo koreografusok készitették. A videdkban a koreogréfusok altal ki-
valasztott eredeti zenék szerepeltek, és egy férfi és egy n6i tdncosbdl 4ll6 paros adta

7 2

el6 dket. Az egyes koreografidk id6tartamdt az 1. tdbldzat tartalmazza.

Koreografiak* Objektiv id6tartam (masodperc)

Kortars tanc

1 ,Tore my Heart” - Oona & Dave Tweedie 100

2 , A Gulag Orkestar Bejriit” 104

3 ,,Brotsjor” - Olafur Arnolds 97
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Hiphop tanc
1, Outta your Mind” - Lil Jon & LM*AO 105
2 ,,Get Low” - Dilan Francis & D] Snake 98
3 ,,My Chick Bad” - Ludacris & Nicky Minaj 105

1. tdbldzat: A videofelvételek listdja és idStartamuk
Megjegyzés: *A koreografidkat olyan koreogréafusok készitették, akiket tobb, mint hdromszor
jeloltek a Primetime Emmy Awards Kivdlo koreogrdfia dijra.

Jelen vizsgdlatban a tdnc a zenével egyiitt keriilt bemutatdsra, annak ellenére, hogy a
zene potencidlisan befolydsol6 tényez lehet. A dontés egyik oka az, hogy a kutatds-
nak az a célja, hogy feltdrja a néz6k szubjektiv id6élményét a tanccal kapcsolatban,
annak természetes, Osszetett, gyakran multimédids formdjadban, amely magédban
foglalja a latdst és a zenét is. Masodsorban, dontésiink azon a kutatdsi eredményen
is alapszik, amely szerint a vizudlis informdcié feliilmilja az auditiv informdciét

(14sd Tsay, 2013; Woolhouse & Lai, 2014).
2.2 Eszko6zok

A vizsgélatban hdrom kérd6ivet alkalmaztunk. A szubjektiv idélmény mérésére
Thones és Stocker (2019) alapjdn kétitemes Stpontos Likert-skéldt hasznaltunk,
ami a szubjektiv id6vel kapcsolatban két dimenziét kiilénbdztet meg: az id6é mul-
dsdt és az idGtartamot. Az els6 item az id6 muldsat mérte; a megfigyelSk arra a
kérdésre vilaszoltak, hogy milyen gyorsan telt az id6 szdmukra a koreogrdfia
megtekintése kozben (1: nagyon lassan, 2: lassan, 3: nem lassan és nem is gyor-
san, 4: gyorsan, 5: nagyon gyorsan). A mdsodik item a koreografia idStartamadra
vonatkozott, a résztvevék masodpercekben vagy percekben mérve becsiilték meg
a koreogréfia idStartamdt. Ezenkiviil fontos megemliteni, hogy ezek a kérdések
a retrospektiv id6érzékelést vizsgdltdk, ami azt jelenti, hogy a résztvevéknek az
egyes koreografidk megtekintése utdn kellett becsléseiket megtennitiik. Ahogy De-
inzer és munkatdrsai (2017, p. 2) kifejtik, a , retrospektiv id6érzékelési feladatok”
az id6 muldsdra vonatkoz6 retrospektiv idéitéleteket jelentik az esemény befeje-
zése utdn. Ezen tdlmenden ramutatnak arra, hogy a retrospektiv id6érzékelés az
emlékezetbdl rekonstrudlédik, ami azt jelenti, hogy az egyének nem figyelnek az
id6re a kérdéses id6szak alatt.
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A tdnckoreogrifidk esztétikai élményének mérésére a Vukadinovi¢ és Markovié¢ (2012)
altal kifejlesztett eszkozt haszndltuk. A mérdeszkoz 12 hétfoku értékelési skdldbol
all, amelyek hdrom dimenziét és a hozzdjuk tartozé véltozokat mérik: dinamizmus
(kifejezd, erGteljes, erds és izgalmas), kivételesség (6rok, kimondhatatlan, egyedi és
kivételes) és érzelmi értékelés (finom, elegdns, csdbité és érzelmes). A skdldk kitol-
tésére vonatkozd instrukcié a kdvetkezd volt: , Kérem, jel6lje be azt a szdmot, ami
leginkdbb kifejezi a benyomdsdt: minél erésebb a benyomds, anndl nagyobb a szdm
(1 a minimum, 7 a maximum)”. A Cronbach- alfa megbizhatésdg mutaté6 a dinamiz-
mus skdla esetében o = 0,878, az affektiv értékelés esetében a = 0,872, a kivételesség
esetében a = 0,919 volt.

A tdncnézés kizbeni testérzetek felmérésére a Vukadinovié és Markovié¢ (2022) 4ltal
kifejlesztett eszkozt hasznaltuk. Az eszk6z 11 dichotém (igen/nem) skélat tartal-
maz, amelyek hirom dimenziét mérnek: fokusz (,, Visszatartom a lélegzetem, liba-
b&ros leszek, nem tudok félrenézni, és nem tudok pislogni.”), izgalom (,A szivem
gyorsabban ver, pillangék vannak a gyomromban, vibraldst érzek a testemben, iilve
utdnozom a mozdulatokat.”) és testtel kapcsolatos (embodied) vdrakozds (,, A térdem meg-
roggyan, konnybe 1dbad a szemem, remegek.”). A résztvevSknek dichotém skaldk
segitségével kellett megjelSlnitik tapasztalataikat: 1 = ha a testérzést érzékelték,
vagy 0 = ha nem érzékeltek semmilyen testérzést. A Cronbach- alfa megbizhat6sdg
mutatd a fokusz skdla esetében a = 0,754, az izgalom esetében o = 0,727, a testtel kap-
csolatos (embodied) vdrakozds esetében o = 0,730 volt. A vizsgdlatban haszndlt Gsszes
skdlat és az instrukcidkat szerb nyelven mutattuk be.

2.3. Eljaras

Miutdn a résztvevdk beleegyezésiiket adtdk a vizsgdlatban val6 részvételhez, kii-
16nb6z6 kérdésekre valaszoltak az életkorukkal, tdnc- és zenei képzettségiikkel, va-
lamint zenei preferencidikkal kapcsolatban. Ezutan hat koreografidt értékeltek, ame-
lyeket el6zbleg egy LCD kivetitén keresztiil egy képernydn, tetszéleges sorrendben
mutattak be nekik. A résztvev6k minden egyes koreografia esetében meghatdroztak
a szubjektiv id6élményiiket, valamint a tdnccal kapcsolatos esztétikai élményiiket és
a testérzeteiket mér6 skdldkat is kitoltotték. Az ingereket koriilbeliil 3 m tdvolsdgbol
figyelték, a vetitett képerny6 mérete pedig magassdg=1,20 m x szélesség=2,20 m
volt. A résztvevdket nem korlatozta id6korlat az egyes koreografidk értékelésében.
Ezenkiviil elérhetévé tettiik szdmukra a kutatdsvezetd email cimét arra az esetre, ha
visszajelzést szeretnének kapni a vizsgalatrdl. A vizsgélatot a Helsinki Nyilatkozat-

nak megfelelen végeztiik.
2.4. Adatelemzés

Az adatok elemzését az SPSS for Windows v28.0 statisztikai szoftverrel végeztiik.
Az id6 mulésa észlelésének tancstilusonkénti 6sszehasonlitdsdra pdros mintds t-pro-
bdt alkalmaztunk. Az idGtartam tekintetében egymintds t-prébdval hasonlitottuk Gssze
azt, hogy a koreogréfidk becsiilt idtartama kiilonbozik-e az objektiv idStartamtol.
Az esztétikai élmény dimenzidit illetden mind a hat koreogréfidra szdmtani
atlagokat szdmoltunk, és azokat vontuk be az elemzésekbe. A testérzet-dimenzidk



dichotém (igen - 1/nem - 0) skdldi miatt a résztvevéknek bemutatott minden egyes
inger esetében az egyes dimenzidkra vonatkozé pontszdmokat kumulativ médon
Osszegeztiik. A fokusz és az izgalom Gsszpontszdma 0 (minimum) — 4 (maximum) ko-
z0tt, mig a testtel kapcsolatos (embodied) vdrakozds dsszpontszdma 0-3 koztt mozgott.
Ezeket az Osszesitett pontszdmokat haszndltuk fel az elemzések sordn. Ezenkiviil
tobbvéltozds varianciaanalizist (GLM- Ismételt méréses) alkalmaztunk, hogy feltdr-
juk a résztvevek értékeléseit az esztétikai élményrdl, valamint a kortdrsténc- és hip-
hop-koreogréfidk nézése kozben érzett testérzetekrSl. Annak vizsgélatdra, hogy az
esztétikai élmény és a testérzetek dimenzidi képesek-e bejésolni a szubjektiv id6él-
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ményt, tobbszords regresszidelemzést végeztiink.

3. EREDMENYEK

3.1. Szubjektiv id6élmény tanckoreografidk nézése kozben

Az egyes koreografidk szubjektiv id6élményével kapcsolatos leird statisztikdkat — M

(dtlag), SD (szérds) — a 2. tdbldzat tartalmazza.

Szubjektiv Objektiv id6tartam Becsiilt idGtartam
id6élmény (masodperc) (masodperc)
M SD M SD
Kortdrs koreografiak
1 3,01 0,96 100 105,93 69,57
2 2,86 0,99 104 104,45 86,21
3 2,69 0,98 97 106,32 70,92
Hiphop koreografidk
1 3,20 1,01 105 95,75 60,97
2 3,41 1,01 98 97,45 68,27
3 3,16 0,97 105 95,77 64,40

2. tdbldzat: A szubjektiv id6élmény 4tlagai (M) és szérdsai (SD). A tanckoreogréfiak objektiv
id6tartama és becsiilt id6tartama kozotti Gsszehasonlitds
Megjegyzés: A koreografidk becsiilt id6tartama 10 mdsodperc és 600 masodperc,
azaz 10 perc kozétt volt.
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A pdros mintds t-préba eredményei azt mutattdk, hogy a szubjektiv id6élmény érté-
kelései szignifikdnsan kiilonboznek (#(121) = -4,74, p <0, 001, d = -0,43) a kortdrs ko-
reografidk (M = 2,85, SD = 0,73) és a hiphop-koreogréfidk viszonylatdban (M = 3,25,
SD = 0,80). A hiphop-koreogréfidk megtekintésekor a résztvevék tgy érzékelték,
hogy az id6 gyorsabban telik. A Cohen d-vel jelzett hatdsméret azonban -0,43 volt,
ami kis hatdsméretet jelez. Mindez azt jelenti, hogy a résztvevdk értékelései nem
kiilonb6znek erdsen.

Annak feltdrdsdra, hogy a koreogrdfidk becsiilt idGtartama kiilonbozik-e a ko-
reografidk objektiv idStartamatol, egymintds t-probdt alkalmaztunk. Ehhez az elem-
zéshez az objektiv id6tartamot minden egyes koreografia esetében tesztértékként,
mig a résztvevdk dltal becsiilt idGtartamot tesztvaltozéként hatdroztuk meg. Az
eredmények azt mutattdk, hogy a résztvevék becslése az egyes koreografidk id6-
tartamdra vonatkozéan nem kiilénb6zétt szignifikdnsan a megfigyelt koreografidk
objektiv idGtartamdtol (2. tdblazat).

3.2. A résztveviok esztétikai élménye és testérzetei a tinckoreografidk nézése kozben

A tobbviltozds varianciaanalizis (GLM — Ismételt méréses) eredményei szerint a tanc-
forma (F(3, 119) =57,19; p <0,001, np2 = 0,590) statisztikailag szignifikdnsan befoly4-
solta a tanul6k esztétikai élményre vonatkozoé értékeléseit a kortdrs- és hiphoptdnc-
koreografidk viszonylatdban. Az esztétikai élmény egyes dimenzidira kiszamitott
tesztek tovabbi eredményeit a 3. tdbldzat mutatja be.

Koreografiak
Az esztétikai élmény dimenzidi
Kortars Hiphop

M SD M SD
Dinamizmus
(F(1, 121) = 3,96; p = 0,001, 1 * = 0,032) 3,59 015 384 | 014
Affektiv értékelés
(F(1, 121) = 61,33; p = 0,001, 1, * = 0,036) 3,40 013 244 1 011
Kivételesség
(F(1, 121) = 0,58; p = 0,445, 1% = 0,006) 3,05 014 29 | 014

3. tdbldzat: Az esztétikai élmény dimenzidkra adott értékelésekre
vonatkozé univaridns tesztek eredményei
Megjegyzés: az M az egyes tancformdkhoz tartozé hdrom koreografia
szamtani atlagat jelenti. Az 6sszes koreografidra vonatkoz6 leir6 statisztikat
(M, SD) a Fuggelék A. tdbldzata tartalmazza.
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A Bonferroni korrekciéval szamitott post-hoc elemzés eredményei azt mutatjdk,
hogy a résztvevék dinamizmus dimenzidra adott értékelései a hiphop koreografiak
megtekintésekor voltak szignifikdnsan magasabbak (p = 0,049), mig az affektiv érté-
kelés dimenzidéra vonatkoz6 értékelések a kortarstanc-koreogréfidk esetében voltak
szignifikdnsan magasabbak (p < 0,001).

A testérzetekre vonatkozdan, a tobbvéltozds variancia analizis (GLM - Ismé-
telt méréses) eredményei szerint a tdncforma statisztikailag szignifikdns hatdssal van
(F(3, 119) =24,92; p < 0,001, rlpz = 0,386) a megfigyelSk testérzeteire a kortdrs és hip-
hop tanckoreografidk osszehasonlitdsaban. Az egyes testérzet-dimenzidkra szami-
tott egyvdltozos tesztek tovdbbi eredményeit a 4. tdbldzat mutatja be.

A testérzetek dimenziéi Koreografidk
koreografidk nézése kozben Kortars Hiphop
M SD M SD
Fékusz 1,11 0,09 1,01 | 0,08

(F(1, 121) = 1,30 p = 0,255, p2 = 0,011)

Izgalom
(F(1, 121) = 31,14 p = 0,001, np2 = 0,210) | 2 0,07 L7 009
Testtel kapcsolatos (embodied) vérakozas 0,29 0,04 0,23 0,03

(F(1,121) = 1,46 p = 0,229, np2 = 0,012)

4. tdbldzat: A testérzet dimenzidkra adott értékelésekre vonatkozo
univaridns tesztek eredményei
Megjegyzés: az M az egyes tancformdkhoz tartozé hdrom koreografia szdmtani
atlagdt jelenti. Az 6sszes koreogréfidra vonatkozo6 leiré statisztikdt (M, SD)
a Fuiggelék B. tdbldzata tartalmazza.

A Bonferroni korrekciéval szamitott posthoc tesztek eredményei azt mutatjdk, hogy
a résztvevdk a hiphop-koreogréfidkat szignifikdnsan magasabbra értékelik az izga-
lom dimenzié mentén a kortdrs koreografidkhoz képest (p <0,001).

Az esztétikai élmény dimenzidi és a kortdrstanc- és hiphop-koreografidk nézése
kozben jelentkezett testérzetek kozotti korrelacidkat az 5. tdbldzat tartalmazza.
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Testérzetek tancnézés kozben
Fékusz Izgalom Testtel kapcsolatos
varakozas
1 2 1 2 1 2

A tanckoreografidk
esztétikai élménye:

Dinamizmus 0,653" | 0,479 | 0,539" | 0,460” | 0,574" | 0,450"

Affektiv értékelés 0,514" | 0,282" | 0,447 | 0,178 | 0,462 | 0,413"

Kivételesség 0,594" | 0,507 | 0,516 | 0,294** | 0,568 | 0,491"

5. tdbldzat: Az esztétikai élmény és a testérzetek dimenziéi kozotti korrelaciok
Megjegyzés: ** p < 0,01; 1 = kortdrs ténc, 2 = hiphop.
3.3. A szubjektiv id6élmény, a testérzetek és a tanckoreografidk esztétikai élmé-
nye koz6tti kapcsolat
Annak feltdrdsdra, hogy a szubjektiv id6élmény elGre jelezheti-e a ténckoreografidk
esztétikai élményével kapcsolatos dimenzidkat, két regresszids elemzést végeztiink.
Az els§ regressziéelemzés a kortdrs tdncra, mig a masodik a hiphopra vonatkozik.

A szubjektiv id6élmény szdmtani dtlagat, valamint az esztétikai élmény mindhé-
rom dimenzidjat tdncformdnként kiszamitottuk.

Az els6 regresszidelemzés a kortdrs tdncra fokuszadl, a koreografidk esztétikai él-
ménydimenzidit prediktorként, a szubjektiv id6élményét pedig kritériumként adtuk
meg. Hasonl6képpen, a mdsodik regressziéelemzésben a hiphoptdnc-koreografiak
esztétikai élménydimenzidit prediktorként, a szubjektiv id6élményét pedig kritéri-
umként adtuk meg.

Az eredmények azt mutattak, hogy csak a hiphop regressziés modellje volt sta-
tisztikailag szignifikdns (F (3, 121) = 8,79, p < 0,001). A prediktorvéltozdk ezen cso-
portja a szubjektiv id6élmény kritériumvéltozé variancidjdnak 18%-at magyardzta
(R = 0,427, R?= 0,183). A szubjektiv id6élmény szignifikdnsan Osszefiigg a dinamiz-
mus dimenziéval. Amint a 6. tdbldzatban ldthatd, ez a dimenzié a szubjektiv idél-
mény szignifikdns prediktoraként emelkedik ki (p = 0,485, p < 0,002).
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Szubjektiv id6élmény

Dinamizmus 0,485*
Affektiv értékelés 0,068
Kivételesség -0,130

6. tabldzat: Az esztétikai élménydimenzidk részleges hozzdjdruldsa a szubjektiv id6élmény
el@rejelzéséhez hiphop koreogréfidk megtekintésekor - béta értékkel
Megjegyzés: * p< 0,002
Ugyaneztamddszertalkalmaztuk a testérzetek dimenziéi és a szubjektivid6élmény
kozotti kapcesolat elemzésére is. Két kiilonbdz6 regresszids elemzést végeztiink a
tdncforma alapjan: egyet a kortdrs tdncra, egyet pedig a hiphopra. Az els6 elemzés-
ben a kortars tdnc nézése kozbeni testérzetek dimenzidit adtuk meg prediktorként,
és a kortdrs tdnc koreografidk szubjektiv idéélményét adtuk meg kritériumként.
A mésodik regressziés elemzésben a hiphop koreogrdfidkkal kapcsolatban a test-
érzetek dimenziéit adtuk meg prediktorként, és a szubjektiv id6élményt kritéri-

umként.

Az eredmények azt mutattdk, hogy csak a hiphop tdnc regressziés modellje
volt statisztikailag szignifikdns (F (3, 121) = 12,46, p < 0,001). A prediktorvéltozok
ezen halmaza alapjan a szubjektiv id6élmény variancidjanak 24%-at lehet megma-
gyardzni (R = 0,490, R? = 0,241). Amint a 7. tdbldzatban l4thatd, a fokusz dimenzié
a szubjektiv id6élmény szignifikdns bejosldjaként jelent meg (3 = 0,404, p < 0,001).

22 2

Szubjektiv id6élmény

Fokusz 0,404**
Izgalom 0,136
Testtel kapcsolatos varakozds -0,033

7. tdbldzat: A testérzet-dimenzidk részleges hozzdjaruldsa a szubjektiv id6élmény
el6rejelzéséhez a hiphop ténckoreografidk megtekintésekor — béta értékekkel
Megjegyzés: * p< 0,001

Tovébba, amint azt az 5. tdbldzat mutatja, a szubjektiv id6élmény e két prediktora

(dinamizmus és fokusz) kozotti korreldci6 szignifikdns, pozitiv és kozepes erGsségi
(r=0,479, p =0,01).
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4. MEGVITATAS

A vizsgélat {6 célja annak feltdrdsa volt, hogy a tdncos tapasztalattal nem rendelke-
28 megfigyel6k hogyan élik meg az id6t, amikor két kiilonb6zd tdncforma — kor-
tars és hiphop — koreogréfidit nézik. Az id6élmény idGtartam-aspektusat illetGen
az eredmények azt mutattdk, hogy a megfigyelSk becslései az egyes koreografidk
id6tartamardl nem kiilonbdznek jelentésen a megfigyelt koreografidk objektiv ido-
tartamatdl. Az id6 muldsanak érzékelése tekintetében az eredmények egybevagtak
a hipotézisiinkkel. Eredményeink alapjan a hiphop koreografidk megtekintésekor a
résztvevSknek az a benyomadsuk, hogy az id6 jelentGsen gyorsabban telik. Azonban
az id6 muldsanak érzékelésében mutatkozé kiilonbségek kiszdmitasakor kapott kis
hatdsméret miatt az eredmények gyakorlati felhaszndlhatésdga limitdlt.

Mindazonaltal a jelen vizsgélatban kapott eredmények egybevagnak azokkal a
kordbbi vizsgalatokkal, melyek kimutattdk, hogy a tdncnézés kozben megélt id6él-
ményt mind a tdnc jellemz&i, mind a megfigyel6k bevonddottsdga befolydsolja
(Deinzer et al., 2017). Bar a szubjektiv id6élmény Gsszefiiggésbe hozhaté a tanc jel-
lemzGivel, példdul a gyors vagy lasst tempéval (Deinzer et al., 2017), eredményeink
rdmutattak arra, hogy a tdnc formai jellemz&i mellett (Vukadinovié, 2019) a nézdk
esztétikai élménye és testérzetei is fontos szerepet jatszanak.

Ebben az értelemben a szubjektiv id6élményben mutatkozé kiilénbségek a két
tdncforma altal kivaltott esztétikai élmények és testérzetek kozotti kiilonbségekre
vezethetSk vissza. El6szor is, az eredmények alapjdn a tancforma (kortars és hip-
hop) hatdssal van mind az esztétikai élményre, mind a testérzetekre. Mdsodszor, a
résztvevdk értékelései a dinamizmus és az izgalom dimenzidkon szignifikdnsan ma-
gasabbak a hiphop koreografidk esetén, mig a kortdrs tanc koreografidk az affektiv
értékelés dimenzion kapnak szignifikdnsan magasabb értékeket. Ez azt jelenti, hogy
anéz8k szdmdra a hiphop koreogréfidk kifejez6bbek, erSteljesebbek és izgalmasab-
bak, és nagyobb izgalmat képesek kivaltani (példdul gyorsabb szivverés, a moz-
dulatok utdnzdsa, vibrdlé testérzetek), mint a kortdrstanc-koreografidk. Mdsrészt a
kortarstanc-koreogréfidkat a résztvevék finomabbnak, elegdnsabbnak, csabitébbnak
és érzelmesebbnek élik meg a hiphop-koreogréfidihoz képest. Eredményeink szerint
ugy tlinik, hogy a mozgds expresszivitdsa, amelyet olyan tulajdonsdgok jellemez-
nek, mint a dinamizmus és az er6, amelyek izgalmat keltenek a néz&kben, hozza-
jarulhatnak ahhoz a benyomdshoz, hogy a hiphop-koreogréfidk megtekintésekor
gyorsabban telik az id6. Ez 6sszhangban van kordbbi vizsgélatokkal, amelyek kimu-
tattdk, hogy azok, akiket egy tevékenység szérakoztat, hajlamosak az id6 felgyorsult
érzékelésére (Conti, 2001; Wittman, 2015, 2016).

A tovabbi eredmények értelmezése még teljesebb képet fog nydtjtani. A hip-
hop-koreogréfidk tekintetében a tobbszords regressziés elemzések eredményei azt
mutattdk, hogy a dinamizmus (az esztétikai élmény egyik dimenzidja) és a fokusz (a
testérzetek egyik dimenzidja) pozitivan jelzi el6re a szubjektiv id6élményt. Ez azt je-
lenti, hogy minél erételjesebbek, kifejez6bbek és izgalmasabbak a tdncmozdulatok,
anndl gyorsabban telik az id6 a megfigyel szamadra. Tovébbd a fokuszhoz kapcsols-
do testérzetek jelenléte (mint példdul a 1élegzet visszatartdsa, a libab&rosodés, vala-
mint az, hogy képtelenek vagyunk elnézni vagy pislogni) hozzdjarul az id6 muldsa-
nak gyorsabb érzékeléséhez.
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Ezek az eredmények arra utalnak, hogy a hiphop-koreogréfidk altal kivéltott
esztétikai élmény és testérzetek fontos szerepet jatszanak abban, hogy a megfigye-
16 hogyan éli meg az id6 muldsat. Pontosabban, a tdincmozdulatok expresszivitasa,
valamint a megfigyel§ altal a testi szinten megtapasztalt er6s fékuszalds alakitja a
hiphop koreogréfiak id6érzékelését (az id6 mildsa szempontjabol).

Ezenkiviil a testérzetek dimenziéiban megfigyelt alacsony pontszamok arra utal-
hatnak, hogy a jelen vizsgdlat résztvevéi nem figyeltek oda sajdt testiik jelzéseire, vagy
nem ismerték fel teljes egészében testérzeteiket. Ezek az alacsony pontszdmok két-
féleképpen magyardzhatdak. Egyrészt a tdncban nem jdrtas résztvevSk valdszintileg
nem ismerik azt a ,mozgdsszokincset”, amely a tdnc teljes élményét alakitja (Kirsch et
al., 2013; Orgs et al., 2013). Mdsrészt, Wittmann (2015) szerint az 6nmagunkra irdnyu-
16 tudatossdg alacsony szintje ahhoz vezethet, hogy az id6 gyorsabban telik. Amikor
a fokusz mértéke magas, a megfigyel6k valészintileg nagyobb figyelmet forditanak a
tancdarabra és kevesebbet 6nmagukra, igy az id6 gyorsabb muldsat tapasztalhatjdk.

Mivel a fokusz dimenziéja a kdzonség dmulatdval, leny(igozottségével és a virtuozi-
tds csoddlatdval fligg Ossze (Vukadinovi¢ & Markovic, 2022), a dinamizmus dimenzidja
pedig a tdincmozdulatok kifejezSerejével, a jelen vizsgalat eredményei betekintést nyj-
tanak az esztétikai élmény azon sajétos aspektusaiba is (Vukadinovi¢ & Markovid, 2012,
2022), amelyek befolydsoljdk a néz8k szubjektiv id6élményét. Az esztétikai élmény ta-
gabb kontextusdban megdllapithat6, hogy ezek az eredmények Gsszhangban vannak
azokkal a kordbbi vizsgdlatokkal, amelyek kimutattdk, hogy amikor a néz6k erésen
koncentrélnak egy esztétikai targyra (Ognjenovié, 2003; Markovié, 2017) és elmeriilnek
(Csikszentmihalyi, 1990) vagy bevonédnak (Tellegan & Atkinson, 1974) egy tevékeny-
ségbe, akkor hajlamosak kevésbé tudatositani az idé mdldsdt, és gyorsabban tel6nek
élik meg azt.

5. LIMITACIOK

A tanulménynak szamos korldtja van. El&szdr is, a minta viszonylag kicsi volt, és a férfi
és ndi résztvevSk ardnya nem volt egyenld. A n6k feliilreprezentdltsdga miatt nem volt
lehetséges a nemek kozotti kiilonbségek vizsgélata. Tovdbbi korlétot jelent az is, hogy
nem ellendriztiik, hogy a ténckoreografidk objektiv jellemz6i, mint péld4ul a ténctechni-
ka (Vukadinovi¢, 2019), hogyan befolydsolta a megfigyelSk id6élményét, az esztétikai él-
ményt és a testérzeteket a tdncel6addsok megtekintésekor. A videofelvételek forméajaban
bemutatott ingerek tovabbi korldtot jelenthetnek, mivel kordbbi vizsgdlatok kimutattdk,
hogy jelentds kiilonbség van a megfigyelSk €16 el6addsok megtekintésekor keletkezett
és a videofelvételek nézése sordn formal6doé tapasztalati kozott (Jola & Grosbras, 2013),

Ezenkiviil az ingeranyagot és a kutatdsi elrendezést érint§ egyik f6 korldt, hogy a
videofelvételek zene kiséretében lettek bemutatva. Mivel zene nélkiili feltétel nem volt a
vizsgdlatba épitve, igy eredményeinkre hatast gyakorolhatott a zene, ezért azokat fenn-
tartdssal kell kezelni. Bldsing (2023) szerint a zene az emberi mozgdssal és az érzelmek-
kel egyiitt olyan jelentds tényez8, amely befolydsolhatja az id6 megélését a tancban. A je-
len vizsgélat eredményei azt mutattdk, hogy a hiphop koreografidk megtekintésekor az
id6t gyorsabban mulénak érzékelték a résztvevok, valamint a dinamizmusra és izgalomra
vonatkoz6 értékeléseik szignifikdnsan magasabbak voltak. Ezek az eredmények viszont
a hiphopzene sajétos ritmikdjénak is tulajdonithaték (Bynoe, 2006; Hoffmann, 2005).
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A hiphopnak mint mifajnak a hangstlyozott ritmikussdga mind a zenében, mind a
tancban kiemelked, ami emiatt magasabb értékelést valt ki a kozonségbdl a dinamizmus
és az izgalom dimenziéiban, és hozzdjérul ahhoz a benyomadshoz, hogy az id6 gyorsab-
ban telik.

Bar a jelen vizsgdlat korlatjaként meriilhet fel, hogy a zene nem volt kontrolldlva,
meg kell emliteni Vukadinovi¢ (2023) tdnccal és zenével kapcsolatos friss vizs-
gdlatdnak eredményeit is. Vukadinovic¢ (2023) tdncos tapasztalattal nem rendelkez6
személyek esztétikai élményeit és testérzeteit hasonlitotta Gssze két feltétel mentén,
amikor zenét hallgattak, illetve amikor az adott zenére koreografdlt tancot néztek.
Vizsgdlatdban kimutatta, hogy kondiciétél fiiggetleniil a hiphopmitifaj nagyobb iz-
galmat valtott ki a résztvevSkbdl. Arra a kovetkeztetésre jutott, hogy bar a kortdrs
miifaj intenzivebb esztétikai élményt valt ki, a hiphopmitifaj erésebb testi reakciot
eredményez (példdul gyorsabb szivverés, vibralo testérzet).

Tovébbi limitdcioként emlithets, hogy a vizsgélat csak két tédncformdra korldto-
zédott. A jévben érdemes lenne mds tancformdkat (pl. klasszikus balett vagy tdr-
sastdncok mint a salsa vagy a tangd) is megvizsgalni. Tovabbd, figyelembe véve,
hogy a motoros ismer@sség (motor familiarity) és a tdncos szakértelem bizonyitottan
befolydsolja a megfigyelt tdnc dltalanos élményét (Orgs et al., 2018; Rose et al., 2020),
a jovébeli vizsgdlatokba tdncosokat is érdemes lenne bevonni. Valészind, hogy a
tancban gyakorlottak masképp érzékelik az id6 mildsat a koreografidk megtekinté-
sekor, mint a nem tdncosok.

A limitécidk ellenére azonban a jelen vizsgélat eredményei tovdbbi betekintést
nyujtottak a kortdrs- és hiphop-tanckoreografidk nézése sordn megélt id6élmény
(id6 muldsa), valamint a kivdltott esztétikai élmény és a testérzetek kapcsolatdba.

6. KOVETKEZTETES

Miel6tt levonjuk a tanulmdny végsd kovetkeztetéseit, érdemes megemliteni
eredményeink néhany gyakorlati felhaszndlhatésdgat, amelyek mind a tdnc-
szakemberek, mind a pszicholégusok szdmdra hasznosnak bizonyulhatnak.
Egyrészt az az eredmény, hogy a nem szakértd kozonség érzékeny a testmozgdsok
kifejezGerejére, értékes felismerést nytjthat a koreogrdfusok szamadra, és segithet
nekik még élvezetesebb darabokat késziteni. A gyorsabb, dinamikus és er&teljes
testmozgdsok nagyobb izgalmat vélthatnak ki, és megvaltoztatjdk az id6érzékelést.
Bar eredményeink kifejezetten a hiphopra vonatkoznak, ezek az eredmények mas
tdncformdkra is alkalmazhatdk, kiilonésen nem tancos k6zonség esetén. Figyelembe
véve a miivészettel és a szubjektiv idé6élménnyel kapcsolatos szélesebb kort
szakirodalmat (Csikszentmihalyi, 1990; Conti, 2001; Deinzer et al., 2017; Pollatos
et al., 2014; Wittman, 2016), gy tiinik, hogy a jelen tanulmédny eredményei inkdbb
altaldnos tendenciat mutatnak, mint elszigetelt esetet.

Masrészt a tanulmdany eredményei a pszicholdgia teriiletén dolgozé kutaték
szdmdra is hasznosak lehetnek, kiilondsen azok szdmdéra, akik a mtivészet
pszicholégidja, az esztétikai élmény és az idGérzékeléssel kapcsolatos kognitiv
folyamatok irdnt érdeklédnek. Szdmos miivészeti 4g esetében vizsgdltdk mar az
id6élmény alakuldsat a mtivészettel kapcsolatos bevonédds sordn, jelen vizsgdlat a

tanc tertiletéhez kapcsoléddéan boviti az ismereteket. Az eredmények ravildgitanak,
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hogy az esztétikai élmény és a testérzékelés dimenzidi hogyan befolydsoljdk az idé
miuldsdnak érzékelését a kiilonb6zd tdncformdk koreografidinak megtekintésekor.
Téancformatdl fiiggetleniil a gyorsabb, dinamikusabb és er&teljesebb testmozgdsok
nagyobb valdszintiséggel fokozzdk az izgalmat, és igy azt a benyomast keltik, hogy
az id6 gyorsabban telik. Vizsgédlatunk eredményeib8l azonban néhdny tovabbi
kérdés is kovetkezik, amelyek megvalaszoldsa a jov&beni vizsgalatok feladata: elre
jelezheti-e a tdncos szakértelem az id&érzékelést? Eltérne-e az idGérzékelés, ha a
koreografidkat él6ben figyelnénk meg? Befolydsoljdk-e a tancos jellemz6i, példdul
a szinpadra kornyezet vagy a fizikai vonzerd az idéérzékelést? A tdnc esztétikai
élménye, amely a jelek szerint az id6 alulbecsléséhez vezet, enyhitheti-e az unalmat?

Osszefoglalva megallapithat6, hogy a hiphop-tanckoreografidkban a testmoz-
gdsok kifejezGereje, kiilonosen az dltala kivéltott izgalom (példdul a 1élegzet visz-
szatartdsa vagy a libab6ros érzés) tigy befolydsolja a nézdk id6élményét, hogy az
id6t gyorsabban telének érzik. A tdnc mint tobbdimenziés jelenség, amely kognitiv,
érzelmi és motivaciés komponenseket tartalmaz, termékeny teriiletet kindl a ku-
tatok szdmdra. Nemcsak az emberi 6nkifejezés egyediildllé modjat jelenti, hanem
provokal, inspirdl, valamint kérdéseket és vélaszokat is ad a kutaték és a mtivészek
kozotti parbeszédben.
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Fiiggelék
Filiggelék — A tdblazat

A koreogrdfidk esztétikai élményével kapcsolatos dimenziok értékelésének dtlagai (M) és
szordsai (SD)

A résztvevok esztétikai élményeinek dimenzidi a tincformak mentén
Kortars tanc Hiphop
M SD M SD
Dinamizmus
Koreografia 1 3,96 1,92 3,91 1,90
2 3,35 1,83 4,13 1,91
3 3,47 1,83 3,50 1,87
Affektiv értékelés
Koreogrdfia 1 3,63 1,71 2,10 1,25
2 3,28 1,77 2,77 1,58
3 3,28 1,75 2,47 1,60
Kivételesség
Koreogréfia 1 3,29 1,75 2,85 1,61
2 2,87 1,73 3,18 1,88
3 2,97 1,73 2,85 1,82
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Fiiggelék — B tablazat
A testérzettel kapcsolatos dimenzidk dtlagai (M) és szérdsai (SD) a tdnckoreogrifidk
megfigyelése sordn

A résztvevok testérzeteinek dimenzioi a tanckoreografiak megfigyelésekor
Kortars tanc Hiphop
M SD M SD
Fékusz
Koreogréfia 1 1,27 1,27 1,01 1,07
2 0,90 1,19 1,22 1,28
3 1,13 1,32 0,78 0,98
Izgalom
Koreogréfia 1 0,82 1,12 1,21 1,33
2 0,46 0,80 1,39 1,38
3 0,72 0,98 0,92 1,12
Testtel kapcsolatos
(embodied) varakozas
Koreogréfia 1 0,28 0,64 0,23 0,53
2 0,19 0,52 0,31 0,59
3 0,37 0,73 0,12 0,39
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Abstract

This study investigates the relationship between the subjective time experience
and aesthetic experience, including bodily sensations, as observers view recordings
of dance choreographies of contemporary and hip-hop dance. After watching
each of the six different video-recorded dance choreographies, the participants
(Serbian students N=122, aged between 17 and 27) rated their perception of time
(i.e., duration, passage), their aesthetic experience, and bodily sensations. In regard
to the duration aspect of time perception, the results indicated that the observers’
estimations of the duration of each choreography do not differ significantly from
the objective duration of the observed choreography. In contrast, the results for the
passage of time show that the participants perceived time as passing much faster
when watching hip-hop choreographies. Specifically for hip-hop choreographies,
Dynamism and Focus positively predict subjective time experience. In line with
previous studies, these findings suggest that heightened focus on an aesthetic object,
as well as immersion in an activity, tends to diminish awareness of the passage of
time, leading to the sensation of time passing more quickly.

Keywords: dance, subjective time, aesthetic experience, bodily sensations
1. INTRODUCTION

Watching dance performances can elicit a range of emotions, impressions, and bodily
sensations. For instance, observers may feel moved by the dancer’s skill which is
often accompanied by physical reactions like a quickened pulse or goosebumps
(Cova & Deonna, 2014; Wassiliwizky et al., 2015). While many studies have dealt
with different aspects of the aesthetic experience when watching dance, little research
has been conducted on how individuals perceive time during this experience. This
study aims to address this gap by examining observers’ perception of time during
dance performances.
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Based on previous research that explored the experience of time and its perception,
“objective time” can be defined as the current flow of time measured in hours or
with a calendar, while subjective time refers to the experience of the past, present,
and future in the current moment (Shipp & Jansen, 2021). Regarding subjective time,
Thones and Stocker (2019) differentiate three aspects of the mental representation of
time: temporal processing, time perception in terms of passage, and time perception
in terms of duration. Concerning time perception (i.e., subjective time) in terms of
passage, the internal experience of the passage of time can be such that time passes
faster or slower compared to objective time depending on the age of the observer
and the aging process (Draaisma, 2004; Gruber et al., 2004; Landau et al., 2018; Lee &
Janssen, 2019; Lemlich, 1975; Winkler et al., 2017). Adults often perceive time passing
more quickly as they age due to the repetitive nature of their lives and decreased
exposure to novel events compared to childhood (Gagnon-Harvey, McArthur,
Tétreault, Fortin-Guichard, & Grondin, 2021; Lee & Janssen, 2019). This perception
may also be influenced by the level of temporal pressure experienced in daily life
(Gagnon-Harvey et al., 2021). Additionally, situational factors (Lee & Janssen, 2019),
like watching a dance performance, can alter the subjective experience of time
passing.

Observing a dance performance places one in a unique artistic context which
can lead to an aesthetic experience. The aesthetic experience is recognized as a
distinct state of mind (Beardsley, 1982; Cupchik, 1974; Csikszentmihalyi, 1990;
Koestler, 1970; Kubovy, 1999; Markovié, 2017) and is characterized by a focus on
a particular object which strongly engages and fascinates the subject to the extent
that other events in the environment become suppressed in their consciousness.
This kind of engagement with an aesthetic object often leads to a perception of time
which Csikszentmihalyi (1990) calls the transformation of time and associates with
the concept of flow. The term flow refers to a special, optimal state of consciousness
(Csikszentmihalyi, 1990, 1997). This dynamic psychological state results in a sense
of wholeness that occurs when individuals are active and engaged in an activity. The
experience of completeness blurs the boundaries between the self and the external
environment, as well as between the present, past, and future.

In the field of dance, subjective time remains an under-researched topic, although
there are notable contributions (c.f. Bachrach et al., 2015; Bladsing, 2023; Deinzer et al.,
2017; Orgs et al., 2011; Sgourmani & Vatakis, 2014).

Dealing with the experience of time from the perspective of the observer, the
study by Deinzer and colleagues (2017) showed that the perception of time during
a dance performance is influenced by the pace of the dance and the observer’s level
of engagement. Slow dances tend to make time appear to pass more slowly, while
faster ones may elongate the perceived duration. Additionally, audience engagement
plays a significant role: disinterest can heighten awareness of time, making it seem
to move slowly, whereas deep engagement can lead to a loss of temporal awareness.
Further studies highlight that boredom and its opposite, the “flow experience”, can
contribute to the observer feeling as if time is either flying or dragging endlessly
(Csikszentmihalyi, 1990, 1997; Zakay, 2014).
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1.1 Aesthetic Experience and Bodily Sensations When Watching Dance

Previousstudies on the aesthetic experience of dance haveidentified three key dimensions
(Vukadinovi¢ & Markovi¢, 2012). Dimension of Dynamism pertains to the energy and
expressiveness of the movement, Affective evaluation focuses on the elegance and grace
of highly articulated dance movements, and Exceptionality relates to the originality of the
artistic content and the admiration for the required skills in performance. Subsequent
research has shown that dance form (Vukadinovi¢, 2017a), as well as the choreographer’s
style, can be differentiated based on these dimensions (Vukadinovi¢, 2017b). In addition,
the audience’s aesthetic experience stems from the overall context of the performance,
such as the scenography, lighting, music, physical characteristics of the dancers, the
dancers’ interpretation of choreography, and its staging (c.f. Vukadinovi¢ & Markovi¢,
2017; Vukadinovi¢, 2019).

In a study conducted by Vukadinovi¢ and Markovi¢ (2022), the factor structure of
the audiences’ bodily sensations was defined. These sensations were categorized into
three dimensions: Focus encompasses the audience’s amazement, fascination, and
admiration of virtuosity, reflecting how the observers engage with the dance; Excitement
indicates the spectators’ excitement drawn from the pleasure of imagining themselves
performing the movement; Embodied Anticipation pertains to the sense of anticipation
connected with the development of choreography and movements, such as falling or
jumping, which can influence the observers’ breathing patterns and muscular tension.

By exploring the relationship between the observers” subjective time experiences as
well as the dimensions of aesthetic experience and bodily sensations that occur when
watching the recordings of contemporary and hip-hop dance choreographies, this study
contributes to the existing literature in the following ways. First, it uses a quantitative
approach. Quantification is based on the operationalization of the descriptors related
to the observers’ aesthetic experience and, subsequently, their bodily sensations while
observing dance. This approach enables not only the capturing of fine differences in
the assessment of the explored dimensions but also their further comparison across
various specific dance-related topics (e.g., different dance forms, the choreographer’s
style, the characteristics of the performer, etc.). As such, the quantitative approach used
in this study differs from previous research done from the perspective of neuroaesthetics
(cf. Burzynska, Finc, Taylor, Knecht, & Kramer, 2017; Calvo-Merino, Glaser, Grezes,
Passingham, & Haggard, 2005; Herbec, Kauppi, Jola, Tohka, & Pollick, 2015; Pollick,
Vicary, Noble, Kim, Jang, & Stevens, 2018) and somaesthetics (Arnold, 2005; Carter,
2015), as well as from cognitive-oriented research on dance (cf. Glass, 2005; Stevens &
McKechnie, 2005).

The second contribution of this study is the exploration of how subjective time
relates to the dimensions of aesthetic experience and bodily sensations. Concerning
the aesthetic experience, previous studies have shown that attention, engagement,
and aesthetic preference (i.e., liking or disliking a piece) are related to the distortion
of time (Csikszentmihalyi, 1990, 1997; Zakay, 2014). However, it is not clear which
component of the observer’s aesthetic experience (i.e., dynamism, affective evaluation,
or exceptionality) correlates with the modulation of time perception. Some authors
suggest that paying attention to one’s own bodily signals when observing dance
mediates the feeling of time (Blédsing, 2023; Deinzer et al., 2017). In this regard, some
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studies have employed physiological measurements to record observers’ breathing
and cardiovascular parameters, finding that there is a synchronization of breathing
patterns and muscle tension between dancers and observers which is manifested in a
physiological synchronization between the two (Bachrach et al., 2015). However, it is not
clear which bodily sensations (i.e., those belonging to focus, excitement, or embodied
anticipation) are related to the modulation of time perception.

The third contribution of this research lies in the fact that this study focuses on
one particular domain and the differences between its subcategories, precisely on
the investigation of the relationship between subjective time experience, aesthetic
experience, and bodily sensations regarding two specific dance forms: contemporary
and hip hop. This is particularly noteworthy considering that studies on time perception
with dance as stimuli primarily use contemporary dance (Bachrach et al., 2015; Deinzer
etal,, 2017) or classical ballet steps (Sgourmani & Vatakis, 2014).

1.2 The Purpose of the Study

The purpose of this study is to explore how the non-dancer observers perceive time
when watching dance choreographies of contemporary and hip hop. Moreover, the
study aims to investigate the relationship between subjective time experience and
assessments of the aesthetic experience of these dance choreographies, as well as to
examine the bodily sensations that occur when watching dance.

Considering the distinct formal characteristics of contemporary and hip-hop dance
(Vukadinovi¢, 2019), and on the basis of previous findings from Deinzer et al. (2017),
it can be hypothesized that the observers will have the impression that time passes
faster while watching hip-hop choreographies. Moreover, based on previous findings
that various dance forms are rated differently regarding their aesthetic experience
(Vukadinovi¢, 2017a), it can be hypothesized that that contemporary and hip-hop
dance choreographies will be evaluated differently on the dimension of Dynamism.
By applying the same assumptions to the dimension of bodily sensations, dimension
of Excitement will receive higher ratings for hip-hop dance choreographies. Finally,
considering the definition of the aesthetic experience as a unique state of mind that
ofteninvolves an altered time perception (Csikszentmihalyi, 1990; Tellegan & Atkinson,
1974), it can be hypothesized that the observers’ aesthetic experiences and their bodily
sensations elicited by observed choreographies will influence their perception of the
passage of time.

2. METHODS
2.1 Participants

In the study participated 122 students from Novi Sad Business School, aged between
17 and 27 (M = 19.36, SD = 1.44; 72.1% women). Given that dance expertise could
potentially impact the overall aesthetic experience of dance (Orgs et al., 2018; Rose et
al., 2020), this variable was controlled for. The participants were non-dancers, they did
not have any prior dance training, whether professional or recreational. Additionally,
they had no training in any other form of professional physical activity.
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Given the limited research into how the cognitive system combines music and dance
into a unique aesthetic experience (Christensen & Calvo-Merino, 2013), the present
study made efforts to control for variables related to music. None of the participants
had any kind of musical training or education (e.g., playing an instrument, making
music through software, or music production). Additionally, none of the participants
preferred listening to hip-hop music. The majority of the participants reported listening
to all music genres (93.4%), while 6.6% reported listening to rock music exclusively.
Other variables, such as familiarity with dance styles, attractiveness of the dancers,
and sexual orientation of the participants, were not controlled for. The students did
not receive any course credit or monetary compensation for their participation. The
participants took part in the study voluntarily and were ensured anonymity.

The set of original dance performances used for stimulus was taken from the
American television dance competition show So You Think You Can Dance, which aired
on Fox between 2008 and 2016. The video recordings of the choreographies were taken
from YouTube and adapted for research purposes (the websites are listed in Table 1).
The choice of stimuli was driven by the goal of achieving high homogeneity regarding
the stimuli, ensuring ecological validity, and controlling for as many variables as
possible (i.e., the duration of the choreography, stage, complexity of the choreography,
the performers’ age, and skill, and the choreographer’s style). Thus, all video
recordings included a pair of dancers of similar age and skill, while the lighting and
costumes were designed and chosen by the choreographer and the team of producers
in accordance with the main theme of the choreography. All of the recordings were
presented with their accompanying music.

The stimuli consisted of six video recordings of original dance choreographies: three
belonging to contemporary genre and three to hip-hop. These pieces were created by
acclaimed choreographers who were nominees and winners of the Primetime Emmy
Awards for Outstanding Choreography. The contemporary pieces were made by Sonya
Tayeh and the hip-hop pieces by choreographers Tabitha and Napoleon D’umo. The
videos included the original music selected by the choreographers. The duration of
each choreography is listed in Table 1.

Choreographies™ Objective duration (seconds)

Contemporary dance

1, Tore my Heart” - Oona & Dave Tweedie

https:/ /www.youtube.com /watch?v=I6t- 100
p8xByIAE

2 ,,A Gulag Orkestar Bejriit”

https:/ / www.youtube.com / watch?v=le- 104
cijwOXX1g

3, Brotsjor” - Olafur Arnolds
https:/ / www.youtube.com /watch?v=Skb_ 97
urlQ4Zg
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Hip hop Dance

1, Outta your Mind” - Lil Jon & LM*AO
https:/ / www.youtube.com / watch?v=mhy- 105
WzC7df-0

2 ,Get Low” - Dilan Francis & D] Snake
https:/ / www.youtube.com / watch?v=neex- 98
Fho8Z0I

3 ,My Chick Bad” - Ludacris & Nicky Minaj
https:/ / www.youtube.com / watch?v=XrT- 105
5ca9EbTw

Tuble 1. The list of video recordings and their duration
Note: *Choreographies were made by choreographers who were nominated more than three
times for the Primetime Emmy Awards for Outstanding Choreography.

In the present study, dance and music were presented in their original merged form,
despite that the potential of music as a confounding variable. The first reason for this
decision is that the main goal of this research is to explore the observers’ subjective
time experiences related to dance in its natural, complex, often multimedia form,
which includes both vision and music. Secondly, the choice was supported by
evidence that visual information outweighs auditory information, as shown in
previous studies (cf. Tsay, 2013; Woolhouse & Lai, 2014).

2.2 Instruments

The study employed three instruments, with the first dedicated to measuring
Subjective time experience. This instrument contains two items in line with Thones
and Stocker (2019), who pointed out that there are two aspects related to time
perception regarding subjective time: the passage of time and duration. The
first item measured the passage of time, with students providing answers to the
question “How fast did time pass for you?” on a 5-point Likert scale (1 — very
slowly; 2 — slowly; 3 — neither slowly nor fast; 4 — fast, 5 — very fast). The second
item focused on the participants’ estimation of the duration of the choreography,
for which they were required to write down their impression of time duration
expressed in seconds or minutes. Moreover, it is important to mention that these
tasks involved retrospective time perception, meaning that participants had to
make their estimations after they had finished watching each choreography. As
Deinzer et al. (2017, p. 2) explain, “retrospective time perception tasks” imply
retrospective time judgments focused on the passage of time only after the event
has finished. In addition to this, they point out that retrospective time perception
is reconstructed from memory, implying that individuals do not pay attention to
time during the period of time in question.
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In order to measure the Aesthetic experience of dance choreographies, an instrument
constructed by Vukadinovi¢ and Markovi¢ (2012) was used. It consists of 12
seven-point rating scales measuring three dimensions and their corresponding
characteristics: Dynamism (expressive, powerful, strong, and exciting), Exceptionality
(eternal, unspeakable, unique, and exceptional), and Evaluation (delicate, elegant,
seductive, and emotional). The instructions for completing the scales were the
following: “Please mark the number according to your impression: the higher the
impression, the higher the number (1 being the minimum, 7 being the maximum)”.
The Cronbach’s alpha reliability for the Dynamism scale was a =.878, a =.872 for
Affective Evaluation, and a =.919 for Exceptionality.

To assess Bodily sensations when watching dance, the instrument constructed by
Vukadinovi¢ and Markovi¢ (2022) was utilized. It contains 11 dichotomous (yes/
no) scales measuring three dimensions and using the following descriptors: Focus
(I hold my breath, I get goosebumps, I can’t look away, and I can’t blink), Excitement (My
heart beats faster, I have butterflies in my stomach, I feel vibrations in my body, I mimic the
movements while I sit) and Embodied Anticipation (My knees buckle, I get teary-eyed,
I shake). The participants had to mark their experience using dichotomous scales:
1 = if they perceived a bodily sensation or 0 = if they did not perceive any bodily
sensations. The Cronbach’s alpha reliability for the Focus scale was a =.754, a =.727
for Excitement, and « =.730 for Embodied anticipation. All scales used in this study
along with their instructions were presented in the Serbian language.

2.3 Procedure

After giving their consent to participate in the study, the participants answered a set
of questions related to their age, dance and music training, and music preferences.
Next, they rated six choreographies which had previously been presented to them on
a screen via an LCD projector. The video recordings were not presented in a specific
order, that is, the order of presentation was arbitrary. For each choreography, the
participants completed assessments related to their subjective time experience, as
well as the scales measuring the aesthetic experience of dance and bodily sensations.
The stimuli were observed from a distance of around 3 m and the dimensions of the
screen projections were h=1.20m x w=2.20m. The participants were not constrained
by a time limit for rating each choreography. Additionally, they were provided with
a researcher’s contact email in case they wanted to receive feedback on the study.
The study was conducted in accordance with the Declaration of Helsinki.

2.4 Data Analysis

Data analysis was conducted using the statistical software SPSS for Windows v28.0.
To explore subjective time experience in terms of passage, a Paired samples t-test
was utilized. Regarding the subjective time experience in terms of duration, a one-
sample t-t-test was carried out in order to compare whether the estimated duration of
choreographies differed from objective duration.

Regarding the dimensions of aesthetic experience, arithmetic means were
calculated for each of the six choreography stimuli and included in the analyses. In
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terms of the bodily sensation dimensions, due to the use of dichotomous (yes — 1/
no — 0) scales, for each stimulus presented to the participants the scores for each
dimension were cumulatively summed. The total score for Focus and Excitement
ranged from 0 (minimum) — 4 (maximum), while Embodied Anticipation ranged
from 0-3. These cumulative scores were then used in the analyses. Moreover, a
multivariate analysis of variance (GLM — Repeated measures) was used to explore the
participants’ assessments of the aesthetic experience as well as bodily sensations
when watching contemporary dance and hip-hop choreographies. In order to
investigate whether Aesthetic experience and Bodily sensations dimensions could
predict subjective time experience, multiple regression analysis was conducted.

3. RESULTS
3.1 Subjective Time Experience While Watching Dance Choreographies

The descriptive statistics (M, SD) related to the assessment of the subjective time for
each choreography are reported in Table 2.

Subjective time | Objective duration | Estimated duration
experience (seconds) (seconds)
M SD M SD

Contemporary choreographies

1 3.01 0.96 100 105.93 69.57

2 2.86 0.99 104 104.45 86.21

3 2.69 0.98 97 106.32 70.92
Hip-hop choreographies

1 3.20 1.01 105 95.75 60.97

2 3.41 1.01 98 97.45 68.27

3 3.16 0.97 105 95.77 64.40

Table 2. Means (M) and Standard deviations (SD) for subjective time experience. Comparison

between objective duration and estimated duration of dance choreographies
Note: The range of the estimated duration of the choreographies was between

10 seconds and 600 seconds, i.e., 10 minutes.
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The results of the Paired samples t-test revealed that the assessments of subjective
time experience were significantly different (t (121) = -4.74, p <. 001, d = -.43) when
the participants watched contemporary dance choreographies (M = 2.85, SD = 0.73)
in comparison to hip hop choreographies (M = 3.25, SD = 0.80). When watching
choreographies of hip-hop dance, participants had the impression of time passing
more quickly. However, the effect size indicated by Cohen’s d was -.43, indicating a
small effect size, meaning that the participants” assessments do not strongly differ.

Moreover, in order to explore whether the estimated duration of the
choreographies differed from their objective duration, a One-Sample t-test was
applied. For this analysis, objective duration was set as a test value for each single
choreography, while the participants” estimations of duration were set as the test
variable. The results indicated that participants” estimations of the duration of each
choreography did not differ significantly from the objective duration of the observed
choreographies (see Table 2).

3.2 The Participants’ Aesthetic Experience and Bodily Sensations When Watching
Dance Choreographies

The results of the multivariate analysis of variance (GLM — Repeated measures) showed
a statistically significant effect of dance form (F(3, 119) =57.19; p <. 001, r]pz =.590) on
the students’ assessments of aesthetic experience when watching contemporary dance
choreographies compared to hip-hop choreographies. Further results of the univariate
tests calculated for each dimension of aesthetic experience are presented in Table 3.

Choreographie
Dimensions of aesthetic experience
Contemporary Hip-Hop

M SD M SD
Dynamism
(F(1, 121) = 3.96; p = .001, np2 = .032) 3:59 015 384 1 0.14
Affective Evaluation
(F(1,121) = 61.33; p = .001, np2 = .036) 3.40 0.13 244 |0
Exceptionality
(F(1, 121) = 0.58; p = .445, np2 = .006) 305 0.14 296 | 0.14

Table 3. The results of Univariate tests for participants’ assessments
on the aesthetic experience dimensions
Note: M - represents the arithmetic mean of the three choreographies belonging
to each dance form. Descriptive statistics (M, SD) for all of the choreographies
are reported in Appendix - Table A.
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The results of Post-hoc Bonferroni correction method, indicate that the participants’
assessments of the Dynamism dimension were significantly higher when watching
hip-hop choreographies (p = .049), while the ratings for the Affective Evaluation
dimension were significantly higher for contemporary dance choreographies (p < .001).

In regard to the participants’ bodily sensations when watching dance
choreographies, the results of the multivariate analysis of variance (GLM — Repeated
measures) revealed that there is a statistically significant effect of dance form (F(3, 119)
=24.92; p < .00, n ? = .386) on the students’ assessments of bodily sensations when
watching contemporary dance choreographies compared to hip hop choreographies.
Further results for the univariate tests calculated for each of the bodily sensation
dimensions are presented in Table 4.

The bodily sensations dimensions Choreographie
when watching dance choreographies Contemporary Hip-Hop
M SD M SD
Focus 111 0.09 1.01 | 0.08

(F(1,121) = 1.30 p = .255, np2 = .011)

Excitement
(F(1, 121) = 31.14 p = .001, np2 = .210) 0.62 0.07 117 0.09
Embodied Anticipation 0.29 0.04 0.23 0.03

(F(1,121) = 1.46 p = 229, np2 = .012)

Tuble 4. The results of the Univariate tests for the participants’ assessments
on the bodily sensation dimensions when watching dance choreographies
Note: M represents the arithmetic mean of the three choreographies belonging to
each dance form. Descriptive statistics (M, SD) for all of the choreographies are
reported in Appendix - Table B.

The results of the Post-hoc Bonferroni correction indicate that the participants” as-
sessments of the Excitement dimension are significantly higher when watching hip-
hop choreographies (p <. 001).

Correlations between the dimensions of aesthetic experience and bodily sensa-
tions reported while watching contemporary dance and hip-hop choreographies are
reported in Table 5.
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Bodily sensations when watching dance
Focus Excitement Embodied Anticipation
1 2 1 2 1 2
Aesthetic
experience of dance
choreographies:
Dynamism 653" 479" 5397 | 460”7 574" 450"
Affective Evaluation |.514" 2827 447 178 462" 4137
Exceptionality .594** 507" 5167 | 2947 | 568" 4917

Table 5. Correlations between the aesthetic experience and bodily sensation dimensions
Note: ** p <.01; 1 = Contemporary Dance, 2 = Hip-Hop

3.3 The Relationship Between Subjective Time Experience, Bodily Sensations,
and the Aesthetic Experience of Dance Choreographies

To explore whether subjective time experience could predict the dimensions related
to the aesthetic experience of dance choreographies, two regression analyses were
conducted. The first was focused on contemporary dance, while the second was
carried out in regard to hip-hop choreographies.

The arithmetic mean for subjective time experience was calculated for both the
contemporary dance and hip-hop choreographies as well as the three aesthetic
experience dimensions for the choreographies of each dance form.

The first regression analysis focused on contemporary dance choreographies,
with the aesthetic experience dimensions for the dance choreographies entered as
predictors and the subjective time experience of contemporary dance choreographies
as a criterion. Similarly, in the second regression analysis the aesthetic experience
dimensions for the dance choreographies were entered as predictors, and the
subjective time experience of the hip-hop dance choreographies as a criterion.

The results showed that only the regression model for hip-hop dance was
statistically significant (F (3, 121) = 8.79, p < .001). This set of predictor variables
explained 18% of the variance in the criterion variable subjective time experience (R
= 427, R?>= .183). Subjective time experience is significantly related to the Dynamism
dimension. As shown in Table 6, this dimension is singled out as a significant
predictor of subjective time experience (8 = .485, p < .002).
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Subjective time experience

Dynamism .485*
Affective Evaluation .068
Exceptionality -130

Table 6. Beta partial contribution of the aesthetic experience dimensions for hip-hop dance
choreographies for the prediction of subjective time experience
Note: * p<.002

The same method was employed in order to analyze the relationship between the
bodily sensation dimensions and subjective time experience. Two different regres-
sion analyses were conducted on the basis of dance form: one for contemporary
dance and one for hip-hop. In the first analysis, the bodily sensation dimensions
were entered as predictors and the subjective time experience of contemporary
dance choreographies as a criterion. In the second regression analysis, the bodily
sensation dimensions were entered as predictors, and the subjective time experience
of hip-hop choreographies as a criterion.

The results showed that only the regression model for hip-hop dance was statisti-
cally significant (F (3, 121) = 12.46, p < .001). Based on this set of predictor variables,
it is possible to explain 24% of the variance for the criterion variable subjective time
experience (R = 490, R? = .241). As shown in Table 7, the Focus dimension emerged
as a significant predictor of subjective time experience (f = .404, p < .001).

Subjective time experience

Focus 404**
Excitement 136
Embodied Anticipation -.033

Table 7. Beta partial contributions of the bodily sensation dimensions when watching
hip-hop dance choreographies to the prediction of subjective time experience
Note: * p<.001

Furthermore, as indicated in Table 5, the correlation between these two predictors

(Dynamism and Focus) of subjective time experience is significant, positive, and of
moderate strength (r = .479, p = .01).
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4. DISCUSSION

Regarding the duration aspect of time perception, the results indicated that the
observers’ estimations of the duration of each choreography do not differ significantly
from the objective duration of the observed choreography. On the other hand, in terms
of the perception of the passage of time, the results aligned with our hypothesis. The
results showed that when watching hip-hop dance choreographies, the participants
have the impression that time passes significantly faster. However, due to the small
effect size obtained when calculating differences in the time perception in terms of
passage, practical applications of these differences may be limited.

Nevertheless, the results obtained in the present study are in line with those of a
previous study, which pointed out that the experience of time while watching dance
is influenced by the characteristics of the dance itself as well as on the engagement
of the observer (Deinzer et al., 2017). While subjective time experience can be related
to the characteristics of dance, such as fast or slow tempo (Deinzer et al., 2017), the
results of this study indicate that, in addition to the formal characteristics of the
dance (Vukadinovi¢, 2019), both the observers” aesthetic experience and their bodily
sensations play an important role.

In this sense, these differences in subjective time experience can be traced back
to the differences between the aesthetic experiences and bodily sensations that
the two dance forms evoke. Firstly, the results have shown that dance form (e.g.,
contemporary and hip-hop) has an effect on both aesthetic experience and bodily
sensations. Secondly, the participants” assessments of the Dynamism and Excitement
dimensions are significantly higher when they watch hip-hop choreographies, while
the assessments of the Affective Evaluation dimension are significantly higher when
they watch contemporary dance choreographies. This means that, for the observers,
the hip-hop choreographies are more expressive, powerful, and exciting, and they
tend to elicit more excitement (e.g., faster heartbeats, mimicry of movements,
vibrating sensations in their body, etc.) than choreographies of contemporary dance.
On the other hand, contemporary dance choreographies are experienced as more
delicate, elegant, seductive, and emotional compared to those of hip—hop. According
to our results, it seems that the expressiveness of movement characterized by
qualities such as power and strength, which excite the observers, contributes to
their impression that time passes faster when watching hip-hop choreographies.
This aligns with previous studies, which have shown that those who are entertained
by an activity tend to experience an accelerated perception of time (Conti, 2001;
Wittman, 2015, 2016).

The interpretation of further results will provide a more complete picture.
Regarding hip-hop choreographies, the results of multiple regression analyses have
shown that Dynamism (a dimension of aesthetic experience) and Focus (a bodily
sensation dimension) positively predict subjective time experience. This means that
the more powerful, expressive, and exciting the dance movements are, the more
rapidly time seems to pass for the observer. Furthermore, the presence of bodily
sensations related to Focus, such as holding one’s breath, getting goosebumps, and
not being able to look away or blink, contributes to a faster impression of the passage
of time.
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These results suggest that the aesthetic experience and bodily sensations elicited
by hip-hop choreographies play an important role in how an observer experiences
the passage of time. The expressiveness of the dance movements, along with the
strong focus experienced on the bodily level by the observer, shapes the time
perception (in terms of passage) of hip-hop choreographies.

In addition, the observed low scores on the bodily sensation dimensions suggest
that the participants of the present study did not pay attention to their own body
signals or did not extensively recognize their bodily sensations. These low scores
can be explained in two different ways. On one hand, participants who were non-
experts in dance are likely unfamiliar with the movement vocabulary that shapes the
entire experience of dance (Kirsch et al., 2013; Orgs et al., 2013). On the other hand,
as noted by Wittmann (2015), reduced self-awareness can lead to the perception of
time passing more quickly. When Focus is high (measured with the statements I
hold my breath, I get goosebumps, I can’t look away, and I can’t blink), observers may pay
more attention to the piece of dance and less on themselves, thus experiencing an
accelerated passage of time.

Since the dimension of Focus is related to the audience’s amazement, fascination,
and admiration of virtuosity and the dimension of Dynamism to the expressiveness
of dance movements, the results of the present study provide insights into the
specific aspects of aesthetic experience (Vukadinovi¢ & Markovi¢, 2012, 2022)
that influence an observer’s subjective time experience. In the broader context of
aesthetic experience, it can be concluded that these results are in line with previous
studies which have shown that when viewers are highly focused on an aesthetic
object (Markovié, 2017) and immersed in (Csikszentmihalyi, 1990) or absorbed
by (Tellegan & Atkinson, 1974) an activity, they tend to become less aware of the
passage of time and experience it as passing more quickly.

5. LIMITATIONS

Several limitations exist within this study. Firstly, the sample size was relatively
small, with an imbalance between male and female participants, making it
impractical to assess gender differences in outcomes due to the majority being
female. Additionally, limitations arise from the lack of control over how objective
characteristics of dance choreographies such as dance technique (Vukadinovi¢, 2019)
influenced observers’ perception of time passage, aesthetic experience, and bodily
sensations. Moreover, the use of video recordings as stimuli introduces another
constraint, as previous research has indicated differences in observer experiences
between live performances and video recordings (Jola & Grosbras, 2013).
Moreover, a major limitation concerning the stimuli, as well as the research
design, is the inclusion of music, as the video recordings were presented in music-
on condition. Since the music-off condition was not controlled for when presenting
video recordings of the choreographies, the findings of this study could be influenced
by the effect of music and, as such, should be taken with reservation. According to
Blasing (2023), music, along with human motion and emotion, are significant factors
influencing the experience of time in dance. For example, the results of the present
study have shown that time was perceived as passing more quickly when viewing
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hip-hop choreographies, and the participants’ assessments of Dynamism and
Excitement were significantly higher. These results could be attributed to the specific
rhythmicity of hip-hop music (Bynoe, 2006; Hoffmann, 2005). In this respect, hip-
hop as a genre can be singled out for its emphasized rhythmicity both in music and
in dance, which, as a result, elicits higher ratings on the dimensions of Dynamism
and Excitement in the audience and contributes to the impression that time passes
more quickly.

Although limitations arise in the present study due to the decision to not control
for the music-off condition, the findings of Vukadinovi¢’s (2023) recent study on dance
and music should be mentioned. Investigating the comparison between non-dancers’
aesthetic experiences and their bodily sensations when only listening to music and
when watching dance choreographed to that particular music, Vukadinovi¢ (2023)
showed that regardless of the setting, the hip-hop genre elicited more excitement
among the participants. She concluded that even though the contemporary genre
elicits a more intense aesthetic experience, the hip-hop genre provokes a stronger
body response (e.g., faster heartbeat, the feeling of vibration in the body, etc.).

In addition, the study’s scope was limited to only two dance forms. In future
studies, other dance forms (e.g., classical ballet or partner dances such as salsa or
tango) should also be investigated. Considering that motor familiarity and dance
expertise have been shown to influence the overall experience of the observed dance
(Orgs et al., 2018; Rose et al., 2020), a group of dancers could be included in future
studies. It is likely that those who have training in dance will perceive the passage
of time when watching dance choreographies differently compared to non-dancers.

Nevertheless, the results of the present study have provided further insight
into the relationship between the experience of the passage of time when watching
contemporary and hip-hop dance choreographies as well as the aesthetic experience
and bodily sensations evoked by watching them.

6. CONCLUSION

Before drawing the final conclusions of this study, it’s essential to consider the practical
implications of present results, which are relevant for both dance practitioners
and psychologists. The discovery that a non-expert audience is responsive to the
expressiveness of body movements offers valuable guidance for choreographers,
enabling them to create more engaging pieces. Faster, dynamic, and powerful body
movements tend to evoke more excitement and alter time perception. While our
findings are specific to hip-hop, they can likely be extrapolated to other dance forms,
particularly for non-dancer observers. Considering broader literature on art and
subjective time experience (Csikszentmihalyi, 1990; Conti, 2001; Deinzer et al., 2017;
Pollatos et al., 2014; Wittman, 2016), the results of our study suggest a general trend
rather than an isolated case.

The findings of this study also hold potential for researchers in the domain of
psychology, especially those interested in the psychology of art, aesthetic experience,
and cognitive processes related to the perception of time. While previous studies
across various art disciplines have shed light on aspects of how time is perceived
during engagement with art, this study provides information related to the domain
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of dance. The present research demonstrates how the dimensions of aesthetic
experience and bodily sensation influence the perception of the passage of time
when viewing choreographies of different dance forms. Regardless of dance form,
body movements that are faster, more dynamic, and more powerful are more likely
to heighten excitement and thus lead to the impression that time is passing more
quickly. However, there are some questions that follow from the results of our study,
which remain to be answered in future studies: Can dance expertise predict time
perception? Would time perception differ if the choreographies were observed live?
Do characteristics of the dancer, such as staging or physical attractiveness, influence
time perception? Can the aesthetic experience of dance, which appears to lead to the
underestimation of time, alleviate boredom?

In summary, it can be concluded that the expressiveness of body movements in
hip-hop dance choreographies, particularly the excitement it elicits influences the
time perception of the observers in such a way that time seems to pass more rapidly.
Dance, as a multidimensional phenomenon that includes cognitive, emotional, and
motivational components, offers a fruitful field for researchers. It not only offers a
unique mode of human expression but also provokes, inspires, and provides both
questions and answers in the dialog between researchers and artists.
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Appendix

Appendix —Table A

Means (M) and Standard deviations (SD) of the assessments of the dimensions related to the
participants’ aesthetic experience of the choreographies

Dimension of the participants’
aesthetic experience of the dance choreographies
Contc;::;;g:rary Hip-Hop
M SD M SD
Dynamism
Choreography 1 3.96 1.92 3.91 1.90
2 3.35 1.83 413 1.91
3 3.47 1.83 3.50 1.87
Affective Evaluation
Choreography 1 3.63 1.71 2.10 1.25
2 3.28 1.77 2.77 1.58
3 3.28 1.75 2.47 1.60
Exceptionality
Choreography 1 3.29 1.75 2.85 1.61
2 2.87 1.73 3.18 1.88
3 2.97 1.73 2.85 1.82
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Appendix —Table B
Means (M) and Standard deviations (SD) of the assessments of dimensions related to the
participants’ bodily sensations when observing dance choreographies

Dimension of the participants’
bodily sensations when observing the dance choreographies
Cont(;e;llllpc):rary Hip-Hop
M sD M sD
Focus
Choreography 1 1.27 1.27 1.01 1.07
2 0.90 1.19 1.22 1.28
3 1.13 1.32 0.78 0.98
Excitement
Choreography 1 0.82 1.12 1.21 1.33
2 0.46 0.80 1.39 1.38
3 0.72 0.98 0.92 1.12
Embodied Anticipation
Choreography 1 0.28 0.64 0.23 0.53
2 0.19 0.52 0.31 0.59
3 0.37 0.73 0.12 0.39
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Absztrakt

A mesterséges intelligencia (AI) térnyerésével tj lehetdségek nyilnak a mtivészetek,
igy a tdncmtivészet szdmadra is. Az Al kezdetben a tdncok lejegyzésének gyakorlatat
kénnyitette meg, mara innovativ koreogréfiai teendéket is ellat. A fenomenoldgia és
a technoldgiafilozéfia képvisel6i teoretizéljak a lehetséges elényoket és hatranyokat,
amelyekkel ennek a beldthatatlanul gyorsan fejl6dé technolégidnak a terjedése jarhat,
és ujfajta ontologiai megkozelitéseket siirgetnek. A kutaték az Al-filozoéfidt a val6sé-
gos, korporedlis tdncrél szerzett ismereteikkel és tapasztalataikkal alapozzdk meg, és
egy Uj, technogenetikus korszak bekovetkeztét josoljak. A tanulmény ezekbe a tedridk-
ba enged bepillantdst, részletesebben kitérve egy kortars tancfilozéfus, Erin Manning
innovativ technogenezis-koncepcidjdra is.

Kulcsszavak: Al tdncfilozéfia, mesterséges koreografia, emlékezet, technogenezis

,Lehetséges, hogy a
kozeljovSben elgondolhatjuk az
eseményt is és a gépet is mint két
Osszeegyeztethetd, sGt
elvédlaszthatatlan fogalmat?”
) (Derrida, 2001, p. 34)
1. BEVEZETES

A gordg Hésziodosz szerint a miivészetnek, amely az emberi alkotderd 1ényegi ki-
fejez6dése, egyik legf6bb forrdsa az emlékezet. A muzsdk, a miivészek ihletdi és
segit6i — koztiik Terpszikhoré, a tanc muzsdja is — Zeusz és Mnémosziiné gyermekei.
Mnémosziiné az emlékezet istenndje, és ez a neve a Hadész egyik foly6janak is,
amely a Léthé pdrja az alvildgban. A holt lelkek azért isznak a Léthé vizébdl, hogy
amikor majd djjdsziiletnek, ne emlékezzenek kordbbi életiikre, és csak a beavatottak
kivéltsaga, hogy haldluk utdn a Léthé helyett a Mnémosziiné vizébdl ihassanak. Ez
a forrds az emlékezet vizének forrdsa. Az emlékezés pedig minden kultirdban a
tudds egyik legtisztdbb forrdsa. Az istenfélének ebbdl a két kutbdl kell innia, a Léthé
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vizébdl, hogy elfeledje az emberi életet, a Mnémosziinébdl, hogy majd visszaemlé-
kezhessék arra, amit a mdsvildgon latott. A haldlba val6 beavatds tapasztalatdnak a
végén az istenféls hasonld lesz az ihletett tud6shoz, a kolt6hoz és a préfétahoz.

Vajon ma érnek még ennyit az emlékek, az emlékezés? Vagy a technoldgiai fejls-
dés éppen az emlékezetet teszi részben feleslegessé, részben veszélyessé? Mennyire
befolydsoljdk a hétkoznapi és a miivészi tapasztaldst azok a disztépidk, amelyekben
a memoria, az emlékek cserélhetdek, dtalakithatdak, és az ember eszkoze lehet az
Sfelette 116 mesterséges intelligencidnak? Meg kell védeni az emlékezést? Lehet-
séges ez, és ha igen, hogyan? Ebben a tanulmdnyban miivészet és emlékezet kap-
csolatat a tanc és a technogenezis kapcsan vizsgalom abbdl a célbdl, hogy ezekre a
kérdésekre vélaszt taldljak. A mivészet az emlékezés és a felejtés ihletett dinamika-
ja, és a miivészet torténetében a visszatekintés gyakran jatszott nagyobb szerepet,
mint az elGretekintés, tehdt az emlékezés hangstlyosabb volt, mint az dlmodozas
(Barcsi, Hrubi &Weiss, 2021). A kortdrs miivészetben az emlékezés fenoménjére vald
reflexi6 évtizedek 6ta erSteljesen jelen van, amiéta pedig a mesterséges intelligencia
(=Artificial Intelligence, a tovdbbiakban AI) a mtivészetek vildgdban is jelen van,
az emlékezés kérdésének dimenziéi kitdgultak. Ennek oka egyrészt a mesterséges
intelligencia adattdrolasi kapacitdsdnak felfoghatatlan nagysédga és hasonlésdga az
emberi memoridhoz (Suh, 2023), mdsrészt azok a technogenetikus lehet&ségek, ame-
lyek a mtivészi alkotds technolégiai teriiletein az utébbi évtizedben megjelentek,
és transzformdlhat6akkd tették az egyes mozdulatokat, hangokat vagy képeket. Az
emlékezet egyfajta restaurdcio is, az 4télt traumdk és fajdalmak toredezettségbdl egy
Gj egész alkotdsdnak reménye vezeti, és ezekben az alkotdsi folyamatokban az emlé-
kezetpolitikdk, illetve a traumakutatds mellett a mtivészet is fontos szerepet véllal.

Ahogy fontos részt vallal a mtivészet az emlékezet és a felejtés kiilonféle formdinak
felkutatdsdban, az identitdsok és torténelmi korok Osszefiiggéseinek vizsgalatdban,
Ggy részt vesz az archivum mint médium torténelemformalé szerepének tjragondola-
sdban is. Az archivum tematikdjdnak szentelt kidllitdsok, eladdsok, performanszok, a
miivészek dltal djraértelmezett archivalt anyagok (példaul képek, szovegek, tancelba-
désok, felvett eldaddsok) segitenek megérteni, hogy ezek jelentését nagymértékben
befolyasolja a méd, ahogyan strukturélja és Gjraalkotja Sket valaki.

Az emlékezet szerepe a mtivészi tjrajdtszds (artistic reenactment) gyakorlatai-
ban is nagy. Azokban a mtivészetfilozéfiai koncepciékban, amelyeket érinteni fogok,
identitdsképzs szerepét illetéen az emlékezés a kozépponti helyen dll. Az emlékezés
(kritikai) elméleteit érintd, jelentds torténeti és miivészetesztétikai vonatkozdsokra a
kés&bbiekben részben kitérek (Boros, 2023). A performanszmtivészet viszonylatdban
az tijra-eldadds (re-performance), és az egyiittmiikodésen és részvételen alapulé mifvészeti
gyakorlatok (participation, collaboration) teéridiban hangstlyos elem az emlékezet
miikodésének értelmezése (Boros, 2023). Ezek a teéridk az egyéni és/vagy kollektiv
emlékezet problémapontjait performativitdsra alapozott kritikai vizsgélat targyava
teszik. E vizsgdldddsok nyomdn kijelenthetd, hogy sosem teljes emlékezés jon létre,
hanem djraalkotds, Gjraértelmezés (Siili-Zakar, 2023).

Amint 1atni fogjuk, erre a beldtdsra tdmaszkodik Erin Manning tancfilozéfus is,
amikor a technogenezisen alapul6 4j emlékezetkoncepcidjat a tdnc viszonylatdban
kidolgozza. Az Al megjelenésével ugyanis tj lehetségek korvonalazédnak az emlé-
kezet és a tdncmiivészet, valamint a koreografdlds tekintetében. Az idg, a tartam, az
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emlékezés, a szabadsdg, a kooperdcid, az alkotds és az individuum problémai egyre
inkdbb a mesterséges intelligencidhoz valé viszonyukban jelennek meg.

A koreogréfia, a mii kompozicidja, az idSstruktira nem csupdn részek és egész
viszonydban értelmezet6, hanem az elStte-utdna viszonydban is, ahol a kordbbit at-
irja a késébbi. A mii é16 szerkezet, amelynek id6belisége fontos dinamikai tényezd.
Ez az id6beliség hasonlé az En-tudat idSbeliségéhez, és egyiitt is halad vele, mert az
En-képet csak a kordbbiakkal dsszevetve sziiletik meg az, amit Snmagdnak nevezhet
valaki, s az adott mtivel valé vonatkozas is ezekben az el6tte-utdna idéviszonyok-
ban, vonatkozdsokban jon létre (Almadsi, 2003). Ezt a bonyolult vonatkozdsi rend-
szert az Al haszndlata le is sztikitheti, de, ahogy Manning rdmutat, meg is nyithatja
kreativ, az ember lehet&ségeit fokozé alkotdi folyamatok irdnydba (Manning, 2009).

Az Al egyik leglényegesebb tulajdonsdga a végtelen kapacitdsti memoria. Ezek a
mesterséges neurdlis rendszerek tanuldsi algoritmussal (learning algorithm), illetve
a megtanult informdci6 felhaszndldsét lehet6vé tevs elShivdsi algoritmussal (recall
algorithm) rendelkezvén, minden pillanatban bévitik az elraktdrozott informdciék
szamat. A mesterséges neuronhdl6 egyfajta specidlis memoria, amely asszociativ
memoriaként és adattal cimezhet6 memoriaként is miikodik, legf&bb jellemzgje pe-
dig az adaptacids, illetve a tanuldsi képesség.

A gépi tanulds (machine learning), és a természetesnyelv-feldolgozds (natural
language processing) adta lehetSségeivel az Al nemcsak a tudomdnyok kutatdsi,
prediktiv és gyakorlati szakaszait véltoztatja meg alapjaiban, hanem az emberek al-
tal napi gyakorisdggal haszndlt eszkozrendszereket és voltaképp a kulttira egészét,
s taldn mondhatjuk, hogy az emberrdl alkotott hagyomdnyos képet is.

De mi is az valdjaban, ami a hagyomdnyos esztétikdkb6él még megmaradt? Vagy
madr csak anti-esztétika létezik (Almadsi, 2003)? Azt a kérdést, hogy vajon a technikai
fejlédés héttérbe szorithatja-e a szépet és az igazat, mar a 18. szdzadban is feltette
Friedrich W.J. Schelling, Martin Heidegger pedig az id6, a 1étezés és a technika kér-
déseinek Gsszefiiggéseire épitette filozéfidjdnak jelentds részét.

A félelem, hogy a gépek, a technoldgidk az ember ellen fordulnak, és megfosztjak
akaratatdl, fiiggetlenségétdl, szabadsdgatol és emlékeitsl, évezredes. Bibliai géle-
mek, gérog automatdk, a mesterséges élet 1étrehozdsdnak lehet8ségeirdl sz616 hor-
rortorténetek, a Frankenstein-narrativa mind errdl a félelemr6l arulkodnak. Ahogy
Fritz Lang filmje, az 1927-es Metropolis késSbbi horror- és fantasymtvek hosszt sorat
ihlette meg a Maschinenmensch, azaz az emberi formdju, gyilkos kdoszt hozé robot fi-
gurdjdval. A technoldgiai szingularitds bekovetkezte, mely ezekben a torténetekben
felsejlik, azaz egy emberfeletti intelligencia &ltal olyannyira felgyorsitott fejlédés,
amelyet az ember tobbé mar megérteni sem tud, emlékezetében tarolni sem képes,
s6t, amely rendszernek az emberre mar nem is lesz sziiksége, nyomasztd jovéképet
vetit el6re (Joy, 2000).

Ebben a paradox helyzetben, amikor az Al egyszerre hasznos eszkoznek és fe-
nyegetésnek mutatkozik, az AI domindlta koreografidk vildgédban van-e lehetSség
arra, hogy ne veszitse el a tdncos a testét, a kreativitdsat és az emlékeit? Hogyan mi-
kodjon egyiitt a tancos a technoldgidval ahelyett, hogy vagy aldvetné magdt annak
vagy megprobalnd pusztin eszkzként haszndlni?

Manning a technolégia filozofiai kérdéseit interpretdlva a technogenezis kortars
elméleteit, és a folyamatfilozéfidk id6- és emlékezetkoncepcidit illeszti dssze egy
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gyakorlatorientalt, nagyon aprélékosan és koriiltekintden felépitett, a tdncos poten-
cidljait az adott technolégidnak val6 teljes kitettségtSl megévni kivanoé rendszerré.
Ahhoz, hogy elméletét megérthessiik, az sziikséges, hogy a technoldgia egyes filo-
z6fiai kérdéseit, a technogenezis és a hibrid koreografidk fogalmait, és a folyamatfi-
lozéfidk idSkoncepcidit megismerjiik. A tanulmény el8szor megkisérli a felsoroltak
bemutatdsat, majd Manning teéridjat ismerteti azzal a céllal, hogy egy olyan gondo-
latkisérletet mutasson be, amely az emberi mingségek (1ét, emlékezet, mozgds, idg,
miivészet) megmaraddsat, fennmaraddsat igenli.

2. OSSZEFONODVA: EMBERI ES GEPI EMLEKEZET

Egy 1j technolégiai-ontolégiai tuddshoz a koreografidk innovativ vildga olyan
gyakorlatorientalt kutatdsokkal jarul hozzd, melyek sordn a részvevdk kritikusan
reflektdlnak a konvenciondlis alkotdsi folyamatokra és azokra az érzelmi és feno-
menolégiai keretekre, melyeken beliil a koreografia létrejon. Koriilbeliil az 1960-as
évektdl vilt esztétikai és filozofiai kérdéssé, hogyan épiil egybe a koreografia a
szamitogépes technoldgiai eszkdzokkel. A kortdrs tdnc ugyan széles spektrumon,
a minimalizmus, a teljes eszkdztelenség, a lassulds, valamint a teljes technikai be-
dgyazottsdg és tervezettség végpontjai kozott mozog, az Al bevondsa barmelyik
irdnyzat esetében el6fordulhat (Rainier, 1964/2008; Manning, 2009).

A folyamatosan megujulé és vidltozd, fejléds technoldgiai kihivdsok mintha a
klasszikus filozéfia dltal pdrtolt tulajdonsdgokat, erényeket kivanndk meg a mtivé-
szektdl és a kozonségtsl is. Ujra elemi fontossdguva vélik a vildg megismerésére
irdnyuld kivancsisag, az el6itélet-mentesség, a tanulds és a kisérletezés iranti szen-
vedély, az esend@ség és a hibdzdsi lehetGségek belatadsara valo képesség, valamint
felmeriil a nagyon vildgos, k6zosségi alapu etikai normdk kialakitdsdnak igénye,
azaz a kozosségben valé gondolkodds. A kortars koreografidk nagy része kisérle-
tezik ezeknek a céloknak a megvaldsitdsdval, és egyben kiizd azokkal a problé-
makkal, amelyek egy megvaltozott alkotéi és befogadé kozeg, egy egyre inkdbb
technicizal6dé korszak jelenségeibdl fakadnak.

A technolégidnak mint a tdncmtivészt korldtozé eszkdznek a kérdése az Al fej-
16désének korai szakaszdban még nem meriilt fel. Noha a szdmitégép és a tdnc
nem az utébbi évtizedekben kertiltek egymads kozelébe — hiszen Jeanne Beaman és
Paul Le Vasseur mar 1964-ben hasznéltak szamitégépet a koreografidk készitésére,
még sokdig mint felszabadité tj taldlmanyra, és nem mint a miivészi képességeket
lesziikits eszkozre tekintettek ra.

A. Michael Noll, a digitdlis mtivészet uttérSje 1965-ben elkészitette az elsé
computer balettet, azaz szdmitégép generdlta balett animéaciét, amelyet a Dance
Magazine mutatott be a k6zonségnek (Noll, 1967). Ezutdn az Incredible Machine
cimfi, a korabeli szdmitégépes grafika, film és zene 4llapotat tiikr6z6 filmet ké-
szitette el, amely mindmdig inspirdcids forrasul szolgdl mtivészeti projektekhez
(Cohen, 1968).

Merce Cunningham szamitégép generdlta mozdulattervei, ismeretlen tarto-
ményokat keres§ koreografiai kisérletei voltak az els6 1épések a hibrid, vagyis hu-
manoid és Al részvételével megvaldsuld tdncmiivészet irdnydba. Cunningham és
kovetSi az absztrakt, szavakra nem lefordithat, a véletlenszertiségen alapulé
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koreografiai munkat helyezték el6térbe, a tér, az id6, a technolégia és az emberi
mozgdas radikalis megkozelitésén keresztiil. A kortars koreografidk egy része, a cun-
ninghami példt (is) kévetvén a virtudlis térben, Al alkalmazdsokkal val6 egytitt-
miikodésben, a technoldgiai fejlesztések sziintelentil valtozé kozegében sziiletik. A
tancos az Al-koreografidk és -prébafolyamatok /-el6addsok sordn gyakran nem egy
emberi tdncossal, hanem egy digitélis avatarral téncol, amely lehet az 6 reprezenta-
ciGja és lehet egy tetszGlegesen kialakitott interaktiv Al-tdncos is.

Napjainkban a tancszinpadok multimedialitdsa (vetitSk, fénytechnika, interaktiv
fény és hang effektek, fényeffektek, ledek, drénok alkalmazdsa) gyakran egy részben
valés, részben virtudlis térbe helyezi a néz6t. Sok koreografia késziil részben vagy
egészben algoritmusok alapjdn, a digitdlis mozgdsrogzités (motion capture) techni-
kdjaval. Az Al sokféleképpen alkalmazhaté a koreogréfiai munkdkban: avatarok-
kal, modellezéssel, a mozgdaskincs digitalizaldsdval, memorizéldsaval, a gyakorlatok
elemzésével, egyes koreogréfidk egymassal val6é 6sszevetésével, szinkronizdldsdval,
emellett kiilonféle miivészeti dgak egymadssal valé kooperacidjat is segiti.

Az Al és a tdnc miivészi gyakorlatdnak kapcsolata a big data-alapt gépi tanuld-
son' alapul6 kutatdson és a fizikai modellek elallitdsdn alapszik. Ezek a képességek
alkalmassd teszik az Al-t az emberi mozgds megismerésére. Noha a kozelmultbéli
esztétikdk Masahiro Mori (1970/2012) hires uncanny valley elmélete? nyomadn azt fel-
tételezték, hogy a humanoid robotokkal nem lehet valédi kapcsolatba 1épni, mdra,
ha nem is az emberi kommunikdciéval teljesen megegyez médon, de a motion cap-
ture technolégia és a virtudlis realitds 6tvozete lehet6vé teszi a folyamatos kommu-
nikdciét (vagy annak hasonmadsét) az Al-eszkozokkel. A motion capture technika
preciziésan képes rogziteni a test mozdulatait, és azonositani valakit a mozdulatai
alapjan. A testfelépités jellemzdi, az izomzat, az er§, a mentdlis attit(id és a tdncos vi-
talitdsa digitalisan és esztétikailag beépithetSek egy virtudlis avatarba, igy a tdncos
imaginativ, intuitiv bensé vildga egy kiils6 térbe helyezhets, amely dj kapcsolatok,
interakcidk és empatikus kommunikdci6 lehetGségeit nydjthatja (Jones, 2019).

A tédncos mozdulatai szavakat és képeket hivnak el a szinpadon 1év6 képernydn,
verbélisan és vizudlisan kifejezve/ transzpondlva gondolatokat és érzéseket. A gép
reagdl az emberre, és a kreativ koreogrdfiai alkotds tigy alakul, ahogyan a techno-
l6gia vélaszokat ad a motion capture adataira. Egyfajta gyakorlds is ez, interaktiv

A big data a megszokotthoz képest nagysdgrendileg nagyobb adatmennyiséget jelent. Ez a mennyiség
hagyomdnyos eszkozokkel mdr feldolgozhatatlan, és olyan mérvi, hogy mindségi ugrést jelent a meg-
el6z6 korszakok adatkezelési és feldolgozasi méreteihez képest. Ugyanis egy bizonyos adatmennyiség
felett mér olyan alaposan meg lehet ismerni egy adott folyamatot, digitdlis szolgaltatést vagy akdr emberi
viselkedésmintdkat, igy a tdncosokéit is. A big data nem egy fix adatbdzis, hanem egy dlland6an termels-
dé adatsor, amelybdl folyamatos megfigyeléssel kovetkeztetéseket lehet levonni. Haszndlatos prediktiv
elemzésben és viselkedéselemzésben is. A big data-alapt gépi tanuldson mtikodé rendszerek rendkiviil
hatékonyak a hibasziirésben és a -elemzésben.

2Mori hipotézise szerint az egyre emberibbé val6 robotok irdnti emberi empétia egy ideig n6, majd az ellen-
tétébe fordul. Ahogy azutdn még kevésbé lesz megkiilonboztethets a robot az embertdl, az érzelmi reakcié
ismét pozitivvd valik, és megkozeliti az ember-ember empétiaszintet. Az uncanny valley, a hatborzongat6
volgy kifejezés arra a kognitiv reakciképzbdésre, undorra és irtézdsra utal, amely az androidok, robotok és
mds animélt emberi karakterek vizudlis vagy egyéb anomalidi folytan alakul ki az emberekben. A teljesen
és anem teljesen emberszerti kozotti , volgy” azoknak a reakci6knak a helye, amelyek az undortél az eluta-
sitdsig szdmos kényelmetlen és kényszerti érzést és érzékelést jelentenek. Ezek robotokkal valé kapcsolat
sordn is kialakulhatnak az emberben, mert az emberi ellenszenv annél erésebb, minél emberibbnek ttinik
egy hibds, rendellenes, vagy nem teljesen j6l miikods organizmus.
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kapcsolat a virtudlis modellel, és egyben az Al is tanul ebbél az egytittmtikodésbdl.
Akovetkezd 1épés ebben a kozos tanulési folyamatban a tancos interakcidja egy sza-
mitégép dltal generdlt mdsik humanoid tdncossal (Al dancer) valds idSben.

Ez a kommunikdcié Gjdonsagot jelent a gyakorldsban is. A konvenciondlis tii-
kor- vagy videofelvétel-hasznalat helyett ez a technoldgia lehet6vé teszi egyes moz-
dulatok kiemelését, részletek idGbeli meghosszabbitését, formaék, szinek, nem-kor-
poredlis erdk, energidk kifejezését, ismétlését. Ez az interdiszciplindris gyakorlat, a
virtudlis modellekkel valé tdnc Gj technoetikai kérdéseket is felvet, tj perspektivakat
ad az intenziven megélt tapasztalatoknak, kihivdst jelents teoretikus és filozofiai je-
lentéstartomdnyai vannak, amelyekr&l a késébbiekben ejtiink sz6t.

A prébafolyamatokban, a mozgds analizisében, a tdncosok technikdjénak csiszo-
ldsdban, az egyes koreografidk dsszehasonlitdsdban és szdmos optimalizal6 tényezs
kiszdmitdsdban tehdt az Al igen hasznos eszk6z. Ugyanakkor, ahogyan mdr emlitet-
tiik is, az Al adattdroldsi kapacitdsa miatt végtelen memoridnak tekinthetd, és ez a me-
moria, hasonléan az emberi agy emlékez6képességéhez, nem pusztdan mechanikusan
rogzit egyes paramétereket, hanem alkalmas az emlékek tjrakonstrudldsdra is.

Egy kutatds, mely a kdzelmdltban azt vizsgalta, hogy képes-e a generativ mes-
terséges intelligencia (melyek koziil a legismertebb a nagy nyelvi modell, a Chat-
GPT) az emberi agy memodriafunkciéit megismételni, meglepd eredményre jutott.
A kisérlet célja annak vizsgdlata volt, hogyan képes az Al mdiltbeli emlékek felidé-
zésére, hogyan segiti a tanuldst, és hogyan képes a kreativ gondolkoddsra. 10000
képpel képeztek ki egy mesterséges intelligencia modellt, amely azt utdnozta, ahogy
a hippokampusz és a neocortex az emberi agyban feldolgozza és visszajétssza az
emlékeket, segitve a tanuldst és az 1j Gtletek sziiletését (Spens & Burgess, 2024).
A hippokampusz az emberi agy azon része, amely elsGsorban a memoridval és a
térbeli tajékozoédassal kapcsolatos. Lényegi szerepet jatszik a tanuldsban, az emlékek
hosszu tavi megszildrduldsédnak folyamataban, és a térbeli informécidk feldolgoza-
sdban. A neokortex az agy legkiilsd része, amely a komplex gondolkodési folyama-
tokért felel, igy irdnyitja a dontéshozatalt, a nyelvi képességeket és a tudatossdgot.
A neocortex a magasabb szintli kognitiv funkciék és az ontudat kulcsfontossagu
szintere, de mindkét agyteriilet elengedhetetlentil fontos az olyan magasabb szintti
mentdlis folyamatokhoz, mint az emlékezés, a tanulds és az Gsszetett gondolkodds
(Felkai, 2024). A kisérletek sordn a hippokampuszt utanzé halézat gyorsan elnyelte
az egyes betanitand¢ jeleket/képeket, majd ujra lejétszotta azokat, s ezzel betani-
totta a neocortexet utdnzé hdlézatot. A neocortex ezutdn megtanulta rekonstrualni
ezeket a jeleneteket, azonositva a 1ényegi elemeket, igy példdul a targyak elhelyez-
kedését a térben (Felkai, 2024).

Ez a folyamat az, amely az agy szdmdra lehet6vé teszi, hogy emlékezzen a mult-
beli jelenetekre, eseményekre, érzésekre, s hatékonyan generaljon tjakat is. Az agy
tjrajétssza az emlékeket mikdzben pihen, ami segit felismerni a mult tapasztalata-
ib6l szdrmaz6é mintdkat, amelyek nélkiil6zhetetlenek a jov6vel kapcsolatos el6re-
jelzésekhez, a tulélési stratégidkhoz, de a miivészi alkotdshoz is. Az emlékezés kii-
lonféle torzitdsokkal is jarhat, és éppen ez az egyik lényeges tulajdonsdga, amelyet
Manning is hangstlyoz majd.

Az eredmények alapjan az Al-modell képes volt a tapasztalatokbél informacidkat
lesztirni. Ez egyes konkrét események felidézését és lehetséges j6vdbeli tapasztalatok
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képzelettel val6 megjelenitését is jelenti. Az emlékezés maga, akdr emberi, akar gépi,
a kutatdk szerint olyan, mint a miilt elképzelése, melynek soran a tdrolt részleteket a
lehetséges végkifejletekkel integraljuk (Spens & Burgess, 2024). Ez a modell arra is
rdmutat, hogy az emberi emlékezés sem pusztdn multbéli tények leképezése, hanem
emlékképek és az adott emlékhez fiz6d6 elvardsaink keveréke. Mindez rendkiviil
fontos Manning modelljében, amely az emberi és a gépi memdria kreativ 6sszefoné-
dédsat mutatja be.

Ennek a hibrid meméridnak a megjelenése egy mdsik fontos kérdéshez vezeti
el Manningot, ahhoz, hogy mire képes az ember, az emberi test technolégia nélkiil.
Lehetséges-e egydltaldn, 1étezett-e e valaha is ember technika nélkiil? Létezett emlé-
kezet technika nélkiil? E kérdések a digitalis fordulat kovetkeztében rendkiviil aktu-
alisak, ahogyan az is, hogy az Al képes-e vajon egyre emberibbé vélni, gondolkodni
és érezni, ha nincsen emberhez hasonl6 teste. Az Al egyel6re nem tud ember méd-
jéra reagdlni a tdncos mozdulataira. Ennek szdmos oka van, t6bbek kozott éppen az,
hogy nincs emberi teste (Prescott &Wilson, 2023), de képes a tdncosok mozdulata-
it zenévé vagy vizudlis jelekké konvertalni, illetve végtelen kombindciésort képes
elééllitani a vizudlis, akusztikus, és mozgdsos adataibdl. Itt pedig djra felmeriil az
emlékezet szerepe.

3. A TECHNOLOGIA MINT FILOZOFIAI PROBLEMA

A virtudlis térben-idében-lét élményét nagymértékben elSkészitették a szamitogé-
pes jatékok és filmek, amelyekkel kapcsolatosan mdr évtizedekkel ezel6tt filozofi-
ai vitdk alakultak ki. A kortdrs vitdk a cselekvés etikajardl és a virtudlis identitas-
rél nem nélkiilozhetik az ontolégiai, metafizikai érvek megvitatdsit sem (Belyaev,
2019). A technolégiafilozéfia képviselSi egy olyan tj, gépi evoliciérdl beszélnek,
amely az ember fejl6dését is alapjaiban befolyasolja. Nemcsak a munkakdoriilmé-
nyeket, a kulturdlis termelés mikéntjét valtoztatja meg, hanem az ember érzékelését,
gondolkodasdt, illetve k6zépponti helyzetét a tobbi 1étez6 vonatkozasédban. Utébbi
a posztantropocén’®, poszthumanista* gondolkodok részérdl is elfogadott alldspont,
amely egy non-humdn val6sdg fenyegets jelenlétét is a lehetGségek kozott tartja
szamon. Manning a technoldgiafilozéfusok nyomdn egy olyan evoldciés elméletet
alkot, amely a technoldgidk nélkiilozhetetlenségében nem a sziikségszertien beko-
vetkez$ digitélis apokalipszist ldt. Sokkal inkdbb olyan lehetSségeket, amelyek az
emberiség torténetében kezdettdl jelen voltak.

Noha a technolégidval mint 6ndll6 entitdssal a filozéfia kordbban nem foglal-
kozott, a kortdrs filozéfia, mivel a mesterséges intelligencia vezérelte technoldgia a
tarsadalomszervezés, a termelés, kutatas, miivészet és kultiira minden teriiletén ha-
l6zatszertien jelen van, és a kordbbi technolégidkat alapjaikban valtoztatja meg, az

% A posztantropocentrizmus a fajok hierarchidjét birélja, és a ,biokdzponti” egyenlGség mellett foglal
allast. Az emberi perspektiva ebben az elméletben egy a sok koziil, és egyenld stlyt barmely mds foldi
1étez6 perspektivdjaval.

* A poszthumanizmus az emberi 1ét egyetemes képviselGjeként meghatdrozott ,ember” humanista idel-
janak kritikdjara 6sszpontosit. Az ember a dolgok kozott az egyik 1étezd, de nem kozépponti 1étezs. Az
okolégiai vélsdg és a humanista vildgkép megrendiilése nyomdn kialakult filozéfia a technolégiaival
fuziondlva egy 1j korszakot jelez, amely er&teljesen megkérddjelezi az értelemmel, a szabad akarattal és
az 6ntudattal azonositott emberi identitds humanista mitoszait.
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egyik legfontosabb problémaként kezeli. A technolégiafilozéfidk inkdbb az eldnyeit
hangstilyozzdk az egyes felhaszndldsi tertileteken (ldsd orvostudomdny, tirkutatds,
tdrsadalmi folyamatok optimdlis megszervezése), mig példdul az elme- és nyelvfi-
lozéfia egyes képviselSi kozeli bukdsdt hirdetik. Egyes fenomenolégiai megkoze-
litések éppen ezt a kritikat igyekeznek megcafolni. A kognitiv tudomany az elme
megismer$ képességének kérdéseivel kapcsolatban vizsgdlja, a pszicholdgia egyes
dgai pusztdn gépnek, az emberre vonatkozé modellek explicitté tételére alkalmas
eszkoznek tekintik.

Ha visszapillantunk a mudltba, lathatjuk, hogy a mesterséges intelligencia és a
gépek kapcsolatdnak filozofiai és technikatorténeti kiindulépontja René Descar-
tes test-lélek koncepciéja, amelyben megkiilonbézteti a gondolkodé és a kiterjedt
szubsztancidt. Mindez ma is technoldgiafilozofiai vitdk térgya, hiszen ha tigy defini-
aljuk a gépeket, hogy olyan dolgok, amelyek csak kiterjedt szubsztancidbdl &llnak,
akkor Descartes filozéfidjanak kovetkezménye az, hogy a gépek nem tudnak gon-
dolkodni, emlékezni és érezni sem. Egy olyan entitds, amely nem tud az emberhez
hasonléan gondolkodni, emlékezni és érezni, valédi veszélyeket jelenthet az emberi
tdrsadalomra, s e fenyegetettség a kultira minden szintjén (popkultdra, sci-fi-k, iro-
dalom, poszt-antropocén filozéfidk, negativ utépidk felrajzoldsa) j6 ideje artikulalé-
dik. Ez utdbbi, a technolégidval kapcsolatos kritikai attittid a 19. szdzadban jelent
meg, s a 20. szdzadban is jelent6s maradt. Edmund Husserl, Martin Heidegger mii-
veiben nyomon kévethetjitk annak a gondolatnak a kibontakozasét, amely szerint
egy egyre vastagodé technikai fal zdrja el elSliink a vildgot, igy a természethez las-
san mdr csak technikai médon fériink hozzd. Heidegger hozzdteszi, hogy mindez
csupdn szimptémdja egy sokkal mélyebb problémédnak, az ember elhibazott 1étmeg-
értésének (Heidegger, 2004).

A digitélis fordulatot megel6z6 évtizedekben a filozéfiai gondolkodds kozép-
pontjdban egyre hangstlyosabban megjelent a technolégia. Heidegger az esemény
és a technika, Jacques Derrida az esemény és a gép (Derrida, 2001), Paul de Man a
retorikai gépezet és a szovegesemény (De Man, 1989), Bernard Stiegler, aki a fordu-
lat egyik kiemelked§ szerzgje, a technika, az id6 és az esemény viszonydt elemezte
(Stiegler, 1994/1998). Kialakult egy, a technikai térgyak, és veliik egyiitt az ember
ontogenezisének dsszefonddasat vizsgdlo filozofiai irdnyzat is.

A digitdlis fordulat a technoldgia megitélését még sokkal bonyolultabba tette, s6t,
a mesterséges intelligencia mar az emberi szubjektum mibenlétére, vildgban elfog-
lalt helyére vonatkoz6 kérdéseket vet fel, mivel részt vesz az alkotdsban, még olyan
tertiileteken is, amelyeket kordbban kizarélag emberinek, ember altal gyakorolhatott
tevékenységnek tartottak (Chatterjee, 2022). Ez a tdnc esetében is igy van, ugyanis az
emberi mozgdssal, emécidkkal, tanuldssal, terdpidkkal kapcsolatos Al-alkalmazdsok
sora egyre nd (Hu & Wang, 2021).

4. HIBRID KOREOGRAFIAK, U] TESTHATAROK

Mint a tapasztalatra, kapcsoléddsra, interakcidkra alapulé mtivészet, a tanc, és vele
a koreografidk vildga is megvaltozott, mutat rd Manning (2009). Kiz4rélag az embe-
ri emlékezetre taldn soha nem is lehetett timaszkodni, hiszen feljegyzések, képek
szobrok &rizték az emlékeket a legkorabbi civilizdcidk 6ta. Napjainkban azonban
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egy Uj paradigmdhoz érkeziink, mert a gépi memoria és gondolkozds, cselekvés és
alkotds interakciéba lépve az emberivel, valés idében és egyszerre véltozik, fejlédik
és alakul. A tudds digitalisan felfokozott dinamikus formdit megjelenitd 1j technoesz-
tétikai paradigma a korabbi paradigmdkndl kevesebb verbalizaciét igényel, kevésbé
absztrakt, inkdbb marad a kozvetlen tapasztalat kozegében. A statikus entitdsokként
felfogott mentdlis dllapotok helyett a dinamikus, idében kibontakoz6 események
dllnak az értelmezések kdzéppontjaban.

Egyes tancesemények hibrid (Al-human) kollaboréciékon, improvizacidkon ala-
pulnak, amikor a tancosok gyakran egymadstdl tavoli szinpadokon, de egyidében
dolgoznak egytitt. A koreografia, noha a test dltal és a tanc fel6l, de ezzel egyidSben
a technikai és a mesterséges intelligencia feldl is értelmezi 6nmagét.

A téncos, aki digitélis partnerében nem egy avatart, hanem egy madsikat ldt, val6s
id6ben, dinamikusan és létrejottében a sajat mozdulatait és dinamikajét Gj perspek-
tivaban figyelheti meg. Anna Pakes ezzel kapcsolatban ramutat, hogy a koreogréfia
igy rendelkezik olyan specifikus potencidlokkal az tij tuddsok megszerzésére, amely
nem csupdn a miivészetek szdmdra, hanem minden, a megélt testi tapasztalatokkal
kapcsolatos folyamat, igy az emberi természet aspektusainak jobb megértésére szol-
gdlhat (Pakes, 2006). A koreografidt és a tadncot igy a tancfilozéfusok nemcsak mtivé-
szi formaként, hanem az ember tudédsdnak és k()'rnyezetéhez val6é mozgdsviszonyai-
nak formajaként, a szemlél6dés és a mozgds tereként, a tdncos és a nézé kapcsolatat
megjité kutatdsi teriiletként értelmezik.

Képes lehet valéban tancolni egy gép? Egyre tjabb modellek, melyeket példdul
a Boston Dynamics mutat be, bizonyitjdk, hogy igen, és improvizativ gyakorlatok-
ban is képes részt venni. Mi ez a tanc valdjaban? Hiszen a tdnc a felszinen elsédle-
gesen testi, hisba dgyazott gyakorlatnak, tapasztalatnak téinik és mint az amorf,
szubjektiv, emociondlis és affektiv dllapotok kinetikus kifejezését a nem-verbalis
kommunikécié elsédleges formdjanak, a legkifejez6bb miivészetek egyikének te-
kinthet8. Csakhogy a kulttra digitélis fordulata (Runnel & Pruulmann, 2013), és a
humdn tudomdnyok testi fordulata (Vermes, 2023) kovetkeztében olyan esztétikai és
filozéfiai paradigmavaltds kovetkezett be, amely radikdlisan kérdez rd a testi on- és
idegentapasztalat, illetve a testtapasztalat és az identitds mibenlétére, véltozdsaira,
modosuldsaira, immar digitalis kornyezetben (Orbén, 2013).

Egyes teoretikusok szerint a hibrid koreogréfidk a testi identitdsok hatdrait ép-
pen a tdnc 4ltal kérdgjelezik meg, a mozgés sordn és a mozgas révén kérdeznek rd
a testiség mibenlétére. A testhatdrok lebontdsa vagy dthelyezése éppen az egyik cél:
a nyilt kimeneti koreografiai kutatdsok a szokvanyos mozgdskonvenciékkal val6
szakitdst, a mozdulatok kiszdmithatatlansdgdara valé felkésziilést és a jelentésalko-
tashoz sziikséges nézGi részvételt siirgetik. Manning ehhez a teoretikus irdnyzathoz
tartozik, hiszen az Al-val valé k6zos alkotds mdr 6nmagéban megvaltozott testha-
tarokat jelent. Az 1j, digitélis koreografia teoretikusai koziil sokan, igy Manning is,
inspirdlédnak Suzanne Langer munkdbdl. Langer a pusztdn gyakorlatias, raciona-
lis szempontok mellett, az interaktivitdsra, a tdnc poétikus, testileg megjelenitett,
érzékeny dinamikdira, a ténc hogyanjdra helyezi a hangstlyt. A koreogréfia mint
mivészeti forma célja az, hogy virtudlis gesztusokat, virtudlis eréket fejezzen ki
(Langer & Knauth, 1953). A tanc lényege ezeknek a vitdlis formaknak a kiaknazdsa,
és ehhez 1j, a test hatdrait megkérdgjelezd gyakorlatokra van sziikség. Manning
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ezt a virtualitdst, ahogyan majd latni fogjuk, a folyamatfilozéfidk id6felfogasaval
és azzal a technoldgiafilozéfiai alapéllitdssal hozza Osszeftiggésbe, hogy nincs el-
szigetelt emberi és gépi tudds. Ehhez a koreografidk dtértelmezésére van sziikség.

Egy koreogréfia harom alapvetd absztrakciés szintet foglal magaba: 1.) a stilust,
azaz a tdncos kifejezésmodjat és a kifejezés mozdulatait; 2.) a szintaxist: amely a
koreografus és a mi nyelvezete; valamint 3.) a szemantikdt: azt az dtfogo jelentést
vagy témadt, amely egy koherens egésszé rendezi a miivet (Blacking & Kealiinoho-
moku, 1979). Mindhdrom szint teoretikus és gyakorlati kihivdsokat jelent a szdmi-
togép generdlta koreografia szdmdra. A szintaxis formalizdlhaté taldn a legkony-
nyebben, s ez a generativ koreografidk készitésének kezd6pontja (Calvert & Wilke,
2005). A GPU-val elldtott deep learning® megjelenésével 1j, generativ modelleket le-
het 1étrehozni, amelyek a stilust és a szintaxist is képesek rogziteni, és mint mély
idegrendszeri hdlok (deep neural networks) a szemantikus szint modellezésére is
alkalmasnak ttinnek. A grafikus feldolgozé egység (GPU) vagy mas néven grafikus
processzor pedig a videdkdrtya, illetve a grafikus vezérl6 kdozponti egysége, amely
az Osszetett grafikus miiveletek elvégzéséért felelés. A GPU feladata a grafikdk
létrehozdsaval és megjelenitésével kozvetleniil kapcsolatba hozhaté magas szintt
feladatok 4tvétele a CPU-t6] abbdl a célbdl, hogy annak szamitdsi kapacitdsa mas
miiveletek végzésére alkalmazhato legyen.

5. TECHNOFILOZOFIAK

A technolégiai fejlesztések és a szaktudds dltal, azaz az ember &ltal emberi hasz-
nélatra elGéllitott, meghatarozott célokkal készitett eszkozoket a filozéfia mindig
megkiilonboztette a természeti targyaktél. Ahhoz, hogy megérthessiik Manning
Osszetett techno-tdncelméletét, ismerniink kell a technogenezis fogalmat, és a
technogenetikus filozéfiai irdnyzat fontosabb alaptéziseit.

A technolégidval onmagdval, ahogyan mar emlitettiik, csak a kozelmdltban kez-
dett foglalkozni a filozéfia, leginkdbb az analitikus filozéfia tudoményfilozéfidval,
cselekvéselméletekkel, dontéshozatallal kapcsolatos irdnyzatai. A kortdrs tancfilo-
z6fidk ezekbdl az elméletekbdl meritenek, ugyanakkor térekszenek sajat, olykor
spiritudlis megkozelitésre is, amely a tdncnak nem pusztdn a struktirdjat vagy a
tdrsadalmi mintdzatait, hanem a szellemtudomdnyokbdl ismerds lelki, szellemi
vonatkozdsait is igyekszik megragadni.

A technogenezis kifejezés a civilizdcié torténetében mindig is jelenlévd tech-
nolégidknak az emberrel valé egyiittfejlédésére, egyre kifinomultabb mdédszerek,
eszkozok és berendezések dltal zajlé kzos genezisére utal (Anker & Lindee, 2008).
A 20. szdzadban feler6s6dott ez a folyamat, és valédi koevol6cids kérdések meriil-
tek fel a szubjektivitds és az objektivitds viszonydr6l, a technolégidknak az emberi

5 A mély gépi tanulds (deep learning) a gépi tanuldsi technikdk egy alcsoportja, amelyben mesterséges
neurdlis hdl6zatokat (neural networks) hasznélnak. A mesterséges neurélis hél6zatok a biolégiai idegrend-
szer (példdul az emberi agy) informdciéfeldolgozdsdnak miikodését igyekeznek utdnozni. Kivaléan
alkalmas az adatokban rejlé informécik kinyerésére, elérejelzésre és osztdlyozdsara. A deep learning
technika a big data technolégidval egyiitt a mesterséges intelligencia hajtémotorjdva vélt. A deep learning
technikdk el6nyei kozé tartozik, hogy képesek viszonylag nyers adatokbol kiindulni, és bizonyos alkal-
mazasi teriileteken (példdul beszéd- és képfeldolgozds) sokkal jobb eredményeket érnek el, mint a korab-
bi gépi tanuldsi megoldasok.
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2.2

szubjektumot megszdllé természetérdl, és az tj, technolégiai vildgrend mibenlété-
r6l. Ezek az elméletek ugyanakkor a technoldgia szerepét a tervezésben, létreho-
zdsban, el6addsban alapvet6nek tekintik. A technolégia két alapvetd jellemzGje az
instrumentalitds és a produktivitds. Az instrumentalitds mibenlétét, azaz a célszert
eszkozokkel j6l haszndlhatéan berendezett és miikodtetett tdrsadalmat a szellemtu-
domédnyok technolégiafilozéfidja vizsgélja. A produktivitdst, azaz a minél haszno-
sabb, eszkozok, hasznalati targyak, események optimédlis mennyiségének elGéllita-
sat, megalkotdsuk szempontjait pedig az analitikus filozéfia egyes dgai vizsgaljdk.
Az analitikus technolégiafilozéfidk nagyrészt mérnoki technoldgiafilozoéfidk. E két
filozdfiai teriiletnek a taldlkozdasi pontjai rendkiviil érdekes kérdéseket vetnek fel,
hiszen a technol6gidk éltal elGéllitott targyakat, mtitermékeket ontoldgiai szempont-
bol is vizsgélhatjuk.

A dolgok osztdlyozasét klasszikusan ontolégiai miiveletnek tekinti a filozoéfia.
Akortdrs technoldgiafilozéfidknak az egyes targyak, technolégidk, események onto-
l6giai stitusza kiemelkeden fontos tertilete. A kiilonb6z6 technolégiai folyamatok a
technoldgiafilozéfidk szerint az egzisztencia specifikus maédjai, amelyek az ontogene-
zis fogalmaival irthatéak le, vagyis a létrejovés terminussal jellemezhetSk a leginkdbb.

A technolégiék mint a téridd kiilonféle valtozatait el34llitd eszkozok, és az em-
ber ontolégiai stdtuszdt alakité erSk Gilbert Simondon (2009), Bernard Stiegler
(1994/98), Bruno Latour (1999), Brian Massumi (2022) Erin Manning (2007) tech-
nolégiafiloz6fusok munkdiban kozponti helyen dllnak. Ezek a munkdk az infor-
maéciéelmélet, a kommunikdciétudomadny és a természettudomdanyok kortérs ered-
ményeit integraljadk, mikézben magyarazatokat keresnek egy 1j ontolégia, illetve a
technoldgiai ontogenezis mibenlétére. A technoldgiai ontogenezis a gépi és emberi
aktorok kozos fejlodésének leirdsa, melyet egyes szerz6k egészen a legkordbbi esz-
kozhaszndlatig vezetnek vissza. Manning a tér és id6 kérdésének kifejtésében
a folyamatfiloz6fusok elméleteit taldlja inspirativnak és elfogadhaténak, egy fejls-
désre, vitalitdsra, szabadsdgra épiil6 tancfilozéfia megalapozasaul.

6.IDO, TER ES SZUBJEKTUM A FOLYAMATFILOZOFIAKBAN

A tancfiloz6fusok a mesterséges tanc tjjonnan felmeriil antropolégiai, etikai és onto-
l6giai kérdéseire keresik a vélaszokat (Franko, 2012; Manning, 2009), ehhez gyakran
felhaszndljdk a kulttrakutatdsok (cultural studies) eredményeit és trténelmi vonat-
kozdsu forrasokat, filozofiai érvelésmddokat, valamint az alkalmazott filozéfia és a
fenomenoldgia eredményeit. A testrél és a szubjektumrdl alkotott elképzeléseiket a
koreogrifia egyik 1ényeges feladatdval, a test szempontjdbdl Gjraértelmezett szubjek-
tum kutatdsaval 6tvozik. A tdnc érzéki, testi, taktilis, dinamikus, intuitiv jellemz&inek
kozéppontba helyezése (kinesztetikus, szomatikus dsszetevSk), valamint a klasszikus
test-lélek probléma (mind-body problem) tigyszintén lényeges kutatdsi irdnyokat je-
lentenek a kortdrs tancfilozéfidban. A teriilet kutatéi az elme, a test és a kornyezet
egymadsra hatdsaival, egymdsba fonéddsainak kérdéseivel foglalkoznak. Holisztikus
perspektivdban gondolkodva a figyelmet az érzékelésben megélt tapasztalatokra és
a testre mint ezek elsédleges és aktiv médiumdra helyezik. A test eszerint nem &l-
landé objektum, hanem a szitudci6 itt és mostjdban mindig éppen aktivan 1étrejové
fenomén, érzékelés és gondolkodds pedig egymadstol elvalaszthatatlan.
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A fenomenolégia alapvetése szerint az embereket alapvetSen Osszekdti testi
hasonlésdguk és ontolégiai azonossaguk. A vildggal valé elsédleges, tapasztalati
kapcsolatunk tart minket interszubjektiv kapcsolatban egymadssal. Erre a tapasz-
talati mezére, és a szubjektumnak a tarsadalomban torténé valds és szimbolikus
mozgdsdra kérdeznek rd a kortdrs tdncelméletek. Kiindul6pontjuk az, hogy a tanc
eleve egy vitatott térben zajlik, amely mindig torténelmileg, politikailag, id&beli-
leg meghatdrozott, tehdt kritikai megkozelitést igényel. Fenntartva a fenomenol6-
giai alapelvet, mely szerint az elme és a test szorosan dsszefonédva, egyiitt képes
csak miikodni, a teoretikusok tobbsége szerint (az el6bbieket figyelembe véve)
a szubjektum mdr nem elegendd a tudds megalapozdsdra dnmagdban, ezért a
fenomenolégia hagyomanyosan a szubjektum felé fordulé médszere is megujitas-
ra szorul (Rothfield, 2004).

A posztmodern hiperrealitdsdban, mondja Jean Paul Baudrillard, médr nincs
tényleges val6sdg, csak a valésdgot helyettesits szimuldkrumok. Igy e korszak on-
tolégidjanak nincsen kdézéppontja, a valds és a nem-valds kdzotti kiilonbség pedig
elhomélyosul (Baudrillard, 2009). Mit jelent ebben a helyzetben a szubjektum 4j-
raértelmezése?

A kortdrs tancfilozoéfidk az ember kibillent ontoldgiai helyzetének tisztazdsa-
hoz részben a folyamatfilozéfidk koncepciéit haszndljak fel. A folyamatfilozéfidk
szerint a 1étez8ket dinamikus, hédldzatszerti kapcsolatok kotik ssze. Emergentista,
azaz a létben keletkez6 tj mindségek eredetiségét hangstilyoz6, a dolgok kozotti
viszonyok, 4j mindségek kialakuldsat kozéppontba helyezé filozéfiai rendszere-
ikben az élet, az elevenség jelensége uralja a 1étezés szintjeit. Az élet fogalma itt
reflexiv mozzanatot foglal magdaban, és a legszélesebb értelemben vett reflexivitds
fogalmdval irhat6 le (Marosdn, 2017).

Alfred North Whitehead a folyamatfilozéfidnak egyik legfontosabb képvi-
sel6je. Az objektum-szubjektum kett&sségét megkérdsjelezs elgondolésai, a tu-
dat és a természet/kornyezet dsszefiiggését, egyén és kozosség kozos kérdéseit
hangstlyozé gondolatai a kortdrs tdncfiloz6fidk, koztiik Manning filozéfidjanak
alapvetései.

Whitehead nagy hatdsu filozéfidja a vildgot egyetlen organizmusnak tekinti,
mely Isten elrendezé tevékenységének eredménye. A vildg dolgai események,
amelyek megragaddssal (prehenzi6) felfoghaték. Ebben a megragaddsban taldl-
koznak a mindenkori targy multbdl szairmaz6 meghatarozdsai és a jovore utalé
lehet8ségei. A valés dolgok, amelyek az eseményeket reprezentdljdk, mindenkor
szabadon vdlasztjdk a lehetGségek egyikét, és akkor érik el a beteljesedés élla-
potét, ha a lehet6ség konkretizdlodik. A folyamatok a szubjektiv érzékelésben
a fizikai pélus mellett rendelkeznek szellemi pélussal is. Attél fliggden, hogy a
folyamatban milyen tj tartalmakat vesz fel egy dolog, alakul tovabb, és valtozik
a viszonya a tobbiekhez. A tartalmat az események viszonyai hatdrozzdk meg,
melyek a komplexitds és a kolcsonhatds fokai szerint tdrsuldsként is felfoghatok
(Whitehead, 1967).

Whitehead metafizikdjdban nincs éles vdlasztévonal az emlékezet és a jelen
kozvetlensége, illetve a jelenbeli prehenzid és a jovd anticipdcidja kozott. A tiszta fizi-
kai prehenzi6 az a méd, ahogyan a mdilt a jelenben él. Ami okozds, emlékezet, azaz
emociondlis alkalmazkodds egy adott helyzethez, a mult emociondlis folytonossaga
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a jelennel. Az emlékezetben a muilt nem ugorja 4t a természet idébeni egymadsra
kovetkezését, mert az elme szdmdra kozvetlen tényként van jelen. Igy az emlé-
kezetben az elme elszakad a természet puszta muldsdtdl, hiszen, ami a természet
szdmdra elmdult, az az elme szdmdra nem mult el. A 1étezés mindig aktivitds, kre-
ativ tapasztalds, a 1étez6k egymdst tapasztaldsa. A mdlt kauzdlisan hat a jelenre,
és éppen ez a percepci6 elsédleges médja. Whitehead a vildg 6koldgiai modelljét
dolgozza ki, mely szerint a létez6k mindegyike dnfenntart6 egység, sajatos 1ét-
jogosultsdggal, magdban és magdaért valé fenndlldssal bir, 6nmagdra vonatkozik,
kozvetve vagy kozvetleniil pedig vonatkozik az dsszes tobbi létezére is

A kortérs szubjektum definidldsdhoz elengedhetetlen id6fogalmat sokan Henri
Bergson (2009) kvalitativ id6fogalmédval és Gilles Deleuze (1987) aktualitds-virtua-
litds megkiilonboztetését felhaszndlva targyaljak, igy Manning is. A kvalitativ id6
(tartam) Bergson szerint mind a fizikdban, mind a pszicholégidban segit felvéltani
az absztrakcikra alapul6 elméleteket és determinizmusokat. A tartam és a moz-
gds lényege a kialakuldsban 1ét és a folyamatszertiség, melyek alapjan kidolgoz-
hat6 a szabadsdg és az én 1j felfogdsa. Az univerzum képek egyiittese, a mdlt és a
jelen észlelése képek és emlékképek formdjdban létezik a tartam virtudlis, inaktiv,
tudattalan mozgasaban. Bergson nem értett egyet koranak pszicholégiai megko-
zelitésével, amely a tudati jelenségeket puszta mennyiségekre redukdlta, mivel
szerinte a tudatot csak kvalitativ mindségekkel lehet jellemezni. A tudat dramlé
élmények sokasdga, és az id6, amelyben a mindségi vdaltozdsok bekovetkeznek,
az élményidS. Az élményidé mds, mint a fizikai id6, nem mérhets, nem kvantita-
tiv, ezért nem is parhuzamos a térrel, ahogyan Bergson el6tt sok filozéfus allitotta
(Bergson, 1990).

Deleuze elméletének lényege a virtualitds és aktualitds szembedllitdsa és egy-
mdsba val6 dtmeneteik lehetSségének elfogaddsa. A jelen aktudlisan létezik, a
mult pedig virtudlisan van jelen, és mind a kett6 valds. A virtudlis olyan valds,
ami nem aktualiz4lédott, de aktualizdlédhat és viszont. Létezik virtudlis-valds és
aktudlis-valés is. A virtualitds és aktualitds viszonya nem egyenld a lehet&ség és
val6sdg viszonydval, mert a lehet&ség Deleuze nézSpontja szerint nem létezik, a
virtualitds igen. A virtualitds val6sdgos, ezért nem keletkezik, de aktualizdlédhat.
Aktualizdlédédsa sordn nem valésdgossdga valtozik meg, mert mindig valésdgos
volt. A virtualitds és az aktualitds nem kiilonbozd mértékben, hanem kiilénbdzé
moédon, vagy kiilonb6z8 mindségként valésak. A virtudlis és az aktudlis nem ké-
pezi le egymadst, ezért egymadsba valé dtmenetiik nem ugyanannak az 4tvaltozasa.
A lehetség és valdsdg kozott szoros kapesolat van, ugyanannak a kifejez6dései,
ami az egyik esetben valds, a mdsikban nem. A virtudlis a magat aktualizdlni képes
valés, amelynek valésdgossdga lehet més jellegti, de nem mds mértékd. [gy példa-
ul a jelen és a mult ugyanolyan mértékben, de mas min8ségben val6sak. Ropolyi
rdmutat, hogy a virtualitds jelenléte és a vildgban val6 létének mértéke szerinti
valésdgossdgot jelent (Ropolyi, 2021).

Mindezt a kovetkezd fejezetben Manning értelmezésében mutatom be, ideértve
Whitehead prehenzi6 fogalmat, illetve az aktualitdsrél és a jov6beniségrdl alkotott
nézeteit is.
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7. ERIN MANNING AI-TANCFILOZOFIAJA

Erin Manning kanadai filozéfus és tdncos, aki a test, a mozgds és az érzékelés terii-
letén végzett kutatdsairdl ismert. A tdncot nem csupdn miivészeti kifejezésmodként
értelmezi, hanem egy olyan tuddsforrdsként, amely mélyebb megértést kindl a test-
r6l, az érzékelésrol és a vilagrol. A kordbban felsorolt technoldgiafilozéfiai alapveté-
seket és a folyamatfilozéfidkat alapvetdnek tekinti elmélete kidolgozadsaban.

Megkozelitése szerint a ténc mint tudomdny gyakorolhaté. Ebben a kontextus-
ban a tdncot nem csupdn performacioként vagy koreogréfiaként értelmezi, hanem
olyan folyamatként, amelyben a testek és a kdrnyezet egyiitt alkotnak. A tdnc ekként
nemcsak a végeredményt, hanem a folyamatot is magédba foglalja, és az ebben a
folyamatban vald részvétel sordn 1j tuddsok és értelmek sziiletnek. Manning ku-
tatja az érzékelés és a mozgds kozotti kapcsolatokat, és rdmutat arra, hogy a tinc
nemcsak a testrdl sz6l, hanem a test és a kornyezet kozotti folyamatos kolcsonhatds-
rél is. A mozgds és az érzékelés 6sszefonddik, és a tanc az érzékelési tapasztalatok
diverzitdsat és gazdagsagat hozza felszinre. A tdncot gyakran a , tdncol6 érzékelés”
kontextusdban értelmezi, ahol a test és a mozgds nem csupdn egy adott érzékelési
tartalom kifejez6dése, hanem az érzékelés maga. Manning szerint a tanc segithet tj
érzékelési kapcsolatok kialakitdsdban és az érzékelés mélységének kiterjesztésében.
A tancot tehdt nemcsak miivészeti cselekedetként, hanem tudomédnyos és filozofiai
értelemben is értelmezi mint egy olyan tertiletet, ahol a test és az érzékelés tij formai
nyilnak meg.

Manning egy olyan elméletet hozott 1étre, amelyben elsésorban Bergson,
Whitehead és Deleuze, és a technoldgiafilozéfia koncepciéit 6tvozi egy Gj Al-tancfi-
lozéfia létrehozdsanak céljabol. Vizsgdlja a szubjektivitds, a test, a gesztusok, a vir-
tualitds, az id6- és térkoncepcidk véltozdsait, és egy Osszetett és inspirativ tedridban
foglalja Gssze tjszerti megldtdsait, amelyen keresztiil mi is integrdlva lathatjuk a ko-
rébban bemutatott filozéfiai kérdésfeltevéseket.

A kovetkez6kben a tdnc digitalis lehet6ségeivel kapcsolatos teéridjat mutatom
be, azokkal a legfontosabb filozéfiai elméletekkel egytitt, amelyekre sajat koncepci-
6jét épiti. Manning kiindulépontja az, hogy az 1j technolégidk és a tanc kapcsolatai-
nak kutatdsdban a gesztus mibenlétének definidldsa els6rendtien fontos.

Az Al-szoftverek el64llitdsdhoz, az emberi és Al-aktorok kozotti kollaborativ
munkdhoz a gesztus és a gesztusrendszerek létrejottének pontos ismerete sziiksé-
ges. A koreogréfidkat készitd szamitégépes folyamatok a mozgds kialakuldsanak
modjait kell hogy beépitsék a rendszereikbe. Nem elég, ha a szdmitégép rogziti a
tdncos mozdulatait, jobban meg kell értenie a mozdulat min&ségeit, mintegy a moz-
dulat gestaltjait® (Lahunta, 2006).

A technoldgia és az embertdncos egytittmiikodése megkoveteli a mozg6 test szin-
taxisdnak megismerését. A tdnc és az Al-technolégia termékeny kozos gyakorlata
lényegében azon alapszik, hogy a technolégia képes legyen felismerni, hol kezd6dik

¢ A Gestaltpszichol6gia (alaklélektan) szerint a 1dtvany egésze mindig tobb és mds, mint részeinek dsszege
- mindig egyfajta 6néll6 szervez8dés. A Gestalt az ,egész” élménye, mert mindig az egészet (is) latjuk,
nem csak a részeket. A latvanyt nem csak a képi elemek Gsszessége, hanem struktirdja és hierarchidja is
jellemzi. A Gestaltpszicholégia szerint alakképzs tényezdk a kozelség, a folytonossag, a csoportosulds, a
zartsdg, a hasonlésdg, a kiilonbozGség, a folytathatésdg, az ardny és a ritmus.
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és hol végzddik egy mozdulat, hiszen egy érzékeny rendszerben meg kell jel6lnie
ezek koordinatdit. Ez egyaltalan nem magéatdl értet6dd tudds, és a mozgds gramma-
tikdjdnak kidolgozdsdra van sziikség hozzd ahelyett a bevett mdédszer helyett, hogy
a mozdulatokat adatokra egyszertisitve, bitekre tordeljik (Manning, 2009). Ehhez
egy olyan gesztusszoétarra lenne sziikség, amely nem az egyes testrészek és mozdu-
lataik egymdstdl elvélasztott, fliggetlen, szeletekre vagott alkotéelemeit tartalmaz-
za. Utébbi ,szétdrazds” éppen a mozdulat megsziiletésének pillanatdt nem ismeri
fel, és igy a szenzitiv technolégidk nem fejlédnek tovébb éltala. A Deleuze leirta
virtudlis létrejovetel csak a mozdulatok kontinuuménak érzékelésén keresztiil le-
hetséges. A mozgdasdetektal6 technolégia el6re betdpldlt formanyelve helyett a tiszta
plasztikus ritmusra, az érzékels, mozgo6 test technoldgiai 1étrejovésére kell figyelni
(technogenezis). Tehat, ahelyett, hogy egy, a szoftver dltal a mozdulatokhoz rendelt,
vizudlis és hangeffektust figyelnénk, amelyet a szenzorokon az Al generdl, és ame-
lyek a technolégia és nem a tdncos kvalitdsait mutatjdk, mikropercepciés megfigye-
lésekre van sziikség. A tanc és nézdje kozotti interakciok mindségét, virtualizacidjat
a tancfilozofidk egyik alapkérdésének tekinthetjiik.

Marc Boucher kinesztetikus szinesztézidnak nevezi ezt a tapasztalatot (Boucher,
2004). Amikor egy tdncot néziink, kinesztézist tapasztalunk anélkiil, hogy mi ma-
gunk mozdulnank. Részesei vagyunk a tdncnak, mikézben egy teljesen statikus né-
zGi poziciéban vagyunk. A kinesztézis Boucher szerint a korporedlis kommunikacié
egy fajtdja is, és a kinesztetikus szinesztézia a vizudlis és a proprioceptiv tapasztalds
osszekapcsolédast jelenti, tehdt azt is, hogy egy vizudlisan tapasztalt mozdulat ki-
nesztézisként tapasztalhaté meg. Ez egy folyamatosan draml6é komplex szenzoros
tapasztalat, amely akkor is létrejohet, ha az el6ttiink lejatsz6d6 esemény nem antro-
pomorfizélt szereplSkkel torténik (Boucher, 2004).

Susan Langer szerint, akire Manning gyakran hivatkozik, a tdnc mdr eleve vir-
tudlis; ez tapasztalhaté meg a tdnc kozben a virtudlis er6k megjelenitésében és a
fesziiltségben tdncos és tdncos kozott, a tdncold alak és talaj kozott (Langer, 1976).
A tdncosok kozott miikodé erdk virtudlis erdk, tdncerdk, amelyeket a tdncos az em-
lékezetébdl és a képzeletébdl hoz felszinre, és amit latunk, az egy virtudlis entitds.
A fizikai adottsdgokon tul (test, tér, id6, gravitdcio, targyak, fények), melyek aktu-
dlisan ott vannak a szinpadon, de a tdncban kiilon-kiilon nem érzékelhetdk, a vir-
tudlis erdk jelentik a valédi tdncot. Virtudlis realitdsokat latunk, az élet szimbolikus
kifejez&déseit, a tdnc mozgd erdit, a hatalom centrumait, kisugdrzdsat, konfliktusait,
megolddasait, emelkedést és siillyedést, az é16 ritmust.

Ha elfogadjuk a tdnc mint m{vészet virtualizdl6 perspektivajat, felmeriil a kér-
dés, hogyan képesek a digitdlis technologidk rogziteni, reflektdlni ezeket a virtudlis
erGket, és hogyan szolgdlhatjdk a koreografia mtivészetének esztétikai és kommu-
nikativ funkciéit (Manning, 2009). Ha a tdnc virtudlis energidit rogziteni lehetne,
akkor ez lehetSséget nyujtana természetes, spontan médon, az affektusok szintjén
val6 6sszehangoléddsra a koreografiai gyakorlatok alkalmédval.

Manning kritikdja az Al és a tdnc egyiittmtikodése kapcsan éppen az, hogy a
technoldgia aktudlis fejlettsége korldtozza a tanc potencidlis lehetségeit. A tech-
noldgia behatdrolja a tdncos lehetségeit, a testi mozdulatok bitekre egyszertisitve
keriilnek a gépi memoridba. A megélhetd tapasztalati teljesség helyett a gesztusok
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adatokka vélnak, és a tiszta, plasztikus ritmustél, amely a tanc lényege, elszakad
a figyelem. A hibrid kollabordciék ebben a formdban egyel6re olyan technolégiai
kisérletek, amelyek csupdn felhaszndljék a testet, hogy mozgassa a rendszert, és rog-
zitik, vizualizdljdk vagy hanghatdsokka alakitjdk mozdulatait.

Manning kérdése az, hogy amikor ezek a technolégidk a testet hangokkal és
képekkel ,javitjdk fel”, mintegy protézisként haszndlva a technolégiai lehetGsége-
ket, valéban megndévelik a test technogenetikus potencidljait? Valéban létrehoznak
egy Uj, eddig nem tapasztalt mozgo6 testet, testi tapasztalatot? Vagy a test egy elére
megformalt entitds, amelyet protézisekkel kell kiegésziteni? Utébbi egy érvénytelen
testkoncepcié, mutat rd Manning, hiszen elég emlékeztetni Deleuze gépfogalmdra
(Deleuze & Guattari, 1987), vagy Antonin Artaud szervek nélkiili testkoncepcidjdra,
és annak interpretdciéira (Deleuze & Guattari, 2007), a poszthumadn filoz6fidk elgon-
doldsaira az emberi természetrdl (Hayle, 2000), vagy Derrida technicitdsfogalmédra
(Derrida, 2001). Ezek az elméletek, amelyeket Manning elfogad, megkérdgjelezik
azt az allitdst, amely szerint a test egy olyan toredékességre lenne redukélhat6, ame-
lyet protézisekkel lehet to6bbé és jobbd tenni anndl, mint amilyen organikusan, ere-
detileg volt (Massumi, 1999). Ez egy lezdrt testkoncepci6 lenne, amely szerint a test
nem emelkedhet magasabb szintre, és igy a tapasztalat Gij 6kologidit nem képes 1ét-
rehozni. A technoldgia foglyaként a tdncos és a nézGi sztereotipidkba ragadva a néz6
igy nem tud kilépni a megszokott, konvenciondlis alkotasi-befogadasi folyamatbdl.
Pedig ahhoz, hogy experimentdlis transzformdci6 johessen létre, hogy a virtualitd-
sok megjelenhessenek, kapcsolatba kell kertilni az eseménnyel, illetve a tdncnak ma-
gdnak eseménnyé, alkalomma kell valnia.

Manning ramutat, hogy a gépi rendszerek evoldciéjdra van sziikség ahhoz, hogy
affektiv transzformaci6 johessen létre, és ehhez a technoldgiai szisztémdknak és a
testeknek maguknak is meg kell valtozniuk. A technogenetikus test tobblete nem johet
létre a protézisek korlatai kozott. Egyfajta transzdukciora van sziikség, valtozdsra a
dinamikdban.” A test mint esemény (the body as event) lesz a kompozici6 szubjek-
tuma. Barmilyen érdekes is a technolégia 6nmagaban, a mozgé test szétara nélkiil
csak egy eszk6z marad, és nem a felfedezésre szolgdl6 technika (Manning, 2009). Itt
Whitehead virtualitdsfogalmat ismerhetjiik fel, és egy olyan térkoncepciét, amely a
létrejovésen alapul.

A tdncol6 test Manning szerint tehdt egyiitt jon 1étre a technolégidval, és a techno-
l6gia nem hozzdadddik egy alapként szolgdld, passziv testhez. A digitélis folyamat
onmagdban el6re meghatdrozott, bejésolhaté, még akkor is, ha a rendszer dllapota
véltozhat, és ez korldtozza a test technogenetikus potencidljat. A megismerhetetlen
effektusa virtudlisan jelen van minden mozdulatban, és a technogenezisnek ezt kell
megjelenitenie. A virtudlishoz nem fériink hozzd mdsképpen, csak egy megsziilets
mozdulat indithatja el (Manning, 2009).

Az alapkérdés, amelyet mdr kordbban is érintettiink az, hogy mire képes a test
protézisek nélkiil, vagyis inkdbb, hogy a protézis, ha mar ennél a fogalomnal ma-
radunk, lehet-e ,belsé”, azaz lehetséges-e az organikus-protézis dichotémia folébe
kerekedni? Nehéz kérdés, hiszen egyel6re tgy latjuk, hogy a koreografidt determi-
ndljdk a szoftver korlatai. A technolégia nem akndzza ki a tdgabb potencidlokat,

7 A transzdukci6 az a forditdsi folyamat, amely 4ltal az agy szdmadra érthets elektromos jelekre forditod-
nak le az érzékszervek dltal észlelt fizikai (mechanikai, fény, kémiai) energigk.
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hanem csokkenti a test kapacitdsait, a tdncos és a tér viszonya is alacsonyabb szinten
marad, a tdncos megtanul dtkelni, dtszaladni a téren, ahelyett, hogy 1étrehozn4 azt.

Ezzel szemben, mutat r4 Manning, a technogenezisnek meg kell lepnie magét
a tancost is. A kollaboraciénak nem egy kiilsé forrdssal valé kapcsolatnak kell len-
nie, hanem egytittkomponaldsnak. Az egytittmozgds a szoftverrel egyben a szoftver
mozgatdsanak tanuldsi folyamata is. A technikai rendszerek fejlédése Manning fel-
fogdsdban ontogenezis, amely a technogenetikus evoliicié irdnydba halad. A biotech-
nolégia technogenezise és ontogenezise eszerint nem a technikai protézisként valé
hozzédadésa a biol6giaihoz, hanem annak eredetileg is technolégiaiént/ technikai-
ként val6 elgondolasa.

A test definiciéja ezzel megvaltozik: nem egy stabil kategéria immadr, hanem a
kisérleti id6 és tér egyik kreativ vektora. A test a mozgasban alapozddik meg mint
tiszta, képlékeny ritmus. Ha a test tiszta plasztikus ritmus, akkor nem vélaszthaté el
azoktdl a mikromozgasoktdl, amelyekbdl 6sszedll.

A testr6l mint mozgérdl gondolkodni nem azt jelenti, hogy a testet egy el6re
megformdlt vildgban értelmezziik, hanem olyan mozgé vildgok feltételezése, ame-
lyek éppen ezek az egymdssal kapcsolatban all6 testek. A testek a potencialitds cso-
mopontjai, amelyek mindségileg valtoztatjdk meg az id6 és a tér rizomatikus hals-
jat® amelyben ideiglenesen tartézkodnak. Ezek a hdlék nem kiilénb6znek maguktol
a testektdl, amelyeket megtestesitenek: maguk a mozgasban 1év6 érzékeld testek. Az
érzékel6 testek mozgdsban nyitott rendszerek, amelyek elérnek més érzékelSket, és
ezekben a matrixokban képz&dnek; ahogy ezek a testek a kapcsolatokban individu-
alizalédnak, ontoldgiai stdtuszukat meghaladva, ontogenetikussa vélva. A techno-
genezis az érzékeld testmozgdsban val6 dinamikus létrejotte (Manning, 2009).

Manning, ahogy mdr emlitettiik, nagy részben Whitehead és Bergson koncepci-
6ira tdmaszkodik. Mindketten a teremtés, a szabadsdg, és a fejlédés, a vitalitds fo-
lyamatfiloz6fusai. Whitehead szerint a technolégiaival kiépitett kornyezet és annak
értelmezése mindig az adott kor normdinak fliggvénye. Filozéfidja szerint, amely-
bdl Manning az érzékelés- és keletkezéselméletet, illetve a szubjektumkoncepciét
és a prehenzié fogalmdt veszi 4t, az univerzum a teremtd el6rehaladds folyamata
(Czétédny, 2019). Ebben a folyamatban a létez6k az univerzum teljes sokasdgdnak 6n-
magukra vonatkoztatott szintéziseibdl épiilnek fel. Isten és a Vildg tartalmazza e
sokasdgokat, melyek egymadst dthatva maguk is a Vildg sokasdgédnak tijabb és tjabb
elemeivé valnak. Ontolégidja szerint az aktudlis torténés (actual occasion) az, ami
létezik és hatdst tud gyakorolni, az aktudlis torténések pedig aktuadlis 1étezSk (actual
entities). A 1étezés szerinti létesiilés a folyamat elve. A szubjektum egy privét érzés,
amely 6nmaggdt épiti fel az univerzum elemeibdl (Czétdny, 2019). Az aktuadlis torté-
nés adatokbdl dsszedlld tapasztaldsi aktus, amely az adatokat egy egységbe olvaszt-
ja. Az aktudlis torténés egysége az univerzum teljes sokasdgdnak konjunktiv szin-
tézise, amiegy szubjektiv érzésben (feeling) fejez6dik ki. Az érzés, ha elnagyoltan

8 Deleuze és mds kortdrs filozéfusok elméleteinek gyakori eleme az ellentétes pélusok egymds mellé
rendelése. Ezt a gondolkoddsi alakzatot rizomatikusnak nevezik. A rizéma (jelentése gyokértorzs) olyan
halmaz, amelyben minden elem 6ssze van kétve minden elemmel. A rizéméban igy nincsen hierarchia, és
nincsenek kitiintetett pontok. A rizéma képek, dolgok, szavak, jelentések és jelentSk, politikai és bioldgiai
reprezentdciok halmaza, ahol nem lehet két elem ellentétérdl beszélni, hiszen barmely két pont kozott
kapcsolat van, de nincs kiilonbség a kiilsd és a bels6 kozott sem, mert ha a rizémat kiforditjuk, semmi
nem valtozik.
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is, egy egységben ragadja meg az univerzumot. A szubjektum az aktudlis torténés
létesiilését jelents fogalom, az objektum pedig az, ami a szubjektum szdmadra e
folyamatban adatként jelenik meg (Czétény, 2019).

Az aktudlis vildg millidrdnyi adatai egy aktudlis létezd 1étesiilésének kezdeti
adatai, és a szubjektum a torténések egyedi partikularitdsat érzi, és a maga sza-
madra egyedi perspektivdban szintetizdlja. A kapcsoléddsok rendszere végtelen a
térben és az id6ben, folyamatos létesiilés és konkretizdcié. Az univerzum minden
eleme vonatkozik a szubjektumra és valtoztat a szintézis egészén. A konkrét ak-
tudlis 1étezd magaban foglalja az egész univerzumot, az univerzum minden ele-
mével teljesen meghatarozott kapcsolatban van, és azt 6nmagdra vonatkoztatja.
Ez a prehenzié (prehension). A prehenzié az univerzum elemeinek kisajétitdsa az
aktudlis 1étez§ 1étestilése érdekében (Czétdny, 2019). Ha egy adott elemet a szub-
jektum szintézise befogad, pozitiv prehenziérdl beszéliink, ha kizdr, negativ pre-
henzi6 zajlik le. A szubjektum érzései a pozitiv prehenzié adataibél alakulnak ki.
Whitehead szerint konkrét aktudlis 1étez8k és absztrakt 6rok targyak léteznek a
vildgban. Manning szdmadra fontos, hogy Whitehead szerint az aktudlis létez6k
kordbban létesiilt és targyiasult torténések. Az absztrakt orok tdrgyak absztrakt
fogalmi létezSk, univerzalék, melyek lehetnek objektiv formdjiak, mint példdul
a matematikai targyak, és szubjektiv forméajiak, mint az érzelmek vagy az érzéki
mindségek. Az 6rok tadrgyak dnmagukban, a vildgtél elvonatkoztatva egy idétlen,
kiiloénallé sokasdgot, egy ,platéni ideavildgot” alkotnak. Itt 1étezvén nem akti-
vak, de az aktudlis 1étez6 adataivd vélva aktualizdlhatéak, fogalmilag hatdrozhat-
jak meg azt (Czétdny, 2019). A mozdulat érzékekkel valé alkotds, a test ezekben
a mozdulatokban érzékel. A koriilmények megvéltozadsa érzéki tapasztalatokkal
jar. Whitehead és Manning szerint a percepci6 érzéki és nem érzéki, a mult per-
cepcidja a jelenben. Az érzékelés nemcsak érzéki adatok felhalmozdsa, nemcsak a
szubjektum tapasztalja meg a vildgot, hanem a vildg is tapasztalatta valik, alakul.
A szubjektum val6jdban nem el&zi meg a tapasztalatait, hiszen tapasztalat nélkiil
nincsen test. Eszerint a vildg alakul6 szubjektumokbdl 4ll. A szubjektumok ide-
iglenes individualizaci6i egy fejl6dé vildgnak. A tdrgyakat/dolgokat nem 6nma-
gukban, hanem eseményekként tapasztaljuk, melyek id6ben és térben tjjaalkotnak,
tjra individualizdlnak benntinket, mi pedig az eseményt alkotjuk wjjd. Az én tehat,
ahogyan mdr lattuk Manningndl, esemény, amelyet egy aktiv-kreativ tapasztalat
teremt meg. Azaz, a vildg nem el6re formdlt, hanem a tapasztalattal egytitt kelet-
kezik. A mult akkor 1étezik, ha virtualitdsa aktivélhaté a jelenben. Itt felsejlik az
aktiv emlékezés bergsoni koncepcidja. A jelen a milt Gjrakompondldsa, amely in-
vencid, és nem utdnzds, vagyis a jelen nem determindlt, hanem mindig tj, 4m nagy
részben a multat aktivalé és tGjrakompondl6 tapasztalatbél alakul ki.

A percepci6 esemény, azaz partikuldris prehenzié(k), amely(ek) szubjektiv
formét vesz(nek) fel. Az tdrgyak az események dltal dllnak Ossze tdrgyakkd, a
realitds igy egyszerre aktivitds és megjelenés, a virtudlis kapcsolatok aktivaldsa.
Manning rdmutat, hogy igy gondolkodni a testr6l (megjelenés és aktivitds) azt
jelenti, hogy a test még nem aktualizdlt potencidljdra fékuszdlunk, mint a 1étrejo-
vésének egy olyan aspektusdra, amely még nem realizdl6dhatott, de elgidézhetd.
A valamivé valé test a realitds megjelenéssé valdsa, és ebben vesznek részt a
kiilonféle technolégidk.
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A veliik val6 egytittmozgds éltal a test tdlléphet az adott dllapotdn (Manning,
2009). A tdncol6 test mozgdsban 1évS érzékeld test, mely minden mozdulatdval gj
mikro téridShelyzeteket hoz létre. A tér, a talaj ennek az alkotdsnak a része, és egy-
befonédik azzal, amit a test tud. A prehenzi6 sordn a talaj is mozog a tancossal mint
a tdnc része. Nem passziv, hanem aktiv kompoziciés eleme, meghatdrozéja a folya-
matnak, maga is tdncol, igy az ontogenetikus test megjelenésének egyik feltétele. Igy
val6sulnak meg a technikdk a tédncol6 test &ltal és viszont, s igy a tiszta, plasztikus
ritmus tobbletének hordozéi. A technika kulcsaspektusa a talaj: a tdncosok megta-
nulnak a gravitacié ellenében elrugaszkodni t6le, de a mozdulat ekkor sosem egy-
szerti mozdulat, hanem (a mozdulat a térben) a tapasztalat id6tartamdnak kvalitativ
megviéltoztatdsa. A tédncosok tudnak gy jarni, mintha a térid6 6ssze lenne nyomva,
vagy meg lenne hajlitva, mintha éppen keletkezne. Ez technogenetikus tapasztalat,
mert Gjraalkotja a testet.

Az tjdonsdg, a kreativitds mindig a jelenben keletkezik: az Gijdonsdg, realitds és a
megjelenés kozotti idGintervallumban, a virtudlis aktualizdléddsa sordn. A prehen-
zi6 katalizdlja a realitdst a megjelenés irdnydba valé mozgdasra. A realitds hozzdjdrul a
tapasztalathoz azzal, hogy a megtapasztalhat6 (experiential) multat a jelenbe emeli.
A megjelenés és a realitds igy egy folyamatban léteznek, nem pedig objektivitasként
és szubjektivitdsként szemben dllva egymadssal: a percepcié el6szér mindig a megje-
lenésen keresztiil térténik, és a megjelenés a realitds aktivaldsan alapul. Tapasztalni
annyit jelent, mint a realitds és a megjelenés fordulatdt tapasztalni, eseményként.
Meggélni a jelent mint a mdlt el6bukkandsét, amely csak a jov6 és a mult jelenjeként
érthetS. Az aktudlis megjelenés esemény mivolta a percepcié kovetkezménye. Az
érzékel6 testek mozgdsban, ontogenetikusan, ezekbdl az id6beli 6sszefonédasokbél
emelkednek ki (Manning, 2019). Whiteheadnél az egyidejii vildg az tin. prezentacios
kozvetlenség médjén van jelen a tapasztalé szubjektumban, mig a multbeli valésa-
gos létezGket a kauzdlis hatds altal érzi a szubjektum létez6kként. Az utébbi tényezd
a percepci6 folyamatdban kizdrja annak a veszélyét, hogy a szubjektumnak csak 6n-
magérél legyenek privat érzetei és csak kovetkeztetéssel ismerhessen meg mds vals-
sagos létezSket (Csikos, 2001). , Egy tiszta fizikai prehenzi6 (...) az a méd, ahogyan a
muilt a jelenben él; okozds; emlékezet; emociondlis alkalmazkodds egy adott helyzethez, a miilt
emociondlis folytonossdga a jelennel.” (Whitehead, 1967, p. 237).

Manning Simondon ontogenezis fogalmadt is felidézi, mely szerint a technika a
megjelenés technoldgidja, amelyen keresztiil Gj, komplex rendszerek alakulnak ki, me-
lyek a lehet8ségek tdjainak nevezhetek (Simondon, 2009). Ezek olyan ckoldgidk,
amelyek azokon a technogeneziseken keresztiil jonnek létre, amelyek megformaltdk
Oket. Test és gép olyan Osszetett mdtrixai, amelyek a test szdmdra lehet8séget nyuj-
tanak arra, hogy tobb lehessen puszta organizmusnal. A technogenetikus dtalakulds
id6beli folyamat, amelynek sordn a vildg formalédik 4t, nem csupdn egy mdr készen
all6 rendszer egyes tulajdonsagai. Képesek-e ezek a technol6gidk érzékelni azokat a
virtudlis effektusokat, amelyek a virtudlisbdl aktuélist, a realitdsbél megjelenést for-
maélnak? Képesek az érzékels testek tiszta ritmusdnak, mozdulataik kezdédéseinek
felismerésére, képesek multvonatkozdsaikat érzékelhet6vé tenni?

Hogyan lehet szoftvereket olyasmi alapjdn betanitani, amit csak az effektusaibol,
emlékeibdl lehet ismerni? Hogy lehet megismerhetd, felidézhetd, érezhet6 egy moz-
dulat, amely még nem lathat6? Manning érvelése szerint, ahogyan mar emlitettiik,
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a technolégiénak ontogenetikussa kell vélnia, és az invencio szintjén kell mtikédnie,
és percepcids képességeit virtudlis potencidllal kell kiegésziteni.

fgy képes lehet a mozdulatok és reldcidés matrixaik felismerésére, és 4j, mozgas-
ban 1év6, érzékel6 testeket lesz képes alkotni. Ha a szoftver nem korldtozza, az adott
mozdulat nemcsak bizonyos mozgdsparamétereket realizal majd, hanem a konst-
ruktiv technolégiai folyamatot jeleniti meg, adott esetben a hibdival, bicsakldsaival
egytitt (Manning, 2009).

A konklizé az, amelyet mdr régoéta sejtet nemcsak a technoldgiafilozéfia és a
gyakorlati, Al-kérnyezetben zajlé koreografiai munka: egy dj, technogenetikus test
van létrejov6ben. Ez az 1j test nem a régi, azt id6ben és ontolégiailag megel6z6 test
kiegészitése vagy potldsa, hanem egy 6nmagdt tobbé tevs entitds. Itt Manning a
Derrida 4ltal dekonstrudlt protéziskoncepciora hivja fel a figyelmet, és erre cseréli
a kordbban kritika ald vont, stabil testfogalomhoz rendelt protézisfogalmat. Derri-
da szerint a protézis nem csupdn egy fizikai eszkdzre vagy testrészre vonatkozik,
hanem éltaldnosabban a kiegészités és p6tlds fogalmdra is kiterjed. A protézis egy
olyan fogalom, amely éltal megkérddjelezhetévé valnak a hagyomanyos hierarchidk
és dualizmusok, mint példaul az eredeti és mdsodlagos, természetes és mesterséges,
belsd és kiils6. A protézis nem pusztan az emberi test kiterjesztése, hanem egy olyan
fenomén, amely alapveten alakitja és atalakitja a fogalmakat és az értelmezéseket.
A protézis kiterjeszti az emberi képességeket, de ugyanakkor be is épiil a mindenna-
pi életbe és kulttraba, formdlva azokat. A protézis fogalmanak dekonstrukcidja so-
ran Derrida arra hivja fel a figyelmet, hogy a protézis nem egyszertien egy harmadik
dolog, amely hozzdadédik az eredetihez, hanem olyan dinamikét hoz létre, amely
folyamatosan 4talakitja az eredeti és a protézis kozotti kapcsolatot. gy fel lehet for-
gatni azokat a hagyomdnyosan elfogadott ellentéteket és hierarchidkat, amelyek az
eredeti és a mdsodlagos kozott hizédtak (Derrida, 2005).

A test, az emlékezet, a mozdulat sosem tokéletesen aktudlis. Mindig virtudlis
is, az is, amivé vélni fog, ahogy az organikus és a technogenetikus egybefonddik,
és az organikus éppen annyira az érzékek technolégidja, amennyire az érzékek az
organikus technoldgidi. Az érzékelés az, amely aktivdlja a test kapcsolatat a vildg-
gal, és megnyitja technogenetikus lehetGségei felé. A tapasztalati tér és id6 a tancos
testén keresztiil és vele egyiitt véltoztatja dinamikdjat. Az érz6 test mozdulataiban
érzékileg és nem-érzékileg is aktivalédik. A percepcié a kapcsoléddsok folyamdban
jon létre. Az érzé test a mozgdsban az id6t is érzékeli, mégpedig a multbeli moz-
dulatok aktivéldsdval a jelenben. Whitehead a mult direkt percepcidjat nem-érzéki
percepciénak nevezi. A nem-érzéki percepcié a miltra vonatkozik, dltala érezhetjiik
a multat, és érezziik a vildgot dkologikusan, miel6tt pontosan ismernénk. Az 6kolo-
giai érzés azt jelenti, hogy kozvetlentil tapasztaljuk a reldcidkat, amelyekbdl a tér és
az id6 megkompondlédik (Manning, 2009).

Mindez nemcsak azt jelenti, hogy jelentést adunk a formdknak, hanem hogy a
kornyezetben és az 4ltal formalunk. Az dkolégiai idétartamok nem linedrisak, gaz-
dagon rétegzettek, kapcsolataik realitdsgazdagok, tele alakuldssal, sziiletéssel.

A technogenetikus gondolkodds szerint a targyat nem 6nmagaban érzékeljiik,
hanem a rd vonatkoz6 tapasztalatok dltal. Ezért a targyak mindig tjszertek, hiszen
nem eleve adottak; 1] és Gj kapcsolatokba keriilnek, 4j és tj tapasztalatokon keresz-
tiil realizdlédnak.
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A technoldgia érzéki és nem-érzéki, a virtudlis és az aktudlis fordulépontjain, a
kezdSdében is jelen kell, hogy legyen. Hogyan lehet megvaldsitani ezt? Manning,
mik6zben Deleuze id6-képek koncepcidjdra (folyamatfilozoéfia) utal.

A deleuze-i id6-kép koncepciéban szintén nem linedris idé szerepel. A kép nem-
csak egy cselekmény vagy esemény reprezentaciéja, hanem a virtudlis és a valds id6
tartalyava valik. Deleuze olyan filmes pillanatokat ir le példdul, melyek az ,,id8 krista-
lyai”, és amelyekben az id6 dsszenyomddik és kinytilik egy képen beliil. Ezek a pilla-
natok felbontjdk a mozgdas-kép dltal dominalt linedris id6 elérehaladdsat. Az id6-kép-
ben a klasszikus narrativdkban uralkodé ok-okozati kapcsolatok destabilizalédnak.
Ezek helyett a kontempldciora, a reflektdldsra és a kiilonb6z6 idSsikok egyidejd jelen-
létére helyez6dik a hangstly a képen beliil. Deleuze megkiilonbozteti egymadstol az
érintés-képet és az észlelés-képet. Az érintés-kép a szubjektiv, érzelmi aspektusokat
rogziti, mig az észlelés-kép az objektiv, érzéki aspektusokra 6sszpontosit. Ezek egyrtit-
tesen hozzajarulnak az id-kép komplex természetéhez (Deleuze, 2008).

Erdemes e gondolatmenet utdn felidézni Manning fentebb emlitett péld4jat,
miszerint az Al-technolégia képes egy tdncos mozgdsdt, annak tér-idébeli adatait
hangokka transzformdlni. A transzformdlt hangok nem a mozgds pillanatédban ke-
letkeznek, hanem a rendszer ,reakcidideje” alatt. A hang technogenetikusan alakul ki,
érzékileg tapasztalhat6vd valik, és az eredeti mozgds percepciéjahoz képest néhdny
masodperces késéssel jelenik meg. Ez tér- és idGeltolédast eredményez, kibillenti a
szinpadi teret és az id6t, intenzitdsa érezhet. Nem is a hang, hanem az affektiv t6-
nus finom megvdéltozasa ekkor a donts. A nézé is érzi a térrel valé kapcsolatot. Ez a
kapcsolat egy tjfajta figyelmet kdvetel meg: a ténusok kiilonbségének felismerését.

Ezdltal Gj kompozici6s gyakorlat kezd kibontakozni, amely kapcsolédik az nézé /
résztvevs testében ontogenetikailag 1étrejové valtozdshoz. A techogenezis eszerint,
ahogy mdr emlitettiik, a testek kiilonb6z6 idGtartamokon beliil Gjrakompondléddsa
az érzékelési spektrumon. A technogenezis nem csak a tancrél, nem csak az el6a-
désrol szol. Ez egy tj lehetség arra, hogy testtel kifejezett/embodied interakcidk
johessenek létre a virtudlis terekben (Manning, 2009).

Az technogenezis ezen médjit Manning Deleuze és Felix Guattari kollektiv in-
dividuéci6 elméletére alapozza, amely a szervez&dés és az egyéni létezés Gij modjait
kutatja, kiilonos figyelmet forditva a kapcsolatokra és a csoportosuldsokra. Ennek az
elméletnek az egyik alapvets fogalma a rizéma (gyoktorzs), amely a hagyomdnyos
linedris gyokérzetes, hierarchikus szerkezetek alternativdjaként jelenik meg. Mig a
hagyomdnyos rendszerek fa vagy gyokérzet formajat oltik, a rizéma horizontdlis,
hélés, eldgazé és sokirdnyu struktirét jelent. Ez a fogalom a kapcsolatok sokfélesé-
gét és azok nem-linedris természetét hangstlyozza. Ezzel kapcsolatos, hogy Dele-
uze szerint az egyének és csoportok folyamatosan territoridlis és deterritorializacids
folyamatokban vesznek részt. A territoridlis folyamatok azt jelentik, hogy valami,
ami kordbban szerves volt (teriilet), meghatdrozott formdt 6lt (territorium), mig a
deterritorializaci6 azt jelenti, hogy a korabbi struktiirdkbdl vagy szervezeti formdk-
bdl val6 kilépés vagy kiszakadds. A kollektiv individudcié azt jelenti, hogy az egyének
nemcsak egyéni személyiségekként, hanem kollektiv egységekként is léteznek, és
az egyéni és a kollektiv dimenzidk kozotti kapcsolatok dinamikusak és dllandéan
véltozok. Az individudcié nem egyéni szinten korldtozédik, hanem kollektiv szinten
is zajlik, és mindkét szint kélcsonhatdsban &ll egymassal (Deleuze & Guattari, 2019).
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A kollektiv individudcié Manning szerint is arra dsszpontosit, hogy az egyének
és a csoportok miként alakulnak és fejlédnek az egyéni és kollektiv dimenzidk egy-
séges folyamatdban. Ebben az elméleti keretben a kapcsolatok, a hdlézatok és az
egyének kozotti dinamikak kiemelked$ fontossaguak, és az egyéni és kollektiv va-
l6sdgok allanddan 4tsz6tt, 6sszefonddott médon jelennek meg.

Manning szerint mindehhez még az absztrakt gépek Deleuze és Guattari 4ltal
leirt 1étmddja is hozzdrendelhet6 (Manning, 2009). Eszerint a gép nemcsak fizikai
eszkozt jelent, hanem egy olyan entitdst is, amely szerepet jatszik az informdci6, az
Osszekapcsolédds és a kreativitds teriiletein. Az absztrakt gép fogalma messze van a
hagyoményos, mechanikus gép értelmétdl. Nem kizdrolag fizikai szerkezetekre kor-
latozédik, hanem az Gsszefiiggések, funkciok és informdciéaramlds absztrakt aspek-
tusaira is vonatkozik. Az absztrakt gépek az informdcidk és a kapcsolatok hal6zatai.
Nem csupdn passziv eszk6zok, hanem olyan dinamikus entitdsok, amelyek részt
vesznek a kreativ folyamatokban, és hozzdjdrulnak a gondolatok és informdciék kii-
16nb6z6 médokon torténd dramldsdhoz. Az absztrakt gép kapcsolédik a Deleuze és
Guattari dltal bevezetett rizéma fogalmdhoz. Ahogyan a gyoktorzs a hagyomanyos
hierarchikus szerkezetek alternativdja, az absztrakt gép is része egy ilyen nem-linedris
és sokirdnyu szervez6désnek.

Manning Al-filozéfidja a technogenezis megvalésitdsanak lehetSségét a folya-
matfilozofidk keletkezésrdl alkotott tedridira és a technoldgiafilozofidk ontolégiai
elméleteire alapozza. A koncepcié bonyolult és szdmos fogalmunk &tkeretezését
igényli, ahogy erre Maxine Sheets-Johnstone is rdmutat (Sheet-Johnstone, 2014).
Azzal, hogy kozel hozza egymdshoz a folyamat- és a technoldgiafilozofidk érvrend-
szereit, és egymdshoz tartozo, illetve egymadst kivalté fogalmakat keres benntik, egy
é16, mozgo filozofiai rendszert hoz létre.

Manning azzal, hogy filozéfidjdban a cselekvést és a gondolkozast, a filozofidt és
a mtivészetet, a kutatdst és a létrehozast egymadstol elvdlaszthatatlanként és folya-
matos keletkezésiikben mutatja be, szdmos teriileten inspiralja a filozéfiai gondolko-
ddst. [gy példdul a mtivészetpedagégidban (Flint & Guyotte, 2019), a miivészeti ku-
tatémunkdkban (Truman & Springgay 2015), az oktatdskutatdsban és fejlesztésben
(Colmenares & Morvay, 2019) és még sok egyéb teriileten (Flint, Cannon & Toledo,
2022). Azzal a kérdéssel, hogy milyen médokon lehetséges még a technolégidval
val6 egytittmtikodésben életre kelteni a technogenetikus testet, Manning a terdpids
foglalkozdsok és a tanitds kapcsan is foglalkozik, illetve SenseLab elnevezésti projekt-
jében kutatdsokat végez a gyakorlatorientdlt filozoéfia teriiletein.

8. KONKLUZIO

frasom az Al térhéditdsat konceptualizalé technolégiafilozéfidk nyomén sziiletett
technogenezis-fogalom kialakuldsat torekedett bemutatni, kiilonos tekintettel a tanc-
koreografidk vildgara. Ehhez a technolégia mint filozéfiai kérdés, a téncfilozofiai irdny-
zatok, az esemény, a szubjektum, az aktualitds és virtualitds, a rizéma és a protézis
folyamatfilozéfiai fogalmai, és az Al eddig megval6sult koreogréfiai lehetségeinek
vizsgdlata nyujtottak kiindul6pontot. A folyamatfilozéfidk kortdrs tancfilozéfidkba
val6 beemelésével lathattuk, hogy megnyilt egy kreativ és innovativ tertilet, amelyet

Erin Manning Al-filozéfidjanak segitségével részletesebben is attekinthettiink.
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Osszegezvén az eddig megismerteket, Manning alapjan kijelenthetjiik, hogy
amennyiben a technolégia a tapasztalat viszonylagos kvalitdsait felhaszndlva
djra tudja kompondlni a testet az érzéki tapasztalds teriiletén, akkor létrejchet a
technogenezis. Egy ilyen technogenetikai esemény t6bb, mint reprezentdcié. A tdn-
cosnak és a kdzonségnek is érezni kell a mikropercepcidkat, amelyeken keresztiil a
mozdulatok aktivdlédnak, s ezek gyakran nem is érzéki percepciék. Ekkor a kapcso-
latot lehet érzékelni, amelybdl a mozdulat megsziiletik, s amely affektiv tapasztalat,
igy nem valaszthat6 el a technogenetikus esemény létrehozta tér-id6tdl.

A technogenezis mindig létrehoz valamit egy adott eseménnyel kapcsolatban,
ami nem ér véget az el6addssal. Az affektiv tonusok maradvanyai hatdssal vannak a
részvevlkre. A techogenzis mindig t6bb az adott ddtumndl, tobb, mint az érzéki-pre-
zentacid, és tobb, mint ajelen pillanat. Frezhet6vé teszi a folyamatot, az id6tartamot,
ahogyan a mechanikusnak tekintett test individualizdlodik. Nem tervezhetd elére.
De akkor hogyan tud egy programmal, technolégiai rendszerrel megvalésulni?

Hogy ezt megérthessiik, ahhoz a digitdlis technolégia és az individualizdlt test
eredendd technicitdsdnak ontogenetikus kapcsoléddsat kell elfogadnunk Ahelyett,
hogy a tdncban és a koreografidkban hasznalt technoldgidkat protézisekként ke-
zelnénk, minél vildgosabb4d kell tenni az individudcié és a technolc’)giai folyamatok
kezdettdl fogva val6 egyiittlétezését (Manning, 2009). Ezt a mozgdst ldthat6vd tenni
nem jelenti azt, hogy a technolégia paramétereire sztikitjiik a mozgdst és azt sem,
hogy a mozgdst a gesztusokra korldtozzuk. A 1étrejovs test kiilonféle idGsikokat,
emléknyomokat hoz létre: az id6ben mozgé test ontolégidjét. Itt egy Gj ontolégia és
egy kialakul6ban 1év§ 4ij metafizika megsziiletéséhez értiink.

A technolégidnak nem rendszerként kell mtikodnie, amely fokozatosan felvalt-
ja és eluralja a mozgoé testet, hanem komplex interfészként, amelyen keresztiil a
technogenetikus test megjelenhet. A technolégiai nem lehet bele- vagy rahelyezve
a testbe: azzal egyiitt kell létrejonnie. A mozdulatok viszonylagosak, és a reldciék
sosem absztrakt bite-ok mozgdasaibdl keletkeznek. Hogy egy test mire képes, azt az
hatdrozza meg, hogy mennyire képes az itt és most mar meglévé szotdrat feltlirni.
Manning szerint az ontogenetikus test végtelen potencidlokkal bir a technogeneti-
kus alakuldsok vonatkozasdban. Hogy ezek a potencidlok mely irdnyba mozditjak
majd a tdnckoreografidkat, arra nagyon nehéz lenne egzakt valaszt adni.
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CHOREOGRAPHIES IN THE WORLD OF Al
THE MEMORY, THE EVENT, AND THE TECHNOGENESIS
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Program, E6tvds Lérand University Faculty of Humanities, Hungary

Abstract

The rise of artificial intelligence (AI) is opening up new opportunities for the
arts, including dance. Initially facilitating the practice of writing down dances, Al
is now able to perform innovative choreographic tasks. Phenomenologists and
technophilosophers have explored the potential benefits and drawbacks of the
proliferation of this unpredictably fast-growing technology and have called for
new ontological approaches, basing their Al philosophy on their knowledge and
experience of real-world, corporeal dance, they have predicted the arrival of a new
technogenetic era. This paper delves into these theories, providing a more detailed
discussion of the innovative concept of technogenesis proposed by contemporary
dance philosopher Erin Manning.

Keywords: Al, dance philosophy, artificial choreography, memory, technogenesis
1. INTRODUCTION

According to the Greek poet Hesiod, one of the main sources of art, an essential
expression of human creativity, is memory. The Muses, the goddesses who inspire and
help artists — including Terpsichore, the muse of dance — are the children of Zeus and
Mnemosyne. Mnemosyne is the goddess of memory and lends her name to the river
in Hades, a counterpart to the river Lethe. While dead souls drink from the waters
of the Lethe so that when they are reborn, they will have no memory of their former
life, the initiated have the privilege of drinking from the waters of Mnemosyne after
death — the water of memory, revered as one of the purest sources of knowledge by all
cultures. The worshipper must drink from these two wells: the water of the Lethe to
forget human life and the water of Mnemosyne to remember what he has seen in the
other world. After experiencing this initiation into death, the godly man is likened to
the inspired scientist, the poet, and the prophet.

Are memories and remembrance still as valuable today as they once were, or has
technological progress rendered them superfluous or even dangerous? To what extent
are everyday and artistic experiences affected by dystopian visions, in which memory
and memories can be exchanged and transformed, and in which humanity becomes
subordinate to artificial intelligence? Should memory be protected? Is this possible,
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and if so, how? In this paper, I explore the relationship between art and memory in
the context of dance and technogenesis in order to answer these questions. Art is
an inspired dynamic of remembering and forgetting, and in the history of art, looking
back has often played a more significant role than looking forward, with greater
emphasis placed on remembering than on dreaming (Barcsi, Hrubi &Weiss, 2021). In
contemporary art, reflection on the phenomenon of remembering has been a prevalent
theme for decades, and since the advent of Artificial Intelligence (AI) in the art world,
the dimensions of this discourse have expanded even further. This is due, in part, to
the incomprehensible size of Al's data storage capacity and its similarity to human
memory (Suh, 2023), and, on the other hand, to the technogenetic possibilities that have
emerged in the technological fields of artistic creation over the last decade, making
individual movements, sounds or images transformable. Memory also serves as a
kind of restoration, fueled by the hope of creating a new whole from the fragments of
traumas and pains experienced. Art, alongside memory politics and trauma research,
plays an important role in these creative processes.

Just as art plays an important role in exploring the various forms of memory
and forgetting, as well as in examining the interconnections between identities and
historical periods, it is also involved in rethinking the role of archives as a medium in
shaping history. Exhibitions, lectures, performances, and reinterpretations by artists of
archived materials (e.g., images, texts, dance performances, or recorded performances)
dedicated to the themes of the archive reveal that their meaning is profoundly
influenced by the way in which they are structured and re-created.

The role of memory in artistic reenactment is also essential. In the philosophical
concepts of art that I will touch upon, memory is central to identity formation. The
significant historical and art aesthetic aspects related to (critical) theories of memory
will be partially discussed later (Boros, 2023). In the context of performance art, theories
of re-performance, participation, and collaboration are emphasized in interpreting the
function of memory (Boros, 2023). These theories critically examine the problematic
aspects of individual and/or collective memory through the lens of performativity.
Building on these investigations, it can be stated that there is never a complete memory
but rather a re-creation or a re-interpretation (Stili-Zakar, 2023).

As we will see, this is the insight that dance philosopher Erin Manning draws on in
developing her new concept of memory in relation to dance based on technogenesis.
Indeed, with the advent of AI, new possibilities for memory, dance art, and
choreography have arisen, and the problems of time, duration, memory, freedom,
collaboration, creation, and the individual are increasingly being addressed in relation
to AL

The choreography, the composition of the work, and the temporal structure are
meaningful not only in the relation between parts and the whole but also in the
interplay between before and after, where the latter rewrites the former. The work is a
living structure whose temporality is an important dynamic factor. This temporality is
similar to the temporality of the I-consciousness, evolving in tandem as the self-image
emerges in contrast to previous states, what one can call oneself. The relation to the
given work takes shape within these before-after temporal references (Almdsi, 2003).
Al can reduce this complex reference system, but, as Manning points out, it can also
open it up to creative processes that enhance human potential (Manning, 2009).
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One of the mostimportant features of Al is its seemingly infinite memory capacity.
These artificial neural systems, equipped with both learning and recall algorithms
that allow the use of learned information, significantly expand the amount of
information stored at any given moment. An artificial neural network serves as
a specialized form of memory that functions both as associative and addressable
memory, and its main feature is its capacity for adaptation and learning.

With its potential in machine learning and natural language processing, Al is
fundamentally changing not only the research, predictive, and practical aspects of
science but also the everyday tools that people use, culture as a whole, and perhaps
even the traditional view of human beings.

However, what is left of traditional aesthetics? Or is there now only anti-aesthetics
(Almdsi, 2003)? The question of whether technical progress can eclipse beauty and
truth was already posed in the 18th century by Friedrich W. J. Schelling. Similarly,
Martin Heidegger based a large part of his philosophy on the interrelationship
between time, existence, and technology.

The fear that machines and technologies will turn against humanity and deprive us
of our will, independence, freedom, and memories is millennia-old. Biblical golems,
Greek automatons, horror stories about the possibilities of creating artificial life, and
the Frankenstein narrative all testify to this fear. This is evident in Fritz Lang’s 1927
film Metropolis, which inspired a long line of later horror and fantasy works with
the figure of the Maschinenmensch, the robot in human form who wreaks murderous
havoc. The advent of the technological singularity that these stories foreshadow (i.e.,
technological advancement that is accelerated by superhuman intelligence to the point
that man can no longer understand it, can no longer store it in his memory, and will no
longer need it), is a depressing vision of the future (Joy, 2000).

In this paradoxical situation where Al serves as both a useful tool and a threat, in
a world of Al-dominated choreography; is it possible to preserve the dancer’s body,
creativity, and memories? How can the dancer collaborate with technology rather than
be subjugated by it or try to use it as a tool?

Manningaddresses these philosophicalissuesrelated to technology by incorporating
contemporary theories of technogenesis and process philosophy concepts of time and
memory into a practice-oriented system meticulously and carefully constructed to
protect the dancer’s potential from total exposure to technology. In order to understand
her theory, it is crucial to first understand specific philosophical issues of technology,
the concepts of technogenesis and hybrid choreographies, and the conceptions of
time in process philosophies. The paper initially aims to present these concepts and
then introduce Manning’s theory to present a thought experiment that affirms the
persistence of human qualities (e.g., being, memory, movement, time, and art).

2. INTERTWINED: HUMAN AND MACHINE MEMORY

The innovative world of choreography contributes to new technological-ontological
knowledge through practice-oriented research in which participants critically reflect
on conventional creative processes as well as the emotional and phenomenological
frameworks within which choreography is created. Since around the 1960s,
integrating choreography with computer technology has evolved into an aesthetic and
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philosophical issue. While contemporary dance ranges across a broad spectrum, from
minimalism to total absence of instrumentality, from slow-motion to total technical
embeddedness and design, Al can find its place in any of these forms of dance (Rainier,
1964 /2008; Manning, 2009).

The constantly renewing, changing, and evolving technological landscape
presents challenges that seem to demand the qualities and virtues advocated by
classical philosophy from artists and audiences alike. A curiosity to understand the
world, freedom from prejudice, a passion for learning and experimentation, the
ability to see the potential for error and fallibility, and the need to develop clear,
community-based ethical standards — thinking in the community — are becoming
increasingly essential yet again. Contemporary choreography not only experiments
with these aims but also confronts the problems that arise in a changing creative and
receptive medium in an increasingly technical age.

The notion of technology as a constraint on the dancer was not raised during the
early development of Al Although the intersection between computers and dance
had already taken place in previous decades, such as Jeanne Beaman and Paul Le
Vasseur using computers to create choreography as early as 1964, they were still
seen as a liberating new invention, not a tool to limit artistic ability.

In 1965, A. Michael Noll, a pioneer of digital art, created the first computer ballet,
or computer-generated ballet animation, which was presented to the public in Dance
Magazine (Noll, 1967). He then created Incredible Machine, a film reflecting the state of
computer graphics, film, and music at the time, which continues to inspire art projects
to this day (Cohen, 1968).

Merce Cunningham was a trailblazer in integrating computer-generated
movement patterns and choreographic experiments, exploring the unknown realms
of hybrid (i.e., humanoid and AI) dance art. Cunningham and his followers focused
on abstract, non-translatable choreographic work based on randomness using
a radical approach to space, time, technology, and human movement. Following
Cunningham’s example, some contemporary choreographies are not created in
virtual spaces, in collaboration with Al applications, amidst an ever-changing
environment of technological development. In AI choreographies and rehearsal/
performance processes, dancers often find themselves partnered not with a human
dancer but with digital avatars, which can represent the dancers themselves or take
the form of an arbitrarily designed interactive Al dancer.

Today, the multimedia elements of dance stages (e.g., projectors, lighting,
interactive light and sound effects, lighting effects, LEDs, or drones) often place
the spectator in a space that seems both real and virtual. Many choreographies are
partly or entirely based on algorithms using digital motion capture techniques. Al
can be applied to choreography in many ways (e.g., through avatars, modeling,
digitization, the memorization of movement, analysis of exercises, comparison,
and synchronization of choreographies), and it also facilitates cooperation between
different artistic disciplines.
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The relationship between Al and the artistic practice of dance is rooted in research
based on machine learning using big data' and the generation of physical models.
These capabilities enable Al to understand human movement. Although recent
aestheticians, following Masahiro Mori’s (1970/2012) famous uncanny valley theory?
, assume that humanoid robots cannot be interacted with in an authentic way that is
equivalent to human communication, the combination of motion capture technology
and virtual reality allows for continuous communication (or its simulation) with
Al devices. Motion capture technology can precisely capture body movements and
identify someone based on their unique movement patterns. Body composition
characteristics, musculature, strength, mental attitude, and the dancer’s vitality
can be digitally and aesthetically incorporated into a virtual avatar, allowing for
the dancer’s imaginative, intuitive inner world to be placed in an external space
that can provide opportunities for new connections, interactions, and empathic
communication (Jones, 2019).

On stage, the dancer’s movements evoke words and images on a screen, verbally
and visually expressing/ translating thoughts and feelings. The machine responds to the
human performer, and the creative choreography evolves as the technology responds
to the motion capture data. It is also a kind of rehearsal, an interactive relationship
with the virtual model, and at the same time, the Al learns from this interaction. The
next step in this collaborative learning process is the dancer’s interaction with another
computer-generated humanoid AI dancer in real time.

This form of communication is a novelty in practice. Instead of the conventional
use of mirrors or video, this technology allows for the highlighting of certain
movements, the temporal extension of details, and the expression and repetition of
forms, colors, non-corporeal forces, and energies. This interdisciplinary practice of
dancing with virtual models also raises new technoethical questions and offers new
perspectives on intensely lived experiences. This approach has challenging theoretical
and philosophical implications, which will be discussed later in this paper.

Therefore, Al is a very useful tool in the rehearsal processes, offering a range of
functions, including analyzing movement, refining dancers’ technique, comparing
choreographies, and calculating numerous optimization factors. At the same time,
as already mentioned, Al can be considered to possess infinite memory due to its

! Big data refers to datasets that are an order of magnitude larger than those that have traditionally been
analyzed in the past. This volume of data cannot be processed with traditional tools and is of such a scale
that it represents a qualitative leap from the data management and processing capabilities of previous
eras. Above a certain amount of data, it is possible to understand a process, a digital service or even
patterns of human behavior, such as that of dancers. Big data is not a fixed database, but a constantly
evolving set of data from which conclusions can be drawn through continuous observation. It can be
used for both predictive analysis and behavioral analysis. Machine learning systems based on big data are
highly effective in terms of error detection and analysis.

2 Mori’s hypothesis postulates that human empathy for robots, which are becoming increasingly human-
like, increases for a while and then sharply declines. As robots become less distinguishable from humans,
the emotional response becomes positive again, approaching human-human levels of empathy. The
term ‘uncanny valley’ refers to the cognitive reactions of disgust and revulsion that humans develop
when encountering androids, robots, and other animated human characters exhibiting visual or other
anomalies. The "valley’, representing the extent to which robots are almost, but not fully human produces
reactions that range from disgust to rejection, as well as a range of uncomfortable and compulsive feelings
and perceptions. These can also develop in humans in contact with robots, with aversion being stronger
the more human a flawed, abnormal, or malfunctional the entity appears.
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extensive data storage capacity. This memory, like the memory capacity of the human
brain, does not merely mechanically record specific parameters but is also capable of
reconstructing memories.

A recent study investigating the ability of generative Al (the best known of which
is the large language model ChatGPT) to replicate the memory functions of the human
brain has yielded surprising results. The experiment aimed to assess Al’s ability to
recall past memories, aid learning, and enable creative thinking. Using 10,000 images,
the researchers trained an Al model that simulated the memory processing and replay
functions of the hippocampus and neocortex in the human brain, which are crucial
for learning and generating new ideas (Spens & Burgess, 2024). The hippocampus,
primarily concerned with memory and spatial orientation, plays an essential role in
learning, the process of long-term consolidation of memories, and the processing of
spatial information. Although the neocortex is the outermost part of the brain and
is responsible for complex thought processes such as decision-making, language
skills, and consciousness, as well as higher cognitive functions and self-awareness,
both brain areas are essential for higher mental processes such as memory, learning,
and complex thinking (Felkai, 2024). In the experiment, the network mimicking the
hippocampus rapidly absorbed and replayed each training signal/image, training
the network to mimic the neocortex. The neocortex then learned to reconstruct these
scenes, identifying essential elements such as the location of objects in space (Felkai,
2024).

This process allows the brain to remember past scenes, events, and feelings and
to generate new ones effectively. The brain replays memories while it rests, which
helps it recognize patterns from past experiences that are essential for predictions
about the future, survival strategies, and artistic creation. However, this process
is also subject to various distortions, one of the essential features that Manning
emphasizes in her work.

The research demonstrated that the Al model was able to extract information from
experience, as well as recall specific events and imagine possible future experiences.
According to the researchers, memory itself, whether human or machine, is akin
to imagining the past, whereby stored details are integrated with possible outcomes
(Spens & Burgess, 2024). This model also shows that human memory is not simply
a representation of past facts but a mixture of both memory images and our
expectations surrounding the memory. This is particularly important in Manning’s
model of the creative interweaving of human and machine memory.

The emergence of this hybrid memory leads Manning to another important
question: What can humans do without the technology inherent to the human body?
Has humanity ever existed without technology, and has memory ever functioned
without technological assistance? These questions are highly topical in the wake of
the digital turn, as is the question of whether AI can become more human, thinking
and feeling without a human-like body. For the time being, Al lacks the capability to
respond to the movements of a dancer as a human would, partly due to the fact that
it does not have a human body (Prescott & Wilson, 2023). However, Al can convert
dancers” movements into music or visual cues and can produce an infinite range
of combinations using visual, acoustic, and kinematic data. Here, again, the role of
memory comes into play.
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3. TECHNOLOGY AS A PHILOSOPHICAL PROBLEM

The experience of virtual time-space has been largely pioneered by computer
games and films, which have been the subject of philosophical debate for decades.
Contemporary debates on the ethics of action and virtual identity cannot but include
a discussion of ontology and metaphysics (Belyaev, 2019). Representatives of the
philosophy of technology foresee a new evolutionary phase for machines that will
have a profound impact on human development. This is poised to transform not only
working conditions and cultural production but also the perception, thinking, and
centrality of man in relation to other beings. The latter position is also accepted by
post-Anthropocene® and post-humanist* thinkers, who also consider the threatening
presence of a non-human reality as a possibility. Following in the footsteps of
technophilosophers, Manning develops an evolutionary theory that reframes the
indispensability of technology as an opportunity that has been present from the
beginning of human history rather than an impending apocalypse.

Although technology as an entity in its own right has not been addressed by
philosophy in the past, due to the fact that Al-driven technology has been networked
across all areas of social organization, production, research, art, and culture and
fundamentally changes previous technologies, contemporary philosophy treats it as
one of its most critical issues. The philosophies of technology tend to emphasize its
application in specific fields (e.g., medicine, space research, or the optimal organization
of social processes), while some philosophies of mind and language, for example,
proclaim its imminent demise. Some phenomenological approaches seek to refute
this criticism. Cognitive science, for instance, examines the mind with a focus on its
cognitive capacity. At the same time, some branches of psychology regard it as a mere
machine, a tool for creating explicit models of the human being.

Looking back in time, we can see that the philosophical and technological starting
pointin regard to the relationship between Al and machines is René Descartes’ concept
of body-mind, in which he distinguishes between the thinking and the extended
substance. This distinction remains a subject of debate in the contemporary philosophy
of technology, as machines are defined as consisting solely of extended substance.
Descartes” philosophy implies that machines cannot think, remember, or feel, and an
entity that cannot think, remember, and feel like a human being could pose a real
threat to human society. This threat has been echoed across various levels of culture
(e.g., pop culture, science fiction, literature, post-Anthropocene philosophies, or
negative utopianism) for some time. The latter, a critical attitude towards technology,
emerged in the 19th century and remained significant in the 20th century. In the works
of Edmund Husserl and Martin Heidegger, we can trace the unfolding of the idea
that an ever-thickening technical barrier is closing us off from the world, gradually

3 Post-anthropocentrism criticizes the hierarchy of races and advocates for ‘biocentric” equality. In this
theory, the human perspective is one among many, and is of equal weight to the perspectives of any other
beings on earth.

* Posthumanism critically examines the humanist ideal of “man” as a universal representative of human
existence. Man is one of the existents among things, but not a central being. The philosophy that has
emerged in the wake of the ecological crisis and the shattering of the humanist worldview, further
influenced by technological advancements, marks a new era that strongly challenges the humanist myths
equating human identity with reason, free will and self-consciousness.
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diminishing our direct access to nature and only allowing us to experience it through
the lens of technology. Heidegger adds that all this is merely a symptom of a much
deeper problem: man’s misunderstanding of existence (Heidegger, 2004).

Technology became increasingly central to philosophical thinking in the decades
leading up to the digital turn. Heidegger explored the event and technology, while
Jacques Derrida delved into the event and the machine (Derrida, 2001). Paul de Man
focused on the rhetorical machine and the textual event (De Man, 1989), and Bernard
Stiegler, one of the prominent authors of the turn, analyzed the relationship between
technology, time, and the event (Stiegler, 1994/1998). These contributions paved the
way for a philosophical trend that intertwines technical objects with the ontogenesis
of humanity.

The digital turn has significantly complicated our perception of technology, with
Al now raising questions about the nature of the human subject and its place in the
world, as it increasingly participates in creative processes, even in areas previously
considered the exclusive domain of humans (Chatterjee, 2022). This is also the
case for dance, as the range of Al applications in areas such as human movement,
emotions, learning, and therapy continues to grow (Hu & Wang, 2021).

4. HYBRID CHOREOGRAPHIES, NEW BODY BOUNDARIES

As an art form inherently based on experience, connection, and interaction, dance
- and with it, the world of choreography — has undergone significant changes, as
Manning (2009) points out. It is conceivable that reliance on human memory alone
was never feasible since records, images, and sculptures have been preserving
memories since the earliest civilizations. Today, however, we are entering a new
paradigm wherein machine memory, thinking, action, and creation interact with
humans, leading to real-time, simultaneous changes. The new techno-aesthetic
paradigm, characterized by digitally enhanced dynamic forms of knowledge,
requires less verbalization than previous paradigms, is less abstract, and gravitates
more toward the medium of direct experience. Rather than being conceived as static
entities, mental states can be interpreted as dynamic events unfolding over time.

Some dance performances are now based on hybrid (AI-human) collaborations
and improvisations, where dancers often work together on remote stages
simultaneously. Choreography, although interpreted by the body and from the
perspective of dance, also interprets itself from the perspectives of technology
and AL

Dancers, viewing their digital partners not as avatars but as distinct entities, can
observe their own movements and dynamics in real time, from a new perspective.
In this respect, Anna Pakes points out that choreography holds specific potential
for acquiring new knowledge, which can serve not only for the arts but also for
a better understanding of all processes related to lived bodily experience and
human nature (Pakes, 2006). Thus, dance and choreography are understood by
dance philosophers not only as artistic forms but also as mediums of movement
connected to human knowledge and its environment. They represent spaces for
contemplation and movement and fields of research that renew the relationship
between dancer and spectator.
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But can a machine really dance? Recent advances in robotics, such as those
demonstrated by companies like Boston Dynamics, prove that machines can take
part in improvisational exercises. And what is meant by dancing? On the surface,
dance appears to be primarily a bodily, fleshly exercise and experience, a kinetic
expression of amorphous, subjective, emotional, and affective states. The action
can be seen as a primary form of non-verbal communication and one of the most
expressive of the arts. However, the digital turn in culture (Runnel & Pruulmann,
2013) and the corporeal turn in the human sciences (Vermes, 2023) have resulted in
an aesthetic and philosophical paradigm shift that radically questions the nature,
changes, and modifications of bodily self-experience, neuro-experience, and bodily
experience and identity, now reframed in a digital context (Orbén, 2013).

According to some theorists, hybrid choreographies challenge the boundaries
of bodily identity through dance, prompting a reexamination of the very nature
of corporeality in and through movement. The breaking down or shifting of
bodily boundaries is precisely one of the key goals of these performances: open-
ended choreographic explorations that defy conventional movement norms,
embrace the unpredictability of movement, and encourage spectator participation
in the construction of meaning. Manning belongs to this theoretical strand, as co-
creation with Al in itself implies altered bodily boundaries. Many of the theorists
exploring new digital choreography, including Manning, are inspired by the work
of Suzanne Langer. Beyond the purely practical, rational aspects, Langer emphasizes
interactivity and the poetic, embodied, and sensitive dynamics of dance, focusing
on “the how” of dance. The aim of choreography as an art form is to express virtual
gestures and virtual forces (Langer & Knauth, 1953). The essence of dance is to exploit
these vital forms, which necessitates innovative practices that challenge the limits of
the body. Manning relates this virtuality, as we shall see, to the process philosophies’
conception of time and the basic technological philosophical assumption of the
inseparable nature of human and machine knowledge. This perspective requires a
reinterpretation of choreographies.

A choreography involves three basic levels of abstraction: 1) style, the dancer’s
mode and movements of expression; 2) syntax, the language of the choreographer
and the work; and 3) semantics, the overarching meaning or theme that organizes
the work into a coherent whole (Blacking & Kealiinohomoku, 1979). All three levels
present theoretical and practical challenges for computer-generated choreography.
Syntax is perhaps the easiest to formalize and is the starting point for generative
choreography (Calvert & Wilke, 2005). With the advent of deep learning® enabled by
the graphics processing unit (GPU), new generative models can be created that can
capture both style and syntax. Deep neural networks show promise in modeling
the semantic level, as well. The GPU, also known as the graphics processor, is the
central unit of the video card and is responsible for performing complex graphics

5 Deep learning is a subset of machine learning techniques that use artificial neural networks. Artificial
neural networks attempt to mimic the way the biological nervous system (e.g., the human brain) processes
information. These networks excel at extracting, predicting and classifying information from data. Deep
learning, together with big data, has become the driving force behind artificial intelligence. Deep learning
techniques have the advantage of being able to work with relatively raw data, and in certain application
areas (e.g., speech and image processing) they can achieve much better results than previous machine
learning solutions.
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operations. The GPU is also responsible for taking over high-level tasks directly
related to creating and displaying graphics from the CPU so that its computing
power can be applied to other operations.

5. TECHNO-PHILOSOPHIES

Philosophy has traditionally distinguished between technological developments
(ie., artificial objects produced for human use and with specific purposes) and
know-how. In order to understand Manning’s complex techno-dance theory, it is
essential to understand the concept of technogenesis and the fundamental theses of the
technogenetic philosophical movement.

Technology, as we have already mentioned, has only recently begun to be addressed
in philosophy, most notably in the fields of analytic philosophy, the philosophy of
science, theories of action, and decision-making. Contemporary dance philosophies
not only draw on these theories but also seek to develop their own, sometimes
spiritual, approaches. These seek to capture not only the structure or social patterns of
dance but also the spiritual and intellectual aspects of dance akin to what is explored
in the spiritual sciences.

The term technogenesis refers to the co-evolution of humans and technology.
This concept, integral to the history of civilization, encompasses the co-generation of
increasingly sophisticated methods and tools(Anker & Lindee, 2008). The 20th century
has seen an intensification of this process, raising real co-evolutionary questions about
the relationship between subjectivity and objectivity, the invasive nature of technology
in human life, and the nature of the new technological world order. At the same time,
these theories see the role of technology in design, creation, and performance as
fundamental. Two key features of technology are instrumentality and productivity.
Instrumentality, that is, the presence of expedient means in a well-equipped society, is
the primary focus in the philosophy of technology within the humanities. Productivity,
on the other hand, pertains to the production of an optimal quantity of useful tools,
objects, events, and the aspects of their creation and is examined by various branches of
analytic philosophy, often in the context of engineering technology. The intersection of
these two philosophical fields raises fascinating questions, as the objects and artifacts
produced by technology can be examined from an ontological point of view.

Philosophy traditionally regards the classification of things as an ontological
operation. In contemporary philosophies of technology, the ontological status of
particular objects, technologies, and events is a prominent area of interest. According
to philosophies of technology, different technological processes are specific modes of
existence that can be described in terms of ontogenesis; that is, they are best described
by the term coming into being.

Technologies, as tools for producing different versions of space-time and as
forces shaping the ontological status of human beings, are central to the work of
the technology philosophers Gilbert Simondon (2009), Bernard Stiegler (1994/98),
Bruno Latour (1999), Brian Massumi (2022) and Erin Manning (2007). These scholars
integrate contemporary findings from information theory, communication science,
and the natural sciences, seeking explanations for anew ontology and the ontogenesis
of technology. Technological ontogenesis describes the co-evolution of machine and
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human actors, which some authors trace back to the earliest use of tools. Manning
finds the theories of process philosophers inspiring and applicable to his discussion
of space and time as a foundation for a philosophy of dance based on development,
vitality, and freedom.

6. TIME, SPACE, AND SUBJECT IN PROCESS PHILOSOPHIES

Philosophers of dance seek answers to emerging anthropological, ethical, and
ontological questions of artificial dance (Franko, 2012; Manning, 2009), often drawing
on cultural studies, historical sources, philosophical arguments, applied philosophy,
and phenomenology. They combine their ideas about the body and the subject with
an essential task of choreography: the research of the subject reinterpreted in terms of
the body. The focus on the sensual, physical, tactile, dynamic, and intuitive aspects of
dance (i.e., kinesthetic and somatic components), as well as the classical mind-body
problem, are also important lines of research in contemporary dance philosophy.
Researchers in this field are concerned with the interrelationships between mind,
body, and environment. Thinking holistically, they focus on perceptual experiences
and the body as the primary and active medium. In this view, the body is not a
fixed object but a phenomenon that is actively produced in the here and now of a
situation, with perception and thought being inseparable.

Phenomenology holds that people are fundamentally bound together by their
physical similarity and ontological identity. Our primary, experiential connection
to the world keeps us intersubjectively connected to each other. Contemporary
dance theory interrogates this field of experience, scrutinizing the real and symbolic
movement of the subject in society. Their point of departure is that dance is inherently
a contested space, always historically, politically, and temporally determined, and
thus requires a critical approach. Maintaining the phenomenological principle
that the mind and body are intimately intertwined and can only function together,
most theorists (taking the foregoing into account) argue that the subject alone is
insufficient as a foundation of knowledge and that the traditionally subject-oriented
method of phenomenology needs to be renewed (Rothfield, 2004).

In the hyperreality of postmodernity, Jean-Paul Baudrillard claims that there
is no longer any actual reality, only simulacra that substitute for reality. Thus, the
ontology of this era lacks a center, and the distinction between the real and the not-
real is blurred (Baudrillard, 2009). In this context, what does it mean to redefine the
subject?

Contemporary dance philosophies partly draw on the concepts from process
philosophies to clarify the dislocated ontological position of man. Process
philosophies view beings as connected by dynamic, network-like relationships. In
their emergentist philosophical systems, which focus on the originality and emergence
of new qualities in being as well as relationships between things, the phenomenon of
life dominates the hierarchy of existence. The concept of life here includes a reflexive
aspect and can be described in the broadest sense of reflexivity (Marosdn, 2017).

Alfred North Whitehead is one of the most prominent exponents of process
philosophy. His ideas question the object-subject dichotomy, emphasizing the
interrelation of consciousness and the environment as well as the common questions
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regarding individuality and community, which are the foundations of contemporary
dance philosophies, including Manning.

Whitehead’s influential philosophy portrays the world as a single organism, the
result of God’s ordering action. The things of the world are events that are made
comprehensible through grasping (i.e., prehension), a process through which the
object’s past determinations and future possibilities meet. Real things represent
events within which we are presented with a number of possibilities. A state of
fulfillment is reached when one of these possibilities becomes concrete. Processes in
subjective perception have a mental pole in addition to the physical pole. Depending
on the new content a thing acquires through this process, it evolves and changes
its relation to other entities. This content is determined by the relations between
events, which can be understood as associations varying in degrees of complexity
and interaction (Whitehead, 1967).

In Whitehead’s metaphysics, there is no sharp dividing line between the
immediacy of memory and the present, nor between present and future anticipation.
Pure physical anticipation is the embodiment of the past in the present. Causation,
or memory, represents the emotional adaptation to a given situation, establishing
emotional continuity between the past and the present. In regard to memory, the
past does not skip the temporal succession of nature as it is present in the mind as
a direct fact. Thus, through memory, the mind is detached from the mere passing
of time, implying that what is past for nature is not past for the mind. Existence is
synonymous with activity and creative experience, embodying the interactions of
beings with each other. The past, therefore, has a causal effect on the present, which
is considered the primary mode of perception. Whitehead proposes an ecological
model of the world, according to which each being is a self-sustaining entity with
an inherent right to exist. Each being exists in and for itself, impacting itself and
indirectly or directly impacting all other beings.

The concept of time, which is essential to the definition of the contemporary
subject, has been discussed by many thinkers, including Manning, using Henri
Bergson’s (2009) qualitative concept of time and Gilles Deleuze’s (1987) actuality-
virtuality distinction. According to Bergson, qualitative time (i.e., duration) challenges
abstraction-based theories and determinisms in physics and psychology. The essence
of duration and motion is the emergence of being and processuality, which can be
used to develop a new conception of freedom and the self. He envisions the universe
as a set of images where the perception of the past and present exists in the form
of images and memories in the virtual, inert, and unconscious movement of the
container. Bergson disagreed with the psychological perspectives of his time, which
reduced conscious phenomena to mere quantities. In his view, consciousness could
only be described through a qualitative approach. Consciousness is a multiplicity
of flowing experiences, with the unfolding of qualitative changes representing
experiential time. This experiential time is different from its physical counterpart:
it is not measurable nor quantitative and, therefore, not parallel to space, as many
philosophers before Bergson claimed (Bergson, 1990).

The essence of Deleuze’s theory lies in the juxtaposition of virtuality and
actuality and the acknowledgment of the possibility of their transitions into one
another. In this framework, the present is actual, the past is virtual, and both are
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real. The virtual, while real, is not actualized but has the potential to be actualized,
and vice versa. This implies the coexistence of both the virtual-real and actual-real.
The relationship between virtuality and actuality is not the same as the relationship
between possibility and reality since possibility does not exist in Deleuze’s view,
while virtuality does. Virtuality is real and, therefore, does not come into being but
can be actualized. In its actualization, its reality remains constant as it has always
been real. Virtuality and actuality are not different in their degree of reality but differ
in terms of their manner or quality. The virtual and the actual do not represent each
other, so their transition into each other is not a transformation of the same entity.
There is a close relationship between possibility and actuality: they are expressions
of the same thing, real in one sense but not in the other. The virtual is a form of
reality that can actualize itself, whose realness may be of a different nature but not
of a different degree. Thus, for example, the present and the past are real to the same
extent but are qualitatively different. Ropolyi points out that virtuality’s realness
is defined in terms of its presence and the degree to which it exists in the world
(Ropolyi, 2021).

In the next chapter, I will present this in Manning’s interpretation, including
Whitehead’s notion of prehension and his views on actuality and futurity.

7. ERIN MANNING’S AI-DANCE PHILOSOPHY

Erin Manning is a Canadian philosopher and dancer known for her research on
the body, movement, and perception, as well as for her understanding of dance
not only as a form of artistic expression but as a source of knowledge offering a
deeper understanding of the body, perception, and the world. She considers the
technological and process philosophies mentioned earlier as fundamental to the
development of her theory.

Her approach holds that dance as a science can be practiced. In this context,
dance is understood not only as a performance or choreography but as a process in
which bodies and environment engage in co-creation. As such, dance involves both
the outcome and the process, with new knowledge and meaning generated through
participation in this process. Manning explores the links between perception and
movement, pointing out that dance not only pertains to the body but also the ongoing
interaction between the body and the environment. Movement and perception are
intertwined, and dance reveals the diversity and richness of perceptual experience.
Dance is often interpreted in the context of ‘dancing perception,” where body and
movement are not merely expressions of a particular perceptual content but of
perception itself. According to Manning, dance can help to form new perceptual
relationships and extend the depth of perception; as such, she understands dance
not only as an artistic act but also, in scientific and philosophical terms, as a field in
which new notions of body and perception can develop.

Manning has developed a theory that combines concepts from Bergson, Whitehead,
Deleuze, and the philosophy of technology to create a new Al dance philosophy. She
examines the changing concepts of subjectivity, the body, gesture, virtuality, time, and
space, synthesizing her novel insights into a complex and inspiring theory into which
we can see the previously mentioned philosophical questioning integrated.
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In the following, I will present her theory on the digital possibilities of dance and
the main philosophical theories on which she bases her concept. Manning’s point
of departure is that in researching the relationship between new technologies and
dance, defining the nature of a gesture is paramount.

The collaborative work between humans and Al agents required to create Al
software necessitates a precise understanding of gestures and how gesture systems
are created. The computer programs that create choreographies must incorporate
the dynamics of movement into their systems. It is not enough for the computer to
merely record the dancer’s movements; the program also needs to have a deeper
understanding of the qualities and gestalt of the movement® (Lahunta, 2006).

The collaboration between technology and the human dancer hinges on an
understanding of the syntax of the moving body. The productive integration of dance
and Al technology relies on the technology’s ability to recognize where a movement
begins and ends, marking its coordinates in a sentient system. This is by no means
self-evident knowledge and requires the development of a grammar of movement
rather than the established method of breaking movements into discrete bits of
data (Manning, 2009). Such development must draw on a gestural vocabulary that
transcends fragmented, independent segments of individual body parts and their
movements. Traditional ‘dictionaries’ of movement do not recognize the moment of
the gesture’s birth, thereby limiting the advancement of sensemaking technologies.
The virtual coming into being described by Deleuze is only possible through the
perception of the continuum of movements. Instead of the pre-loaded form language
of movement detection technology, attention must be paid to the pure plastic thythm
and the technological creation of the sensing, moving body (i.e., technogenesis). This
necessitates micro-perceptual observations as opposed to simply relying on the visual
and sound effects assigned to movements by Al-generated software on the sensors,
which may reflect the qualities of the technology rather than the dancer. In this context,
the quality and virtualization of the interactions between dance and its spectators
emerge as a fundamental issue in dance philosophies.

Marc Boucher refers to this experience as kinesthetic synesthesia (Boucher, 2004).
When observing a dance performance, we experience kinesthesia even without
movement on our part, participating in the dance while being in a completely static
spectator position. Kinesthesia, according to Boucher, is also a form of corporeal
communication, and kinesthetic synesthesia is the combination of visual and
proprioceptive experience, allowing a visually observed movement to be experienced
kinesthetically. This sensory experience is continuously flowing and complex
and can occur even when the event playing out in front of us is not performed by
anthropomorphized actors (Boucher, 2004).

According to Susan Langer, frequently cited by Manning, dancing is inherently
virtual: it is experienced in the display of virtual forces during the dance performance
and in the tension between dancers and between dancing figures and the ground

¢ According to Gestalt psychology, the visual whole is always more than and distinct from the sum of its
parts, representing a form of self-organization. Gestalt is the experience of the “whole”, as we also tend to
perceive wholes, not just individual parts. The visual experience is not only the sum of its visual elements,
but also their structure and hierarchy. According to Gestalt psychology, formative factors include
proximity, continuity, grouping, closure, similarity, dissimilarity, continuity, proportion, and rhythm.
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(Langer, 1976). The forces at work during these interactions are virtual, emerging
from the dancer’s memory and imagination, resulting in a virtual entity. In addition
to the physical attributes present in a dance performance (e.g., body, space, time,
gravity, objects, and lights) that exist tangibly but cannot be perceived separately
from the dance, the virtual forces constitute the true essence of the dance. We observe
virtual realities, symbolic expressions of life, the forces of dance movement, centers
of power, emanations, conflicts, resolutions, rises and falls, and the living rhythm of
the performance.

By accepting that dance as an art form is a process of virtualization, the question
arises as to how digital technologies can capture and reflect these virtual forces
to serve the aesthetic and communicative functions of the art of choreography
(Manning, 2009). If the virtual energies of dance could be captured, this would
provide a natural, spontaneous means of tuning into the affective dimension during
choreographic practices.

Manning’s critique of the collaboration between AI and dance is that the current
state of technology limits the potential of dance. Existing technology limits the
dancer’s possibilities, with bodily movements being simplified into bits of machine
memory. Gestures become data instead of an experiential fullness that can be lived,
and attention is diverted from the pure, plastic rhythm that is the essence of dance.
For the time being, hybrid collaborations are more technological experiments,
merely utilizing the body to move the system and record, visualize, or transform its
movements into sound effects.

Manning poses a critical question: Do technologies that “enhance” the body with
sounds and images, acting as prostheses, really increase the technogenetic potential
of the body? Do they really create a new, hitherto unimagined moving body or bodily
experience? Or is the body a pre-formed entity to be augmented by prostheses?
Manning argues against this latter view, referencing Deleuze’s concept of the
machine (Deleuze & Guattari, 1987), Antonin Artaud’s concept of the body without
organs and its interpretations (Deleuze & Guattari, 2007), posthuman philosophers’
ideas about human nature (Hayle, 2000), and Derrida’s notion of technicity (Derrida,
2001). Manning uses these theories to challenge the claim that the body can be
reduced to a fragmentary entity that can be enhanced organically through prosthetic
means (Massumi, 1999). Such an approach represents a closed concept of the body,
preventing it from reaching a higher level and generating new ecologies of experience.
Trapped by stereotypes of the dancer and the spectator as prisoners of technology,
the spectator is thus unable to escape the familiar, conventional process of creation
and perception. However, in order for experimental transformation to occur and for
virtualities to emerge, one has to engage directly with the event, and the dance itself
must become an event, an occasion.

Manning emphasizes that the evolution of machine systems is necessary for
affective transformation to occur and that technological systems and bodies
themselves must undergo change. The potential excess of the technogenetic body
cannot be fully realized within the limits of prostheses; a kind of transduction is
needed to facilitate a change in dynamics’. The body, as an event, becomes the

7 Transduction is the translation process by which physical (i.e., mechanical, light, chemical) energies
perceived by the senses are translated into electrical signals that the brain can understand.
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subject of the composition. As interesting as technology is in itself, without the
vocabulary of the moving body, it remains a tool rather than a technique for
exploration (Manning, 2009). Here, we can recognize Whitehead’s notion of
virtuality and a concept of space rooted in its creation.

According to Manning, the dancing body is created alongside technology rather
than appending technology to a passive body that serves as a base. The digital
process itself is predetermined and predictable, even if the state of the system
may change, and this limits the technogenetic potential of the body. The effect of
the unknowable is virtually present in every movement, and it is essential that
technogenesis encapsulates this aspect. The virtual cannot be accessed in any other
way; it can only be triggered by a nascent movement (Manning, 2009).

The fundamental question, which we have already touched upon, is what
the body is capable of without prostheses. More specifically, if we adhere to this
concept, can the prosthesis be “internal”? Is it possible to overcome the organic-
prosthesis dichotomy? This is a difficult question, particularly since we observe
that choreography is currently constrained by software limitations. Technology
does not exploit its wider potential but rather reduces the capacities of the body;
the relationship between the dancer and space remains diminished, and the dancer
is relegated to cross and run through space instead of creating it.

Contrary to these limitations, Manning advocates for a paradigm in which
technogenesis surprises the dancer. In her view, collaboration should not be a
relationship with an external source but rather a co-composition. Engaging in
co-movement with software is also a process of learning to move and shape the
software itself. The evolution of technical systems in Manning’s conception is
ontogenesis advancing toward technogenetic evolution. In this view, the technogenesis
and ontogenesis of biotechnology is not merely the addition of the technical to the
biological as a prosthesis. Instead, it is understood as an original concept that is
inherently technological.

The definition of the body thus undergoes a transformation: it is no longer a
stable entity but rather a creative vector of experimental time and space. The body
is grounded in movement, characterized by pure, malleable rhythm. If the body is
viewed as pure plastic rhythm, it cannot be separated from the micro-movements
of which it is composed.

To conceive of the body as moving is not to interpret the body in the limited
terms of a pre-formed world but to envisage moving worlds that are, in fact, these
bodies in relation to each other. Bodies are nodes of potentiality that qualitatively
alter the rhizomatic web of time and space® in which they temporarily reside.
These webs are not different from the bodies they encompass: they are themselves
perceptual bodies in motion. Perceptual bodies in motion are open systems that

8 A common element in the theories of Deleuze and other contemporary philosophers is the juxtaposition
of opposing poles, also called rhizomatic thinking. A rhizome (i.e, a root system) is a network in
which all elements are connected to all elements. In a rhizome, there is an absence of hierarchy and
no distinguished points. The rhizome is a set of images, things, words, meanings, signifiers, and both
political and biological representations. In this interconnected network, opposition between two elements
is non-existent because there is a connection between any two points. In addition, there is no difference
between the external and the internal; turning the rhizome inside out makes no difference, as its structure
and function remain unchanged.
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reach out to other perceptual bodies and are formed in these matrices. Through
these relational individuations, they transcend their ontological status, becoming
ontogenetic. Technogenesis is the dynamic emergence of the perceiver within the
realm of body movement (Manning, 2009).

As previously noted, Manning draws heavily on Whitehead and Bergson’s
concepts. Both are process philosophers focused on the themes of creation, freedom,
development, and vitality. For Whitehead, the environment built with technology
and its interpretation is always a function of the norms of the time. According to
his philosophy, from which Manning adopts theories on perception and emergence,
as well as the concepts of the subject and prehension, the universe is a process of
creative progress (Czétdny, 2019). In this process, beings are constructed from self-
referential syntheses encompassing the entire multiplicity of the universe. God and
the World both contain these manifolds, which, interpenetrating with each other,
evolve into newer and newer elements within the manifold of the World. According
to his ontology, the actual occasion is that which exists and can have an effect, and
actual events are actual entities. Being according to existence, in this view, is the
principle of process. The subject is a private sensation that constructs itself from
the elements of the universe (Czétdny, 2019). An actual event is an act of experience
composed of data, which are fused into a unified whole. The unity of the actual
event is a conjunctive synthesis of the whole multiplicity of the universe, expressed
in a subjective feeling — the feeling, even if in an abstract way, captures the universe
in its unity. The subject is the concept that constitutes the actual event, and the object
is what appears to the subject as data in this process (Czétany, 2019).

The countless data of the actual world constitute the initial data of an actual
being’s existence. The subject feels the unique particularity of events and synthesizes
them into a unique perspective. The system of connections is infinite in space and
time, representing a continuous coming into being and concretization. Each element
of the universe relates to the subject and alters the synthesis as a whole. Concrete,
actual existence encompasses the whole universe, is in a fully determined relation
to all its elements, and relates them to itself. This process is what is referred to as
prehension, the appropriation of the elements of the universe to bring the actual
being into existence (Czétany, 2019). If a given element is included in the subject’s
synthesis, we speak of positive prehension; if it is excluded, negative prehension
takes place. The subject’s feelings are formed from the data derived from positive
prehension. According to Whitehead, the world consists of concrete actual existents
and abstract eternal objects. For Manning, it is important that, in Whitehead’s view,
actual existents are pre-existent and objectified events. Abstract eternal objects are
conceptual existents, universals that can have objective forms, such as mathematical
objects, and subjective forms, such as emotions or sensory qualities. The eternal
objects, abstracted from the world, form a timeless, distinct multiplicity — a “Platonic
world of ideas”. Here they are inactive, but become actualized when they serve
as data of the actual existent, conceptually defining it (Czétdny, 2019). Movement
is a creation with the senses; the body perceives these movements, or changes in
circumstances, as sensory experiences. According to Whitehead and Manning,
perception is sensory and non-sensory, encompassing the perception of the past in
the present. Perception is not a simple accumulation of sensory data; the subject
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experiences the world, but the world is also experienced and transformed. In fact,
the subject does not precede his experience, for without experience, there is a subject.
Thus, the world is composed of subjects in the making, representing temporary
individualizations of an evolving world. Objects or things are not experienced as
such but as events that recreate us in time and space, reindividualizing us; we, in
turn, recreate these events. The self, then, as Manning suggests, is an event created
by an active-creative experience. That is to say, the world is not pre-formed but is
created through experience. The past exists if its virtuality can be activated in the
present, which aligns with the Bergsonian concept of active memory. The present
is a recomposition of the past, which is an invention rather than an imitation; in
other words, the present is not predetermined but always new, largely formed by
experiences that activate and recompose the past.

Perception is an event, that is, particular prehension(s) that take a subjective form.
Objects are constituted by events, which implies that reality is simultaneously an
activity and an appearance, an activation of virtual relations. Manning emphasizes
that to think of the body in terms of appearance and activity is to acknowledge the
body’s unactualized potential: aspects of its being that have not yet been actualized
but can be brought into being. The process of the body becoming something is the
materialization of reality, a juncture at which various technologies are involved.

By moving in harmony with technology, the body can transcend its current
state (Manning, 2009). The dancing body is a sensory body in motion, creating
new microspace-time situations with each movement. Space, or the ground, is an
integral part of this creation and is interwoven with the body’s knowledge. During
prehension, the ground also moves with the dancer, becoming part of the dance. It
represents an active compositional element, a determinant of the process; it dances
itself and thus forms the conditions for the emergence of the ontogenetic body. This
dynamic interaction is how techniques are realized by the dancing body and vice
versa, creating a pure, plastic rhythm. A key aspect of technique is the ground: the
dancers learn to kick away from it against gravity, but such movements are never
simple but instead represent qualitative alterations of the duration of the experience.
Dancers can move as if space-time were being compressed or bent as if it were being
created. This process constitutes a technogenetic experience through the recreation
of the body.

Novelty and creativity are always generated in the present: within the intervals
between novelty, reality, and appearance during the actualization of the virtual.
Prehension catalyzes reality, prompting it to move towards appearance. Reality
contributes to experience by bringing the experiential past into the present. Thus,
appearance and reality coexist in a process, rather than in opposition as objectivity
and subjectivity. Perception occurs initially through appearance, with appearance
grounded in the activation of reality. To experience is to witness the inversion of
reality and appearance as an event, to experience the present as an emergence of the
past, which can only be understood as the present of both the future and the past. The
eventuality of actual appearance arises as a consequence of perception. Perceptual
bodies in motion, emerging ontogenetically, are the product of these temporal
entanglements (Manning, 2019). For Whitehead, the contemporaneous world is
immediately present to the experiencing subject, while real existents of the past
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are felt by the subject as existents through causal agency. This aspect of perception
precludes the danger of the subject having private feelings only about himself and
knowing other real beings only through inference (Csikés, 2001; Whitehead, 1967,
p- 237).

Manning also draws on Simondon’s concept of ontogenesis, according to
which technology is the technology of emergence through which new, complex
systems emerge, which can be described as landscapes of possibility (Simondon,
2009). These are ecologies that emerge through the technogenesis that shaped
them in the form of complex matrices of body and machine, offering the body the
possibility to transcend its organic limitations. Technogenetic transformation is a
process unfolding over time, transforming the entire world rather than just the
individual properties of a pre-existing system. This leads to pivotal questions: Are
these technologies capable of detecting the virtual effects that transform the virtual
into the actual and the real into the appearance? Are they capable of recognizing
the pure rhythm of the sensing body, tracking the beginnings of movement, and
rendering past traces perceptible?

How can software be trained based on something that can only be known from
its effects and memories? How can a movement that is not yet visible be known,
remembered, or felt? As we have already mentioned, Manning argues that
technology must evolve to become ontogenetic, operating at the level of invention
and complemented by virtual potential.

This evolved technology would be able to recognize movements and their
relational matrices, leading to the creation of new sensing bodies in motion. If
unconstrained by the limitations of the software, such technology would not only
realize certain movement parameters but would also represent the constructive
technological process itself, including its inherent errors and misalignments
(Manning, 2009).

The conclusion is one that has long been implied not only by the philosophy
of technology but also through choreographic work in practical Al environments:
a new technogenetic body is emerging. This new body is not an addition to or a
replacement of the old body that precedes it in time and ontology but an entity
that is self-replicating. Here, Manning draws attention to the concept of prosthesis
deconstructed by Derrida, replacing it with the notion of prosthesis assigned to
the previously criticized notion of a stable body. According to Derrida, prosthesis
not only refers to a physical instrument or body part but also includes the more
general notions of addition and replacement. Prosthesis is a concept through which
traditional hierarchies and dualisms, such as - original and secondary, natural and
artificial, internal and external — are called into question. Prosthetics, therefore, is
not merely an extension of the human body but a phenomenon that fundamentally
shapes and transforms concepts and interpretations. Prosthetics extends human
capacities but is also embedded in everyday life and culture, actively shaping
them. In deconstructing the notion of the prosthesis, Derrida draws attention to the
fact that the prosthesis is not simply a third thing added to the original but creates
a dynamic that constantly transforms the relationship between the original and
the prosthesis. This allows for traditionally accepted oppositions and hierarchies
between the original and the secondary to be inverted (Derrida, 2005).

91



LAURA MARX

The body, memory, and movement are never perfectly in sync with the present;
they are always virtual, reflecting what they might become as the organic and the
technogenetic realms intertwine. In this interplay, the organic aspect is as much a
technology of the senses as the senses are a technology of the organic. Itis a perception
that activates the body’s relationship with the world and unlocks its technogenetic
potential. The dynamics of experiential space and time are transformed through
and with the dancer’s body, which is activated both sensually and non-sensually in
the movements of the sentient body. Perception, as such, emerges from a process of
connections. The sensing body also perceives time in movement by activating past
movements in the present. Whitehead categorizes the direct perception of the past as
a non-sensory perception. Non-sensory perception connects us to the past, enabling
us to sense the past and feel the world ecologically before we come to know it in a
precise manner. Ecological sensation implies a direct experience of the relationships
that compose space and time (Manning, 2009).

This perspective implies that we are not limited to attributing meaning to
forms; we are also shaped by and within our environment. Ecological time spans are
characterized by their non-linearity and richly layered nature, with relationships
that are rich in reality, formation, and birth.

According to technogenetic thinking, we do not perceive an object in itself but
through our experience of it. Therefore, objects are always novel since they are not static
entities but are brought into new relations and realized through new experiences.

As such, technology must engage with both the sensory and non-sensory, the
virtual and the actual, and in the nascent stages of experience. But how can this
integration be achieved? Manning addresses this question by referring to Deleuze’s
concept of time-images from process philosophy.

The Deleuzean concept of time is also non-linear. In this framework, an image
not only represents an action or event but becomes a container encapsulating both
virtual and real-time. Deleuze exemplifies this through his description of moments
in film as “crystals of time” where time is compressed and stretched, thereby
dissolving the progression of linear time dominated by the moving image. In these
time images, the cause-and-effect relationships that dominate classical narratives
are destabilized and are replaced by a focus on contemplation, reflection, and the
simultaneous presence of different temporal planes within the image. Deleuze
further distinguishes between the touch-image and the perception-image. The touch
image captures subjective, emotional aspects, while the perception image focuses on
objective, sensory aspects. Together, these contribute to the complex nature of the
time-image (Deleuze, 2008).

After this reflection, it is worth recalling Manning’s example, mentioned above, of
Al technology’s ability to transform a dancer’s movement (i.e., its spatiotemporal data)
into sounds. The resulting sounds are not generated at the moment of movement but
rather during the “reaction time” of the system. The sound is technogenetically generated
and sensorially experienced, yet it appears with a few seconds delay compared to the
perception of the original movement. This results in a shift in space and time on the
stage, with its intensity being distinctly felt. It is not the sound but the subtle change
in affective tone that is decisive. The spectator also feels a connection with the space,
which requires a new kind of attention: recognizing the nuanced differences in tone.
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This approach ushers in a new compositional practice linked to the ontogenetic
change in the bodies of spectators and participants. Technogenesis is, as previously
mentioned, the recomposition of bodies at different points in time on the perceptual
spectrum. However, technogenesis extends beyond the realm of dance and
performance. It represents a new possibility to create embodied interactions in
virtual spaces (Manning, 2009).

This mode of technogenesis conceptualized by Manning is grounded in Deleuze’s
and Felix Guattari’s theory of collective individuation, which explores new ways of
organization and individual existence, with a particular focus on relationships and
group formation. One of the fundamental concepts of this theory is the rhizome (i.e.,
the collective tribe), which is presented as an alternative to traditional, linear, and
hierarchically rooted structures. While traditional systems take the form of a tree or a
root system, the rhizome is a horizontal, networked, branched, and multidirectional
structure, emphasizing the diversity of relationships and their non-linear nature.
Related to this is the fact that, according to Deleuze, individuals and groups are
constantly engaged in processes of territorialization and deterritorialization.
Territorial processes imply that something that was previously organic (the territory)
takes onadefinite form (the territorial), while deterritorializationimpliesawithdrawal
or breaking away from previous structures or organizational forms. Collective
individuation implies that individuals exist not only as individual personalities
but also as collective entities and that the relationships between individual and
collective dimensions are dynamic and constantly changing. Individuation is not
limited to the individual level but also takes place at the collective level, with both
levels interacting with each other (Deleuze & Guattari, 2019).

According to Manning, collective individuation also emphasizes the unified
developmental process of individuals and groups within both individual and
collective dimensions. In this theoretical framework, the dynamics between
relationships, networks, and individuals are of paramount importance, and
individual and collective realities are constantly interwoven and intertwined.

Manning proposes that this notion can be integrated into the conceptualization of
abstract machines as described by Deleuze and Guattari (Manning, 2009), wherein
machines are not only physical devices but also entities that play a role in the fields
of information, interconnection, and creativity. The notion of the abstract machine
is far removed from the traditional idea of the mechanical machine. It transcends
physical structures, encompassing abstract aspects of interconnections, functions,
and information flows. Abstract machines are networks of information and
connections, dynamic entities participating in creative processes and contributing to
the flow of ideas and information in various ways. The abstract machine is related to
the concept of the rhizome introduced by Deleuze and Guattari. Just as the rhizome
is an alternative to traditional hierarchical structures, the abstract machine also
epitomizes non-linear and multi-directional organization.

Manning’s philosophy of Al bases the possibility of realizing technogenesis on
theories of emergence drawn from process philosophies and ontological theories
from technology philosophies. The concept is complex and requires a reframing
of many of our conventional concepts, as pointed out by Maxine Sheets-Johnstone
(Sheet-Johnstone, 2014). By bringing the argument systems of process and technology
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philosophies together and seeking out interconnected and interdependent concepts
within them, she constructs a living, moving philosophical system.

Manning’s work inspires philosophical thought in multiple domains by
presenting action and thought, philosophy and art, research and creation as
inseparable and engaged in a continuous process of emergence. This approach
has resonated in areas such as art pedagogy (Flint & Guyotte, 2019), art research
(Truman & Springgay, 2015), educational research and development (Colmenares
& Morvay, 2019), and many other fields (Flint, Cannon & Toledo, 2022). The
question of how to bring the technogenetic body to life in collaboration with
technology is also addressed by Manning in the context of therapeutic sessions
and teaching. In her project SenseLab, she conducts research in the field of practice-
oriented philosophy.

8. CONCLUSION

My paper aimed to present the emergence of the concept of technogenesis, born
out of the philosophies of technology that conceptualized the rise of Al, with a
special focus on the world of dance choreography. Starting with technology as a
philosophical question, this paper examined the philosophical notions of event,
subject, actuality, virtuality, thizome, and prosthesis, as well as the choreographic
applications of AI which have been experimented with so far. By incorporating
process philosophies into contemporary dance philosophies, we have witnessed
the emergence of a creative and innovative field, one which we were able to explore
in detail through Erin Manning’s philosophy of AL

To summarize Manning’s insights discussed above, she suggests that
technogenesis can occur if technology is able to recompose the body in the realm
of sensory experience by utilizing the relative qualities of experience. Such a
technogenetic event is more than representation. It becomes crucial for both the
dancer and the audience to discern the microperceptions through which the
movements are activated, many of which extend beyond sensory perceptions. It is
then possible to perceive the relationship from which the movement is born, which
is an affective experience and thus inseparable from the space-time created by the
technogenetic event.

Technogenesis inevitably creates something in relation to an event that does
not end with the performance. The residual affective tones have an impact on
the participants. Technogenesis is always more than the given date, sensory
presentation, and moment, making the process and duration perceptible as
the body, considered mechanical, is individualized. Such a process cannot be
planned in advance. This raises a critical question: How can such spontaneity be
implemented by a program or a technological system?

In order to understand this, we need to accept the ontogenetic link between
digital technology and the inherent technicity of the individualized body. Rather
than treating the technologies used in dance and choreography as prostheses,
we need to clearly recognize the coexistence of individuation and technological
processes from the outset (Manning, 2009). Making this movement visible does
not mean confining it to the parameters of technology or reducing it to gestures.
The created body produces various timelines and memory traces: an ontology of
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the body moving in time. This perspective marks the birth of a new ontology and
a new metaphysics in the making.

Technology should notfunctionasasystemthatgradually replacesand dominates
the moving body but as a complex interface through which the technogenetic body
can emerge. Technology cannot be inserted into or superimposed on the body; it
must come into being with it. Movements are relative, and relations are never just
abstract bits of movement. A body’s capability is determined by its capacity to
overwrite the vocabulary it already has in the here and now. According to Manning,
the ontogenetic body has infinite potential for technogenetic development.
However, predicting which direction these potentials will move within the realm
of dance choreography remains a challenging endeavor.
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A 21. SZAZADI INTERKULTURALIS
OKTATAS SZOLGALATABAN

SZISZTEMATIKUS TANAR-DIAK SZEREPCSERE A TANCOS EGYETEMI
HALLGATOK ELMELETI KEPZESEBEN

Tongori Agota PhD, egyetemi adjunktus, Magyar Tancmtivészeti Egyetem,
Pedagdgia és Pszicholégia Tanszék, Magyarorszag

Absztrakt

A jelen cikkben balettmtivész, valamint téncos és probavezetd szakos hallgatok
tobbnemzetiségtli csoportjaival elméleti kurzusok — példaul Magyar kultiira vagy
Tdnc a hallgaté hazdjdban kurzus — keretében végezett tevékenységeket mutatom be.
A hallgat6k rendszeresen kiilonféle digitdlis platformokon létrehozott produktumo-
kon keresztiil osztottdk meg tijonnan konstrudlt tuddsukat tarsaikkal és oktatéjuk-
kal. Az tjszerd interkulturdlis tanitds mddszertani elgondoldsokkal 6sszhangban,
a témdk, illetve a prezentdciés formak vdlaszthatésdga dltali bizalomépités kulcse-
lemnek szamitott. A tdvlati célok kozott szerepelt, hogy az interkulturdlis témdk-
hoz (példdul hagyomanyos tancok, zene, konyha, ldtnivalék) kapcsol6dé gyakorla-
ti tapasztalatok és a tandran kiviili tevékenységek dltal a hallgat6k végs6 soron az
egyetemes emberi kultirdhoz tartozds élményét is megélhessék. A ma mar nélkii-
l6zhetetlen IKT-eszk6z6k alkalmazasa lehetséget nyujtott a kreativitdsra. A jelen
jogyakorlat-beszdmol6 a végz8s évfolyamok hallgatéinak tanitdsa sordn szerzett
tapasztalatokrél sz6l, melyek sordn szandékoltan, szisztematikusan felcserélédtek
a pedagogus-didk szerepek. A tandr-didk szerepcsere eredményei: a hallgaték maxi-
malis bevondddésa, az egyiittmiikodési és kutatdsi készségek, a kritikai gondolkodds
és a kreativitds fejlesztése, valamint ezen készségeknek, képességeknek a kulturalis
informéciécserén keresztiili alkalmazdsa.

Kulcsszavak: interkulturalis oktatds, IKT-eszk6zok, digitélis miiveltség, kreativitas,
kutatdsalapi tanulds

1. BEVEZETES - SZAKIRODALMI HATTER

A nemzetkoziesedés hatdsdra egyre nagyobb érdekldés mutatkozik az interkultu-
ralis oktatdsi modszerek irdnt a felsGoktatdsban (Kawalilak & Lock, 2018). A szerep-
csere elénydsnek bizonyult a tanuldk érdeklédésének fenntartdsa és a kreativitds
fokozdsa szempontjabdl (Diaz-Ojeda et al., 2023). A kulturdlis hatdsok sokféleségét
aszerint kiilonboztetik meg, hogy a széban forgé kultirdk kozotti megértés és a nor-
maék cseréje milyen fokii kdlcsondsséget mutat. A tanitds sordn a cél az egyetemes
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értékek elismerése és dpoldsa mellett a megértés legmagasabb szintjének elérése és
megkonnyitése, valamint az Osszes kultdra irdnti tisztelet Gsztonzése lehet. Ezen
okok miatt elszor a médszertani szempontok, majd a szerepcsere jellege, ezutdn az
interkulturdlis tudatossdg fokozatai, végiil a cikk és a leirt projektek céljai keriilnek
bemutatdsra.

Moddszerek tekintetében a bizalomépités, a mds kultirdkban valé megmeritke-
zés, az IKT-eszkozok és a kreativitds kapcsolatdnak kérdése mind az interkulturalis
oktatds részét képezik. A témadk, illetve a prezentdciés formdk vélaszthatésdga al-
tali bizalomépités az tjszert interkulturdlis tanitdsi médszertan egyik kulcseleme
(Bowman, 2022). Az interkulturdlis témdkhoz (példdul hagyomdnyos tdncok, zene,
konyha, ldtnival6k) kapcsol6dé gyakorlati tapasztalatok dtélése és a tanéran kiviili
tevékenységek vezethetnek oda, hogy a hallgaték ,kozos hazank, a Fold” (Nanni
& Curci, 2005, p. 41, idézi Pasquale, 2015) globdlis polgdraivd vdljanak (Herndndez,
2019). Az IKT-eszkozok nemcsak lehetdséget nydjtanak a kreativitdsra, hanem nél-
kiilozhetetlenek , globdlis digitdlis kultirdnkban” (Chiper, 2013, p. 1645).

A kultarak kozotti kapesolat legalacsonyabb fokét a multikulturdlis kifejezés je-
lenti, amelyet akkor haszndlnak, ha t6bb kulturdlis vagy etnikai csoport él egymads
mellett anélkiil, hogy észrevehets hatdssal lennének egymdsra. Az egyének esetleg
nincsenek is tisztdban a masik kultdrdval, vagy kozombések irdnta. Ezt a jelenséget
gyarmati megkozelitésnek is nevezik ((c) Copyright skillsyouneed.com 2011-2024, n.d.,
Degrees of Intercultural Awareness). A krosszkulturdlis hatdsok esetében a domindns,
normdnak tekintett kultiira egyirdnyt befolydsa érvényesiil a vele szemben 4ll6 mé-
sik kultirdra vagy kultirdkra vonatkozéan. Az dtalakuldsok csak egyéni, nem pedig
kollektiv szinten mehetnek végbe. Ezzel szemben egy interkulturdlis kapcsolatban,
amely mdr egy osztdlyteremben is kedvezd helyzetet jelent, minden kultdra itélke-
zésmentes, azok mély megértése és tisztelete, valamint az eszmék és normak koleso-
nds cseréje valésul meg. A miivészet és a tdnc azonban egyarant rendelkezik azzal a
potenciéllal is, hogy a transzkulturalitds eszkdzeivel tovébb javitsa a kultirdk kozotti
kommunikdciét a megértés legmagasabb (vagy legmélyebb) szintjének elérése ér-
dekében. A transzkulturdlis kommunik&cié talmutat a kulturélis hatdrokon, hangsﬁ—
lyozva az eszmék és fogalmak egyetemességét, ami egy kozos kultiirat eredményez
((c) Copyright skillsyouneed.com 2011-2024, n.d.; Kawalilak et al., 2019; Moieni,
2022; UNESCO, 2006), mint példaul , az egyetemes emberi természet ... mint el-
s6dleges identitds” (Jurkova, 2021, p. 105). Bar egy kozonség el6tt eldadott tédncko-
reogréfia hordozhat transzkulturdlis tizeneteket, egy osztdlytermi kornyezetben, ahol
a tancos tanul6k elméleti oktatdsa zajlik, a pedagégus megelégedhet madr a képviselt
kultirdk kozotti kolesonds megbecsiilést el6segits interkulturalitds meglétével is.

A tandrok és a tanul6k' szerepérél sokrét(i szakirodalom all rendelkezésre. Ennek
a cikknek azonban tdlmutatna a keretein, hogy valamennyit felsorolja vagy akar
csak szintetizdlja. Egy rovid Osszefoglalé azonban rdvilagit e szerepek természe-
tére és arra, hogyan lehet felcserélni Sket. A hagyomdnyos tanulékat Freire (1985)
visszatekintve Ggy irja le, mint ,{ires edényeket, amelyeket a pedagégusoknak kell

! Cikkiinkben egyfeldl a tanul6, didk és hallgaté fogalmakat, mdsfeldl a tandr, pedagégus, oktaté fogal-
makat rokonértelmtieknek tekintjiik, illetve a tanuld-tandr, illetve didk-tandr stb. kapcsolatot 4ltaldnos
értelemben hasznéljuk a tanuldsi-tanitdsi folyamat résztvevgiként barmely oktatdsi szinten torténjék is
a folyamat.
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megtolteni”, mikozben ,,a pedagdgusok a tudds birtokosai” (Freire, 1985, 100. o.).
Morrison et al. (2021) alapjdn a modern pedagégus szerepe a tanuldk bétoritdsa,
Osztonzése és kihivds elé allitasa azdltal, hogy lehetGséget biztosit a kordbbi tudds-
ra épiilS (irdnyitott) felfedezésre. Ugyanakkor a tanuldk szerepe az aktiv részvétel,
mikdzben irdnyitjdk és konstrudljék sajdt tanuldsukat (Morrison et al., 2021). A mo-
dern oktatdsi kérnyezetben a tanul6 az, aki megteremti a tudasat, és ezt a tuddast
kommunikdcié ttjan megoszthatja a tandrral és a didktdrsakkal. Az ilyen kutatdson
alapul6 tudds akdr 4j informdciét is jelenthet a tandr szdmadra, ami azt jelzi, hogy a
hagyomdnyos tandr-didk szerepek felcserélédtek.

E cikk célja, hogy 6t olyan jégyakorlatot mutasson be, amelyek mind tdncos és
nem tdncos hallgatok elméleti képzésében alkalmazhaték, s amely alkalmazds, vala-
mint annak konferencia el6adds keretében valé bemutatdsa meg is tortént (Tongori,
2023). A tandr és a didk kozotti szerepcsere révén a projektek az interkulturalitds és
az autoném, kutatdsalapt tanuldson alapulé tuddsépités elémozditdsa mellett dsz-
tonozték a kreativitast és elsegitették a digitalis frastudds fejlesztését az IKT-eszko-
z0k hasznalatdval.

2. ELMENYSZERZES OT MINIPROJEKTEN KERESZTUL

A projekteket balettmtivész, valamint tdncos és prébavezet6 hallgaték tobbnemzeti-
ségi csoportjai hajtottdk végre felsGoktatdsi kontextusban, olyan elméleti kurzusokon,
mint a Magyar kultiira vagy a Tdnc a hallgaté hazdjdban. A kiilfoldi egyetemi hallgatok-
nak tartott Magyar kultiira 6rdankon a kulturélis elmélyiilés nemcsak a magyar kulttira
megismerését tette lehet6vé, hanem egy olyan k6zos kornyezetet hozott 1étre, amely
az egyenrangusdg, az otthonossdg és az Osszetartozds érzését keltette. Ez az kozos
platform megteremtette azt a tAmogaté légkort is, amelyben a Tdnc a hallgaté hazdjd-
ban kurzusukon a maguk kulturdlis 6rokségét is a kdlcsonds érdeklddés, elfogadds és
tisztelet jegyében oszthattdk meg egymadssal a hallgaték 1étrehozott produktumaikon
keresztil.

A folyamat a kovetkezs 1épésekbdl dllt: (1) a tandr 4ltali elGzetes ismeretdtadds és a
sziikséges készségek demonstréldsa; (2) a hallgaték 6ndll6 kutatdsa sajdt digitélis esz-
kozok hasznélatéval (lehetSleg laptop vagy tdblagép, de esetenként a mobiltelefonok
haszndlata is megengedett volt); (3) a hallgatok dltali sajt produktum létrehozdsa val-
tozatos digitalis eszkozokkel; (4) a hallgatéi produktumok kommunikécié ttjéan valé
megosztdsa; (5) végiil a produktumok hallgatétdrsak és a tandr 4ltali értékelése.

Az els6 lépés, a tandr altali bevezetés az 1j téma és a javasolt digitdlis platform
vagy eszkozok haszndlatdnak, valamint egy minta produktum bemutatdsat jelentette.
Mivel a foglalkozasonkénti 90 perces id6keret viszonylag révid volt a tandri bemu-
taté utdni kutatds elvégzésére, a dontések meghozataldra és a termék elkészitésére, a
hallgatéknak lehetSségiik volt a befejezetlen produktumot ideiglenesen benytjtani, a
végleges anyagot pedig késSbb, a szokds szerint haszndlt tanuldsmenedzsment rend-
szeren keresztiil, de még a kovetkezd foglalkozas el6tt befejezni és Gjra benydjtani.
A kovetkez6 foglalkozdson a hallgaték bemutattdk produktumukat [képes forgato-
konyv (storyboard), virtudlis mtzeum, padlet, poszter és vided] a tobbi didknak és
a tandrnak, amit azok értékelése kovetett az elére egyeztetett, kritériumorientalt ér-
tékel tablazat alapjan, 1-5 pontig terjed6 skaldn értékelve a kovetkezd kategéridkat:
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tartalom helyessége, tartalom mélysége, elrendezés, stilus alapjan. A hallgaték nem

ellenezték, hogy produktumaik a késébbiekben tudomanyos vagy oktatdsi céllal pub-
likélasra kertiljenek.

2.1. Magyar népmesék képes forgatokonyv (storyboard)

Amint azt a fejezet bevezet&jében emlitettem, minden egyes miniprojekt els6 1épése
az volt, hogy a tandr el6zetesen megtanitott néhany, az j témahoz kapcsol6dé alap-
fogalmat. Ez magdaban foglalta az Gj témanak és az ajanlott digitdlis platform vagy
eszk6zok haszndlatdnak, valamint egy minta produktumnak a bemutatast.

A képes forgatékonyv (storyboard) projekt a magyar kulttira szerves részét képe-
z8 népmesék sajat élményen keresztiili megismerése és egyéni valasztason alapul6
feldolgozdsa altal kivanta kozelebb hozni a fiatal hallgatékhoz a Jankovics Marcell
nevével fémjelzett, angol nyelven is elérhet6 Magyar népmesék sorozat (Before You Con-
tinue to YouTube, n.d.) kindlta néprajzi (példaul népi épitészetre, viseletre, szokdsokra,
hiedelmekre, hagyomdnyra vonatkozd) és kulturdlis ismereteket. Mindezt szérakoz-
tato és a hallgatéi bevonéddést, valamint a kreativ alkotdst maximadlisan tdmogato,
21. szazadi, digitélis formaban.

A hallgaték el6szor — hattérismeretek elShivdsdval és diavetitéssel tdmogatott
kérdések és vdlaszok 4ltal iranyitott felfedezéssel — a népmesék definicidjat, eleme-
it és szerkezetét ismerték meg, ami nem volt olyan egyértelmt a kiilf6ldi, példaul
dzsiai orszagokbdl szdrmazo6, a magyartodl eltérd iskolai tantervi hallgat6 szdmadra,
mint amilyennek ttinhet. Mdsodszor, bemutatdsra kertilt a népmese-videésorozatot
tartalmazo6 online csatorna. Harmadrészt bemutatdsra kertilt a storyboardthat.com
(Clever Prototypes (P.C.) Llc., n.d.) képes forgatokonyv (storyboard) készitd alkalma-
z4s és annak haszndlata, valamint egy minta produktum. Ezt kévette az egyik nép-
mese k6zds megtekintése nagyképernydn, majd a hallgaték valaszthattak, hogy ezt
a népmesét hasznaljik fel vagy egy mdsikat a storyboard készitéséhez, amelynek be-
mutatdsdra és értékelésére a kdvetkezd foglalkozdson kertilt sor. Az alkalmazas akkori
ingyenes verzidja a didkok szdmdra harom csempe hasznalatat tette lehet6vé a képes
forgatékonyvben. Ennek eredményeképpen a torténet expozicidjara, tetSpontjara és
megoldésdra dsszpontositottak. A sziikds idSkeret, valamint az adott alkalmazdsban
a karakterek megalkotdsdhoz sziikséges aprélékos munka, a ruhdk, arckifejezések és
testtartds, valamint a hattér megtervezése miatt a hdrom csempe elegendének bizo-
nyult (1. dbra).

1. dbra: C hallgaté képes forgatokonyve A kis pulikutya cim(i népmesérél
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Nyilvanvalé volt, hogy a hallgatoknak sajat élményeik voltak a valasztott népmese
megtekintésével, értelmezésével és eredeti médon valé vizualizdldsaval kapcsolat-
ban. Még akkor is, amikor ugyanazt a torténetet valasztottdk, a hallgatok kreativita-
sa kiilonb6z6 képes forgatokényv produktumokat eredményezett.

2.2. Virtualis miizeum

Annak érdekében, hogy a hallgaték a tomegkozlekedéssel valé mindennapos talal-
kozasndl vagy az egyetemi menzan valé ebédelésnél mélyebb, els6 kézbdl szarmazé
tapasztalatokat szerezzenek a magyar kultirarél, a varosnézé sétdk, a f6zési projek-
tek vagy a miizeumok és kiallitdsok latogatdsa olyan valés élmények lehetnek, ame-
lyek el6segitik a kulturdlis elmélyiilést. Masodik miniprojektiink a Néprajzi Muze-
umba vezetett, amely az egyetem kozelében taldlhatd, igy a projekt megvalésithaté
volt. Ott a hallgaték figyelme a magyar kultirdval kapcsolatos kidllitdsi térgyakra
irdnyult.

A kordbban bemutatott eljérds f6bb 1épései — (1) elGzetes tanitds; (2) a hallgaték
sajdt kutatdsa; (3) a hallgatok éltali digitdlis produktum készitése; (4) a hallgaték
sajdt produktumdnak bemutatdsa; (5) a produktumok értékelése — hasonléképpen
zajlottak. Az el6z6 6ra végén a hallgatok villaltak, hogy a kovetkezs 6ran megla-
togatjdk és felfedezik a mizeumot, ezt kdvetSen megismerték a Néprajzi Mizeum
id6szaki kidllitdsainak online Gtmutatéjat, valamint a ZOOM — Perspektivavdltds
cimd 4llando kidllitdshoz késziilt itmutatét (Museum of Ethnography, n.d.). Ezutdn
bemutatdsra kertilt egy oktatévide6 arrél, hogyan lehet PowerPoint didk segitségével
virtudlis mazeumot létrehozni (seamgreenNDM, 2014). A hallgaték ezutdn kipré-
béalhattdk, hogyan kezdenek hozzd a virtudlis mtizeum héttérpaneljeinek elkészi-
téséhez. Mésodik 1épésként a hallgaték — az oktatd kiséretében — megldtogattdk a
miizeum &llandé kidllitasat, és mobiltelefonjukkal fényképeket készitettek az &lta-
luk kivélasztott (a magyar kulturdlis értékekre fokuszdlva felfedezett) kiallitasi tdr-
gyakrol, amelyeket kés6bb a csoportmunkaként 1étrehozott virtudlis mizeumukhoz
csatoltak. A harmadik Iépésre a kovetkez6 foglalkozdson kertilt sor, amikor a hall-
gatdi csoportok a virtudlis mizeumuk szerkesztésén és véglegesitésén dolgoztak a
tényképek, széveges informdciok, linkek, idézetek és animdcidk beillesztésével.
A virtudlis mizeumok bemutatédsara és értékelésére a kdvetkezd éran keriilt sor.
Példaképp az ,A’ csoport virtudlis mtizeuma ldthat6 (2. dbra).
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2. dbra: Az A csoport virtudlis miizeuma
Megjegyzés: A (bal oldali) informdcids didk a (jobb oldali) képekre kattintva nyilnak meg.
A hivatkozdsok a szdmokra kattintva jelenitheték meg.

Kiil6nb6z6 nemzetiségti hallgatok miikodtek egyiitt a projektjiikon, és mutattédk be
a végs6 produktumukat a tobbi multinaciondlis hallgat6i csoportoknak, mikézben
mindannyian magukévd tették a fogad6 orszdg szokdsainak és hagyomanyainak azt
a részét, amelyet a sajat maguk 4ltal kivalasztott kidllitdsi tdrgyak képviseltek.
A projekt tevékenységei dltal a soknemzetiségti egyéni hozzdjaruldsok interkulturdlis
egytittmiikodéshez vezettek, amelyre mind az egymads sokszintiségének elfogadasa,
mind a fogadé orszadg kultirdja irdnti érdeklédés és tisztelet jellemz6 volt. A tandr
kezdeti kezdeményezd és érdeklddés felkeltd szerepét felvéltotta a tanuldi felfede-
zés és tuddsalkotds, amelynek eredményét — a hallgatok dltal 1étrehozott virtudlis
miizeumot — végiil a tandr befogaddként szemlélte.

2.3. Padlet (digitalis falitjsig)

Egy mdsik bemutatand6 jogyakorlat a Tdnc a hallgaté hazdjdban kurzushoz kapcso-
l6dik, amely eredend&en, természetébdl adéddan a nemzetkozi hallgatc’)i aktivitdsra
épit, hiszen a hallgaték a sajat kultdrdjuk tdncaival kapcsolatos témdkat kutatnak
fel és tarnak a hallgatésag elé. Ezdltal tjabb lehetSség nyilik az interkulturdlis, azaz
minden kultirdt mélyen megért6 és tisztelS, valamint az értékek és normak koleso-
nds cseréjét megvaldsité kapcsolat épitésre. A most bemutatandé jogyakorlat téméja
a tdnc és a jelmezek szimbolikdja volt, és a hallgatéknak az orszdguk hagyomdnyos
tdncmozdulataiban és jelmezeiben megjelend szimbélumokra kellett példakat hoz-
niuk egy online megoszthato falitjsdg formdjdban a Padlet alkalmazdsban.

Az &tlépéses eljards alapvetSen ugyanaz volt, mint kordbban. Elészor a tanar
mutatott be példakat a tdncban és a jelmezekben megjelend szimbolizmusra, egyide-
jlleg demonstrédlva a Padlet haszndlatdt. A tandr digitdlis felitijsdgjan nem kizdrélag
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magyar példak szerepeltek, azonban volt egy példa a jelmezekben (a gyimesi bunda
szimbolikdja) és a tdncban megjelend szimbolizmusra (udvarlds és csalogatds a nép-
tancban: a magyar csdrdds) magyar kulturdlis kontextusban is. Ezutdn a hallgat6k
egyéni kutatdst végeztek arrél, hogy milyen szimbolizmus van a sajat orszaguk ha-
gyomanyos tdncmozdulataiban vagy viseleteiben, amit aztan a digitdlis falitjsag se-
gitségével osztottak meg, emlékeztetdiil a kultidrdkon ativels univerzdlis vonasokra,
vagyis a tincmozdulatok és a viseletdiszek szimbélumainak hasznalatdra.

3. dbra: B hallgaténak a Bharatnatyam kéztartdsainak
szimbolikdjat magyardzé Padletje
Megjegyzés: Az egykezes kézmozdulatolat szemlélteté YouTube vide6
(Lakshmi Karthik - Sri Nrithya Lakshana, 2018) adaptdcidjdval, a hallgaté
dltal hozzdadott szoveges magyardzatokkal késziilt.

Maér a masodik 1épést6l kezdve nem volt jellemz6 az egyirdnyt — tanar-didk — tuddsa-
tadds, a folyamat végére pedig a szerepek felcserélédtek. Egymas digitalis falitijsag-
gal tdimogatott bemutatdit ldtva, amelyek egymds tdnckultirdja bizonyos vondsainak
mélyebb megértését, esetleges kozos jellemzSk felismerését segitették els, kdzelebb
kertiltek a kulturdlis hatdrokon tdlmutato, jellegzetes vondsok és szimbdlumok egye-
temes jelenlétét felismerd transzkulturdlis kommunikacié megvaldsuldséhoz.
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2.4. Digitalis plakat

Az interkulturdlis kérnyezetben megval6sulé miivészeti projektek kival6 lehetGséget
kindlnak a pedagdgusok és a didkok szdmdra egyardnt a kreativitds beépitésére és
fejlesztésére, mikdzben miivészeti és kulturdlis tizeneteket kozvetitenek. Ugyanakkor
tisztdban kell lenntink azzal, hogy a pedagodgiai eszkdzok nélkiil onmagédban a m-
vészet nem nytijt biztonsdgos kozos teret a kultdardk kozotti parbeszédhez és az em-
pétidhoz (Maine & Vrikki, 2020). A Dance in Home Country (Tdnc a hallgaté hazdjdban)
elnevezésti kurzuson a hallgatéknak egy olyan plakatot kellett készitenitik, amely egy
altaluk nagyra becsiilt neves koreografust mutat be a hazajukbdl. A plakdtok célja az
volt, hogy felkeltse a téncos hallgatétarsak érdeklddését, kivivja elismerésiiket, és par-
beszédet inditson el kozottiik egy miivészettel és tanccal kapcsolatos témarol.

A szokdsos els6 1épés utdn, amikor a tandr egy tematikus példat mutatott a hallga-
téknak arra, hogyan lehetne a témét tartalmilag bemutatni, és hogyan lehetne a Canva
mesterséges intelligencidval timogatott technoldgiai eszkozt kihaszndlni, a hallgatok
egyénileg folytattak internetes keresést, hogy laptopjaik segitségével elvégezzék ku-
tatdsukat. A kritikai gondolkodasi készségiikre tdmaszkodé kezdeti, szdmos dontés-
hozatali 1épést magdban foglalé informdcidkeresési fazis utdn, a kivdlasztott hiteles
adatok birtokdban fogtak hozza plakatjaik elkészitéséhez (4. dbra).

4. dbra: D hallgat6 hires koreogréfust bemutat6 plakétja

106



A 21. SZAZADI INTERKULTURALIS OKTATAS SZOLGALATABAN

2.5. Vided

Az utolsé, legdsszetettebb projekt, amelyet ebben a cikkben bemutatunk, egy magyar-
orszdgi vonatkozasu, zenérdl sz616 vided elkészitése. A zene fogalmét tdgan értelmez-
tiik, és sem a tandr, sem a hallgaték zenei vélasztdsa nem korldtozédott a klasszikus
zenére, a komoly- vagy igényes zenére semmilyen értelemben. Hasonl6képpen kovet-
ték a kordbban bemutatott eljards 1épéseit.

A tandr els6dleges célja az érdekl6dés felkeltése volt, ennek eredményeként az els-
tanitdsi szakasz egy kvizzel kezd6dott, amelyben a hallgatoknak nemzetkozi viszony-
latban s fiatalok korében ismert, illetve kevésbé ismert zeneszerzok és zenészek, pél-
ddul Liszt Ferenc, Barték Béla, Kodély Zoltdn, Kédlmdan Imre, Lehdr Ferenc és Cziffra
Gyorgy neveit kellett kitaldlniuk kép alapjdn, majd a képeket a nevekhez parositaniuk.
Ezutdn az operett és a magyar néta miifajanak tandri bemutatdsa kovetkezett olyan
videoklipekkel kiegészitve, mint példdul a Sou Chong dala A mosoly orszdga cimt ope-
rettbdl, hiszen ezek a mifajok is a magyar populdris kultdra részét képezik. Ezutdn
a tandr bemutatta a Flip video (Flip Is a Video Discussion and Sharing App, Free From
Microsoft., n.d.) alkalmazds haszndlatét, és egy azzal készitett demo anyagot a hallga-
téi csoport szamara.

Ezutdn a hallgaték online kutatva kerestek olyan zenei el6adét, aki Magyar-
orszéghoz kot6édik, és aki érdekli 6ket, illetve akivel azonosulni tudnak. Készitettek
egy 2-5 perces vide6t, amelyben bemutattdk a zenészt és zenéjét. Valasztasuk olyan
el6addkra esett, mint példdul Ajsa Luna, Danké Pista vagy a magyar Jolly (J.S Media,
2013). Utébbit az 6t vélaszté hallgaté szembedllitotta Jolly japan megfelelGjével, aki
ugyanazt a dalt, a Party Kinget énekli japanul, de egy sokkal visszafogottabb, anime
videoklipben mutatja be (avex, 2022).

5. dbra: E hallgat6 vide6ja, amelyben szembedllitja ugyanannak a dalnak
a magyar, illetve japan videoclip valtozatédt

3. EREDMENYEK - PRODUKTUMOK

VégzGs tancmiivészeti egyetemi, kiilfoldi hallgaték miniprojektek keretében egyéni
és csoportos formdban hoztak 1étre kiilonb6z6 produktumokat. E cikk &t ilyen pro-
jektet mutat be és illusztrdl, azzal a céllal, hogy felhivja a figyelmet a kultdrdk kozot-
ti parbeszéd elGsegitésének és Gsztonzésének sziikségességére, hogy a hallgatokat
felkészitsiik arra, hogy a sokszintiség vildgaban empatikus és etikus médon éljenek,
megbecsiilve a sajat kultardjuktdl eltérs kultdrdk altal képviselt értékeket. Ezdltal
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kialakulhat a tolerancia és a kolcsonds tisztelet, amely a tdrsadalom javét szolgdl-
ja. A projektek megvaldsitdsa azon az elképzelésen alapult, hogy az olyan djszerd
modszertani megkozelitések, mint a tandr-didk (esetiinkben oktaté-hallgatd) sze-
repcsere, a kutatdsalapt tuddsépités és az IKT-eszkozokkel torténé interkulturalis
kommunikdcié, valamint a sz6ébeli kommunikdci6 és az egyiittmiikodés hozzdjdrul-
ndnak az egyes tanuldk (hallgat6k) tanuldsi folyamatainak sikeréhez és az empadtia
fejlesztéséhez. A kitlizott célokat sikertilt elérni mind a produktumok (a bemutatott
hallgatéi produktumok tantsédga alapjdn), mind az elérni kivdnt célok tekintetében.

A digitélis produktumok tipusai a digitdlis forgat6konyvtdl (storyboard), a vir-
tudlis mizeumon, a digitélis hirdet6téblan és a digitdlis plakaton 4t a videoklipekig
terjedtek. Témakorok tekintetében a magyar népmesék, a Néprajzi Mizeum kidl-
litdsi tdrgyai, a tdnc és a viselet szimbolikdja, valamint a magyar zene szerepeltek
a kindlatban. A nehézségi szintet tekintve a tendencia az volt, hogy a legkevésbé
bonyolult terméktdl a legosszetettebb felé haladtak. A storyboard egy multimédids
élmény kétdimenziés rekonstrukciéja volt; a virtudlis miizeum mdr nem egyszertien
egy val6s élmény rekonstrukcidja volt, hanem fényképezést, vdlogatdst és egytitt-
miikodést is igényelt; a digitdlis falitjsadg online kutatdst és szerkezeti tervezést is
igényelt; a plakat tovdbbi, miivészi készségeket kovetelt; végiil a vided készitése
vided- és hangszerkesztési készségek elsajdtitasdt kivanta meg egy multimédids ter-
mék megalkotdsdhoz. Mind a megvaldsitds, mind a termékek értékelése a résztve-
v8k megelégedettségével zdrult az elére egyeztetett kritériumok alapjan. E projek-
tekkel a résztvevok olyan, a tdncra vonatkozé 21. szdzadi készségek (Scheff et al.,
2014; Lanszki et al., 2023) fejlesztéséhez is hozzdjdrultak, mint a kritikus gondolko-
dés és problémamegoldds, kommunikéci6, egytittmiikddés, kreativitds, innovacio,
informadciés, média- és IKT-mfiveltség, rugalmassag és alkalmazkoddképesség, kez-
deményezés és Onirdnyitds, szocidlis és interkulturdlis készségek, termelékenység és
elszamoltathat6sdg, vezetés és felelgsségvallalds.

4. HATASOK, KOVETKEZMENYEK

Pozitivum, hogy bar voltak egyéni kiilonbségek, s néhdny hallgaté a technolégiai
kompetencia vagy az IKT-mtiveltség alacsonyabb szintjén dllt, a legtobb tdncos hall-
gaté viszonylag gyorsan elsajétitotta az 4j technoldgiai eszkdzok hasznalatat, és ké-
pes volt megtaldlni és kés6bb masokkal is megosztani a relevdns informdciékat. Az
6ra sordn az oktat6 sokkal kevésbé volt a kézéppontban — kivéve a kezdeti el6tani-
tdsi szakaszt. Ennek eredményeként nagyobb figyelmet tudott forditani a hallgaték
sziikségleteire és a differencidlt fejlesztésre, valamint a személyre szabott oktatasra.
A hallgatok figyelmét lekototte, hogy a feladatra koncentraltak, kiilonosebb figyele-
melterel6dés nélkiil. A sajét valasztds lehetGségének koszonhetSen a hallgatdk a sa-
jat tanuldsi folyamatuk feletti kontroll és irdnyitds érzését élhették 4t, ami autoném
tanuldshoz és tuddsépitéshez vezetett.

Negativumként emlithet6 azonban, hogy néhany hallgaté nem rendelkezett sajét
laptoppal vagy tdblagéppel, és ragaszkodtak a mobiltelefonjuk haszndlatdhoz annak
ellenére, hogy a technikai paraméterek és a telefon mérete egyes alkalmazdsokhoz
nem volt kedvezd. A tandrral szemben meglehetGsen magasak voltak az elvdrdsok
a tekintetben, hogy gyors és érvényes megoldasokat kindljon a hallgatkat érints

108



A 21. SZAZADI INTERKULTURALIS OKTATAS SZOLGALATABAN

problémdkra. Az egy bizonyos eszkoztipussal vald segitségnytijtdsra vald készség
nem mindig bizonyult elegend6nek. Kévetkezésképpen a tandr részérdl a felkészii-
1ési id6 tobbszordse volt annak, mintha nem tdmaszkodott volna a hallgatdk ilyen
magas szintd, technolégidn alapul6é bevondsara. Emellett nagyfoku rugalmassagra,
megértésre és problémamegoldé képességre volt sziikség ahhoz, hogy a szoftver-
hasznélat folyamatosan valtoz6 feltételei mellett, a gyenge wi-fi kapcsolattol kezdve
a megfelel§ eszkozok hidnydn, a tarhely vagy memoriakapacitdson és a mobil adat-
forgalmi akaddlyokkal kapcsolatos problémakon &t az 6sszes lehetséges nehézségen
urrd lehessen lenni.

5. O0SSZEFOGLALAS

Ot miniprojektet mutattunk be mint az interkulturalis kommunikéci6t el&segits j6
gyakorlatokat, a didk és a tandr kozotti felcserélt szerepekkel. Megvitatdsra kertilt,
hogy a tanul6k (hallgatok) szamadra kozos terep megteremtésének elényei — egyenld
esélyekkel, de a hallgaték igényei alapjan differencidlt tdmogatdassal — feliilmuljék a
kisebb, technolégiai kérdésekkel kapcsolatos hatrdnyokat. Ami a médszertani hétte-
ret (a kurzus felépitését és megszervezését) illeti, a szakirodalommal Gsszhangban,
azdltal, hogy a hallgatdk sajat dontéseket hozhattak, irdnyithattdk tuddsuk felépité-
sét digitdlis kornyezetben, kreativan tervezhettek kultdraval kapcsolatos produktu-
mokat, mikozben az oktatéi jelenlét és tdmogatds az egyéni hallgatéi sikerhez sziik-
séges szinten volt (az egyenlGség helyett a méltanyossag eldsegitése), magas szintti
motivaciét és a hallgatok elkotelezettségét sikertilt elérni. Ez jobb tanuldsi eredmé-
nyekben és a hallgaték elégedettségében nyilvanult meg (Gray & DiLoreto, 2016).

A tanuldkat (hallgatékat) az egymds irdnti tiszteletre buzditva, az egyenl&tlen-
ségek megértésével és a kultirdk kozotti kommunikécids készségek fejlesztésével
az interkulturdlis oktatdsnak az a célja, hogy felkészitse a tanul6kat a sokszint
tdrsadalomban val6 életre. Az olyan kozosségek segitségével, mint példdul egy
nemzetkozi hallgatéi csoport kozossége, valamint az olyan intézmények, illet-
ve egyetemek, ahol jelen van a tobbnemzetiségti hallgatéi csoportok egymadssal
folytatott parbeszéde, az interkulturdlis oktatds sziikségessé teszi mind az ehhez
sziikséges készségek fejlesztését, mind az értékek dpoldsat egyénileg, és kozdsen
egyardnt (Gube, 2023).
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Abstract

In the present article I present some activities carried out with a multinational
group of ballet artist and dancer and coach students in theoretical subjects, e.g.
Hungarian Culture or Dance in Home Country. The students regularly shared their
newly constructed knowledge with their peers and instructor through products
created on various digital platforms. In line with novel intercultural teaching
methodology, building trust by offering choices in topics or presentation forms
was a key element. The long-term goals were to provide students with a sense
of belonging to a universal human culture through practical experiences and
extracurricular activities related to intercultural themes (e.g., traditional dances,
music, cuisine, sights). The use of ICT tools, which are today indispensable, has
provided opportunities for creativity. The present article is a best practice report
on the experiences gained while teaching groups of students from senior grades,
systematically reversing the roles of educator and studentin class. The results of the
student-instructor role reversal are: maximum student engagement, development
of collaboration, research skills, critical thinking and creativity, and application of
skills through cultural information exchange.

Keywords: intercultural education, ICT tools, digital literacy, creativity, research-based
learning

1. INTRODUCTION - BACKGROUND

Internationalization has brought about a heightened interest in intercultural teaching
methodology in higher education (Kawalilak & Lock, 2018). Role-reversal has been
found beneficial in terms of maintaining student interest and boosting creativity
(Diaz-Ojeda et al., 2023). The diversity of cultural influences is distinguished
based on the degrees of reciprocity in the understanding and exchange of norms
between the cultures in question. The aim in teaching could be to reach the highest
level of understanding and facilitate as well as encourage respect for all cultures
besides acknowledging and nurturing universal values. Because of these reasons,
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first, methodological aspects, then the nature of role-reversal, next, the degrees of
intercultural awareness, finally, the aim of the article and the projects described will
be introduced.

In terms of methodologies, building confidence, immersion in other cultures, the
relationship between ICT tools and creativity are all part of intercultural education.
Building trust by offering choices in topics or presentation forms is a key element of
novel intercultural teaching methodology (Bowman, 2022). First-hand experiences
and extracurricular activities around topics with intercultural aspects (e.g. traditional
dances, music, cuisine, attractions) will lead for students to become global citizens
(Herndndez, 2019) of “a common native land, ... Earth” (Nanni & Curci, 2005, p.
40, as cited in Pasquale, 2015). ICT tools do not only provide an opportunity for
creativity but are essential in our “global digital culture” (Chiper, 2013, p. 1645).

The lowest degree of relationship between cultures is coined by the term
multicultural, which is used when several cultural or ethnic groups live alongside one
another without any noticeable effect on each other. Individuals might be unaware
of or indifferent to the other culture. In case of cross-cultural communication, there
is a one-directional effect of the dominant culture regarded as the norm on the
other culture or cultures contrasted to it. This phenomenon is also referred to as
the colonial approach ((c) Copyright skillsyouneed.com 2011-2024, n.d., Degrees of
Intercultural Awareness). Transformations may only take place on an individual and
not on a collective level. In an intercultural relationship, which is already a favourable
situation in a classroom, there is a non-judgemental, deep understanding of and
respect for all cultures as well as a mutual exchange of ideas and norms. However,
art and dance both have the potential to further better intercultural communication
to reach the highest (or deepest) level of understanding with the means of
transculturality. Transcultural communication extends beyond cultural boundaries
accentuating universal beliefs and concepts, resulting in a common culture ((c)
Copyright skillsyouneed.com 2011-2024, n.d.; Kawalilak et al., 2019; Moieni, 2022;
UNESCO, 2006) such as “universal human nature ... as prime identity” (Jurkova,
2021, p. 105). Although a dance choreography performed for an audience could
carry transcultural messages, in a classroom environment, teaching dance students
a theoretical subject, the educator might be content with the degree of interculturality
promoting reciprocal appreciation among the cultures represented.

There is a diverse literature on the roles of teachers and learners. It is beyond the
scope of this article to enumerate or even synthesize all. However, a short summary
will shed light on the nature of these roles and how they have changed. The traditional
learners are described retrospectively by Freire (1985) as “empty vessels to be filled
by the educators’ deposits”, whereas “educators are the possessors of knowledge”
(Freire, 1985, p. 100). Based on Morrison et al. (2021), the modern teacher’s roles
are to encourage, nurture, and challenge the learners by providing opportunities
of (guided) discovery built on previous knowledge. At the same time, the learners’
role is to be actively engaged, while leading and constructing their own learning
(Morrison et al., 2021). In a nurturing environment it is the learner who creates his or
her knowledge and may share this knowledge with the teacher and fellow students
by communicating. Such research-based knowledge might even be new information
to the teacher indicating that the traditional teacher-student roles have been reversed.
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The aim of this article is to introduce five best practices which have been and
could be used in the theoretical training of dance or non-dance students. The
implementation has been introduced in a conference presentation (Tongori,
2023). Through the role reversal between teacher and student, besides promoting
interculturality and knowledge construction by autonomous, research-based
learning, the projects encouraged creativity and facilitated the development of
digital literacy using ICT tools.

2. EXPERIENCE THROUGH 5 MINI PROJECTS

The projects were executed by multinational groups of ballet artist as well as dancer
and coach students in theoretical courses such as Hungarian Culture or Dance in Home
Country in a higher education context. In our Hungarian Culture class for foreign
university students, the cultural immersion did not only allow them to get to know
Hungarian culture, but also created a common environment in which they were on
equal ground, and created a sense of homeliness and belonging. By having such
a common ground, they were provided with the supporting atmosphere to share
their own cultural heritage through their products in a climate of mutual interest,
appreciation and respect in their Dance in Home Country course as well.

The procedure included the steps of (1) pre-teaching & demonstrating basic
knowledge and skills by the teacher; (2) students doing their own research using their
own digital devices (preferably laptops or tablets but occasionally mobile phones
were also allowed); (3) students preparing a product using various digital tools; (4)
students sharing and communicating their product; (5) and finally, assessment of the
products by the fellow students and the teacher.

The first step, pre-teaching by the teacher, meant introduction of the new topic
and demonstrating the use of the digital platform or tools suggested and a sample
product. As the 90-minute time frame per session was relatively short for doing the
research, making decisions, and creating the product, the students were allowed to
provisionally submit the unfinished product and complete and re-submit the final
product later, through the learning management system regularly used but before the
next session. In the next session, the students presented their product (a storyboard, a
virtual museum, a padlet, a poster and a video) to the other students and the teacher,
which was followed by evaluation of the products based on pre-agreed criterion-
referenced assessment rubric evaluating on a 1-5 point scale the categories: content
accuracy, content depth, organization and style. The students expressed no objection
for their products to be published later for scientific or educational purposes.

2.1 Hungarian Folk Tales Storyboard

As it has been mentioned in the introduction to this chapter, the first step in each
mini project was pre-teaching some basic concepts relating to the new topic by the
teacher. It involved introduction of the new topic and demonstrating the use of the
digital platform or tools recommended, and a sample product.

The storyboard project aimed at bringing the ethnographic (e.g. folk architecture,
costumes, customs, beliefs, traditions) and cultural knowledge of the Hungarian folk
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tales (Before You Continue to YouTube, n.d.), which are an integral part of Hungarian
culture, closer to young students through personal experience and individual choice.
All this was done in a 21st century digital format which was entertaining, and highly
promoted student engagement and creativity.

The students first learned — through eliciting background knowledge and a
guided discovery by questions and answers supported by a slide show — about
the definition, elements and structure of folk tales, which was not as obvious as it
might sound for students from foreign, for example, Asian countries with a school
curriculum different from the Hungarian one. Second, the online channel with the
folk tale video series was introduced. Third, the storyboard creator application
storyboardthat.com (Clever Prototypes (P.C.) Llc., n.d.) and its use as well as a
sample product was demonstrated. This was followed by watching one folk tale
together on a big screen, after which the students had a choice between using that
folk tale or another one for creating their storyboard, which was presented (Figure
2) and evaluated in the next session. The then free version of the application allowed
the students to have three tiles in their storyboard. As a result, they focussed on
the exposition, the climax and the resolution of the story. Because of the tight time
frame, and the meticulous work needed to create the characters with their costume,
facial expressions and body posture, and the design of the setting in the storyboard
application, the three tiles proved to be a sufficient number. As there is no longer
free, only low-cost version of the storyboard creator mentioned above, new projects
have been using the storyboard creator of Canva (Free Online Storyboard Creator, n.d.)
with is pros and cons.

Figure 1. Student C’s storyboard of the folk tale The Little Puli Dog

It was apparent that the students had their own experience watching, interpreting
and visualizing three prominent parts of the chosen folk tale in an original way. Even
when the same story had been chosen, the students’ creativity resulted in different
storyboard products.

2.2 Virtual Museum
To facilitate students’ first-hand exposure to Hungarian culture deeper than those of

their everyday encounters using public transport or having lunch in the university
cafeteria, walking tours, cooking projects or visits to museums and exhibitions could
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be real life experiences benefitting students’ cultural immersion. Our second mini
project took us to the Museum of Ethnography, which is close to the university, making
the project feasible. There the students’ attention was drawn to exhibits relating to
Hungarian culture.

The major steps of the procedure introduced earlier — (1) pre-teaching; (2)
students” own research; (3) students preparing a digital product; (4) students
presenting their product; (5) assessment of the products — were followed again. At
the end of the preceding class, students agreed to visit and explore the museum in
the next class, and were presented the online guide to the temporary exhibitions of
the Museum of Ethnography as well as the one to the permanent exhibition ZOOM
— A Change in Perspectives (Museum of Ethnography, n.d.). Then a video tutorial on
how to create a virtual museum using PowerPoint slides (seamgreenNDM, 2014)
was shown. Students then could try starting to create the background panels for the
virtual museum. As a second step, the students — escorted by the teacher — visited
the permanent exhibition of the museum taking photos of the exhibits of their
choice (discovered while focusing on Hungarian cultural values) to be attached to
their virtual museum created as group projects. The third step took place in the next
session, when the groups of students worked on editing and finalising their virtual
museum adding the photos, textual information, links, citation and animations.
Presenting the virtual museums and assessment took place in the following class.
As an example, Group A’s virtual museum could be seen (Figure 2).

Figure 2. Group A’s virtual museum
Note: The information slides (on the left) open when clicking on the pictures (on the right)
in the virtual museum. References appear when clicking on the number.

Students of various nationalities collaborated on their project and presented their

final product to the other multinational groups of students internalizing that
part of the customs and traditions of their host country, which was represented
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by the exhibits selected on their own. Through the project’s activities, individual
contributions from a multinational perspective led to intercultural cooperation,
characterised by both acceptance of each other’s diversity and interest in and
respect for the host country’s culture. The teacher’s initial role of initiator and
stimulator of interest was replaced by student discovery and knowledge creation,
the result of which, the virtual museum created by the students, was eventually
seen by the teacher as a recipient.

2.3 Padlet (Digital Billboard)

Another best practice to be presented is relating to the course Dance in One’s Home
Country, which by its inherently student-driven nature is built on international
students’ activity, as they explore and present topics related to the dances of their
own culture. This will provide another opportunity to build intercultural relations,
i.e. a deep understanding of and respect for all cultures and a mutual exchange
of values and norms. The topic of this best practice was symbolism in dance and
costumes and students were asked to give examples of symbols of movements in
traditional dances and costumes of their country in a sharable online noticeboard
format using the Padlet application.

The 5-step procedure was basically the same as before. At first, the teacher
presented examples of symbolism in dance and costumes demonstrating the use
of Padlet at the same time. The teacher’s digital noticeboard was not restricted to
Hungarian examples only but had examples of symbolism in costumes (symbols
of the Gymes fur vest) and dance (courting and flirtation in folk dance: the
Hungarian csdrdds) in a Hungarian cultural context as well. Then the students did
their research into what symbolism there is in the traditional dance movements or
costumes of their country, which they then communicated using Padlet to create
digital noticeboards (Figure 3) as reminder of universal features across cultures,
that is using symbols of dance movements and costume decorations.
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Figure 3. Student B’s Padlet explaining the symbolism of Bharatnatyam Dance hand gestures
Note: Adapted from the YouTube video on single hand gestures (Lakshmi Karthik - Sri
Nrithya Lakshana, 2018) with written explanations added by student.

From at least the second step on, no one-way - teacher to student — knowledge
transfer could be seen, and by the end of the process, the roles were reversed. By
seeing each other’s digital bulletin-board-supported presentations, which promoted
a deeper understanding of certain aspects of each other’s dance culture and the
recognition of possible common features, they came closer to realising transcultural
communication across cultural boundaries, acknowledging the universal presence
of distinctive traits and symbols.

2.4 Digital Poster

Artistic projects in an intercultural setting offer outstanding opportunities for
educators and students alike to incorporate and develop creativity while conveying
art and culture related messages. However, one must be aware that without the
pedagogical tools, art itself will not provide the safe shared space for intercultural
dialogue and empathy (Maine & Vrikki, 2020). In their Dance in Home Country course,
students were asked to make a poster introducing a renowned choreographer they
admire from their country. The posters were aimed at arousing interest in as well as
gaining the recognition of fellow dance students, initiating a conversation among
them on an art and dance related topic.
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After the usual first step by the teacher giving the students a thematic example
of how the theme could be presented in terms of content and how the AI supported
technological tool Canva could be exploited, students went online individually to do
their research using their laptops. After an initial phase of information search and
decision making relying on their critical thinking skills leading to a reliable selection
of data, they started creating their posters (Figure 4).

Figure 4. Student D’s poster introducing a prominent choreographer
2.5 Video

The final, most complex project to be presented in this article is the creation of a video
on music in Hungary. The concept of music was understood in a broad sense and
neither the teacher’s nor the students’ choices in music were restricted to classical
music, serious or highbrow music in any sense. Similarly, the steps of the procedure
introduced earlier were followed.

The teacher’s primary aim was to arouse interest, as a result, the pre-teaching
phase started with a quiz in which students were invited to guess the names and
then match photos of well-known and lesser-known (in an international context
among the young) composers and musicians such as Franz Liszt, Béla Bartdk, Zoltdn
Kodaly, Imre Kdlman, Franz Lehdr and Gyorgy Cziffra with their names. Then the
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genres of operetta and ‘magyar néta’ were introduced with video clips, for example,
the Song of Sou Chong from the operetta The Land of Smiles, as they are part of the
popular Hungarian culture. Then the teacher demonstrated the use of Flip video (Flip
Is a Video Discussion and Sharing App, Free From Microsoft., n.d.) application and a
demo material created for the class.

Then the students carried out their online research to find any musician or band
who is related to Hungary and whom they were interested in or could relate to.
They made a 2-5-minute video introducing the musician and his or her music.
Students’ choices included for instance, Ajsa Luna, Pista Danké and the Hungarian
Jolly (J.S Media, 2013) contrasted with his Japanese counterpart singing the same
song, Party King, in Japanese but presented in a much more modest, anime video
clip (avex, 2022).

Figure 5. Screenshots of Student E’s video contrasting the Hungarian
and the Japanese video clips of the same song

3. RESULTS - PRODUCTS

Senior international dance university students created individual and group
products within the framework of mini projects. Five of these projects have been
introduced and illustrated in this article with the aim of drawing attention on the
necessity of facilitating and encouraging intercultural dialogue to prepare students
for living an empathic and ethical life in a world of diversity, appreciating the values
of other cultures than theirs. By this, tolerance and mutual respect could be built to
benefit the society. The projects were implemented based on the notion that novel
methodological approaches, such as teacher-student role reversal, research-based
knowledge construction and intercultural communication through ICT tools as
well as oral communication and collaboration would contribute to the success of
the individual learners’s learning processes and empathy. The objectives set have
been achieved, both in terms of the products (demonstrated by the sample student
products presented) and the goals they aimed to achieve.

The types of digital products ranged from a digital storyboard, a virtual museum,
a digital bill-board, a digital poster and videos on the topics of Hugarian folk tales;
exhibits of the Museum of Ethnography; symbolism in dance and costumes; and
Hungarian music. Regarding the level of difficulty, there was a tendency of moving
from the least to the most complex product. The storyboard was the reconstruction
of a multimedia experience in a two-dimensional format; the virtual museum was
not simply the reconstruction of a real-life experience but involved taking photos,
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selection and collaboration as well; the digital noticeboard required online research
and structural design; the poster required additional artistic skills; and finally,
creating a video needed the acquisition of video and audio editing skills to crete
a multimedia product. Both implementation and evaluation of the products was
completed with the satisfaction of the participants based on the pre-agreed criteria.
With these projects the participants also contributed to the development of such
21% century skills for dance (Scheff et al., 2014; Lanszki et al., 2023) as critical
thinking and problem-solving, communication, collaboration, creativity, innovation,
information, media and ICT literacy, flexibility and adaptability, initiative and self-
direction, social and cross-cultural skills, productivity and accountability, leadership
and responsibility.

4. IMPLICATIONS

On the positive side, although there were a few individuals who were on a lower
end of technological competency or ICT literacy, most dance university students
were fairly fast at familiarising themselves with new technological tools and were
able to find relevant information to share with others. During the class the teacher
was much less in the centre — except for the initial phase of pre-teaching. As a result,
more attention could be paid to students’ needs and differentiated development as
well as personalised instruction. Also, students were engaged and on task without
much distraction. The possibility of making their own choices gave them the sense
of authority and control over their own learning process leading to autonomous
learning and knowledge construction.

However, on the negative side, some students were not equipped with a laptop
or tablet of their own and insisted on using their mobile phones even though the
technical parameters and size were not favourable for some applications. The
requirements towards the teacher were rather high in terms of offering quick and
valid solutions to the issues that students faced. Readiness to help with one type
of device did not always prove to be sufficient. Consequently, the preparation time
on behalf of the teacher was several times greater than without such high level of
student involvement relying on technology. In addition, a high level of flexibility,
understanding and problem-solving ability was necessary to overcome all the
possible difficulties from poor wi-fi connection to a lack of appropriate devices,
hosting conditions or memory capacity and mobile data issues in addition to the
ever-changing conditions of software use over time.

5. SUMMARY

Five mini projects as best practices facilitating intercultural communication with
reversed roles between student and teacher have been presented. It has been
discussed that the benefits of creating a common ground for students — with equal
opportunities but differentiated scaffolding based on student need — outweigh the
drawbacks relating to minor technology-related issues. Regarding the methodological
background (course structure and organization), in line with the literature, by
allowing students to make their own choices, lead their knowledge construction,
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and make their own decisions in a digital environment creatively designing culture-
related products, while having the level of teacher presence and support necessary
for individual learner success (facilitating equity rather than equality), a high level
of motivation and student engagement was achieved, resulting in better learning
outcomes and student satisfaction (Gray & DiLoreto, 2016).

By encouraging respect, helping students comprehend inequality and build
intercultural communication skills, intercultural education aims to equip students
to live in a diverse society. With the assistance of communities, such as the
community of a group of international students, and institutions and universities
where the dialogue of multinational groups of students takes place, intercultural
education entails the development of skill sets, and the cultivation of values both
individually and collectively (Gube, 2023).
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Absztrakt

A digitdlis technolégia 4talakitja a tdncoktatds hagyomdnyos megkozelitését.
Koreografusoknak, valamint a pedagégia és a zeneszerzés kutatdinak alkalmaz-
kodniuk kell az elmdlt években végbement dtalakuldsokhoz. A digitdlis techno-
l6gia tdncpedagogiai integrdldsa szdmos elényt kindl az oktaténak, még akkor is,
ha nem helyettesitheti a jelenléti tédncoktatds testtapasztalatait. A legdjabb kuta-
tdsok szerint a koreografia digitalizdldsa Gj médszertani modellként szolgalhat.
A digitalis technoldgia beépitése a tdncérdkba és -el6addsokba a testmozgdst gor-
diilékenyebbé teheti. Digitélis eszkozok haszndlatdval a téncosok testtechnikdkat
gondoltak tjra, 4j mozgdslehetSségeket fedeztek fel, és tjszert koreografidkat al-
kottak. A videofelvételeket nemcsak visszajelzésre, értékelésre és elemzésre hasz-
néltdk, hanem arra is, hogy segitsék a tdncosokat technikdjuk finomitdséban, és
mozgadsmintdik mélyebb megértésében. Ez a cikk a kézvetlen tapasztalatokbél
levont legfontosabb kovetkeztetéseket vazolja fel, és konkrét példakat hoz arra,
hogy a digitalis technol6giat hogyan hasznéltédk kiegészitd eszkozként a ténctani-
tdsi modszerek fejlesztésére.

Kulcsszavak: digitélis eszk6zok, interaktiv tanuldsi tapasztalatok, tdncdokumentécié
1. TANCOKTATAS DIGITALIS ESZKOZOKKEL

Az elmult években tGj megkozelitések jelentek meg, amelyek lehet6vé tették, hogy
a tdnc mint mivészeti forma tovébb fejlédjon. A mtivészet és a digitdlis technolé-
gia kozott 1étrejott kapesolat fontos szerepet jatszik a tanc jelenlegi gyakorlatdban.
Az elmult években a kutatdsok széles korben vizsgéltdk a technoldgia hatdsét a
tancoktatds teriiletén, ami a ,,(...) tandrokat az instrukcidk atadasanak teljes djra-
gondoldsara készteti” (Stanley, 2015). Digitdlis eszkozokkel a tdnctandrok &tfor-
mélhatjdk a mtivészetoktatds hagyomdnyos megkozelitéseit, vonzébba téve azt.
Raadésul az interaktiv média olyan figyelemre mélté fellendiilést mutat, ami 4ltal
ma mdr a tdncoktatds egyik legigéretesebb eszkdzeként szolgal.

A 2020 és 2021 kozotti idészakban, a COVID-19 miatti pandémids lezdrdsok
idején, a tandroknak vildgszerte azzal a kihivdssal kellett szembenéznitik, hogyan
tudjak fenntartani képzési programjaikat. Bar a szimultdn idejd, online tdncérdk
bizonyultak a legjobb megolddsnak, még ez a gyakorlat is jelent8s valtoztatdsokat
igényelt az 6ratervektdl kezdve a tanuldsszervezési stratégidkig.
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2020-ban szdmos taldlkozo, konferencia és webindrium foglalkozott a tdvoktatas-
sal és a virtudlis kommunikdci6éval a szakmai képzés teriiletén. Azzal a céllal, hogy
meghatdrozzuk a leghatékonyabb , technolégiaintegracids stratégidkat a képzésben,
valamint a tdnc technikai és alkotdsaban gyakorlatdban, illetve, hogy ldssuk az on-
line tdncoktatds elényeit és korldtait” (Parrish, 2016, p. 168), dttekintettiik a tertilet
szakirodalmadt, valamint empirikus kutatdst végeztiink a témdban. Ennek eredmé-
nyeképpen felismertiik, hogy az internet a pandémids idszak alatt a tanitdsi és ta-
nuldsi folyamat alapvetd kapcsolddasi teriilete és f6 eszkdze. Az olyan platformok,
mint a WhatsApp, a Skype és a Zoom értékes médiumnak bizonyultak a tdncoktatds-
ban, mivel vizudlis és hangforrdsokat egyardnt kindltak, amelyek segitségével é16 és
rogzitett online tdncérdkat tartottunk a hallgatéknak, lehetévé téve szamukra, hogy
otthonuk kényelmes (bar nem idedlis és alkalmas) terébdl tanuljanak.

A digitdlis miiveltség a mai tdnctandrok szdmadra alapvetd készséggé valt. A tanc-
oktatds digitalizaldsardl sz6l6 szdmos tanulmany, valamint a digitalis tdncoktatdsi
tananyagok tervezését és alkalmazasat célz6 projektek segitettek egy 1j tdncoktatdsi
modszertan kidolgozdsdban. Mindazonadltal a technoldgia integréldsa a tdncoktatds-
ba olyan 6sszetett kérdéseket vet fel, mint a koreografidk kidolgozdsa videokonfe-
rencia segitségével, az interaktiv tdncérdk megtartdsa vagy a kozosségépités online
platformokon keresztiil.

A téncfoglalkozdsok a tandrok és a hallgatok tapasztalatai révén dtformalédtak a
tanuldsnak ezzel az tjszer(, szamitégéppel tdmogatott, egylittmiikodd megkdzeli-
tésével, ami jelentSsen eltér a kordbban megszokott fizikai kérnyezettdl.

1.1 Tantermi technoldgia

A technolégia tancoktatdsba integraldsa nagy hatdssal volt a kreativ és bevonédast
tdmogaté tanuldsi kdrnyezet kialakitdsdra. A mobiltelefonok, mini netbookok és
mds kézi eszkozok haszndlata a tdncérdkon lehetévé tette, hogy a tanuldk sze-
mélyre szabottan kapjanak visszajelzést a videoelemz6 eszkozok segitségével. Az
aznap tanult tdnctechnikdrdl vagy egy konkrét tédncrepertodrrdl késziilt felvételek
megtekintésével a tanul6 szdmadra hatékonyabbd vélt egyes Gj anyagok és informa-
cidk megértése és elsajtitdsa.

Az interaktiv multimédids eszk6zok, példdul CD-ROM-ok és USB flashmeg-
hajték haszndlata a tancérdkon és az improvizdcids foglalkozdsokon hozzdja-
rult a tdncanyag digitdlis meg6rzéséhez, valamint hires koreogrdfusok néhany
jelent6s mtivének bemutatdsdhoz, a gyors hozzédféréshez. Ezek a megkozelité-
sek nemcsak a tanul6k motivaciéjat névelték, hanem a tanuldsi folyamat sordn a
tancrol alkotott képiiket is gazdagitottdk, mikdzben a kozdsségben 1étezés érzé-
sét is erdsitették.

A vildgjarvany idején hasznalt videokonferencia-platformok, mint példdul a
Zoom, valamint a specidlis tdncoktatdsi platformok tjszerti megkézelités kialakita-
sdhoz vezettek, amelynek célja, hogy nagyobb rugalmassdgot biztositson a tanu-
16k szdmadra. Ez az 1j stratégia magaban foglalja a személyes és az online kompo-
nensek integraldsat hibrid tanérdk létrehozdsdhoz. Az Gj technolégia integraldsa
ezekbe a hibrid tancérdkba interaktiv tanuldsi élményt nyujt és noveli a didkok
motivacidjat.
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Szamos a Research in Dance Education cim folyéiratban 2020 és 2021 kozott meg-
jelent, a vildg szdmos tdncos kozdsségének munkdjat bemutaté esettanulmany azt
bizonyitja, hogy a technolégidval timogatott tanulds a tdncérdkon javitotta a didkok
elkotelezettségét és tdmogatta a tanuldsi folyamatot. Tovdbba lehetSséget nyitott
mind a tdncos tanulék, mind a tandrok szamara, hogy kapcsolédjanak a szélesebb
kozonséggel, és azonnali visszajelzést kapjanak a tevékenységeikrdl.

Az dltalunk kidolgozott keretrendszer és eszk6zok egy nemzetkdzi tdncprojekt, a
Move On-Line megszervezésének alapjdul szolgdlnak, amelynek keretein beliil hdrom
rangos eurépai egyetem (Olaszorszdg, Romdnia és Spanyolorszdg) hdrom tincpro-
fesszora tartott online mesterkurzusokat 2020 és 2021 augusztusdban. A projektben
kozosen fedeztiik fel, hogy a digitélis platformok leegyszertisitik a professziondlis
koreografusok didkokhoz valé eljuttatdsét, valamint a kiilénb6zd stilusokkal és per-
spektivakkal valé megismertetésiiket. Ahogy Parrish (2001) megjegyzi, ,,az internetes
forrdsok tj tanuldsi stratégidkkal szolgdlnak, mikdzben dtfogéan erdsitik a kozosséget
és bovitik a didkok tancoktatdsrol alkotott informdciéit” (p. 20).

1. dbra: Pillanatkép egy Cunningham-technika 6rdrél, amelyet prof. Dino Verga vezetett.
Roémai Nemzeti Tdncakadémia, Olaszorszdg

Ezen az innovativ oktatdsi megkozelitésen felbuzdulva hasonlé profilti romédniai és
kilfoldi egyetemeken dolgozé kollégaimmal egyiittmiikddve kozos tanctorténeti és
-elméleti kurzusokat szerveztem.' Célunk az volt, hogy digitdlis platformok és

! Az interaktiv tdnctorténet ordkat Cristina Todi a George Enescu Egyetem Szinhdz és El6adémiivészeti
Kardnak oktatéja tartotta, Iasi, Romdnia (2020); a tancelmélet 6rékat: dr. Horatiu Chereches a Constantai
Ovidius Egyetem Szinhdz- és Eladémtivészeti Kardnak oktatdja tartotta, Romdnia (2020); az interaktiv
online tanctorténeti és tancelméleti érakat pedig prof. Rosa Belen Ardid Perez a spanyolorszdgi Alicante-i
Superior Conservatory of Dance oktat6ja vezette (2022 és 2023).
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eszkozok segitségével olyan interaktiv tanctorténet érdkat tervezziink, amelyek mul-
timédids elemeket, példdul videdkat, animdacidkat és kvizeket tartalmaznak, azzal a
céllal, hogy a tanc fejlédésének tanulmanyozdsa vonz6va valjon a hallgaték szdmara.
A modern tancpedagdégidban a digitélis mtveltség (Parrish, 2001) és a nyitott szemlé-
let elengedhetetlen a hatékony tanitdsi és tanuldsi kornyezet kialakitdsdhoz.

2. dbra: Pillanatkép egy interaktiv 6rardl Screen dance technika téméban, prof. Rosa Perez
vezetésével; Alicantei Tanckonzervatérium, Spanyolorszag

A digitdlis eszkozok tdncoktatdsba valé integréldsaval atalakithatjuk a hagyoma-
nyos tanitdsi médszereket, interaktivabbd, befogadhatébbd és a mai, technoldgia
irdnt érdekl6dé hallgatok igényeinek megfelel6bbé téve azokat (Alexander, Bohem
& Glen, 2023). Ez a megkozelités nemcsak a tanuldsi élményt fokozza, hanem fel-
késziti a hallgat6kat a tanc jovébeli tendencidira, ahol a technolégia egyre nagyobb
szerepet jatszik.

Bar kétségtelen, hogy a technoldgia jelentSs lehetGségeket rejt magdban a tinc
teriiletén, nem képes helyettesiteni a tdncoktatds fizikai aspektusét. Egy tdnctandr
tudja, hogy az aktiv tanuldshoz a test mozgdsara és mozdulatkutatdsra van sziikség.
Ezt tiszteletben tartva, a digitdlis eszkozok tdmogathatjak mind a tandrok, mind a
tanuldk tevékenységeit. A hagyomdnyos tdnctanitdsi médszerek és a tanulok kép-
zési igényeire Gsszpontositd, modern stratégidk kombindldsa elSsegitheti a pontos,
idéhatékony és hozzaférhetd ténctanuldst.
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2. INTERAKTIV TANULASI TAPASZTALATOK

A non-verbdlis székincs elsajatitdsdnak fontossdga a tdnctanulds lényege. A zene, a
tanc és a vizudlis miivészetek teriiletérsl érkezé hallgaték bevondsdval megvalésu-
16 interdiszciplindris projektek lehet6vé teszik az immerziv kornyezet 1étrehozasit,
amelyben a hallgat6k kiilénb6z6 megkozelitésekkel dolgozhatnak egytitt egy koncep-
cion. Akozos miivészeti projekteken keresztiil a hallgatok megtanuljak megfogalmaz-
ni mtivészi elképzeléseiket, és elmagyarazni a munkdjuk mogott rejlé jelentést.

Ezen kiviil a koreogréfia digitalizdldsa olyan eszkézként jelent meg, amely ké-
pes megvaltoztatni a hallgatok el6feltevéseit a tanc korldtaival kapcsolatban. Bar az
animdcidk és szenzorok haszndlata a hallgat6k szdmadra kihivast jelent a mindenna-
pokban, ezek a technolégidk 4j tuddsformdkat, valamint szellemi és fizikai konst-
rukciékat indukdlnak. Az innovativ testkisérletek révén a tancot hallgaték képesek
ugy dolgozni gesztusaikon és testmozgdsukon, hogy az kifejezs és jol értelmezhetd
tancformahoz vezessen.

2017-t61 kezd6dSen elkezdtem aktivan bevonni tdncos tanitvdnyaimat techno-
l6giakézpontd miivészeti eseményekbe, egyiittmiikodve olyan zenészekkel és kép-
zémiivészekkel, akiket érdekelnek a multimédias el6adasok. A digitalis eszkozoket
és forrdsokat arra hasznéltuk, hogy hitelességet, magas mindséget, tuddsanyagot és
innovdciét vigyiink a koreogréfidba, s ez a digitalis tanulds a tdncoktatds kiilonbdz
tertileteire is kiterjedt. Példdul a Tdnctechnikdik és improvizdcié cimi kurzusomon a
testmozgdsok digitalis instrumentalizdldsdnak technikdi szerepeltek. Ezt a megko-
zelitést William Forsythe Improvisation Technologies — a Tool for Analytical Dance Eye
(Improviziciés technolégidk — eszkoz a tancelemzéshez) cimt multimédids munkdja inspi-
ralta. Ez a projekt a szamitégépes tdnckompozicié kognitiv médszertandt vezette
be, matematikai, geometriai perspektivdkat alkalmazva. Forsythe médszere szerint
a digitdlis technolégia lehet6vé teszi a koreografusok szdmadra, hogy koreogrdfiai
algoritmusokat, objektumokat és konstrukcidkat fejlesszenek ki (Forsythe & Kaiser,
2014).

Forsythe megkozelitésének harom aspektusat haszndlom a tdncalkotdsi és - tanitd-
si folyamatomban:

e A térbeli transzformdciok otletes felhaszndldsdval Gj tdncmozdulatok 1étre-

hozésa;

e tancosok interakcidja vetitett képekkel vagy videdkkal;

® arajzolds és a tanc dsszekapcsoldsa (Forsythe & Kaiser, 2014).
Forsythe elméleti modelljét dtvéve, a multimédidt tigy haszndltam a koreografi-
dban, hogy a digitdlis technikdt és a testtechnikdt probdltam egyesiteni, izgalmas
és kihivdst jelentd lehetdségeket kindlva minden el6adénak, tancosnak és vizudlis
miivésznek. A mozgdsalgoritmusokon alapul6 tdnckonstrukcidk létrehozdsa egy le-
hetséges tanckompoziciés médszert jelent a mai pedagégusok szamdra. E médszer
alkalmazdsa felhivds lehet a hallgaték szdamdra multimédids tanceladdsok tanul-
mdényozdasdra, feltdrdsdra és hatdsainak elemzésére. Az interaktiv multimédids tdn-
celdadésok olyan kozos projektek, amelyekben zenészek, koreografusok, tancosok,
vizudlis mtivészek és technikusok kutatjdk és fedezik fel a hang, a vetitett képek és
a tdnc harmonikus dramldsat, a szinpadot a kifejezés j eszkozeivel val6 kisérletezés
sajdtos terévé alakitva.
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2.1. Multimédia és tanc

Az elmult évtizedben egyre gyakoribba véltak a multimédids tdncel6adésok. A tanc
és a vizudlis miivészeti technikdk bevondsdval arra 6sztonzik a tdncosokat ezek az
el6addsok, hogy a tdncot ne csak a torténelem és tdrsadalom kontextusdban értel-
mezzék, hanem a technolégidval és a virtudlis kornyezettel valé 6sszeftiggésben
is. A digitdlis technolégia az é16 tanceldaddsokba interaktiv installdcidk éltal integ-
ralhat6, példdul szenzorok és mozgdskovets rendszerek valds idében reagélhat-
nak a tdncosok mozgdsdra, és vizudlis effekteket, hangzdsvildgot vagy interaktiv
vetitéseket indithatnak el. A tdnc és a technoldgia ilyen fuzidja magdval ragadoé és
tobb érzékszervi élményt nyijt a kdzénségnek.

A tdncel6addsok multimédids elemeinek feltdrdsa 4ll tdncpedagégiai munkam
kozéppontjdban, amelynek célja a tdncoktatds atalakitdsa interaktiv tanuldsi ta-
pasztalatokon keresztiil.

A Diverse Dimensions, The Geometry of Echo és a Pulse of the City cim( multimé-
dids tdncel6addsok tdnctechnikdkat és multimédids tartalmakat 6tvoznek azzal a
céllal, hogy a komplex szinpadi koncepcidkat konnyebben érthet6vé tegyék, és
a tobb érzékszervre gyakorolt hatdskeltéssel noveljék az érintett hallgatok elko-
telezettségét és tuddsat. Az ilyen kozos projektek a valtozatos interakcidk révén
szélesitik a hallgatok latokorét, fejlesztik a kritikai gondolkoddsi képességeket, va-
lamint el6segitik az 6sszetartozas érzését.

A Diverse Dimensions (amelyet 2017-ben az Elektro Arts digitalis mtivészeti fesz-
tivdlon mutattak be) egy olyan elSadds volt, amelynek Gtlete a k6zonség érdek-
16désének felkeltésére épiilt. Ahelyett, hogy a tdnc dekorativ funkcidira vagy ér-
zelmi erejére tdmaszkodott volna, az emberi test mint tdrsadalmi és antropoldgiai
szimbdlum konceptualizdldsdra 8sszpontositott. A test, a tér és a mozgds egyardnt
targyiasult a technolégiai lehet8ségek kihaszndldsaval.

A The Geometry of Echo cimii el6addsban (amelyet 2018-ban az Elektro Arts digi-
talis miivészeti fesztivdlon mutattunk be) a kortars tdncot kombinaltuk a vizuélis
miivészek interaktiv audiovizudlis technikdjaval Diana Dragan Chirild és Andrei
Budescu koordindldsaval. A tdincosok mozgdsat grafikdk hangstlyozzak ki, és for-
ditva, a grafikdk generdltdk a mozgdast — a tdncosok teste lett a fékuszpont, ahol a
valds és a virtudlis minéségek egybeolvadtak.

Az évek sordn a képzémiivészek és a tdncosok egylittmiikodése elGsegitette a
kreativitds és az interdiszciplindris kommunikacié fejlédését. A Pulse of the City
(melyet 2022-ben a kolozsvari Gheorghe Dima Nemzeti Zeneakadémia 4ltal szer-
vezett Dance Days fesztivalon mutattak be) egy interaktiv multimédids tancel6adds
volt, amely arra 6sztonozte a didkokat, hogy felfedezzék a tdnc és mds miivészeti
dgak, példdul a zene, a képzémiivészet és a szinhdz kozotti interdiszciplindris kap-
csolatokat.
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3. dbra: Részlet a The Geometry of Echo cim( el6adasbdl.
Fénykép: Diana Dragan-Chirild (2018)

A fent emlitett el6addsok tanitvdnyaimmal egyiitt végzett elemzése soran kideriilt,
hogy a tancosok mélyrehatéan megértik és végrehajtjak a tincmozdulatokat, amikor
interaktiv multimédids el6addsokban vesznek részt. Ezek az eladdsok kihivast je-
lentenek szamukra abban a tekintetben, hogy személyes megolddsokat taldljanak a
tanctechnikdjuknak az adott vetitésekhez, animaciokhoz, videomappingekhez vagy
mds vizudlis technikdkhoz val6 igazitdsaban. Mindez elGsegitette a kreativ folya-
matban valé intenziv részvételt. A tdncoktatds szempontjabdl ez a fajta gyakorlat
mint kutatdsi megkozelités noveli a tanulék motivécidjdt, ami dsszetett, dinamikus
és meglepd megolddsokat eredményez.

2.2. Lelkesit6 tanulasi élmény

Minden egyes multimédids zenei és tdncgyakorlat fejlesztette a ritmusérzéket és a
muzikalitdst, s a hallgaték megtanultdk, hogy a zene és a tanc nyelve egy olyan
képletre épiil, amely magdban foglal id&t, ritmust, format és szimmetriat, valamint
Osszefiigg a térrel, a dinamikéval, a stilussal és a kifejez6er6vel. Nem a tér volt az
egyetlen elem, amely ebben a folyamatban megvaltozott: az elsadéknak a kommu-
nikdciés moédszereiket is &t kellett alakitaniuk. A digitdlis technolégia hasznalatdval
ezekben az el6addsokban a tanc alapjai — test, tér, mozgdas — dtalakulnak, kifejezve az
identitdst és a val6s vildg dtalakuldsait. Ebben a tekintetben elengedhetetlenné valik
a test tjraértékelése, hiszen most olyan digitdlis standardok irdnyitjdk, amelyek a
kozonséggel megteremtendd Gsszhang elérése érdekében a koncepcidk djradefini-
alasat igénylik.
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Kisérleteink sordn minden tancosnak egyéni megoldast kellett taldlnia a fizikai,
mentdlis, intellektudlis és kommunikdciés kihivdsokra, olyan megolddsokat, ame-
lyek mindegyike illeszkedik a videovetitéssel kisért, folyamatosan dtalakulé mtivé-
szi alkotds aktusdba. A technikai precizira és a mtivészi kifejezésre egyarant tore-
kedve a tdncosoknak szembe kellett nézniiik a vizudlis szcenogréfia altal szabott
korlatokkal, mint amilyen példdul a vildgitds hirtelen valtozdsa vagy a korlatozott
tanctér. A megolddst az jelentette, hogy ezt a folyamatosan fejlédé szinpadi kornye-
zetet Gj standardként fogadtuk el, amelyben a technoldgia a tinckompozici6 fokoza-
sdnak tovédbbi eszkozeként szolgdl. Ebben az dsszefliggésben a koreografalds szoros
egytittmiikodést jelentett a konkrét digitdlis vizudlis kérnyezettel. A tdncosok szd-
madra ez azt az érdekes feladatot jelentette, hogy kapcsolatot teremtsenek a videdve-
titésen keresztiil dbrdzolt képzeletbeli partneriikkel, és alkalmazkodjanak a szinpadi
koncepci6hoz, ami rugalmassagot és mesterségbeli tuddst igényl6 kihivés volt.

Az interaktiv multimédids tdncel6adds atformalja a rendezdi és el6addi dinami-
kat. Az ilyen el6addsokban a vetitett vizudlis elemek befolydsoljdk a tdncmozdu-
latokat, és megvaltoztatjdk az el6addk, a vizudlis miivészek, valamint a k6zonség
perspektivdit, ezdltal is dtalakitva a tdncel6addst multiszenzoros élménnyé. Ezek az
egyediildll6 feladatok megkovetelik a koreografus és a latvanytervezé kozotti szo-
ros egylittmiikodést. A multimédids tancel6adds koreogréfidjanak és vizudlis anya-
gdnak megalkotdsa sordn a vetitett képek és a tdnc kozotti szinergia feltdrdsa a cél.
E szinergia célja, hogy a szinpadot olyan egyedi térré alakitsa at, ahol a kifejezés tj
formdival kisérleteznek az alkotdk. A tanc és a digitdlis vizudlis miivészetek kereszt-
metszetének feltdrdsdval a kdvetkezd oktatdsi célokat kivantuk elérni: interaktivitds
altali tanulds, csapatmunka elSsegitése és gyakorlati szinpadi kutatds.

A technolégiai fejlédésre és a digitdlis felfedezésre fékuszdlva igyekeztiink to-
vébblépni, felhaszndlni Gj kifejezési médokat, valamint 4j szinpadi lehetSségeket.
Online improvizacids zene- és tanctaldlkozoékat inditva Nicoleta Demian koreogra-
fus és a TonArt Ensemble Hamburg zenészei kozott, 2020-ban olyan online zenei és
tdncos el6addst kezdeményeztiink, amely digitalis technolégidkon és a Zoom plat-
formon elérhetd lehet8ségeken alapul. A kovetkezd évben dgy dontottiink, hogy
tovabbfejlesztjiik ezeket az online zenei és tdncos improvizaciés taldlkozoékat a ko-
lozsvari Gheorghe Dima Nemzeti Zeneakadémia tdncos hallgatéinak bevondsaval.
A tév-egytittmiikodéssel 1étrehozott Disdance eladdsokat kizdrélag online mutattuk
be,? ami lehet6vé tette a didkok szdmadra, hogy megmutassdk tuddsukat és elismerés-
ben részesiiljenek a helyi kozosségiikon kiviil is. Romdniai tdncosok és németorszagi
zenészek virtudlisan taldlkoztak, hogy egyedi zenei és tdncdarabokat hozzanak 1ét-
re, lebontva a foldrajzi hatdrokat. Ezekkel a projektekkel kulcsfontossdgu képessége-
inket ajdnlottuk fel egy olyan virtudlis zenei és tdncel6adds létrehozataldhoz, amely
egy Uj tanuldsi kisérletben csticsosodott ki, és valédi miivészi élményhez vezetett.

Ahogy Krista Glazewski (2019) megjegyezte, a vildgjdrvany okozta bezardsok
miatt 2020 elején hirtelen felmeriilt a szimitégépes tanitasi és tanuldsi folyamatok
és tantervi innovéacidk sziikségessége. A tanctandrok vildgszerte kénytelenek voltak

2 Disdance. Online - improvizdcié: Demian (Kolozsvdr, Romdnia) és a TonArt Ensemble (Hamburg).
A Corona lockdown alatt prébaltak. Ein Projekt des Online Musicking Call Mai / Juni 2020 des Verbands
fiir aktuelle Musik Hamburg, geférdert von der Behérde fiir Kultur und Medien Hamburg. https:/ /
youtu.be/f3UNAIL6Hyc
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megtapasztalni és bevezetni a digitdlis technol6gidt osztélytermeikben, fliggetlentil
att6l, hogy fel voltak-e rd késziilve vagy sem. Azéta a digitdlis technolégia értékes
tdmogaté eszkoznek bizonyult, és a pedagdégusok jobban értenek hozzd, hogyan és
milyen feltételek mellett kell elfogadni és alkalmazni az Gj gyakorlatot. A tanc tani-
tasa digitalis eszk6zokkel hatékony médszernek bizonyult a tanuldsi élmény foko-
zdsdra, a szélesebb kozonség elérésére, valamint a tdncoktatds vonzébbd és elérhe-
t6bbé tételére.

3. TANCDOKUMENTACIO £S MEGORZES: TANCOS KOZOSSEG
LETREHOZASA

A kortdrs kultdrdban a tdncmtivészet esztétikai, tdrsadalmi és pszicholégiai hatd-
sanak koszonhetden kiemelkedd szerepet tolt be. A mdltban a tdnc és a koreogréfia
archivéldsa elsGsorban a tdncosokat el¢addsaik sordn kiilonb6z8 pézokban rogzits
fényképeken tértént meg, valamint a tangjelirds segitségével.

A 21. szdzadban a médiatechnolégia elvélaszthatatlanul kapcsolédik az
el6adémiivészetekhez. Napjainkban innovativ gyakorlatok alakitjdk az el6adds és
az 4j médiatechnolégidk konvergencidjit. Kovetkezésképpen egy tdnceladds do-
kumentaldsa ma mar egytittmiikddést igényel az informatikai és szdmitogépes adat-
kezelési rendszerekkel. A tdnc dokumentdldsa és meg6rzése digitalis eszkézdkkel
(Losel, 2021) elengedhetetlen ahhoz, hogy a miivészi kifejezésnek ez a formdja a jov6
nemzedékei szdmdra is tovdbbadhat6, és szélesebb k6zonség szdmdra is tanulma-
nyozhato és értékelhetd legyen.

William Forsythe (amerikai koreografus, sz. 1949) egy CD-ROM formdjdban ki-
adott interaktiv szamitégépes installacio 4ltal fejti ki nézeteit a digitdlis tdnciskoldrdl,
amelyben 60 videdfejezeten 4t mutatja be és kommentalja mozgdsnyelvének alapve-
t6 elveit (Improvisation Technologies, 1994-1999). Emellett az innovativ oktatdsi pro-
jekt mellett 1étrehozta a mozdulatok konyvtdrat, a The Motion Bankot, egy négyéves
adatgyijtési projektet (2010-2013), amely videokamerakkal és Microsoft Kinect érzé-
kelSkkel rogzitette a tAncosok mozgasat. Az adatokat ezutdn elemezték, animdcion
keresztiil vizualizaltdk, a tdncokat pedig adatpont-halmazokként dokumentdltak, és
szdmitégépes nyelvre alakitottdk at.

Forsythe kisérletei és Motion Bank-projektjei megalapoztak a tadncoktatds, az elGa-
déselemzés, a koreografiat kédolé laboratériumok és a lejegyzés mint tanckutatdsi
gyakorlat tovdbbi kisérleteit. Projektjein keresztiil megmutatta, hogy milyen hatal-
mas lehetSségeket rejt ez a teriilet, valamint hogy hogyan fejleszthetd a kreativitas a
tanitdsi és tanuldsi folyamatokban a digitélis eszk6z6k integraldsaval.®

Az elmult két évtizedben szakemberek, kutatdk és tudésok a vildg minden tdjarol
teljesitményelemzéssel és kritikai eszmecserékkel jarultak hozza az tij médiamtivésze-
ti forma meghatdrozasdhoz (Dixon, 2007). Az International Journal of Performance Arts
and Digital Media* olyan tanulmanyokat és kutatdsokon alapulé kisérleteket mutat
be, amelyek a digitalis el6adasok 1j kulturalis kédjat vitatjék.

8 Motion Bank. Az els6 fazis dokumentdci6ja és pontszamok (2010-2014) http:/ /motionbank.org/. Jelen-
legi fejlemények: https:/ / medium.com/motion-bank. (Hozzéférés: 2024. janudr 12.).

*International Journal of Performance Arts and Digital Media. https:/ / www.tandfonline.com/toc/rpdm20/
current
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Ezenkiviil szamos egyetem és szinhdz hozott létre digitdlis archivumokat vagy
adatbdzisokat az el6addsaikrol késziilt videdk, hangfelvételek, fényképek és egyéb
relevdans dokumentumok tdroldsdra. Jelenleg a szélesebb k6zonség elérését szolgdlod
kozosségimédia- és streamingoldalak mellett egyre tobb weboldal és platform fog-
lalkozik a tdnc megdrzésével és oktatdsdval. Anagyfelbontdsti kamerdk alkalmazdsa
tdncel6addsok rogzitéséhez és a a tdnc megorokitéséhez kiilonb6z6 szogekbdl dtfo-
g6 képet ad az el6addsrol, és biztositja annak meg6rzését.

Az interaktiv alkalmazdsok vagy weboldalak fejlesztése lehet6vé teszi a fel-
haszndlék szdmadra, hogy felfedezzék a tdnctorténetet, eldaddsokat nézzenek, és
ismerkedjenek a koreografdldssal, valamint tdnctechnikdkkal. 2022-ben koreogréfu-
sokbdl, tancosokbdl, egy zenei rendez6bdl és vizudlis miivészekbdl 4ll6 csapattal
egylittmtikédve dolgoztam ki egy digitdlis platformot, amelynek célja a didkok, ko-
reogréafusok, vizudlis miivészek és zenészek kozotti egyiittmiikddés 8sztdnzése volt.
Az adDance platform egy weboldalt, valamint Facebook és Instagram profilokat tar-
talmaz. A platformot azért hoztam létre, mert egyértelmd volt fontossdga a kortdrs
miivészeti gyakorlatban, valamint azért, hogy 6sztondzzem a tancosokat arra, hogy
kreativan egyiittm{ikédjenek kiilonb6zé miivészeti dgak képviselivel.

Az egyitittm(ikodés és a kozosségi Otletelés segitségével arra akartuk 6sztonoz-
ni a tdncosokat, teoretikusokat és rajongoékat, hogy sajét felvételeik, meglatasaik és
torténeteik megosztasdval jaruljanak hozza archivaldsi munkdnkhoz. Tovébbd a di-
gitdlis eszk6zok lehet6vé teszik a felhaszndlok szdmdra, hogy megjeldljenek, kom-
mentéljanak és tovabbi informdcidkkal jéruljanak hozza az archivumhoz. A digitélis
archivumot és a www.addance.ro online platformot oktatdsi célokra hasznéljuk, pél-
ddul koreogréfidk és tanctechnikdk elemzésére, a didkok tdncvidedinak megismer-
tetésére, és a fejlesztendd teriiletek kiemelésére. Csapatommal egyfitt folyamatosan
frissitjiik az archivumot dj tdnceladdsokkal és kutatdsokkal, hogy az archivum re-
levéns és naprakész maradjon.

Ezeknek a digitalis eszk6zoknek és médszereknek a kombindldsédval a tanc atfo-
g6 és hozzaférhet6 nyilvantartdsat kivantuk elérni, megérizve a tdnc kulturdlis je-
lent&ségét és miivészi értékét a jov6 generdcidi szdmara. Emellett arra torekedtiink,
hogy tdncos kozosséget és mindenki szdmadra befogadé kornyezetet hozzunk létre,
ezdltal eldsegitve a tdncra irdnyul6 szélesebb korti megértést.

4. KOVETKEZTETESEK ES KITEKINTES

Mivel meggy6z6désem, hogy a koreografia digitalizaldsa egy 4j pedagégiai modell,
digitalis technikdkat épitettem be tdncérdimba és el6addsaimba, amelyek sordn a
testmozgds posztmodern fluiditdsa Gsszeolvad a digitalis technol6gidkkal. Kiilon-
bo6z6 digitdlis vizudlis eszkézoket (példéul videovetités, 2D /3D animdcié és video-
mapping) hasznaltam a vizudlis képek és a tdncspecifikus elemek adaptdldsdhoz,
illetve egyesitéséhez.

A kozelmiltban szdmos el6addsunkban a tdncosok olyan virtudlis kérnyezetbe
meriiltek, amely reagdlt a mozdulataikra. A fizikai jelenlét parbeszédet kezdemé-
nyezett az interaktiv rendszerrel, olyan egyiittmiikodést hozva létre, amelyben a
tdncosok mozdulatait videotechnika segitségével rogzitették és alakitottdk at a vir-
tudlis val6sdggd. A kamera zokkendmentesen Kkiterjeszti a tdncos testét, kinetikus

136


http://www.addance.ro

A TANCOKTATAS ES A DIGITALIS TECHNOLOGIA TALALKOZASANAK VIZSGALATA

teret hozva létre, ahol a mtivészi kifejezés folyékony kapcsolatot teremt a fizikai és
a digitdlis vildg kozott, lehet6vé téve a narrativ miivészi kifejezést. A koreogréfus
és a digitdlis mtivészek kozos munkdja olyan szinpadi koncepcidk kidolgozadsdhoz
vezetett, amelyek dsszhangban vannak a tdncosok mozdulataival, igy a zene 4ltal
vezérelt vizudlis elemek megszakitds nélkiili &ramldsat eredményezik, amelyek fo-
kozzak a tdnc kecses dramldsdt. A motion capture technolégia és a Kinect érzékelk
segitségével a tdncosok pontosan rogzitették a fluid mozdulatok drnyalatait. A tan-
cosok fizikai teste zokkendmentesen integralédott egy olyan vizuélis keretbe, amely
a kozonséget a vizudlis, akusztikus, kromatikus és érzelmi elemeket feloleld, sokré-
tti kommunikdciéba vonta be. Ez a magdval ragad6 élmény lehet6vé tette a nézok
szdmdra, hogy taldlkozzanak azzal, amit Reason és Reynolds (2010) , kinesztetikus
empdtiaként” ir le.

A lényeget tekintve a kortdrs koreogrdfia harmonikusan egyestilhet a digitélis
technoldgiakkal, hogy kitdgitsa a mtivészi kifejezés hatdrait, lehet6vé téve a tanco-
sok szdmdra, hogy 1j dimenzidkat fedezzenek fel, és innovativ médon kapcsolédja-
nak a k6zonséghez.

Az olyan digitdlis platformok, mint a kozosségi média, lehetévé teszik a tdncosok
és koreografusok szamadra, hogy el6addsaik, workshopjaik vagy prébdik é16 kozve-
titésével szélesebb kozonséghez jussanak el. A digitdlis platformok hasznélata glo-
badlis interakcidt és egytittmiikodést is lehet&vé tesz. Emellett a didkok el6addsainak
és koreografidinak bemutatdsa segithet nekik abban, hogy ismertséget szerezzenek
és tancos karrierjiiket épitsék. A www.addance.ro kézosségi médiaplatformot azért
hoztuk 1étre, hogy egy olyan online kozosséget épitsiink és tartsunk fenn, ahol a
tancot tanulok megoszthatjdk egymassal a fejlédésiiket, kérdéseket tehetnek fel és
kapcsolédhatnak més téncosokhoz.

4. dbra: Az AdDance weboldaldnak boritéja. Fénykép: Diana Dragan-Chirild (2022)
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Megallapithatjuk, hogy a COVID-19 vildgjarvany okozta valsdg felgyorsitotta a di-
gitdlis eszkdzok alkalmazdsdt az el6éadémtivészeti oktatdsban és gyakorlatban. Az
elmult években a digitdlis eszkdzok mdr bizonyitottdk hasznossagukat a téncoktatds
tertiletén. Azonnali visszajelzést nytjtanak a tancel6addsokkal kapcsolatban, és koz-
vetlen meglatasokkal és javaslatokkal segitik a tdncosokat mozgasuk finomitdsdban
és 1j koreografidk felfedezésében.

A digitélis kommunikdci6 révén a tanitvanyaim és én mélyebbre meriilhettiink
a tancoktatdsban, felfedezhettiik a mozgdslehetGségeket, vizualizdlhattuk a ko-
reografiai otleteket, és videofelvételeket haszndalhattunk olyan célokra, mint példaul
visszajelzések megfogalmazdsa, értékelés és elemzés. Ez lehet&vé tette a tdncosok
szdmdra, hogy finomitsék technikdjukat és mélyebb megértést érjenek el mozgds-
mintdikkal kapcsolatban. A technolégia alkalmazdsa értékes fejlesztésnek bizonyult,
és hozzajarult tanitdsi médszereim gazdagitdsdhoz. A tdncoktatds hagyomdnyos
megkozelitéseinek dtalakitasaval és a digitdlis eszk6zok alkalmazasaval a szakmé-
ban dolgozok biztosithatjdk, hogy ez a mtivészeti 4g élénk, hozzaférhetd és relevans
maradjon a mai sokszinti és fejl6dé vilagban.
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Abstract

Digital technology is reshaping the traditional approach to teaching dance.
Choreographers and researchers of pedagogy and composition must adapt to the
transformations thathave taken place in recent years. From the teacher’s point of view,
the integration of digital technology, guided by the principles of dance education,
offers numerous benefits, even if it cannot replace the physicality and bodily
experience of dance training. Recent studies suggest that digitizing choreography
could serve as a new pedagogic model. Incorporating digital techniques in dance
classes and performances could result in increased fluidity of body movement.
Dancers have reimagined body techniques through the use of digital tools, exploring
new movement possibilities and conceiving novel choreographies. Video recordings
have been used not only for feedback, assessment, and analysis but also for helping
dancers refine their technique and gain a deeper understanding of their movement
patterns. This article outlines the most important conclusions drawn from direct
experience, providing specific examples of how digital technology has been used as
a complementary tool to enhance dance teaching methods.

Keywords: digital tools, interactive learning experiences, dance documentation
1. TEACHING DANCE WITH DIGITAL TOOLS

Recent years have seen the introduction of fresh approaches, which have enabled
dance to continue to develop as a valuable art form. The relationship established
between art and digital technology plays a major role in the present practice of dance.
In recent years, research has extensively explored the impact of technology in the
field of dance teaching, prompting ‘a total rethinking of how teachers have to deliver
instructions’ (Stanley, 2015). With digital devices, dance teachers can reshape the
traditional perspective of teaching art by presenting it in a more attractive manner.
Furthermore, interactive media has experienced such a remarkable surge that it now
stands as one of the most promising tools for dance education.

During the COVID-19 pandemic lockdown between 2020 and 2021, teachers
around the world were faced with the challenge of maintaining their educational
programs. While live, online dance classes emerged as the best option, this required
significant changes, from lesson plans to classroom management strategies.
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2020 saw numerous meetings, conferences, and webinars on distance learning
and virtual communication in the vocational education system. Aiming to identify
the most efficient “strategies for the integration of technology in the study, technical
training, and creative practice of dance as well as the benefits and limitations of
online instruction for dance” (Parrish, 2016, p. 168), we reviewed the literature in
this area and carried out empirical research on the topic. This led to the recognition
of the Internet as an essential link and the principal means of the teaching and
learning process during the pandemic period. Platforms such as WhatsApp, Skype,
and Zoom proved to be valuable resources for dance teaching, offering both visual
and audio resources which provided the opportunity for live and recorded online
dance classes, allowing students to learn from the comfortable (albeit not ideally
suited) space of their homes.

Digital literacy has become an essential skill for today’s dance teachers. Several
studies on the digitalization of dance education, as well as projects aimed at
designing and implementing digital technology in dance curricula, have been helpful
in developing new dance teaching methodology. Nevertheless, the integration of
technology in the dance classroom raises complex issues, such as how to develop
choreographies via videoconference, how to hold interactive dance classes, or how
to build community through online platforms.

Dance practices have been reshaped through teachers” and students’ experiences
with this novel computer-supported collaborative approach to learning, which are
markedly different from the physical environment that they were accustomed to.

1.1 Classroom Technology

The integration of technology into dance education has had a major impact on
developing a creative and engaging learning environment. The use of mobile phones,
Mini-Netbooks, and other handheld devices in dance classes enabled personalized
feedback to students through video analysis tools. By watching recordings of the
dance technique or specific dance repertoires that the students learned that day, new
skills and information were understood and assimilated more effectively.

Using interactive multimedia devices like CD-ROMs and USB flash drives
during dance classes and improvisation sessions contributed to the demonstration
and preservation of as well as quick access to some of the notable works of famous
choreographers. These approaches not only increased students’ self-motivation but
also heightened their perception of dance throughout the learning process, while at
the same time building a sense of community.

Video conferencing platforms used during the pandemic period such as Zoom
as well as specialized dance teaching platforms, have led to the development of
a novel approach aimed at providing students with greater flexibility. This new
strategy involves the integration of both in-person and online components to create
hybrid classes. Integrating new technology in these hybrid dance classes provides
interactive learning experiences and enhances student motivation.

Grounded in several case studies from the worldwide dance community
found in the Research in Dance Education Journal between 2020-2021, the addition
of technologically-supported learning in my dance classes improved student
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engagement and enhanced the learning process. Furthermore, it opened up
opportunities for both student dancers and teachers to connect with a wider audience
and receive instant feedback on our activities.

The framework and tools we developed serve as the groundwork for organizing
an international dance project, Move On-Line, where three dance professors from
three prestigious European universities (in Italy, Romania, and Spain) conducted
online masterclasses in August of both 2020 and 2021. We discovered together that
digital platforms simplify the process of bringing professional choreographers to
the students, exposing them to diverse styles and perspectives. As Parrish (2001)
notes, “Internet resources originate new strategies for learning while acting to
strengthen the global community and informing student’s growing definition of
dance education” (p. 20).

Figure 1. Screenshot from a Cunningham Technique Class conducted by prof. Dino Verga
from the National Dance Academy of Rome, Italy

Inspired by this innovative educational context, I have collaborated with colleagues
from similar universities in Romania and abroad on shared courses about the history
and theory of dance.! Using digital platforms and tools, our aim was to design
interactive lessons on the history of dance that integrated multimedia elements such
as videos, animations, and quizzes, with the goal of making the study of the evolution
of dance engaging for the students. In modern dance pedagogy, proficiency in digital
literacy (Parrish, 2001) and an open-minded outlook are crucial for developing an
effective teaching and learning environment.

!Interactive Dance History Classes with lect. Cristina Todi from the Theatre and Performing Arts Faculty
of George Enescu University, Iasi, Romania (2020); Dance Theory Classes shared with lect. Horatiu
Chereches from the Faculty of Theatre and Performing Arts of the University Ovidius from Constanta,
Romania (2020); Interactive Online Dance History and Dance Theory Classes with prof. Rosa Belen Ardid
Perez from the Superior Conservatory of Dance from Alicante, Spain (2022 and 2023).
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Figure 2. Screenshot of an interactive lesson on the Screen dance technique shared with
students and prof. Rosa Perez from the Dance Conservatory of Alicante, Spain

By integrating digital tools into dance education, we can transform traditional
teaching methods, rendering them more interactive, inclusive, and responsive to
the needs of today’s tech-savvy students (Alexander, Bohem & Glen, 2023). This
approach not only enhances the learning experience but also prepares students for
a future in dance, where technology plays an increasingly significant role.

Although there is no doubt that technology offers significant potential within
the field of dance, it is unable to replace the physical aspect of dance training. A
dance teacher understands that active learning requires body action and movement
exploration. In that respect, digital tools could serve to enhance the activities of
both teachers and students. Combining traditional dance teaching methods with
modern strategies focused on students’ educational needs can facilitate accurate,
time-efficient, and accessible learning in dance.

2. INTERACTIVE LEARNING EXPERIENCES

The importance of mastering a non-verbal vocabulary is essential for dance
students. Interdisciplinary projects, which engage students from the fields of
music, dance, and visual arts, have the potential to immerse students in a context
where they can cultivate and practice their capacity to attentively take advantage
of various approaches for conveying the same concept. Through collaborative art
projects, students learn to articulate their artistic vision and explain the meaning
behind their work.
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Furthermore, digitizing choreography has emerged as a tool that is capable of chang-
ing students” preconceptions of the limitations of dance. While utilizing animations and
sensors in students’ routines presents certain challenges, these technologies stimulate
new forms of knowledge and build new mental and physical constructions. Through
innovative body experiments, student dancers are able to refine their gestures and body
movements, leading to an expressive and meaningful dance form.

Starting in 2017, I began actively involving my student dancers in technology-
centered artistic events, collaborating with musicians and visual artists interested
in multimedia performances. Digital tools and resources were used to bring
authenticity, high quality, discipline, and innovation to choreography, and This
digital learning extended across various areas of the dance curriculum. For instance,
my Dance Techniques and Improvisation course featured techniques for digitally
instrumentalizing body movements. This approach was inspired by William Forsythe’s
multimedia work Improvisation Technologies —a Tool for Analytical Dance Eye. This project
introduced a cognitive methodology for computerized dance composition, employing
mathematical, geometric perspectives. According to Forsyth’s method, digital
technology enables choreographers to develop choreographic algorithms, objects, and
constructions (Forsythe & Kaiser, 2014).

Three aspects of Forsythe’s approach are used in my dance-creating and
teaching process:

e Ingeniously using spatial transformations to generate new dance

movements;

e Dancer interaction with projected images or videos;

e Intertwining the acts of drawing and dancing (Forsythe & Kaiser, 2014).
Adopting Forsythe’s theoretical model, multimedia is used in choreography in an
attempt to merge digital technique with body technique, presenting exciting and
challenging opportunities for all performers, both dancers and visual artists alike.
Creating dance constructions based on movement algorithms represents a viable
dance composition method for today’s pedagogues. By applying this method,
students are challenged to study, explore, and analyze the impact of multimedia dance
performances. Interactive multimedia dance performances are collaborative projects
in which musicians, choreographers, dancers, visual artists, and technicians explore
and discover a harmonious flow of sound, projected imagery, and dance, transforming
the stage into a specific space for experimenting with new means of expression.

2.1 Multimedia and Dance

Over the past decade, multimedia dance performances have become increasingly
common. By integrating dance and visual art techniques, these performances
encourage dancers to interpret dance not only in the context of history and society
but also in relation to technology and the virtual environment. Digital technology
can be integrated into live dance performances through interactive installations; For
instance, sensors and motion tracking systems can respond to dancers’ movements
in real time, triggering visual effects, soundscapes, or interactive projections. Such
fusions of dance and technology create immersive and multi-sensory experiences
for audiences.
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The exploration of multimedia elements in dance performances has been the
focus of my dance pedagogy, which aims to transform dance education through
interactive learning experiences.

Multimedia dance performances Diverse Dimensions, The Geometry of Echo, and
Pulse of the City incorporate dance techniques and multimedia content with the
purpose of making complex stage concepts easier to understand and, by appealing
to multiple senses, enhancing the engagement and knowledge among the students
involved. Such collaborative projects broaden perspectives through diverse
interactions, develop critical thinking abilities, and foster a sense of community.

Diverse Dimensions (presented at the digital arts festival Elektro Arts in 2017)
was a performance built on the idea of capturing the audience’s interest. Instead
of relying on the decorative features 'or emotional force of dance, it focused on the
conceptualization of the human body as a social and anthropologic symbol. Body,
space, and motion were both objectified and technologically exploited.

In The Geometry of Echo (presented at the digital arts festival Elektro Arts in 2018), we
combined contemporary dance with interactive audio-visual techniques produced
by visual artists coordinated by Diana Dragan Chirila and Andrei Budescu. Dancers’
movements were amplified by graphics, and conversely, the graphics generated
motion — the dancers’ bodies becoming the focal point where the real and virtual
melded together.

Over the years, the collaboration between visual artists and dancers has fostered
the growth of creativity and interdisciplinary communication. Pulse of the City
(performed in 2022 at the Dance Days festival organized by the Gheorghe DimaNational
Music Academy in Cluj-Napoca, Romania) was an interactive multimedia dance
performance that encouraged students to explore interdisciplinary connections
between dance and other art forms such as music, visual arts, and theatre.

Figure 3. Fragment from the performance The Geometry of Echo.
Photo: Diana Dragan-Chirila (2018)
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The analysis of the above-mentioned performances together with my students
revealed a profound level of understanding and execution of dance movements
when dancers participate in interactive multimedia performances. These
performances challenge them to find personal solutions in adapting their dance
technique to specific projections, animations, video mappings, or other visual
techniques. This promoted thorough participation in the creative process. In terms
of dance education, this kind of practice-as-research approach increases students’
motivation, resulting in complex, dynamic, and surprising outcomes.

2.2 Engaging Learning Experience

Each music and dance exercise in a multimedia environment developed a sense
of thythm and musicality, and students learned that the language of music and
dance relies on an equation that includes time, rhythm, form, and symmetry and is
related to space, dynamics, style, and expressivity. Space was not the only element
that was changed in this process: the performers also had to adapt their modes of
communication. In dance performances influenced by digital technologies, dance
fundamentals — body, space, movement — are redesigned, emphasizing identity,
and the transformations of the real world. In this respect, a re-evaluation of the
body becomes essential, as it is now governed by digital standards, requiring the
delineation of concepts that will resonate with the audience.

In our experiments, every dancer had to discover their individual solution
to physical, mental, intellectual, and communication challenges, all of which
were integrated into an act of artistic creation shaped by the presence of video
projections. Striving for both technical excellence and artistic expression, dancers
had to face the limitations imposed by visual scenography, such as abrupt changes
in lighting or constrained dance spaces. In response, we embraced this evolving
stage environment as a new standard, where technology serves as an additional
tool for enhancing dance composition. In this context, choreographing involved
a close collaboration with the specific digital visual setting. For the dancer, this
entailed the intriguing task of connecting with their imaginary partner depicted
through video projections and adapting to the stage concept, a challenge that
demanded both constant versatility and mastery.

An interactive multimedia dance performance reshapes the dynamics
of direction and interpretation. In such performances, the projected visuals
influence dance movements and alter the perspectives of performers, visual
artists, and audiences alike, thereby transforming the dance performance into
a multisensorial experience. These unique responsibilities necessitate a strong
partnership between the choreographer and the visual designer. The process
of choreographing and creating visuals for a multimedia dance performance
involves an exploration to uncover a shared synergy between the projected
imagery and dance. This synergy aims to transform the stage into a unique
space where new forms of expression are experimented with. By exploring the
intersection between dance and digital visual arts, we aimed to achieve the
following educational goals: learning through interactivity, fostering teamwork,
and conducting practical stage-based research.
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Through taking into account technological progress and digital exploration,
we sought to go further and exploit new ways of expression as well as new
staging possibilities. Starting with online improvisational music and dance
meetings between choreographer Nicoleta Demian and the musicians of the TonArt
Ensemble Hamburg in 2020, we proposed an online music and dance performance
based on digital technologies and the features available on the platform Zoom. In
the following year, we decided to further develop these online music and dance
improvisation sessions by involving student dancers from the National Academy
of Music Gheorghe Dima in Cluj-Napoca. The resulting Disdance performances,
created remotely and collaboratively, were presented exclusively online,? which
allowed students to showcase their skills and receive recognition beyond their local
community. Dancers from Romania and musicians from Germany came together
virtually to create unique music and dance pieces, breaking down geographical
barriers. With these projects, we proposed our own key elements for managing a
virtual music and dance performance that culminated in a new learning experiment
and promoted a genuine artistic experience.

As noted by Krista Glazewski (2019), the need for computer-based teaching and
learning processes and curricular innovations suddenly emerged at the beginning of
2020 due to the pandemic lockdown. Dance teachers worldwide found themselves
compelled to explore and implement digital technology in their classrooms, whether
they were prepared for it or not. Since then, digital technology has proven to be a
valuable support tool, with educators possessing a better understanding of how and
under what conditions to adopt and adapt to new practices. Teaching dance with
digital tools has proved to be a powerful way to enhance the learning experience,
reach a wider audience, and make dance education more engaging and accessible.

3. DANCE DOCUMENTATION AND PRESERVATION: CREATING
A DANCE COMMUNITY

In contemporary culture, the art of dance occupies a prominent role due to its
aesthetic, social, and psychological impact. In the past, dance and choreography
were primarily archived through photographs capturing dancers in various poses
during their performances, as well as through various dance notation systems.

Media technology is inextricably linked to performance arts in the 21 century.
Nowadays, innovative practices create a convergence of performance and new
media technologies. Consequently, documenting a dance performance now requires
collaboration with information science and with computational data management.
Documenting and preserving dance using digital tools (Losel, 2021) is essential for
ensuring that this form of artistic expression is passed down to future generations
and can be studied and appreciated by a wider audience.

William Forsythe (American choreographer, b. 1949) elaborates his perspective
on the digital dance school, an interactive computer installation released as a CD-

2 Disdance. Online - improvisation: Dance & Music from Nicoleta Demian (Cluj, Romania) and TonArt En-
semble (Hamburg). Rehearsed during the Corona lockdown. Ein Projekt des Online Musicking Call Mai
/ Juni 2020 des Verbands fiir aktuelle Musik Hamburg, geférdert von der Behorde fiir Kultur und Medien
Hamburg. https:/ /youtu.be /f3UNAIL6Hyc
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ROM featuring 60 video chapters in which he demonstrates and comments on the
essential principles of his movement language (Improvisation Technologies, 1994-1999).
Alongside this innovative educational project, he initiated a ‘library of movements’
— The Motion Bank, a four-year data collection project (2010-2013) that captured
dancers’ movements with video cameras and Microsoft Kinect sensors. The data was
then analyzed and visualized through animation, with dances documented as data
point sets and transmuted into a computational language.

Forsythe’s experiments and Motion Bank projects have laid the groundwork
for further experiments in dance education, performance analysis, choreographic
coding labs, and annotation as a research practice in dance. Through his projects, he
demonstrated that the vast potential of this field and the creativity that can be achieved
in the teaching and learning process through the integration of digital tools.?

In the last two decades, practitioners, researchers, and scholars from all over
the world have contributed to the definition of this form of new media art through
performance analysis and critical exchanges (Dixon, 2007). The International Journal
of Performance Arts and Digital Media* offers studies and research-based experiments
investigating this new cultural code of digital performance.

Furthermore, numerous universities and theatres have created digital archives
or repositories for the storage of recorded videos, audio, photographs, and other
relevant documents of their performances. Currently, alongside social media and
streaming platforms for reaching a wider audience, more and more websites and
platforms are dedicated to dance preservation and education. The use of high-
definition cameras to record dance performances and capture the dance from various
angles offers a comprehensive view of the performance and ensures its preservation.

Developing interactive applications or websites will allow users to explore dance
history, watch performances, and learn about choreography and dance techniques.
In 2022, I collaborated with a team consisting of choreographers, dancers, a musical
director, and visual artists to develop a digital platform aimed at stimulating
collaboration among students, choreographers, visual artists, and musicians. The
adDance Platform features a website, as well as profiles on Facebook and Instagram.
The platform was created in recognition of its importance for contemporary art
practices and to motivate dancers to engage in collaborative projects that involve
various art forms, thus fostering creativity and teamwork.

Through collaboration and crowdsourcing, we aimed to encourage dancers,
scholars, and enthusiasts to contribute to our preservation efforts by sharing their
own recordings, insights, and stories. Furthermore, digital tools allow users to tag,
comment, and contribute additional information to the archive. The digital archive
and online platform www.addance.ro are used for educational purposes, such as
analyzing choreography and dance techniques, reviewing students” dance videos,
and highlighting areas for improvement. Together with my team, we continuously
update the archive with new dance performances and research to ensure that it
remains relevant and up-to-date.

% Motion Bank. First phase documentation and scores (2010-2014) http:/ / motionbank.org/. Current
developments: https:/ / medium.com/motion-bank. (accessed 12 Jan. 2024).

* International Journal of Performance Arts and Digital Media. https:/ / www.tandfonline.com /toc/rpdm?20/
current
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By combining these digital tools and methods, we aimed to create a
comprehensive and accessible record of dance that preserves its cultural
significance and artistic value for future generations. In addition, we sought to
create a dance community and a welcoming environment for everyone, thereby
promoting a wider perspective on dance.

4. CONCLUSIONS AND OUTLOOK

Convinced of the potential of digitizing choreography as a new pedagogic model,
I have incorporated digital techniques in my dance classes and performances,
during which the postmodern fluidity of body movement fuses with digital
technologies. A variety of digital visual instruments (e.g., video projection, 2D/
3D animation, and video mapping) have been used in order to adapt, and create a
merger between visual images and dance-specific elements.

In many of our recent performances, dancers immersed themselves in virtual
environments that responded to their movements. This physical presence initiated
a dialogue with the interactive system, forging a partnership where dancers’
movements were captured and transmuted into virtual reality through video
techniques. The camera seamlessly extends the dancer’s body, producing a kinetic
space where artistic expression creates a fluid connection between the physical and
digital worlds, allowing for narrative and artistic expression. The collaborative
work of the choreographer and digital artists led to the development of stage
concepts that react to the dancers’” motions, resulting in an uninterrupted stream
of music-driven visuals that enhance the graceful flow of the dance. Using motion
capture technology and Kinect sensors, dancers precisely captured the nuances of
their fluid movements. The physical bodies of the dancers were smoothly integrated
into a visual framework that engaged the audience in multifaceted communication
encompassing visual, acoustic, chromatic, and emotional elements. This immersive
experience enabled spectators to encounter what Reason and Reynolds (2010)
describe as “kinaesthetic empathy”.

In essence, contemporary choreography can merge harmoniously with digital
technologies to push the boundaries of artistic expression, allowing dancers to
explore new dimensions and engage with their audience in innovative ways.

Digital platforms such as social media enable dancers and choreographers
to reach a wider audience by live-streaming their performances, workshops,
or rehearsals. Using digital platforms also allows for global interaction and
collaboration. In addition, showcasing student performances and choreography
can help them to gain exposure and build their dance careers. The social media
platform www.addance.ro was created to build and sustain an online community
where dance students can share their progress, ask questions, and connect with
other dancers.
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Figure 4. AdDance website cover. Photo: Diana Drigan-Chirila (2022)

We could conclude that the COVID-19 pandemic crisis has resulted in an accelerated
adoption of digital tools in performing arts teaching and practice. In recent years,
digital tools have demonstrated their utility in the field of dance education.
They provide instant feedback on dance performances, helping dancers refine
their movements and explore new choreographies with immediate insights and
suggestions.

Through digital communication, my students and I were able to delve deeper into
dance education, exploring movement potential, visualizing choreographic ideas,
and employing video recordings for purposes such as feedback, evaluation, and
analysis. This has enabled dancers to refine their technique and attain amore profound
comprehension of their movement patterns. As such, technology has functioned as a
valuable enhancement, elevating and enriching my teaching methods. By reshaping
the traditional approach to teaching dance and embracing digital tools, those in the
field can ensure that this art form remains vibrant, accessible, and relevant in today’s
diverse and evolving world.
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A GYASZ KOREOGRAFALASA,
AVAGY AZ OROM KOREOPOLITIKAJA

CION: A REQUIEM OF RAVEL’S BOLEROJANAK ERTELMEZESI KiSERLETE

Frida Robles Ponce, doktorjel5lt, University of Applied Arts Vienna, Ausztria
Absztrakt

Jelen irds André Lepecki choreopolicing és choreopolitics fogalmaira tdmaszkodva
tesz kisérletet a tdncmozgds értelmezésére politikai kontextusban. Az elSadds,
amelyr6l konkrétran sz6 lesz, a dél-afrikai Vuyani Dance Company produkcidja,
Cion: A Requiem of Ravel’s Bolero cimmel kertilt bemutatdsra, a koreografus Gregory
Maqgoma. A szereplék — a Soweto Gospel Choir és egy tehetséges beatboxmtivész
— ezittal egy torténeti tabld tdncosai, akik Dél-Afrika torténelmébdl mutattak be
érzékletes metszeteket. A gyarmatositds, az evangelizdci6, az apartheid, és persze a
felszabadulasért vivott kozdelem egy-egy fejezetet kapott az eléaddsban. A mozgé-
tancol6 testek kifejezs ereje, s a deliriumos zene hangzdsvildga biztositotta a jelenlét
élményét, tette 4télhet6vé a kozonség szamadra az el6adast.

Kulcsszavak: kortars tanc, Dél-Afrika, torténelem, ellentorténelem, trauma, em-
lékezet.

1. BEVEZETES

Sotétben kezdddik az el6adds, majd keresztekkel teli szinpad latvanya tarul fel a né-
z8k szeme el6tt. A fesziilt hangulatban 6vatos, egyhelyben tett mozdulatok ldthaté-
ak. Aztdn kopogds, ritmikus ldbdobogds hallatszik egy ismerds dallam kiséretében.
Tam ta ta tam ta tam ta ta tam. A dobok szerepét ezek a kopogé labak veszik 4t, mig
a trombitdkat és vonésokat a szinpad héts6 részében dacosan allé6 Soweto Gospel
Choir hangjai véltjék fel. A zene, Tam ta ta tam ta tam ta ta tam..., Gregory Maqoma
vezet tancos belépgjét hangolja, aki Tolokit — a hivatdsos gydszol6 karakterét — tes-
tesiti meg.

A Cion: A Requiem of Ravel’s Bolero a Vuyani Dance Theater el6addsa, amelyet
1999-ben alapitott Dél-Afrikdban Gregory Maqoma tdncos és koreografus. A Vuyani
Dance Theater azutdn indult, hogy Maqoma visszatért Dél-Afrikdba, miel6tt Hol-
landisban befejezte volna a formalis téncos képzést. Ugy déntott, hogy tancosként,
koreografusként — egyszéval miivészként — Dél-Afrikdban szeretne érvényesiilni, ott
akar megkiizdeni a sikerért. Egy 2016-ban Johannesburgban tartott TED Talk-el6a-
désban a kovetkezd kijelentést tette: , A tdncom a hivatdsom. Az én tdncom egy olyan
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ember tdnca, aki 1igy nétt fel, hogy az utcdkon égd gumiabroncsok, a tiintetdk elleni konnygdz,
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a hideg ellen védd szén fiistje szdllt fel”. Mikdzben azt kérdezte: ,Hogyan tehetem lehetd-
vé, hogy a fiatalabb generdciék megismerjék fajdalmas torténelmiinket?” (TEDx Talks, 2016,
00:06:14-00:07:05)

2. MEGFONTOLASOK A MOZGASROL MINT POLITIKAROL

Choreopolicy and Choreopolitics cimii esszéjében André Lepecki tdncos és teoretikus
a tdnc, pontosabban a mozgds (illetve a mozg6, az eleven emberi test) politikai je-
lentSségére hivja fel a figyelmet. Az esszét Hannah Arendt 1950-ben irt Bevezetés a
politikdba cim szovegének figyelemre mélté mondatara reflektdlva kezdi: () olyan
helyzetbe keriiltiink, hogy nem tudjuk — legaldbbis még nem —, hogyan kell politikailag mo-
zogni (Lepecki, 2013, p. 13)”. Ezzel az idézettel a szerzd elismeri Arendt szellemi
munkdssdgdnak vitathatatlan jelentSségét a totalitdrius és népirté politika megkér-
dojelezésében és elitélésében.!

Lepecki kiemeli Arendt felfogdsat arrél, hogy mit jelent politikailag mozogni, és mi
a politikailényege. Ebben a sz6vegben Arendt hangstlyozza, hogy a politikai nem ve-
lejéréja az emberi lénynek; éppen ellenkezdleg, megjegyzi, hogy az egyén apolitikus,
mivel de facto soha nem politikai szubjektum, hanem a mdsikhoz valé viszonyédban
vélik azzd. A polisz az egymds kdzotti kapesolatok, a kommunikécié és a megallapodé-
sok létrehozdsa. Kijelentése, miszerint ,,a politika abban keletkezik, ami az emberek
kozott van, és kapcsolatok formdjaban jon létre” (Arendt & Kohn, 2007, p. 95) ala-
tdmasztja, hogy a politika soha nem az egyén kizdrélagos feladata, hanem minden
politika a kozdsségben valé élet sziikségességébdl fakad, igy politika nélkiil nincs
Osszetartozds vagy mdssdg. Az egyes egyén nem tarsadalmat hoz létre, hanem az
egyének kozosségét. Ez érdekes kérdéseket vet fel mind az egyéni, mind a k6zosségi
test és a mtivészetekkel, kiilondsen a tanccal kapcsolatos politika keresése kozotti
kapcsolatrol.

Ugyanebben a szévegben Arendt a politika jelentését (vagy értelmét) szabadsdg-
ként hatdrozza meg. Lepecki az értelem fontossagat hangstilyozza, a mozgds ebben
a koncepcidban az irdnyultsdg fogalmaban szerepel. Igy fogalmaz: ,A szabadsdgot
egyszerre a politika irdnyultsdgaként és értelmeként kezelni, konstitutivan a tdncos alakjdhoz
kitve ldtni (...) (Lepecki, 2013, p. 15)". Ez a perspektiva tobb relevans kérdést vet fel:
Mi a tdncos szerepe a politikai mozgdas lehetdségének feltdrdsdban? Mit jelentene
egy tdncos, vagy tancosok egy csoportja szaimara a politikai mozgds? Szolgélhat-e
a tdnc eszkozként egy testi politikai székincs artikuldldsdhoz, hogy feltdrjuk az
ellen6rzés és a szabadsag testi mivoltat?

Ebben a leny(igdzd esszében Lepecki két olyan specidlis fogalmat mutat be, ame-
lyek kiilondsen tanulsdgosak a tdnc, a koreografia vagy dltaldban a test elemzése
szempontjabdl. Ezek a fogalmak a choreopolicing és choreopolitics. A choreopolicy alatt
a rendfenntart6 entitdsok - példdul hatdrfalak, ellenérz&pontok, kozlekedési szabd-
lyok, rendéri erék, megfigyel6 kamerdk és masok - 4ltal az egyéni és tarsadalmi
testekre kényszeritett koreografdlt mozgasokat értjiik. A teret a mozgds korlatozdsa
vagy engedélyezése politizdlja. Vannak szerzdéses tarsadalmi megdallapoddsok és
implicit szabdlyok, amelyek megszervezik, 6konomizaljak és irdnyitjdk a tarsadalmi

! Hannah Arendt frdsa magyarul is olvashat6 A sivatag és az odzisok cimmel jelent meg 2002-ben a Gond és
a Palatinus Kiad6 jévoltédbdl (a ford.).
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mozgast. A testeket — tdrsadalmisdgukban — intézmények koreografdljak, legyenek
azok fogalmi vagy kézzelfoghat6 intézmények. Ahogy Lepecki rdamutat, ,,a koreo-
policizélt mozgds igy tgy definidlhaté, mint minden olyan mozgds, amely képte-
len megtdrni a konszenzuadlis szubjektivitds kikényszeritett korforgdsanak végtelen
reprodukcidjt, ahol a 1étezés azt jelenti, hogy bele kell illeszkedni a korforgds, a
testiség és a hovatartozds el6re koreografélt mintdjdba” (2013, p. 20).

A masik fogalom, a koreopolitika — Lepecki meghatdrozdsa szerint — azokat a ki-
sérleteket jeloli, amelyek arra irdnyulnak, hogy megzavarjdk ezeket a szabalyozott
mozgdsokat, és a szabadsdg tereit alakitsdk ki. Ez alatt azokat az er6forrdsokat és
javaslatokat értjiik, amelyek a choreopolicyval szembeni fellépést célozzdk, lehetévé
téve szélesebb perspektivak kialakuldsat a tér, a mozgds, a cselekvSképesség, az
onrendelkezés és a politikai cselekvés lehetSségeivel kapcsolatban. A koreopoliti-
ka a szabadsdg, az elnyomads aldli felszabadulds felé irdnyulé politikai mozgalmak
véazlata.

Lepecki elemzése elssorban az ellenérzott kortdrs tdrsadalmakra 6sszponto-
sit, mivel kulcsfontossdgt, hogy megkérdgjelezziik az tgynevezett demokratikus
liberdlis tdrsadalmak jelenlegi feliigyeleti és szabdlyozasi kultirajat. Mindazondl-
tal ezen a fogalmi kereten beliil az elnyomadsra és a testek irdnyitdsdnak torténelmi
mozgalmaira is gondolhatunk. Ebben az esszében a test ellen6rzésének torténeti-
ségére - a testek torténelmi koreopolicizaldsdra - reflektalok, ahogyan azt a Vuyani
Tancszinhdz egyik koreografidja megjeleniti vagy mtvészileg dbrazolja. Azt a kér-
dést teszem fel, hogy Gregory Maqoma mint koreogréfus és a Vuyani Tdncszinhdz
mint kollektiva hogyan vizsgdlja a torténelmileg politizélt testet Dél-Afrikdban, egy
olyan orszdgban, amely tobb totalitdrius rendszert is megélt. Arendt a totalitarius
rezsimeket gy értelmezte, mint ,(azokat), amelyekben az emberi élet teljességét
olyannyira totalisan politizaltnak &llitjdk be, hogy alattuk mar egyaltalan nincs t6b-
bé szabadsdg” (Arendt & Kohn, 2013, p. 95). Arendt a mdsodik vildghdboru és a
hirosimai és nagaszaki nukledris pusztitds utdn irta ezeket a szavakat. Arendtnek
magdnak is menekiilnie kellett sziil6hazajdbdl, Németorszagbdl, hogy elmenekiiljon
a népirt6 ndci rezsim el6l. Dél-Afrikdnak meg kellett szenvednie a holland és brit
gyarmatositds totalitarizmusat, a rabszolga-kereskedelmet, a kereszténységre térité
missziondrius keresztes hadjdratokat, és nemrégiben az apartheid rezsimet. Mit te-
het egy mtivészekbdl all6 kollektiva azért, hogy kapcsolatba Iépjen a tarsadalmi és
egyéni testben leiilepedett torténelmi erdszak ezen rétegeivel, részt vegyen benniik,
és szembeszélljon veliik? Lehet-e a kortdrs ténc olyan tér, amelyben a koreopolicizalt
mozdulatok és a testiség tobb évszdzados irdnyitdsa feltdrhat6? Lehetséges-e, hogy
a miivészeti terek megteremtsék a totalitarizmus e formdibdl valé kitorés eszkozeit?
Létezik-e olyan politikai mozgalmi nyelv, amelyet a kortdrs tdnc inspirdlhat, illetve
tanulhat-e a kortdrs tdnc a politikai mozgalmaktdl, hogy tovébbfejlessze a felszaba-
dulds testi sz6kincsét?

Vagy ahogyan Saidiya Hartman elméletir6 kérdezi, amikor két, Afrikdbél Ame-
rikdba hurcolt és rabszolgasorba taszitott né archivumi anyagdval szembesiil: ,,(...)
hogyan irjuk 4t egy eldre jelzett és megelGlegezett haldl kronikdjat, mint halott ala-
nyok kollektiv életrajzat, mint az ember ellen-torténelmét, mint a szabadsag gyakor-
lat4t?” (2008, p. 3)
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3. CION ES ZAKES MDA [RASAI

A Cion: A Requiem of Ravel’s Bolero cim{i el6adds linnepi sirat6ének. Egy temet&ben
egy tdncos csoport négy zenésszel — koztiik egy beatboxerrel — és a Soweto Gospel
Choir-ral egyiitt adja el Toloki torténetét, amely a dél-afrikai torténelem allegé-
ridjaként szolgdl. Toloki, a sztoicizmus és a gondtalansdg kozott ingadoz6 hivata-
sos gydszol6, Zakes Mda két regényének, a Ways of Dying (1997) és a Cion (2018)
cimiieknek a f&szerepldje. Mindkét kdnyv Toloki életét kdveti nyomon, el8szor
Dél-Afrikdban, majd az Egyesiilt Allamokba tarté utazdsan. A Ways of Dying cimt
regény az apartheid utdni Dél-Afrikdra és annak utdhatdsaira, illetve tragikus
folytatdsaira dsszpontosit. A Cionban Mda a rabszolgasdg torténetére, valamint
a gyasz és a diaszpéra transzatlanti kapcsolatara reflektdl Afrika és Amerika ko-
z6tt. A Vuyani Tancszinhdz és a Soweto Gospel Choir ezt az elbeszélést szinpadra
allitva kozvetiti a gydsz, a haldl és a temetés témadjat, amelyhez az ellendllds, az
Orom és az Osszetartozds mint a dél-afrikai térténelem alapvetd politikai témdi
tarsulnak.

Az tinnepelt dél-afrikai ir6, Zakes Mda mftivészi palyafutdsat az apartheid
rendszer legdurvdbb és legelnyomébb szakaszdban kezdte a szinhdzi életben.
Az 1980-as éveket folyamatos letartéztatdsok, rend6ri brutalitds, politikai be-
bortonzések, mészarlasok és dltaldnos erdszakos elnyomads jellemezte, valaszul
a tiltakozdsokra és polgdri kovetelésekre. A legtdbb szindarabja a politikai status
quo elleni ldzadds nyilt forméja volt. Egyike volt azoknak a mtivészeknek, akik
segitettek megszildrditani az orszdg erds fekete miivészkozosségét, és azt alli-
totta, hogy az apartheid megsztinése szabadsagot adott neki, hogy a kozvetlen
politikai lizeneteken tilmutaté térténeteket meséljen el. Irodalmi munkdssdga-
nak politikai és torténelmi jelentdségét feltétlentil figyelembe kell venni, amikor
Maqgoma azon dontésén gondolkodunk, hogy regényeit koreogréfiai munkdja
inspirdcidjaként haszndlja. ,Mda hangstlyozza az apartheid és a rabszolgasdg
er§szakos multjdnak kisérts jelenlétét, és azt sugallja, hogy a mult gydszoldsa so-
ran az emlékezés vdratlan, kellemetlen irdnyba vezethet, ahelyett, hogy helyreal-
litand az egész identitdst vagy begyodgyitand a mult sebeit” (Goyal, 2011, p. 147).

Maqoma a dél-afrikai apartheid idején sziiletett és egy munkasszdll6 koze-
lében nétt fel Johannesburg nemzetkozileg ismert SOWETO (South Western
Townships, a délnyugati vdrosrészek szétagos roviditése) varosrészében. A dél-af-
rikai vdrosrészeket faji urbanizacids és szegregacids terv részeként tervezték a
fekete kozosségek, mds néven ,afrikai kozosségek” szdmdra. Konnyen érthetd,
hogy Maqoma esélyei arra, hogy hivatdsos tdncos és koreografus legyen, igen
csekélyek voltak. Egy interji sordn leirja, hogy a csalddja, kiilonosen az apja
nyomadst gyakorolt rd, hogy orvosi tanulmdnyokat folytasson. Miel6tt azonban
belépett volna az orvosi egyetemre, Maqoma véletleniil rabukkant egy szérdlap-
ra, amelyben fiatal tdncosokat keresnek. Miutdn elment a prébatdncra és kiva-
lasztottdk, édesanyja tdmogatta 6t azzal, hogy titokban tartotta a prébdkat azzal
a feltétellel, hogy nem hanyagolja el orvosi karrierjét. Maqoma hamarosan az
orszdg egyik fontos tdncprodukcidjdban kozremiikodott, és egy nemzeti napi-
lap — ugyanaz a kiadvany, amelyet az apja is rendszeresen olvasott — beszdmolt

2.2

a részvételér6l. Maqoma vdarakozdsaival ellentétben édesapja az ujsdgcikket
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olvasva feldllt és megolelte fidt, megdobbenve azon, hogy a fia valéban hivaté-
sos tancos lett, ami lehetetlennek téint. Ahogy maga Maqoma is elmondta, ,(...)
mivészként a bériink mogott rejlé kdosz inspirdl benntinket” (TEDx Talks, 2016,
00:10:24-00:10:56).

Mint mdr emlitettem, a Vuyani Tancszinhdzat 1999-ben alapitotta Magoma,
mindéssze 6t évvel Nelson Mandela megvélasztdsa utdn. A tarsulat alapitdsarol
sz6lva Maqoma megjegyzi, hogy az ,(...) egy olyan tér, ahol torténetek sziilethet-
nek. Egy tér, ahol a hatranyainkat elényokké alakithatjuk, Gjraértelmezve fdjdal-
mainkat olyan gyonyortien kidolgozott koreografidkon keresztiil, amelyek nem
a pusztuldsrél beszélnek” (TEDx Talks, 2016, 00:04:20-00:05:10). Ez a perspektiva
arra késztet, hogy megvizsgdljam a politikai dac (azaz Arendt kifejezésével élve
a politikai mozdulat) szerepét a kortdrs tdnc kontextusdban az apartheid utdni
Dél-Afrikdban. Ez a kérdés kiilonosen fontos a Vuyani Dance Theater munkdja-
nak elemzésekor. Ahogy Lepecki (2013) megéllapitja: ,Megkockdztatom, hogy
annak a sajatos politikai szubjektumnak, amely a cirkuldcié tereit a szabadsag
tereivé alakitja, van egy sajatos neve: a tancos” (p. 20).

4. A KOZONSEG HATASA

2022 elején volt szerencsém részt venni ezen az el6addson a johannesburgi Jo-
burg Szinhdzban. Kulfoldiként a dél-afrikai kulturdlis élet egyik legmeghatébb
aspektusa a kozonség aktiv részvétele volt. A szinhdzakban, koncerttermekben,
s6t, még konferencidkon is a kdzénség nem vdrja meg a tetszésnyilvanitds — a
taps — konvenciondlis idejét, amig az el6adds vagy az esemény véget ér. Ehelyett,
ha valaki olyat mond, jatszik vagy mozdul, amit erSteljesnek vagy relevdnsnak
tart, azt a k6z6nség azonnal megerdsiti, még akkor is, ha azt megkérdgjeleznék,
vagy elutasitandk. Az apartheid utdni Dél-Afrikdban a k6zonség nagyon is meg-
érti a performativ el6addsokat mint politikai nyilatkozatokat. Nyilvanvalénak
tlinik, hogy az apartheid 6roksége miatt, amelyben a performativ miivészeteket
erdsen cenzuraztdk, feliigyelték és szabalyoztdk, a szinhdz, a szinpad és a mikro-
fon politikai stilya nem meriilt feledésbe. Gregory Maqoma megemlitette, hogy
a dél-afrikai k6z6nség nagyon kiilonbozik a nyugati vagy eurépai kozonségtél,
mondvén, hogy az eurépai kozonség a fogyasztdshoz van szokva, ellentétben
a dél-afrikai k6zonséggel, amely hozzdszokott ahhoz, hogy részt vegyen, meg-
kérdgjelezze és elismerje azt, amit eldadnak. Ki merem jelenteni, hogy a Cion: A
Requiem of Ravel’s Bolero, ha egy dél-afrikai szinpadon adjdk eld, Sstorténetként,
torténelemként és kozosségi aktusként is miikodik. A koreografia egyfajta tor-
ténetmesélés, melynek a kozonség is részese, folytatja azt tapssal, megerdsit6é
kidltdsokkal, énekléssel, tdnccal. Ahogy Mda (1997) megjegyzi, ,(...) egyetlen
torténet sem az egyéné. A kozosség a torténet tulajdonosa, és tigy mesélheti el,
ahogyan jénak latja” (p. 12).

Az el6adds sordn a tdncosok temetSk el6tt gytilnek 6ssze, a szinpadon is sok
kereszt &ll; emellett organikus kozosségi formdkba tomoriilnek, és a hagyomad-
nyos gydszruhdk altal inspiralt ruhdkat hordanak. Singularities: Dance in the Age
of Performance cimi konyvében André Lepecki (2016, p. 143) Walter Benjamin
dialektikus kép fogalmdra hivatkozik:
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A dialektikus kép egy kritikai konstelldci6, egy olyan elméleti esztétikai
montdzs, amely latszélag egymdstdl fiiggetlen vagy ismeretlen elemeket kap-
csol Ossze, amelyek, miutdn egymdshoz viszonyulnak, egy adott torténelmi
és politikai helyzetet fejeznek ki , egy hirtelen, villandsszertien felbukkané
képen” (Benjamin, 2003, p. 473) keresztiil, és egy , profdn megvildgitdst”
(Benjamin, 1978, p. 179) véltanak ki.
Magqoma koreogréfidja szdmos dialektikus képet mutat be, sok olyan pillanatot,
amely a torténelem keresztmetszeti szakaszait ragadja meg, hogy aztdn mds torté-
nelmi korszakok maés pillanataival folytassa, szétvalassza vagy 6sszeolvassza azo-
kat. Ilyen példaul a misszids brigddok és a kereszténység kierdszakoldsa, amelyre
aztdn a tdncosok testének mozgdsa vagy a testek leigdzdsa mint a hierarchikus
hatalmi struktdrdk beiktatdsa utal. Az el6adds egy adott pillanatdban a szinpad
kozepén egy rogtonzott fa emelvényt helyeznek el, ahovd a f8szerepld (Gregory
Magoma Tolokiként) feldll, hogy egyszerre alakitsa a pap és a politikai vezetd fi-
gurdjat. Ezzel a képpel a torténetek, pontosabban a hatalom és a lazadds kozotti
hatdrok elmosédnak. Ebben az esetben a vallds egyszerre jelenik meg az aldvetett-
ség és a kozosségi szabadsdgkeresés tereként, utalva a Dél-Afrikdban, kiilondsen a
vidéki tertileteken széles korben elterjedt Zion African Religionre (a kereszténység
afrikai értelmezéseire).

5. KOVETKEZTETES

A Cion: A Requiem of Ravel’s Bolero a fdjdalom koreogréfidja, amit j6l példaz, amikor
a tdncosok — egy bizonyos ponton — nagy, tortfehér szovetdarabokkal csapkodjdk
a padlét. Ez az ismétléds, egyhangtan végrehajtott mtivelet lehetévé teszi, hogy
elgondolkodjunk a fekete kdzdsség altal vilagszerte, és kiilondsen Dél-Afrikdban a
holland gyarmatositds kezdete és a rabszolga-kereskedelem 16. szdzadi megindu-
lasa 6ta elszenvedett kegyetlenségekrdl. Ez felidézi a Jéreménység-fok emlékét és
annak szerepét a kereskedelmi ttvonal szempontjdbél, amely elésegitette az ember-
kereskedelem és a népirtds kialakitasat. A korbdcsolds aktusa a kdzonség szdmadra a
biintetés kiilonb6z6 formainak képeit idézi fel, mint a keresztény vallds biindsségi
politikdja altal 6sztonzott onbiintetési gyakorlatokban alkalmazott korbdcsoldsét,
vagy a civilekkel szembeni rendéri brutalitdst a tiltakozé akciék sordan. Minderre
emlékeziink, mikdzben a tdncosok korbdcsolnak és a Soweto Gospel Choir énekel.
A ritmus, a k6zosség és a hangok ereje a cselekvés érzetét kelti, és a rombolds helyett
az épitésre irdnyitja a figyelmet. Ez a pillanat egy mélyrehat6 kérdést vet fel: Hogyan
lehet az irdnyitds mozdulatait tigy djrajdtszani, majd tjra felhaszndlni, hogy az a
szabadsdg irdnti igényt képviselje?

A missziondrius szervezetek, a kereszt, a test keresztre feszitése, a gyotrelem
felolddsa, a kozosség 6rome, a panasz ereje, a gyengeség stlya, a hang ereje, a ka-
rok nyitottsdga, a koltészet ritmusa, a mozgds kinyilatkoztatdsa, és a kidltds — az
énekesek 6rokos kialtdsa. A kollektiv 1égzés ritmikus Osszetettsége; egy id6, egy tér
vagy egy hang ismétlése; a kollektiv 1égzés egy ismétl6d6 hangon, amely a szabad-
sdgért szo6l6 énekben tor ki. A banydszok, a ruhdzat, a szén szimb6luma: a jelme-
zek foldszinii szévetei, melyek a banyaszok 61t6zékét és a Mda Zakes 4ltal a Cion
cimi regényben dbrazolt paplant idézik. A jelmezekben is megjelenik a torténelem;
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a Soweto Gospel Choir fehér oltozéke a zion-afrikai vallds papjainak és hiveinek
viseletére utal. A prédikdtor pozicidjaban a megélt térténelem konfabulacidja és dsz-
szeomldsa is megjelenik: elfojtott, elfelejtett, felidézett és logikdtlan, de érzékelhetd
formdkban széthullott torténelem.

A fajdalom azonossdga és a leigdzas kollektiv mozdulatai révén a Vuyani Dance
Company koreogréfiai megolddsai emlékeztetnek az Ernest Cole altal 1967-ben
kiadott House of Bondage cimfti ikonikus foté6kényvben szerepl6é képekre, amely az
apartheid dllam dltal elkovetett kegyetlenkedések dokumentumaként jelent meg.
Az el6adds megkérddjelezi és kiemeli a temetés performativitdsat és politikai terét.
A gydsz tere a gyarmatositds, az apartheid és a rasszizmus kontextusdban igencsak
vitatott teriilet. A fehér felsé6bbrendiiség erészaka dltal eltiintetett emberek, példaul
azok, akiket csbnakokba vetettek és dtszallitottak az Atlanti-6cednon, valamint azok,
akiket az apartheid idején a rend6ri er6k bebortonoztek, megkinoztak és eltiintettek.

A mult meg nem val6sult lehetségeit a tdncosok mozdulataikban és miivésze-
tiikben érzékeltetik, a mult és a jov6 ellendlldsdnak erejét idézik fel a siraté jele-
netben, a gydsz és az 6rom aktiv megnyilvanuldsaban. Ez tapinthatéan érezhet6 az
el6adds kozepén 1év6, érzelmekkel teli pillanatban, amikor a tdncosok félkort alkot-
nak, teret adva Musa Mothdnak, a bal labdt rdk miatt elveszitett tdncosnak, hogy
reflektorfénybe keriiljon. Az & belépgje az elnyomatds narrativdival valé dicsSséges
szembeszegiilésrél tantskodik. Fizikai vesztesége ellenére a tdncos a Soweto Choir
hangjaira piruettezik.

Mda az 6s6k vonzdsardl sz6l, Maqoma pedig koreografidban fogalmazza meg
mindezt. Az er8szakos haldlesetek — sugallja Mda — addig kisértenek, amig nem
gyaszoljdk el azokat megfelelden. Igy a haldl, gy tiinik, sziinteleniil Gjratermeli 6n-
magdt, mivel ,(...) a temetések sajdt életet teremtenek, és mdas temetéseknek adnak
helyet” (Goyal, 2011, p. 160). Toloki — Mda mindkét regényében szerepld karakter és
a Cion: A Requiem of Ravel’s Bolero f6szereplGje — elmondja, hogy egy mdsik vdrosban
tartott mdsik temetésen mdr gydszolta a virraszté személyt, igy fejezte ki magat:
,Oréomoémre szolgdl, hogy mdsodszor is gydszolhatom 6t” (Mda, 1997, p. 22). Ebbdl
arévid mondatb6l sok minden kiolvashat6 a gydsz ismétl6dé jellegérdl, a haldl min-
denkire érvényes sajdtossdgdrol, a sorozatos, és minden nydgésbe beirt potencidlis
vakuumrdl. A sirds az emlékezés aktusaként szolgdl, hiszen minden gydszban ott
van egy élet torténete, és lehet6vé teszi, hogy madsok is tiikrozzék ezt a torténetet,
és ezdltal az egész kozOsség részt vehet benne. Toloki megjegyzése egyszerre utal a
gyasz banalitdsdra, de a gydsznak az emlékezés aktusaként betoltstt funkcidjara is.
Ahozza hasonl6 hivatdsos gydszol6 a halott tigyfele, és az é16 k6zosség fdjdalmanak
siratéja. A kovetkez6 mondatban, a Ways of Dyingban a szerepld a siratdst a gydszo-
l16kkal val6 tényleges kommunikaciéként értelmezi: ,Amig vannak temetések, ad-
dig fennmaradok” (Mda, 1997, p. 53). {gy valik Toloki egyszerre torténelmi és fiktiv
szereplévé, olyannd, aki egy regény lapjain lakik, de Pretoria utcdin is bolyong.
Ahogyan a regényben fentebb dbrazoltdk, Toloki szinte kisérteties médon kapcso-
l6dik a vdroshoz: egy szellem, amely megkoveteli, hogy figyeljenek ra; egy szellem,
amely diihs lesz, biizlik és hany.

Dél-Afrikdban a temetések az ellendllds erSteljes szimbdlumai voltak és marad-
nak. Az apartheid rezsim legkeményebb évtizedeit, a 70-es évek végét és a 80-as
éveket olyan mészarlasok jellemezték, mint példdul az 1976-os, amikor 600 tiintet&t
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oltek meg az er&szakos Osszecsapdsokban a biztonsdgi erdkkel egy szovetdi felkelés
sordn, és amelyben a fiatal aktivista vezetd, Steve Biko a rend6rség 6rizetében halt
meg. Ezeket az évtizedeket a tiltakozds erdszakos elfojtdsa, a bebortonzések, a kinza-
sok, az elnyomds és a szegregdcio jellemezte. Az 1984 és 1986 kozo6tti Townships-fel-
kelés akkor kovetkezett be, amikor a dél-afrikai kormdny sziikségéllapotot hirdetett
a zavargasok megfékezésére, amelynek kovetkeztében t6bb mint 1600 embert Sltek
meg. Ezekben a gyotrelmes id6kben a temetések az elnyomas elleni ldzaddas lénye-
ges pillanataivd valtak, alkalmat adva a politikai vezet6knek arra, hogy mikrofont
ragadjanak és felszélaljanak az Gket ért igazsdgtalansagok ellen. A temetések igy a
kozosség, az egység és a gydsz pillanatainak tekinthetSk.

Az el6adéas Ravel Bolerdjanak ritmikus tempéjdban bontakozik ki, amely kortars,
dacos tjraértelmezésen megy keresztiil: az eszkaldl6doé ritmus, a labak mozgdasa, a
mindent elsépré crescendo, a klasszikus és a varosi, az ikonikus és a hamis 6sszefo-
néddsa valésul meg benne. A hangok, a testek dobol6 hangja, a mellkasok dobogdsa,
a padl6 korbdcsoldsa és a 1dbak kopogdsa mind-mind az eladasban jelenlévd han-
gok egytittes miikodését képviselik. A mii a kisérteties témak egyszerti megidézése
helyett inkdbb a nemi erészak testiségére, a fijdalom tartéssdgara, a meg nem gyo-
gyitott sériilésre reflektdl: nem az elfojtottra, hanem az er&szakosan él6re. Lepecki
(2013) meglatdsai ebben a kontextusban is visszakdszonnek.

Megragadni az eseményt, és e megragadds révén atalakitani; megtervezni,
majd tjrainditani a tervet a végtelen, el6re nem ldthat6 jovend&be. A tdncos
koreogréfiai terven beliili szabadsdganak aktivaldsaban a politikai a makacs
orom tartés mozdulatként jon a vildgra (Lepecki, 2013, p. 26).
A Cion: A Requiem of Ravel’s Bolero cim@ mtiben, a mesél6 tdncossd valik, a tdncos
mozdulatai pedig a torténelmet adjék vissza. Ezek a varatlan mozdulatok a testi
emlékezet, az 6s6k vonzdasa, az ontogenetikai toredékek kozotti fluid kapcsolatokat
képviselik, amelyek a gyarmatositdst6l az apartheidig, a rabszolgasdgtol a lazada-
sig, a gydszt6l az 6romig tartanak. Mindezek a fdjdalom és az ellendllds nem linea-
ris, fel nem old6dé tartalommal telitett koreografidjava allnak ossze.
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CHOREOGRAPHING GRIEF
OR THE CHOREOPOLITICS OF JOY

A REFLECTIVE REVIEW OF CION: A REQUIEM OF RAVEL’S BOLERO
Frida Robles Ponce, PhD candidate, University of Applied Arts Vienna, Austria
Abstract

This reflection, provoked by André Lepecki’s notions of choreopolicing and
choreopolitics, explores the potential of contemporary dance to propose new forms
of political movement, focusing on the performance Cion: Requiem of Ravel’s Bolero
choreographed by Gregory Maqoma and performed by the South African Vuyani
Dance Company. This dance piece was performed together with the Soweto Gospel
Choir and a talented beat-box artist, serving as a historical communal body that
guides the audience through different moments of South African history, from
colonialism and evangelization processes to apartheid and the struggle for liberation.
The piece underscores the significance of corporeal expression in historical contexts.
Bodies that have been consistently repressed and voices that have been muted find
their strength in a sometimes delirious musical commentary on the power of rhythm
and communality in carving out new spaces of possibility.

Keywords: contemporary dance, South-Africa, history, counter-history, trauma,
memory

1. INTRODUCTION

It starts in darkness, the portentous space of the stage populated by crosses. A boiling
sensation of nervousness, tangible in the sense of the audience’s expectations and
their careful movements in their seats. Then a sound, the rhythmic tapping of feet,
begins sketching out a familiar melody: Tam ta ta tam ta ta tam. The role of drums is
transferred to these tapping feet, while the trumpets and strings are replaced by the
voices of the Soweto Gospel Choir standing defiantly at the back of the stage. Tam ta
ta tam ta ta tam. This rthythm sets the stage for the entrance of Gregory Maqoma, the
lead dancer representing the literary character of Toloki, the professional mourner.
Cion: A requiem of Ravel’s Bolero is a performance created by the Vuyani Dance
Theater, founded in South Africa in 1999 by the dancer and choreographer Gregory
Magqoma after his return to South Africa prior to finishing his formal dance
education in the Netherlands. The theater was founded based on the realization that
his struggle as a dancer, choreographer, and artist had to be fought in South Africa,
in and for that context. During a TED Talk held in Johannesburg in 2016, he made
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the following statement: “My dance is my calling. My dance is a dance of a man
who grew up with smoke coming from the burning tires in the streets, from teargas
against protesters, from the coal to protect us from the cold”, asking, “How can I
allow the younger generations to learn about our painful history?” (TEDx Talks,
2016, 00:06:14-00:07:05)

2. CONSIDERATIONS ON MOVEMENT AS POLITICS

In his essay Choreopolice and Choreopolitics: Or the Task of the Dancer, the dancer
and theoretician André Lepecki highlights the political importance of dance and
movement. He opens his essay with a reflection on Hannah Arendt’s profound
statement from her Introduction into Politics: “(...) we have arrived in a situation
where we do not know — at least not yet — how to move politically” (Lepecki, 2013,
p. 13). This excerpt acknowledges the vital importance of Arendt’s intellectual work
in questioning and denouncing totalitarian and genocidal politics.

Lepecki highlights Arendt’s understanding of what it means to move politically
and the essence of what is political. In this text, Arendt highlights that the political
is not intrinsic to human beings; on the contrary, she notes that the individual is
apolitical only becoming a political subject through their relationship with the other.
The polis represents the inter-relations, communication, and the establishment of
agreements among parties. Her statement that “politics arises in what lies between
men and is established as relationships” (Arendt & Kohn, 2007, p. 95) underscores
that politics are never the sole task of the individual; rather, all politics emerge out of
the need to live in community, and thus there is no togetherness or otherness without
politics. A sole individual does not create a society, but a community of individuals.
This raises intriguing questions about the connection between the body — both the
individual and communal body — and the search for the political in connection with
the arts and with dance in particular.

In the same text, Arendt states that the meaning (or sense) of politics is freedom.
Lepecki stresses the importance of having a sense, with movement inscribed in this
concept in the notion of direction. He writes, “to address freedom as both orientation
and meaning of the political, to see it constitutively tied to the figure of the dancer
(...)" (Lepecki, 2013, p. 15). This perspective raises several relevant questions:
What is the role of the dancer in exploring the possibility of political movement?
What would it mean for a dancer, or a group of dancers, to move politically? Can
dance serve as a means to articulate a corporeal political vocabulary to explore the
corporalities of control and freedom?

In this compelling essay, Lepecki presents two enlightening concepts that are
particularly insightful for the analysis of dance, choreography, or the body in general:
choreopolicing and choreopolitics. Choreopolicing is understood as the choreographed
movements imposed by policing entities - such as border walls, checkpoints,
traffic regulations, police forces, surveillance cameras, and others — on individual
and social bodies. Space is politicized by restriction or permission of movement.
There are contractual social agreements and implicit rules that organize, economize,
and manage social movement. Bodies, in their sociality, are choreographed by
institutions, whether conceptual or tangible. As Lepecki points out, “choreopoliced
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movement can thus be defined as any movement incapable of breaking the endless
reproduction of an imposed circulation of consensual subjectivity, where to be is to fit
a pre-choreographed pattern of circulation, corporeality, and belonging” (2013, p. 20).

The other concept, choreopolitics - as defined by Lepecki - represents those
attempts to disrupt these regulated movements and carve out spaces of freedom. It
is understood as the resources and proposals aimed at counteracting choreopolicing,
allowing for broader perspectives to emerge regarding possibilities of space,
movement, agency, self-determination, and political action. Choreopolitics are the
sketches of political movements towards freedom and liberation from oppression.

Lepecki’s analysis primarily focuses on contemporary societies of control,
understanding the need to challenge the current culture of surveillance and
regulation in so-called democratic liberal societies. Nonetheless, this conceptual
framework can be used to examine historical movements of repression and body
management. In this essay, I reflect upon the historicity of body control - the historical
choreopolicing of bodies —as enacted or artistically portrayed in a choreography
by the Vuyani Dance Theater. A key question is addressed: How does Gregory
Magqoma, as a choreographer, and the Vuyani Dance Theater, as a collective, explore
the historically choreopoliced body in South Africa, a country that has experienced
multiple totalitarian regimes. Arendt describes totalitarian regimes as “(those) in
which the totality of human life is claimed to be so totally politicized that under
them there is no longer any freedom whatsoever” (Arendt & Kohn, 2013, p. 95).
Arendt penned these words in the aftermath of the Second World War and the
nuclear devastation of Hiroshima and Nagasaki. Arendt herself had to flee from her
country of birth, Germany, to escape the genocidal Nazi regime. South Africa has
faced the totalitarianism of Dutch and British colonialism, the slave trade, Christian
missionary crusades, more recently, the Apartheid regime. What can a collective
of artists do to engage with, participate in, and challenge these layers of historical
violence entrenched in the social and individual body? Can contemporary dance to
be a space in which centuries of choreopoliced movements and policed corporality
can be explored? Is it possible for artistic spaces to incubate the means to break
free from these forms of totalitarianism? Is there a language of political movement
that can be inspired by contemporary dance or, in turn, can contemporary dance
learn from political movements to further develop a corporeal vocabulary of
liberation? Or, as the theoretician Saidiya Hartman questions when confronted with
the archival registry of two women who were enslaved and displaced from Africa
to the Americas, “(...) how does one rewrite the chronicle of a death foretold and
anticipated, as a collective biography of dead subjects, as a counter-history of the
human, as the practice of freedom? (2008, p. 3)

3. CION AND THE WRITINGS OF ZAKES MDA

The performance Cion: A Requiem of Ravel’s Bolero is a celebratory lament. Set in a
graveyard, a group of dancers together with four musicians — including a beatboxer
— and the Soweto Gospel Choir perform the story of Toloki, which serves as an
allegory of South African history. Toloki, a professional mourner who swings between
stoicism and carelessness, is the main character of two novels written by Zakes Mda
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entitled Ways of Dying (1997) and Cion (2018). Both books follow Toloki’s life, first in
South Africa and then on his journey to the United States. In Ways of Dying, the novel
focuses on the aftermath and tragic continuations of apartheid in South Africa. In
Cion, Mda reflects on the history of slavery and the transatlantic connection of grief
and diaspora between Africa and America. By bringing this narrative to the stage,
the Vuyani Dance Theatre and Soweto Gospel Choir convey themes of mourning,
death, and funerals, coupled with resistance, joy, and togetherness as essential
political tropes in South African history.

The celebrated South African writer Zakes Mda started his artistic career in
the theatre scene during the most violent and repressive phase of the Apartheid
regime. The 1980s were characterized by continuous detentions, police brutality,
political imprisonment, massacres, and general violent repression in response
to protests and civil demands. His plays served as acts of rebellion against the
political status quo. Mda was one of the artists who helped solidify the country’s
robust community of black artists, and claimed that the end of Apartheid
granted him the freedom to tell stories beyond the scope of immediate political
messaging. The political and historical importance of his literary work is essential
in order to understand Maqoma’s decision to use his novels as inspiration for
his choreographic work: “Mda emphasizes the haunting presence of the violent
past of Apartheid and slavery and suggests that in mourning the past, memory
might lead in unexpected, uncomfortable directions rather than restoring a whole
identity or healing the scars of the past” (Goyal, 2011, p. 147).

Born and raised in Apartheid South Africa, Maqoma grew up near a workers’
hostelin Johannesburg’s internationally known SOWETO (the syllabic abbreviation
for Southwestern Townships). The townships in South Africa were designed as
part of a racial urbanization and segregation plan for the black communities, also
referred to as “African communities”. It is easy to understand that Maqoma’s
chances to become a professional dancer and choreographer were very slim.
During an interview, he describes how his family, particularly his father, pressured
him to study medicine. However, before entering medicine school, Maqoma
happened upon a pamphlet announcing a search for young dancers. After going
to the audition and being selected, his mother supported him by keeping his
rehearsals secret under the condition that he would not neglect his medical career.
Magoma soon became part of an important dance production in the country, and a
national newspaper — the same publication read regularly by his father — reported
his participation. Contrary to Maqoma'’s expectations, his father, upon reading the
news article, stood up and hugged his son, astounded by the fact that his son had
indeed become a professional dancer, something that seemed like an impossible
achievement. As Maqoma himself stated, “(...) as artists, we are inspired by the
chaos that lies behind our skin” (TEDx Talks, 2016, 00:10:24-00:10:56).

As noted before, the Vuyani Dance Theater was founded by Maqoma in 1999, just
five years after the election of Nelson Mandela. When speaking about the company’s
foundation, Magoma notes that itis “(...) a space for stories to be developed. A space
to transform our disadvantages into advantages, re-imagining our pain through
beautifully crafted choreographies that do not spoke of the demise” (TEDx Talks,
2016, 00:04:20-00:05:10). This perspective prompts inquiry into the role of political
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defiance (i.e., political movement in Arendt’s terms) in the context of contemporary
dance in post-Apartheid South Africa. This is a particularly relevant question when
analyzing the work of the Vuyani Dance Theater. As Lepecki (2013) states, “I venture
that the particular political subject that transforms spaces of circulation into spaces
of freedom has a specific name: the dancer” (p. 20).

4. THE AFFECT OF THE AUDIENCE

In early 2022, I was fortunate to attend this performance at the Joburg Theater in
Johannesburg. As a foreigner, one of the most touching aspects of cultural life
in South Africa was the active participation of the audience. In theatres, concert
halls, and even conferences, the audience does not simply reserve their applause
for the end of a show or event. Instead, powerful or relevant moments during a
show are immediately affirmed by the audience but may also be questioned or
dismissed. The public amply understands performative presentations in post-
apartheid South Africa as political statements. It appears evident that due to the
legacy of Apartheid, wherein performative arts were heavily censured, policed,
and regulated, the political weight of the theatre, the stage, and the microphone
have not been forgotten. Gregory Maqoma has mentioned that South African
audiences differ markedly from their Western or European counterparts, noting
that Europeans are used to consuming a performance, while South Africans engage
through participating in, challenging, and acknowledging the performance.
I dare to say that Cion: A Requiem of Ravel’s Bolero, when performed on a South
African stage, functions as an ancestral story, a history, and a communal act. The
choreography becomes a form of storytelling in which the audience plays an active
role with their clapping, affirming shouts, singing, and dancing. As Mda (1997)
notes, “(...) no individual owns any story. The community is the owner of the
story, and it can tell it the way it deems fit” (p. 12).

During the performance, the dancers assemble in front of graveyards with
crosses prominently displayed, forming organic shapes that evoke a sense of
community and wearing costumes inspired by traditional mourning clothes. In
his book Singularities. Dance in the Age of Performance, Lepecki (2016, p. 143) refers
to Walter Benjamin’s concept of the dialectical image:

A dialectical image is a critical constellation, a theoretical-aesthetic montage
linking apparently unrelated or unfamiliar elements that, once set into
relation to one another, express a given historical and political situation
through ‘an image that emerges suddenly, in a flash’ (Benjamin, 2003, p.
473), and that precipitate a “profane illumination’ (Benjamin, 1978, p. 179).
Magqgoma’s choreography presents numerous dialectical images, many moments
that capture cross-sections of history to then continue, diffuse, or merge them
with other moments in other historical periods. This can be found in the example
of the missionary brigades and their imposition of Christianity, which are then
referred to by the movement of the dancers’ bodies or through the subjugation of
bodies as the instauration of hierarchical power structures. At one moment in the
performance, a makeshift wooden platform is placed in the middle of the stage
from which the main character — Toloki, interpreted by the lead dancer Gregory
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Maqoma — assumes the dual roles of a priest and a political leader. With this
image, the boundaries between histories, power, and insurgency become blurred.
In this instance, religion is framed as both a space of subjugation and a space for
the communal search for liberty, referring to the Zion African Religion — African
interpretations of Christianity — prevalent in South Africa, particularly in rural areas.

5. CONCLUSION

Cion: A Requiem of Ravel’s Bolero is also a choreography of pain, exemplified in the
way the dancers — at a certain point —whip the floor with large off-white pieces
of fabric. This repetitive action, performed in unison, allows us to reflect on the
punishment endured by the black community worldwide, specifically in South
Africa, since the onset of Dutch colonialism and the establishment of the slave trade
in the 16th century. It evokes memories of the Cape of Good Hope and its importance
in the commercial route that facilitated extractivist and genocidal structures. As an
audience, the act of whipping summons images of various forms of punishment:
the whipping used in self-laceration practices encouraged by the politics of guilt
within the Christian religion, or the police brutality against civilians during acts
of protest. This powerful scene is accompanied by the voices of the Soweto Gospel
Choir. The rhythm, the communal strength, and the power of the voices create a
sense of agency, suggesting a reclamation of action to construct instead of destroy.
This moment raises a profound question: How can the movements of control be re-
enacted and then re-appropriated in a way that serves as a claim for freedom?

The missionary structures, the cross, the crucifixion of the body, the release of
agony, the joy of community, the strength of the lament, the strength of weakness, the
power of the voice, the openness of the arms, the rhythm of poetry, the revelation of
movement, and the cry — the perpetual cry of the singers. The rhythmic complexities
of collective breathing; the reiteration of a time, a space, or a note; collective breathing
on a repetitive note, erupting into a song for freedom. The miners, the clothing, the
symbol of coal: the earthly fabrics of the costumes recall the miners’ attire and the
quilt depicted by Mda Zakes in the novel Cion. There is history in clothes; the white
attire of the Soweto Choir alludes to the clothes worn by priests and worshipers of the
Zion African Religion. The position of the preacher also represents the confabulation
and crashing of history as it is lived: repressed, forgotten, remembered, and scattered
in illogical but sentient forms.

Through the commonality of pain and the collective movements of subjugation,
the choreographic moments of the Vuyani Dance Company remind me of the images
portrayed in the iconic photography book House of Bondage by Ernest Cole, published in
1967 as a document of the atrocities committed by the Apartheid state. The performance
questions and highlights the performativity and the political space of the funeral. The
space of mourning is a contested territory in the contexts of colonialism, Apartheid,
and racism. The missing people erased by the violence of white supremacy, such as
those thrown into boats and taken across the Atlantic, as well as those incarcerated,
tortured, and vanished by the police forces during Apartheid.

The unrealized possibilities of the past, as captured in the movements of the
dancers and their craft, evokes the strength of past and future resistances in the
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act of lament, an active demonstration of grief and joy. This is palpably felt in an
emotionally charged moment in the middle of the performance when the dancers
form a half-circle, creating a space for Musa Motha, a dancer who lost his left leg to
cancer, to take the spotlight. His entrance is a testament to a glorious defiance of the
narratives of subjection. Despite his physical loss, the dancer pirouettes to the sound
of the voices of the Soweto Choir.

Mda refers to the pull of the ancestors choreographed by Maqoma. Violent
deaths, Mda suggests, continue to haunt until they have been adequately mourned.
In this way, death seems to generate itself endlessly, as “(...) funerals acquire a life of
their own, and give birth to other funerals” (Goyal, 2011, p. 160). Toloki, a character
from both of Mda’s novels and the protagonist of Cion: A Requiem of Bolero’s Ravel,
when told that he had already mourned for the person in question at another funeral
conducted in another town, answers, “It will be my pleasure to mourn for him a
second time.” (Mda, 1997, p. 22) So much can be read in this short sentence: it is a
note on the repetitive character of mourning, in the plural singularity of death, the
sequential and potential vacuum inscribed in every moan. Crying serves as an act
of memory, for in every sorrow, there is the story of a life, and it allows others to
mirror that story and allows the whole community to take part. Toloki’s comment
alludes to both the banality of mourning but also mourning’s function as an act of
remembrance. A professional mourner such as himself sobs for his dead client and
for the pain of the living community. In the following sentence in Ways of Dying,
the character understands lament as an actual communication to those mourned:
“As long as there are funerals, I'll survive” (Mda, 1997, p. 53). Thus, Toloki becomes
both a historical and fictional character, one that inhabits the pages of a novel but
also roams around the streets of Pretoria. As portrayed in the novel above, Toloki
engages with the city in an almost spectral way: a ghost that suddenly demands to
be looked at; a ghost that gets angry and smells and vomits.

Funerals are and continue to serve as potent symbols of resistance in South Africa.
The harshest decades of the Apartheid regime, in the late 70s and 80s, were marked
by massacres, such as that which took place in 1976, where 600 protesters were
killed in violent clashes with security forces during an uprising in Soweto, a tragedy
in which the young activist leader Steve Biko was killed in police custody. These
decades were distinguished by the violent repression of protest, imprisonment,
torture, repression, and segregation. The Townships uprising between 1984 and
1986 occurred when the South African government declared a state of emergency to
control the riots, resulting in the killing of more than 1,600 people. In these harrowing
times, funerals transformed into essential moments of the revolt against oppression,
opportunities for political leaders to grab the microphone and speak out against the
injustices they faced. As such, funerals could be viewed as moments of communion,
unity, and grief.

The performance unfolds in the rhythmic pace of Ravel’s Bolero, which
undergoes a contemporary, defiant reinterpretation: the escalating rhythm, the
movement of feet, the overarching crescendo, the fusion of the classical with the
urban, the iconic with the false. Voices, the drumming sound of bodies, the beating
of chests, the whipping of the floor, and the tapping of the feet all represent the
orchestrated movements of sound present in the performance. Rather than a
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simple evocation of ghostly themes, the work reflects the corporality of rape, the
persistence of pain, the un-sutured fracture: not the repressed, but the violently
alive. Lepecki’s (2013) insights resonate within this context: “To seize the event
and to transform it through this seizing; to plan and then to restart the plan into
endless, unforeseeable yet-to-comes — in the dancer’s activation of freedom within
the choreographic plan of composition, the political comes into the world as an
enduring movement of obstinate joy.” (Lepecki, 2013, p. 26)

In Cion: A Requiem of Ravel’s Bolero, the storyteller becomes the dancer, while
the dancer’s movements convey history. These unexpected movements represent
fluid connections between corporeal memory, the ancestral pull, the ontogenetic
fragments that traverse colonialism to Apartheid; slavery to revolt; mourning to
joy. All these are blended into a juicy, non-linear, non-resolutive choreography of
pain and resistance.
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