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Osszefoglalo: A Siini néven ismertté valt nomad természetismereti tiborokat, mint a
fenntarthatosagra nevelés nagy multra visszatekint6 eszkozeit huszonodt éve, évente mas
hazai hegyvidéken szervezziik. A taborok gerincét napkdzbeni komplex szakmai programok
és délutani jatékok, manualis jellegli foglalkozasok alkotjak, amelyeket esti népdaléneklés,
beszélgetés és a tabort ativeld keretmese foglal egységes rendszerbe. Modszeriink az
egyéni felfedezés Osztdnzése, a természet megismertetése és megszerettetése felszabadult
hangulatban, kdzvetlen tapasztalasra épitve, minél tobb kotodést teremtve a résztvevok és
a természet kozott. A szervezd és lebonyolité onkéntesek dontd része ebben a kozosségben
nétt fel, igy hitelesen képviseli nemcsak szakmai, hanem szemléleti €s metodologiai oldalrdl
is mindazt, amit e tdborok hordoznak. A kozds cél érdekében, elkotelezettséggel végzett
feladataik feleldsségteljesek, vezetésiik Osszetett és a szokvanyostol eltéré stratégiakat
igényel.

Kulcsszavak: kdrnyezeti nevelés, tabor, onkéntes, élménypedagogia.

Bevezetés

A kornyezeti, illetve a fenntarthatosagra nevelési tevékenységek hatékony-
sagat alapvetOen meghatarozzak az alkalmazott modszerek tipusai, az eszkoztar
sokfélesége. Huckle & Sterling (1996) felosztasa szerint a kdrnyezetért végzett
nevelés, oktatas (education for the environment) a fenntarthatosagra nevelés leg-
fontosabb alapja. Tavlati céljai kozott szerepel a holisztikus szemléleten alapulo
kritikus gondolkodés, kdrnyezeti tudatossag €s problémamegoldé készség kiala-
kitasa, a problémak okainak és okozatainak megismertetése, a kornyezet allapota
€s mindsége iranti érzékenység kialakitasa, a tarsadalmi részvétel erdsitése és
mindezek elérését szolgalo oktatasi stratégidk megalkotésa (Vasarhelyi & Victor
2003).
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Magyarorszagon a fenntarthatdsag pedagdgiaja a kornyezeti nevelés kibo-
viilt tartalmara épiil, és azzal rendszerként Osszekapcsolodik a globalis nevelés
kiilonbozo torekvéseinek kore, igy része kell legyen tobbek kozott az egészség-
nevelés, a kdrnyezet és a természet elemeinek, folyamatainak és 6sszességiiknek
védelmére, a biologiai és a tajképi sokszinliség megismerésére, a helyi és glo-
balis feleldsségre és igazsagra, valamint a kornyezeti eréforrasokkal vald bolcs,
koriltekintd gazdalkodasra irdnyuld nevelés (Wheeler & Bijur 2001).

A fenntarthato tarsadalom megteremtését célzo szemléletformalasi prog-
ramok sikerének egyik kulcskérdése a fiatalok kornyezettudatos allampolgarra
nevelése, a megfeleld kornyezeti attitidok, viselkedésmodok kialakitasa. Ebben
az ¢életszakaszban formalhat6 legkonnyebben az emberek szokasrendszere (Le-
hoczky 1999). A kérnyezettudatos gondolkodasmod kialakitasat, ilyetén maga-
tartasformak elsajatitasat célzod fenntarthatésagra nevelés nagy multra visszate-
kint6 informalis eszkdze hazankban a természetismereti tabor.

Modszerek

A természetismereti taborok kozlil hazankban az egyik legismertebb a
Goncol Tarsasag altal 1986-ban inditott és napjainkban a Pangea Kulturalis és
Kornyezetvédelmi Egyesiilet altal szervezett Siini tabor. Ez a 8 és 18 év kozot-
ti korosztaly aktiv részvételével évrdl évre kiilonbozé hegyvidéki helyszineken
megvalosulé nomad természetismereti tdbor szamos szinten kinal programokat.
Legfontosabb szemléletformald ereje a naponta valtozo szakmai kirandulasok-
ban rejlik, amelyek botanikai, zoologiai, geoldgiai, csillagaszati, néprajzi, taj- és
kultartorténeti, gyakorlati taravezetési ismereteket nyujtanak, a tabort ativeld
keretmese révén egységes rendszerbe foglalva. Mindezeket kiegészitik a manu-
alis vagy szakmai jellegli jatékos foglalkozasok, csapatversenyek és a globalis,
komplex témakrol a holisztikus szemlélet kialakitasanak céljaval folytatott be-
szélgetések. Mintaként szdmos elozmény, igy a Cserkészmozgalom, a Magyar
Madartani és Természetvédelmi Egyesiilet Borzsonyi Ornitologiai és Természet-
védelmi Téaborai és a Goncol Tarsasag pénzesgyodri Természet-megfigyeld Haza
koriil inditott taborok szolgaltak.

A taborok keretében, mikoézben a természettel ismerkednek, a résztvevok
azt is megtanuljak, hogyan tudjak ellatni magukat és kozosségben, 6sszhangban
¢lni a természettel. Elsddleges cél a természeti elemek szépségének, ezen ke-
resztll értékének megismertetése és a bolygo iranti feleldsségteljesebb szemlélet
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elsajatittatdsa. A nomad természetismereti tabor kivaloéan alkalmas a nagyvarosi
szemléletmodtol valo elszakadasra. Minden oldalrol bemutatja a természeti ele-
meket, azok részleteit és Osszefliggéseit egyarant. A szoros kapcsolat kialakitasa
érdekében a pozitiv emocionalis élmények megerdsitése jellemzi.

Eredmények

Az 1986 ota megrendezett taborokban évente 75-85 {6 vett részt a 8-13
éves (Siini), valamint 35-45 f6 a 14-18 éves (Siindorgd) korosztalybdl. Tobben
koziliik éveken at visszatérd résztvevok, igy az elmult 25 év soran biztositott
tobb, mint 3000 taborozdi helyet mintegy 1900 gyermek foglalta el. Szamuk az
évek soran minimalisan fluktudl, az idokozben lezajlott jelentds gazdasagi, tar-
sadalmi és szemléletbeli valtozasok ellenére folyamatosan a befogadoképesség
(7 csaladban 12 f6) fels6 hataraig sikeriilt feltdlteni a 1étszamot. Mindekozben
az alapvet6 mondanivald, a nomdd jelleg és kis 6kologiai ldbnyom a mindennapi
¢letvitel drasztikus valtozasai ellenére fennmaradt, és ma is népszerii a gyerme-
kek korében.

A szervezésben és megvaldsitasban részt vevd Onkéntes segitfk szama
ugyanakkor jelentds fluktuaciot mutatott: egyes években mindossze 15 6 val-
lalkozott a feladatok ellatasara (ami tobbletterheket, komoly igénybevételt je-
lentett), mig az utdbbi 5 évben, elsGsorban a tdborozokbol dnkéntessé valo és a
felnott korosztaly mellé segitoként bealldo mintegy évi 2-3 fonek kdszonhetden,
stabilan 30 és 35 6 kozott alakul. A taborok hatasa a fenti mellett szamos egyéb
esetben is tetten érhetd a taborozok utodéletében: tobbekkel a felsdoktatasi bio-
logus, illetve természetvédelmi vagy vadgazda mérnoki szakok hallgatoi kozott,
kiilonb6zo tarsadalmi szervezetek onkénteseként vagy munkatarsaiként talal-
kozhatunk, masok a gazdasagi élet kiilonbdz6 helyein képviselik a fenntarthato-
sag eszméit. Az azonban gyakorlatilag minden gyermekre igaz, hogy a taborbol
hazatérve a csalad €s kornyezetiik €letét kisebb-nagyobb mértékben befolyasol-
jék a tanultakkal: 01j szok4sokat vesznek fel és erre tanitjak a kdrnyezetiiket is.

Specidalis célok és pedagogiai modszerek

A Siini természetismereti taborokban alapvetd pedagogiai célunk minél
tobb kotodést teremteni a gyermekek és a természet kozott, hogy ismerjenek ra
a sokféleségre és arra, hogy a természet minden eleme 6nmagéban és a rendszer
részeként is értékes, megovasa fontos, és ébredjen fel benniik az igény a fenn-
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tarthato tarsadalom kialakitasara, amelynek érdekében tegyenek is lépéseket.
Mindez egybecseng a Fold Kartaban (httpl) leirtakkal, illetve a kompetencia
alapt oktatas elterjedésének szandékaval. A kdvetkezd alapvetd kompetenciakat
igyeksziink fejleszteni: természettudomanyos ismeretek, okoldgiai gondolko-
das; hagyomanyok, helyi kultara ismerete; kornyezeti problémak és lehetséges
kezelésiik, megelézésiik helyben és globalisan; ember és természet viszonya,
Osszefiiggései; a kornyezettudatos életvezetés elemei; a rendszerben vald gon-
dolkodas képessége, igénye; az egyiittmikodes, kozosségépités képessége; fele-
16sségérzet, felelos dontéshozatal; a jovore iranyuld gondolkodas, tervezés. Ezek
fejlesztése nem kiilon-kiilon torténik az egyes programokon, hanem az egész
tabori programot ugy allitjuk dssze, hogy neveld hatasaik egymast erdsitsék, ki-
egészitsék. Az érzelmi kotédés megteremtése s megerdsitése mellett elsédleges
szakmai célunk a tdborozok ismereteinek bovitése és azok egységes rendszerben
lattatasa, hangsulyosan beillesztve az alap- és kozépfoku oktatasban elhanyagolt
teriileteket.

A 8-13 éves koru taborozok esetében a szakmai programok legfontosabb
célja, hogy a gyerekek kozvetlen kapcsolatba keriiljenek a természet egészével
¢és egyes elemeivel, megismerjék a taborhely kornyékén el6fordulo 6 fa- és cser-
je-, madar- és rovarfajokat, az adott hegységet felépit6 kdzetanyagokat, a tabor-
sz¢€li patakban €16 vizi makrogerincteleneket, a legfontosabb gyogynovényeket
¢s hatasukat, népdalokat, egyszerlien elkészithet6 tabori ételeket, a helyben €16
emberek régi és mai életét, a Naprendszer bolygoit, elsajatitsak a tabortlizgyjtas
¢s a tajekozodas modszereit, mindekdzben csoportmunkara és egylittmiikddésre
neveljiik 6ket.

A szakmai programok soran tobb dimenziobol is megtapasztaltatjuk a termé-
szeti elemeket és jelenségeket nagyito hasznalata, levél- és kéreglenyomat készi-
tése, kiilonboz6 szinli viragszirom-darabok Osszegyljtése (Ontapadd kartyara),
apr6 kompoziciok készitése, nyomolvasas, kdzeteknél egyszerli vegyi vizsgalati
modszerek segitségével, amelyek mind a sokféleség értékének és szépségének
felismerését szolgaljak. Ugyanarra a jelenségre tobbféleképpen is felhivjuk fi-
gyelmiiket, példaul versek, mondokak, népdalok, legendak, népi hiedelmek, me-
sék felhasznalasaval, hiszen tobbféle asszociacios lehetdség utjan konnyebben
elsajatitjak a gyerckek. Nagy segitséget nyljtanak a kiilonbozé természetisme-
reti (érzékelésfejleszto, térérzékeld, kreativitast, empatiakészséget, fantaziat és
kommunikaciot fejlesztd, figyelemosszpontositd, memorizalo) jatékok (Adorjan
1998, F. Nagy & Molnar 2004), amelyek szintén a természeti kornyezethez valo
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érzelmi kotodést segitik. Ebben a korban a f6 cél az, hogy minél tobb kdtodést
teremtsiink a gyerekek és a természet kozott, hogy raismerjenek a valtozatossag-
ra, a megismert és megszeretett természeti elemek védelmét, megdvasat pedig
érezzEék fontosnak.

A Nemzeti Alaptanterv eldirasai, valamint a Nemzeti Komyezeti Nevelési
Stratégia (Vasarhelyi & Victor 2003) és tobb nemzetk6zi ajanlas szerint is a kor-
nyezeti neveléssel kapcsolatos informacidkat a gradualis oktatas, formalis neve-
1és soran minden tantargyba integralni kell. Egy kelloképpen integralt szemléle-
tll kdrnyezeti nevelési program soran ugyanakkor akar az Osszes (altalanos- és
kozépiskolai) tantargyat érinthetjiik egyetlen témakorbél kiindulva. igy példaul
egy-egy novényfajt latva bemutathatjuk annak bioldgiai jellemzdit (szervezettan
¢és rendszertan), morfoldgiai sajatossagait kiilonds tekintettel a ,,mechanikusan
miikodtethetd” virdgszerkezetre (matematika, fizika), hatéanyagait (kémia) és
ezekbdl fakado gyogy- vagy mérgezo hatasait (orvostudomany), allati interak-
cidk soran adott szinreakcioit (fizika), magyar és latin neve, népi megnevezése
kialakulasat (nyelvészet), bibliai vagy mitoldgiai szerepét (irodalom, vallastan),
a hozza kotédo torténelmi személyeket, hiteles torténeteket és legendakat (torté-
nelem, filozofia), szimbolikat (rajz) és hiedelmeket (néprajz), elterjedését és ha-
zai termohelyeit (foldrajz), él6helyét (biologia), annak kialakulasat (amennyiben
masodlagosan, emberi tevékenység hatasara jott 1étre) és megoérzésének lehetd-
ségeit (mezOgazdasag, természetvédelem), védettségi statuszat és ennek indokat
(jogtudomany), utalhatunk megjelenésére nép- és miidalainkban (ének-zene) és
a hozza kapcsolddoan jatszhato jatékokat (testnevelés), manualis foglalkozaso-
kat (pl. ndvényi festGanyag kinyerése és felhasznalasa) (technika).

A 14-18 évesek kirdndulasain (a Siindorgd tdborban, ahol egy valasztott
szakteriilettel harom napig foglalkoznak) bemutatasra keriilnek a tabor tagabb
kornyezetében €16 védett ndvény- és allatfajok, a faji és teriileti szint{i védelem
mellett a gyakorlati természetvédelmi beavatkozasok moddjai, sziikségessége a
taj és a gazdalkodas valtozasainak fényében. Felhivjuk figyelmiiket a domborzat
¢és az 0kologiai hattér valtozasaihoz, illetve az emberi tevékenységekhez kot6do
¢lohelyekre, megkiilonboztetiink tobb éldhelytipust (ebben nagy szerepe van az
utvonalvalasztasnak). Hallanak a természetben fellelhetd ehetd ndvényi részek
elkészitésérol, a régi népi gyogymodokrol, a vizszennyezés soran atalakuld vizi
makrogerinctelen faunarol, a geoldgiai folyamatokrol és azoknak a jelenlegi
¢lovilag kialakulasaban betoltott szerepérol. Kozeteket, asvanyokat és dsmarad-
vanyokat gyljtenek, megismernek tobb mérgez6 ndvényt és a gyogyndvények
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alkalmazasi modjait részleteiben is, hajnali madaraszaton és ¢jszakai csillaga-
szaton vesznek részt. Célunk a tobboldalu latasmod, a globalis gondolkodas ki-
alakitasa, a jelen megismertetése a mult feltarasaval és egy Okologiailag érzé-
keny ¢életmodu jovokép kialakitasaval egyidejiileg, a pazarlasra épiilo fogyasztoi
tarsadalom visszassagainak bemutatasaval (elsésorban esti beszélgetések soran).

Mindezen célok eléréséhez, a programok soran f6 modszeriink a racsodal-
koztatas, a természet megismertetése és megszerettetése felszabadult hangulat-
ban, a kozvetlen tapasztalasra és a megélt helyzetekre épitve, ahol a gyermekek
aktiv kozremiikodoi sajat tanulasi folyamatuknak. Hangsulyt fektetiink ugyan-
akkor a koz0sségi tudat fejlesztésére is.

Onkéntesek feladatai és ezek meghatarozdsa, vezetése

A tébor vezetdjét a szervezd onkéntesek kozossége valasztja ki a szerve-
z¢s idészakaban. Karizmatikus, hiteles, és hatarozott fellépésti személyiségének
rendelkeznie kell iranyitési, delegalasi, adminisztracios készséggel, logisztikai
¢és id6érzékkel. Vezetési képességeken beliil rendelkezzen motivalasi, feladat- és
problémamegoldo, konfliktuskezeld és dontési képességgel. Fogékony kozeg,
tamogatd kozosség kialakitasara, felismerésére legyen képes.

Onkéntesek vezetése esetén gyokeresen mas stratégiat kell kovetniink, mint
a fizetett alkalmazottak irdnyitdsakor. Tekintettel arra, hogy az onkéntesek lel-
kesedésbol, elkotelezettségbdl dolgoznak, kozdsen meghatarozott célokért, ko-
z0sen kialakitott munkarend szerint, igy nagyobb nyitottsagra és megenged6bb
légkorre van lehetdségiink. A vezetd nehéz helyzetbe keriil abbol a szempontbol,
hogy inkabb baratokat, mint munkatarsakat kell vezetnie, ugyanakkor mindez
inkabb koordindlds, mint irdnyitds. Ehhez sziikséges a feladatkordk és azok ha-
taridejének pontos meghatarozasa, €s ezek onkéntes elvallalasdnak 0sztonzése,
nagyjabol egyenld terhelés kialakitasaval a csapaton beliil.

Az érvényben 1év6 munkaiigyi szabalyozasok értelmében az 6nkéntesekkel
onkéntes szerzodéseket kell kotni, amelyben az dnkéntes kotelezettséget vallal
a ra kirott feladatok elvégzésére, ennek kikényszeritésére azonban nincs mod és
nem is szerencsés. Késedelmes vagy hianyos teljesités veszélye esetén a kozos
cél és a tobbi csapattag munkajanak veszélybe keriilésére hivatkozhatunk. El-
engedhetetlen a sikerek kozds atélése, a rendszeres pozitiv visszacsatolas. El-
ismerésiinknek adjunk hangot szélesebb korben, viszont soha ne birdljunk sze-
mélyeket a csapat el6tt nyilvanosan. Negativ visszacsatolasok esetén hasznaljuk
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a pozitiv-negativ-pozitiv harmas technikat: el6szor dicsérjiink, majd beszéljiik
meg az onkéntessel a problémakat és végiil pozitiv visszajelzéssel zarjuk a be-
szélgetést (Bundai et al. 2009).

Az onkéntesek feladatai igen sokfélék, tekintettel arra, hogy teljes egészé-
ben nekik kell megszervezniiik a tabor életét, minimalis infrastruktira haszna-
lataval. A megvalositast megel6z6 feladatok a taborhelykeresés, a palyazatiras,
az engedélykérelmek Osszeallitasa és kezelése, a meghirdetés és a jelentkezések
gyljtése, a keretmese forgatokonyvének részletes kidolgozasa, a tdbori menii
és a 10-12 gyermekbdl allo csaladok Osszeallitdsa. A megvalositas soran leg-
fontosabb feladataik a taborhely kialakitasa (k6zosségi satrak felallitasa mellett
bronzkori jellegii foldbe asott tiizhelyek kialakitasa, emésztdgodrok asasa stb.), a
beszerzés (kiilonos tekintettel az élelmiszer- és vizszallitas), a konyha mitkodte-
tése és a gyermekek ottani munkajanak vezetése, valamint a gyermekek felé ,,24
oras szolgalat” ellatasa (csaladok feliigyelete, szakmai és délutani foglalkozasok
vezetése stb.).

A tabort kovetd feladat a pénziigyi elszdmolas elkészitése, az értékelés (az
egész tabor szintjén és a csaladok szintjén egyarant), a taborfelszerelésen esett
hibak kijavitasa, illetve évkozi talalkozok szervezése.

Ertékelés

Az elmult 25 év Siini tdboraiban ujfajta, 6sszetett pedagogiai modszer, sze-
mélyiségkdzpontl egyéni és kozosségi nevelés fejlodott ki az egyéni felfedezés
Osztonzésével a kozvetlen tapasztalasra és a megélt helyzetekre épitve, emocio-
kon keresztiil kozelitve, az egyéni kotodés kialakitasa kdzben a kozdsségi tuda-
tot is fejlesztve.

A tabort szervezd és lebonyolitd dnkéntesek dontd része ebben a kozds-
ségben nott fel, igy hitelesen képviseli nemcsak szakmai, hanem szemléleti és
metodologiai oldalrol is mindazt, amit e tdborok hordoznak, valamint a feladatok
nagy részét jol ismeri és sziikségességiiket adott helyzetben felismeri. A meg-
valositas soran adodo kisebb feladatokat nagyjabol egyenld ardnyban 6nkénte-
sekre delegalva megoszthato a felelésség, ami nemcsak a vezetd terheit csok-
kenti, hanem ndveli az dnkéntesek elkotelezettségét is és hatékonyabba teszi a
munkat. Tobben éves nyari szabadsaguk terhére vesznek részt teljes egészében
onkéntesként a taborhely kialakitasaban, csoportok éjjel-nappali feliigyeletében
¢és szakmailag hiteles, ugyanakkor emocionalis oldalrél is feltdltott, latvanyos
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¢s izgalmas kirandulasok vezetésében. A tabor halad6 valtozatabol (Siindorgd
tabor) kinovo gyerekeket segédként bevonva pedig a célcsoport tagjait is meg-
tarthatjuk e nemes palyan.

Koszénetnyilvanitas — Koszonetiinket fejezziik ki egykori Siini tdborbeli mestereinknek,
Breuer Laszl6 Suminak, Czippan Katalinnak, Kiszel Vilmosnak, Standovar Tibornak és
Szilagyi Laszlonak, valamint mindenkinek, aki szervezéként vagy résztvevoként hozza-
jarult az elmult 25 év taboraiban a Siini tdbor, mint pedagdgiai modszer kialakitasahoz
és gyakorlasahoz.
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Involvement of volunteers into environmental education
of age 8-18: 25 years of the Hedgehog Camps
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The ,,Stini” (Hedgehog) summer camps on knowledge of nature, organized by Pan-
gea Cultural and Environmental Association for children between 8 and 18, are effective
means of environmental education. Most important aim of these programs is to create
direct connections between children and nature by making them get experiences on ele-
ments and phenomena of nature from different dimensions, while improving their skills
on cooperation. The main aim is to create as many connections between children and
nature as possible, in order to make them recognize the diversity and investigate in fur-
ther exploration as well as create a claim for the preservation of living beings as being
adults. Daily activities are integrated into a complex system by a frame story. Most of
the organizer volunteers have grown up within this community and thus, they are genu-
ine representatives of all these camps carry from scientific and methodological aspects.
Their tasks are taken responsibly, however, their leadership is complex and needs differ-
ent strategies than the ordinary ones.

Keywords: environmental education, camp, volunteer, experience pedagogy.
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