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Összefoglaló: Kutatásunk során három hosszútávú vonuló, de eltérő élőhelyeken előforduló poszá-
taféle pihenőhely-használatát vizsgáltuk egy délkelet-magyarországi ezüstfa-dominálta fás területen 
és a hozzá csatlakozó kiszáradt csatorna mentén. A 2016 és 2023 közötti őszi időszakból származó 
1854 gyűrűzési és 261 visszafogási adatot dolgoztunk fel. Azokra a kérdésekre kerestük a választ, 
hogy a madarak mennyi időt töltenek el a vizsgálati területen, ez idő alatt hogyan változik a raktá-
rozott testzsírjuk mennyisége, és ezzel a raktározott zsírral mekkora távolság megtételére képesek. 
Eredményeink szerint a terület hasonló szerepet tölt be az átvonuló madaraknál, mint a természetes 
élőhelyek, ezért is volna fontos az idegenhonos fás területek jogilag történő védettsége.

Kulcsszavak: Acrocephalus schoenobaenus, Elaegnus angustifolia, élőhelyhasználat, Phylloscopus 
trochilus, poszátafélék, Sylvia communis 

Bevezetés

Évente több milliárd madár vonul a fészkelő- és telelőterületek között (Newton 
2007), miközben kontinenseket és biomokat kötnek össze (Hahn et al. 2009). Ez 
az úgynevezett vonulási kapcsoltság (migratory connectivity), ami az egyedek és 
populációk földrajzi és időbeli kapcsolatát jelenti a fészkelő- és telelőhelyek között 
(Webster és Marra 2005, Marra et al. 2006). Ez a mozgás nemcsak a költő- és 
telelőhelyeket köti össze, hanem a vonulási útvonalon található megállóhelyeket 
is. Ezek lehetnek pihenők (stopover site), ahol a madarak valamilyen időjárási 
tényező miatt állnak meg, és feltöltődők (refuelling site), ahol a madarak feltöltik 
az energiaraktáraikat (Hutto 1988, Gyurácz et al. 1997, 2003, Erni et al. 2002, 
Webster et al. 2002, Chernetsov 2012, Linscott és Senner 2021). A tartós, 
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folyamatos vonulási repülés megszakítására azért van szükség, mert a madárnak 
minimalizálnia kell annak a lehetőségét, hogy közvetve vagy késleltetve negatívan 
változzon a fitnesze (Schmaljohann et al. 2022). A madarak a vonulás teljes 
időtartamának nagyobb részét ezeken a területeken töltik (Schmaljohann et al. 
2012, Lupi et al. 2016, Roques et al. 2020). A megállóhely jelentősége és ezzel 
együtt a megállóhelyhűség jelentősen eltérhet a különböző fajok között (Catry et 
al. 2004, Somveille et al. 2021). Egy olyan élőhely, ami bizonyos fajok számára 
kulcsfontosságú megállóhely, más fajok számára még akkor sem feltétlenül játszik 
fontos szerepet, ha ott számukra is megfelelő mennyiségű és minőségű táplálék 
áll rendelkezésre (Csörgő et al. 2000, Csörgő és Halmos 2002, Mehlman et al. 
2005, Domer et al. 2021). A különbségek hátterében az eltérő vonulási stratégia 
áll. Azoknak a fajoknak, amelyek elkerülve a nagyobb földrajzi akadályokat, 
kis lépésekben vonulva rövid távolságokat repülnek, kevésbé van szükségük az 
állandó, megbízható táplálékmennyiséggel rendelkező megállóhelyekre, mint 
a nagy ugrásokkal, földrajzi akadályokon átrepülő fajoknak. Erős vonulási 
kapcsoltság jellemző például a nagy fülemülére (Luscinia luscinia Linnaeus, 1758) 
(Csörgő és Lövei 1995, Csörgő et al. 2018) és a réti tücsökmadárra (Locustella 
naevia Boddaert, 1783) (Bayly és Rumsey 2007), míg a fitiszfüzike (Phylloscopus 
trochilus Linnaeus, 1758) esetében ez rendkívül alacsony (Lerche-Jørgensen et 
al. 2017). Emiatt egy adott megállóhely jelentőségének megállapításakor nagyon 
fontos több, eltérő vonulási stratégiájú faj vizsgálata.

A vonulás során a madarak változatosabb élőhelyeket használnak, mint 
költési időszakban (Petit 2000, Preiszner és Csörgő 2008). A feltöltődőhelyek 
kiválasztása nem véletlen (Moore és Aborne 2000), függhet a madár korától, 
ivarától és testméretétől is: a legjobb minőségű élőhelyeket jellemzően az öreg, 
ill. domináns madarak használják, míg a fiatalok és a kevésbé dominánsak a 
táplálékban szegényebb területekre szorulnak (Woodrey 2000, Jones et al. 2002, 
Halmos et al. 2010, Chernetsov 2012). 

A testtömeg-gyarapodás mértéke gyakran pozitív összefüggésben van a területen 
eltöltött idő hosszával (Schmaljohann és Eikenaar 2017, Collet és Heim 2022). 
Fontos kérdés, hogy a madarak milyen messzire tudnak repülni a megállóhelyen 
felhalmozott tartalékokkal. Különböző új generációs technológiák (rádiós 
nyomkövetők, műholdas jeladók, geolokátorok) pontos és megbízható adatokat 
szolgáltatnak a madarak megállóhelyeiről és vonulási útvonalairól (Fudickar et 
al. 2012). Ezek azonban még nagyon drágák, az alkalmazható módszerek száma 
a testmérettel együtt csökken, ráadásul egy részük (pl. geolokátor) csak azoknál a 
fajoknál használható, amelyeknek nagy a visszafogási valószínűségük (Gregory 
et al. 2023). A Kárpát-medencében a kisebb testű énekesmadarak közül eddig 
csak a molnárfecske (Delichon urbicum Linnaeus, 1758) és a partifecske (Riparia 
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riparia Linnaeus, 1758) vonulását vizsgálták ilyen módszerekkel (Szép et al. 
2017). A vonulási távolságok biometriai adatokon alapuló becslésére már sokkal 
költséghatékonyabb módszerek állnak rendelkezésre (Delingat et al. 2008, Arizaga 
et al. 2013, Sander et al. 2017, Bozó et al. 2019, Fourcade et al. 2022, Gyurácz et 
al. 2023). Mivel a madarak a vonulás során felhasznált energia mintegy 95%-át 
zsírból nyerik (Jenni és Jenni-Eiermann 1998), a szárnyhossz-, a testtömeg- és a 
testzsíradatok felhasználásával meghatározható az a távolság, amelyet egy adott 
példány a megállóhelyről indulva egy repüléssel képes megtenni.

Tekintettel a megállóhelyek kiemelt jelentőségére a madárvonulásban, az azokon 
bekövetkező élőhely-degradáció (vizes élőhelyek lecsapolása, kiszáradása, erdők 
kivágása, gyepek feltörése stb.) jelentős hatással lehet a madarak túlélési esélyeire 
(Weber et al. 1999). A madarak a vonulási útjuk során nagyrészt nem védett 
területeken tartózkodnak, hanem az ember által jelentősen megváltoztatott tájban. 
Ezek a jogi védettség hiánya miatt rendkívül sérülékeny élőhelyek sokkal nagyobb 
kiterjedésűek, mint az eredeti, természetes élőhelyek maradványai. Nagyon sok 
fás terület jogilag nem számít erdőnek, gyakorlatilag bármikor felszámolható. Az 
élőhelyek megszüntetésének hátterében leggyakrabban az intenzív mezőgazdaság 
térnyerése áll, ami természetesen hatással van az ott fészkelő (Benton et al. 2003, 
Wilson et al. 2009, Marini et al. 2011, Sekercioglu 2012, Reif 2013) és átvonuló 
(Dänhardt et al. 2010, Blount et al. 2021) madárfajokra is. 

Az már régóta ismert tény, hogy a mezőgazdasági területek között húzódó 
kis élőhelyfragmentumok nemcsak fészkelőhelyként (Gál 1968, Legány 1991, 
Szarvas 2010), hanem zöld folyosóként is funkcionálnak (Forman és Godron 
1986). Az utóbbi években délkelet-magyarországi vizsgálatok kimutatták, hogy 
ősszel számos énekesmadárfaj fordult elő egy antropogén fás területen (Bozó et 
al. 2017, Bozó és Bozóné Borbáth 2018, 2020, Bozó 2020, Schupkégel et al. 
2020). Annak eldöntésére, hogy pontosan mennyire jók a madarak számára ezek 
az élőhelyek, a legjobb módszer az, ha a fajok megállóhely-használatát vizsgáljuk. 

Jelen tanulmányban azt vizsgáltuk, hogy három különböző élőhelytípushoz 
(nádas, erdő, mezőgazdasági terület) kötődő, közeli rokon hosszútávú vonuló 
madárfaj

1) mikor vonul át egy keskenylevelű ezüstfa (Elaeagnus angustifolia Linnaeus, 
1758) dominálta, más idegenhonos fajokkal elegyes fás élőhelyen,

2) ott mennyi időt tölt el,
3) ez idő alatt hogyan változik a raktározott testzsír mennyisége, valamint hogy
4) a raktározott zsírral mekkora távolság megtételére képes.
Eredményeinket összehasonlítottuk más, természetes élőhelyeken működő 

madárgyűrűző állomásokról közölt adatokkal is. 



Természetvédelmi Közlemények 30, 2024

4 Bozó L. & Csörgő T.

Tekintettel arra, hogy Magyarországon a nádasokban és mezőgazdasági 
területeken fészkelő madárfajok állománya csökken a leginkább (Szép et al. 2021), 
a későbbi természetvédelmi intézkedések meghatározásához kulcsfontosságú, 
hogy megfelelő ismeretekkel rendelkezzünk a vonulásukról az antropogén 
élőhelyekről is.

A vizsgálat hosszú távú célja az, hogy rávilágítson ezeknek az idegenhonos 
fafajokból álló, jogilag nem védett állományoknak a jelentőségére, és 
hozzájárulhasson ezek valamilyen szintű jövőbeli védelméhez.

Anyag és módszer

A vizsgálatokat Magyarország délkeleti részén, Kevermes település közigazgatási 
határán belül, az egykori fácántelep területén végeztük (46°26’N 21°12’E) 2016 
és 2023 között. Ez egy kb. 40 éves, ültetett, héthektáros keskenylevelű ezüstfa 
dominálta fás terület. Az állomány magassága 3,5–4 m. A domináns ezüstfa 
mellett néhány magasabb szil (Ulmus spp.), akác (Robinia pseudoacacia Linnaeus, 
1758) és európai vadkörte (Pyrus pyraster Linnaeus, 1758) is megtalálható. A 
cserjeszintet főként fekete bodza (Sambucus nigra Linnaeus, 1758) és kökény 
(Prunus spinosa Linnaeus, 1758) alkotja, míg a gyepszintben a hamvas szeder 
(Rubus caesius Linnaeus, 1758) és az inváziós amerikai alkörmös (Phytolacca 
americana Linnaeus, 1758) a leggyakoribb növényfaj. A szélső részeken sűrűbb 
a növényzet, a domináns kökény és fekete bodza mellett nádassal és zavarástűrő 
fajokban gazdag gyepfoltokkal. A terület mögött egy délkelet–északnyugati irányú 
hajdani vízelvezető csatorna, a Tulkánéri-csatorna húzódik. A parton fűzfák (Salix 
spp.), fiatal diófák (Juglans regia Linnaeus, 1758) és fehér nyárfák (Populus spp.) 
nőnek, a csatorna medrét sűrű nádas borítja. A csatorna sekély, víz a vizsgálat 
nyolc évében nem volt benne, ezért vegetációs szempontból a fás területtől nem 
különíthető el. A vizsgálati területet szántóföldek határolják, ahol évente más 
haszonnövényeket (gabonafélék, napraforgó, kukorica, takarmányborsó, repce) 
termeltek. A kutatás helyszínéül a keskenylevelű ezüstfás északi részén található 
körülbelül 0,5 hektáros területet jelöltük ki.

A vizsgálat nyolc éve alatt a madárgyűrűzés módszerét alkalmaztuk az 
adatgyűjtéshez; minden madarat japán típusú függönyhálóval fogtunk be. A 
nyolc év mindegyikében 13 darab, egyenként 12 méter hosszú függönyhálót 
helyeztünk ki ugyanazokra a helyekre. Ebből kilencet az ezüstfásban, négyet 
pedig a csatorna mentén állítottunk fel. A munka során kerültük a szeles és 
esős napokat. A madarakat a Magyar Madárgyűrűzési Központ által biztosított 
alumíniumgyűrűkkel jelöltük. Minden példányról biometriai adatokat vettünk fel 
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(szárnyhossz, testzsír-kategória, testtömeg), valamint meghatároztuk a madarak 
korát Svensson (1992) és Demongin (2016) alapján. A munka minden évben 
augusztus 1. és október 31. között zajlott. Heti 2 napon, napi 8 órában dolgoztunk 
(négy délelőtti és négy délutáni) ellenőrzéssel. 

A nyolc év alatt 73 madárfaj 12 352 példányát gyűrűztük meg, és 1915 
visszafogásunk volt. Ezek közül az adatelemzés során három faj (foltos 
nádiposzáta – Acrocephalus schoenobaenus Linnaeus, 1758, fitiszfüzike, mezei 
poszáta – Sylvia communis Linnaeus, 1758) 1854 gyűrűzési és 261 visszafogási 
adatát használtuk fel. A fajok kiválasztásakor figyelembe vettük, hogy 

1) megfelelő mennyiségű (fajonként legalább 500) adat álljon rendelkezésre,
2) azonos méretűek legyenek (azonos fogási esély) (Lövei et al. 2001),
3) rendszertanilag közeli rokonok legyenek (Sylviidae) (Gill et al. 2024),
4) mindegyik hosszútávú vonuló legyen (Csörgő et al. 2009),
5) egyik se fészkeljen a vizsgálati területen (Bozó 2017),
6) jellemző fészkelőhelyük eltérő legyen (foltos nádiposzáta: nádas, fitiszfüzike: 

erdő, mezei poszáta: mezőgazdasági területek) (Szép et al. 2021).
A három faj vonulásának időzítését Kruskal–Wallis teszt segítségével 

hasonlítottuk össze egymással, míg fajokon belül a korcsoportok vonulása 
időzítésének összehasonlításához Mann–Whitney U-tesztet használtunk.

A visszafogott madarak minimális tartózkodási idejét az adott szezonban történt 
első befogás és az utolsó visszafogás között eltelt napok számával jellemeztük 
(Ellegren 1991). Fontos megjegyezni, hogy ez valószínűleg nem a tényleges itt-
tartózkodási idő, mivel a madár jó eséllyel nem a befogáskor érkezett meg, és nem 
közvetlenül az utolsó visszafogás után hagyta el a területet (Schaub et al. 2001). 
Mivel a legtöbb korábbi magyarországi vizsgálat a minimális tartózkodási idővel 
számolt, így az eredmények összehasonlíthatósága miatt mi is ezt a módszert 
alkalmaztuk.

Mivel az adatok nem normális eloszlásúak (p > 0,05), a Mann–Whitney U-tesztet 
használtuk annak megállapítására, hogy a gyűrűzéskor és a visszafogáskor mért 
testtömegadatok különböznek-e egymástól. 

A repülési távolság becslését Delingat et al. (2008) alapján végeztük el. 
A felvett biometriai adatok közül a szárnyhossz (mm), a testtömeg (g) és a 
testzsír (0–8 közötti skála) értékét használtuk fel az elemzéshez. Egyszempontú 
varianciaelemzéssel megnéztük, hogy a különböző testzsírkategóriákba eső 
madarak testtömege és szárnyhossza közt van-e különbség.

Minden egyedre kiszámítottuk a sovány testtömeget (m0) a szárnyhossz-
méréseken alapuló lineáris regresszió segítségével (függő változó = testtömeg, 
magyarázó változó = szárnyhossz). Ezt követően kiszámítottuk a zsírtömeget 
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(testtömeg a befogáskor (m) - számított sovány testtömeg, m-m0) és a „relatív 
üzemanyag-töltöttséget” (relative fuel load) (f) minden egyedre: f=((m-m0))⁄m0

Az énekesmadarak repülési távolságát (Y) a „relatív üzemanyag-töltöttség” és 
a repülési sebesség (U) (60 km/h a szél támogató hatása nélkül) (Salewski et al. 
2010) alapján a következőképpen számoltuk ki: Y=100×U×ln(1+f)

A repülési tartományokat minden egyes zsírértékre külön-külön számítottuk ki, 
és a negatív értékeket tartalmazó repülési tartományokat nullára állítottuk.

Minden statisztikai elemzést a Past 4.14 és a Microsoft Office Excel 2017 
programmal végeztünk.

Eredmények

1. A vonulás időzítése
A vonulás időzítése szignifikánsan különbözött a három faj között (H = 514,2, p < 
0,001). A legkorábban a mezei poszáta (medián: augusztus 24.) vonulása zajlott, 
ezt követte a foltos nádiposzáta (medián: szeptember 2.) és a fitiszfüzike (medián: 
szeptember 11.) (1. ábra). A foltos nádiposzáta esetén az öregek (z = -5,944, 
p < 0,001, medián öreg: augusztus 23., fiatal: szeptember 1.), a mezei poszáta 
esetén a fiatalok (z = -3,98, p < 0,001, öreg: augusztus 30., fiatal: augusztus 22.) 
szignifikánsan hamarabb vonultak át a területen, viszont a fitiszfüzike esetén nem 
volt szignifikáns különbség a korcsoportok vonulása között (z = -0,509, p = 0,61, 
medián öreg: szeptember 11. medián fiatal: szeptember 13.).

1. ábra. A foltos nádiposzáta (függőleges sávozás), a fitiszfüzike (harántsávozás) és a mezei poszáta 
(pontozott) vonulásának időzítése. Az y-tengelyen a január 1-től eltelt napok száma látható.
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2. Minimális tartózkodási idő
Az átlagos minimum tartózkodási idő a mezei poszátánál volt a leghosszabb, ezt 
követte a fitiszfüzike, majd a foltos nádiposzáta (1. táblázat).

3. Testtömegváltozás
A fitiszfüzike testtömege szignifikánsan nőtt az itt töltött idő alatt, míg a másik 
két fajé ugyancsak nőtt, de az egyik esetben sem volt szignifikáns (1. táblázat).

4. A repülési távolság becslése
A foltos nádiposzáta (ANOVA: F7, 300 = 116,4, p < 0,001), a mezei poszáta (ANOVA: 
F6, 379 = 111,8, p < 0,001) és a fitiszfüzike (ANOVA: F6, 786 = 194,4, p < 0,001) 
testtömege szignifikánsan különbözött az eltérő testzsír-kategóriájú egyedek 
között. A 0 zsírkategóriába tartozó madarak szárnyhossza a fitiszfüzikénél (t = 
0,374, p = 0,708) és a mezei poszátánál (t = -1,195, p = 0,.218) nem különbözött 
szignifikánsan a magasabb zsírkategóriájú egyedekétől. A foltos nádiposzáta 
esetében ugyanakkor a magasabb zsírkategóriájú egyedek szárnya szignifikánsan 
hosszabb volt (t = -2,284, p = 0,023).

A fajonkénti átlagos repülési távolság szignifikánsan különbözött (ANOVA: F 
= 109, df = 2, p < 0,001). A foltos nádiposzáta átlagos repülési távolsága (minden 
zsírkategóriát figyelembe véve) 807, a fitiszfüzikéé 698, míg a mezei poszátáé 
542 km volt (2. táblázat).

Diszkusszió

Mindhárom faj Afrika trópusi területein telel, azonban vonulásuk több tekintetben 
is különbözik egymástól (Csörgő et al. 2009). A foltos nádiposzáta a nádiposzáták 
közül a legszélesebb ökológiai feltételekhez alkalmazkodott faj, amely 
vonuláskor is szinte minden élőhelyen előfordulhat (Csörgő és Gyurácz 2009a). 
Jellemző a vonulására, hogy a nagyobb földrajzi akadályokat is átrepüli, ezért 

Faj Átlagos tartózkodási idő (nap)
különbség

n z p
gramm %

foltos nádiposzáta 3 0,8 5,4 13 -0,538 0,590
fitiszfüzike 4 0,7 6,7 91 -2,630 0,008

mezei poszáta 7 0,5 2,9 56 -0,753 0,450

1. táblázat. A vizsgált fajok átlagos testtömegkülönbsége a gyűrűzés és a visszafogás között, a 
változás statisztikai elemzésének eredménye, valamint az átlagos tartózkodási idő hossza (nap).
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nagy zsírtartalékokkal vonul (Csörgő és Ujhelyi 1991, Gyurácz és Csörgő 1994, 
Trociñska et al. 2001). Ennek köszönhetően a Nyugat-Európában fészkelő madarak 
folyamatos repüléssel képesek elérni a telelőterületek északi határát (Baggott 
1986, Ormerod 1990). Ezzel szemben az észak- és kelet-európai madaraknak 
fontos megállóhelye a Kárpát-medence (Koskimies és Saurola 1985, Gyurácz és 
Bank 1995, Chernetsov 1996). Az általunk jelölt és később visszafogott madarak 
testtömege nem változott szignifikánsan, és mindhárom faj közül a legkevesebb 
időt töltötték a területen. Utóbbi minden bizonnyal annak köszönhető, hogy a három 
faj közül számára volt a legkevésbé alkalmas az élőhely, mivel ez a faj elsősorban 
a nádasokhoz kötődik (Szép et al. 2021). A vonulás gyors, egy Skandináviában 

2. táblázat. A vizsgált fajok zsírkategóriánkénti példányszáma, az átlagos üzemanyag-töltöttség, 
illetve az átlagos repülési távolság (km).

Faj Zsír Mintaelemszám Átlagos üzemanyag-
töltöttség

Átlagos repülési 
távolság (km)

foltos nádiposzáta

0 63 -0,002 143,2
1 40 0,03 258,3
2 51 0,078 479,4
3 44 0,115 664
4 28 0,177 979,1
5 16 0,196 1060,1
6 31 0,28 1469,8
7 35 0,484 2338,3

fitiszfüzike

0 185 -0,106 141,5
1 142 -0,049 313,6
2 163 -0,047 510
3 137 0,041 892,8
4 66 0,181 1392
5 58 0,249 1793,8
6 36 0,313 2062,4

mezei poszáta

0 79 -0,007 11,7
1 42 0,041 86,2
2 88 0,094 286,2
3 68 0,143 596,1
4 64 0,198 974,7
5 20 0,251 1226,2
6 25 0,357 1788,7
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gyűrűzött és Magyarországon visszafogott példány átlagsebessége 247,9 km/
nap volt (Csörgő és Gyurácz 2009a). Az öregek vonulása megelőzi a fiatalokét 
(Insley és Bosswell 1978, Rostad 1986, Gyurácz és Csörgő 1991, 1994, Csörgő 
és Gyurácz 2009a), mint ahogy a közép-európai populációk egyedei is korábban 
vonulnak át a Kárpát-medencén, mint a skandináv madarak (Csörgő és Gyurácz 
2009a). Az öregek és a fiatalok vonulásának időzítése a kevermesi mintaterületen 
is szignifikánsan különbözött. Mivel a hazai madarak már júliusban elkezdik a 
vonulást, így valószínű, hogy a vizsgálati területen – az országos mintázathoz 
hasonlóan – északi populációk egyedei is átvonultak. Számításaink szerint a 
legkövérebb példányok közel 2400 km megtételére is képesek lehetnek, amivel 
elérhetik a telelőterületek északi határait. Ez azonban arányaiban csak a madarak 
töredékére igaz, és Afrikából származó visszafogási adatok is hiányoznak ennek 
bizonyítására (Csörgő és Gyurácz 2009a, Spina et al. 2022). 

A fitiszfüzike Skandináviában, Baltikumban és Nyugat-Oroszországban 
fészkelő, hosszabb szárnyú populációiból csak kisszámú madár vonul át a 
Kárpát-medencében, jellemzően kikerülik azt. Ezt a viszonylag alacsony számú 
megkerülés és a madarak rövidebb szárnya is igazolja (Miklay és Csörgő 1991, 
Gyurácz és Csörgő 2009). A Magyarországon vonulási időszakban fogott 
fitiszfüzikék jelentős része Kárpát-medencén belüli vagy ahhoz közeli területekről 
származhat (Gyurácz és Csörgő 2009, Spina et al. 2022). Eredményeink szerint a 
vizsgálati területen csak rövid időt töltöttek el, ugyanakkor a visszafogott madarak 
testtömege szignifikánsan, a három faj tekintetében a legnagyobb mértékben nőtt. 
Mindez azt jelenti, hogy a rövid tartózkodási idő alatt hatékonyan tudják növelni 
az energiatartalékaikat. Ez azért is lehet, mert a vizsgált fajok közül – erdőhöz 
kötődő faj lévén – valószínűleg ez alkalmazkodott leginkább az ilyen élőhelyen 
történő táplálkozáshoz. Az öregek költés utáni teljes (posztnuptiális) vedlése miatt 
(Svensson 1992) a fiatalok vonulása hamarabb indul, mint az öregeké, de azok 
később utolérik őket, valószínűleg a Kárpát-medencében (Gyurácz és Csörgő 
2009). Mindez eredményezheti, hogy az öregek és fiatalok vonulásának időzítése 
között nincs szignifikáns különbség. Erre a fajra is gyors vonulás jellemző, egy 
nap alatt akár 300 km-t is megtehetnek (Hedenström és Pettersson 1987). Fontos 
pihenőhelyük a Mediterráneum (Hedenström és Pettersson 1987, Ścisłowska 
és Busse 2005), és a repülésitávolság-becslési adataink is arra utalnak, hogy a 
madarak nem képesek folytonos repüléssel elérni Afrikát.

A mezei poszáta esetében a Kárpát-medencében átvonuló egyedek jellemzően 
Dél-Skandináviából, Lengyelországból és Csehországból érkeznek (Csörgő 
és Gyurácz 2009b). A rokon fajokhoz képest a mezei poszáta alacsonyabb 
zsírtartalékokkal rendelkezik a vonulás kezdetén (Baggott 1986, Ellegren és 
Fransson 1992) és ez jellemző rá a Kárpát-medencében is, ahol a testtömegüket 
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sem növelik szignifikánsan a madarak (Csörgő és Gyurácz 2009b). Az itt töltött 
idő a leghosszabbnak bizonyult a vizsgált fajok közül. A fiatalok vonulása 
korábban kezdődik, mint az öregeké, és ez a vizsgálati területen is így volt (Csörgő 
és Gyurácz 2009b). A többi vizsgált fajhoz hasonlóan ez is éjszaka vonul, a 
nappalokat a megállóhelyeken tölti. Egy éjszaka alatt nagyjából 300 km-t tesznek 
meg, de a legnagyobb zsírtartalékokkal rendelkező példányok is csak két éjszakát 
képesek folyamatosan repülni (Fransson 1998). A vizsgált fajok közül a mezei 
poszáta egyedeinél becsültük a legrövidebb repülési távolságot. 

Az eredményeink szerint a vizsgált ezüstfa-dominálta fásítás – a hozzá 
csatlakozó, szintén fás vegetáció által dominált csatornával – ugyanolyan 
szerepet tölt be az átvonuló madarak számára, mint a természetes élőhelyek. A 
kis kiterjedésű, ökológiai szempontból nagyon gyenge minőségű nádasban és 
az adventív növényfajok dominálta fásításban a madarak megfelelő feltételeket 
találnak az energiaraktárak szükséges mértékű feltöltéséhez. A tartózkodási 
idő alapvetően mindegyik fajnál rövid volt, ami nem az élőhely minőségétől 
függ, hanem azt jelzi, hogy az időminimalizációs stratégiát követve a lehető 
leggyorsabban töltik fel energiaraktáraikat a minél gyorsabb vonulás érdekében 
(Lindström és Alerstam 1992). Egy korábbi vizsgálatban kiderült, hogy a területen 
található ültetett bogyós növények, köztük olyan invazív, nem őshonos fajok, 
mint az amerikai alkörmös, alkalmasak számukra az energiaraktárak feltöltésére 
(Schupkégel et al. 2020). A domináns ezüstfa szintén nem őshonos faj a Kárpát-
medencében, ennek ellenére bizonyos madárfajok számára táplálékul szolgál 
(Botta-Dukát 2006). Más fajok, mint például a vörösbegy (Erithacus rubecula 
Linnaeus, 1758) esetén egyértelműen kimutatható volt, hogy a gyengébb minőségű 
élőhelyen a madarak zsírfelhalmozása jelentősen elmaradt a faj számára optimális 
élőhelyeken tapasztalttól (Gyimóthy et al. 2011a, 2011b). Ez is azt mutatja, hogy 
a jelen vizsgálati terület viszont alkalmas a vizsgált fajok számára.

A vizsgálat természetvédelmi biológiai szempontból rávilágít egy jelenleg 
megoldatlan problémára, a nem-természetes, ültetett fásítások védelmének 
hiányára. Az agrárterületek vonulásban betöltött szerepére többen is felhívták 
a figyelmet, ám a legtöbb vizsgálat nagyobb termetű fajokra vonatkozik, így 
ludakra, darvakra vagy egyéb vízimadarakra (Galle et al. 2009, Pearse et al. 2011, 
Krapu et al. 2014). Az énekesmadarakkal kapcsolatos ismereteink hiányosak e 
tekintetben, de ahogy az eredményekből látszik, az agrárterületeken található 
ültetett erdők kulcsfontosságúak lehetnek bizonyos fajok számára. A vizsgált 
fajok közül általánosságban az erdei fajok európai állománya növekszik, míg a 
nádi és mezőgazdasági területeken fészkelőké csökken (Keller et al. 2020, Szép 
et al. 2021). A csökkenés okaként gyakran a telelőterületeken vagy a vonulási 
útvonalakon bekövetkező negatív változásokat nevezik meg, amelynek az egyik 
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eleme éppen az lehet, hogy az ültetett erdők és egyéb nem természetes élőhelyek 
nincsenek törvényi védelem alatt, azokat bármikor ki lehet vágni, és a helyüket 
művelés alá lehet vonni. Mindezen negatív változásokat a klímaváltozás hatásai is 
erősítik, ami a vizsgált fajok vonulásának időzítésének változásában már korábban 
megmutatkozott (Nagy et al. 2009, Kovács et al. 2011).

Meg kell ugyanakkor jegyezni azt is, hogy természetvédelmi szempontból 
kedvezőtlen az idegenhonos fák jelenléte, telepítése, mivel azok képesek 
továbbterjedésre. Ez azonban azokban a régiókban, ahol természetes élőhelyek 
már nincsenek, vagy arányuk elhanyagolható, nem okozhat akkora problémát, 
mint a nagyobb kiterjedésű természetes élőhelyek környezetében. Éppen ezért 
a jelenlegi fásítások megtartása mellett célszerű lenne újakat is létesíteni, hogy 
a vonuló madaraknak legyenek megfelelő pihenő- és feltöltődőhelyeik. Az új 
telepítéseknél azonban már előnyben kellene részesíteni az őshonos fafajokat, 
mivel azok a vonuló madarak számára éppúgy kedvezők lennének, mint az ezüstfa. 
Természetvédelmi jelentősége mellett ez vadgazdálkodási és mezőgazdasági 
szempontból is javasolt lenne.

Köszönetnyilvánítás – A szerzők köszönettel tartoznak a madárgyűrűzési állomás 
önkénteseinek az adatgyűjtésben való részvételért. A kézirat a Kulturális és Innovációs 
Minisztérium ÚNKP-23-4 kódszámú Új Nemzeti Kiválóság Programjának a Nemzeti 
Kutatási, Fejlesztési és Innovációs Alapból finanszírozott szakmai támogatásával készült.
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The role of non-natural forests in the stopover ecology 
of long-distance migratory Passerines
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In our study, we investigated the stopover ecology of three long-distance migratory Sylviidae spe-
cies with different habitat use in an oleaster-dominated forest and along an adjacent dried up channel 
in South-East Hungary. A total of 1,854 ringing and 261 recapturing data were analysed, from the 
autumn periods between 2016–2023. We intended to answer the following questions: how much 
time birds spend in the study area, how the amount of stored fat changes during this time, and how 
far the birds are able to migrate with this stored fat. Our results show that the importance of the area 
for migratory birds is similar to that of natural habitats, and therefore we consider the legal protec-
tion of these habitats to be a very important task in the future.

Keywords: Acrocephalus schoenobaenus, Elaegnus angustifolia, habitat use, Phylloscopus trochi-
lus, Sylviidae, Sylvia communis
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