Természetvédelmi Kozlemények 28, pp. 7485, 2022
DOI: 10.20332/tvk-jnatconserv.2022.28.74

Magterjedés az emberi ruhdzaton: megeldzési €s
védekezési lehetdségek

Lukacs Katalin!*** ¢s Valké Orsolya!

'Okolégiai Kutatékozpont, Okolégiai és Botanikai Intézet, Lendiilet Vegetdcio és
Magbank Dinamikai Kutatocsoport, 2163 Vacratot, Alkotmany ut 2—4.
2Egészségbiztonsdgi Nemzeti Laboratérium, 1113 Budapest, Karolina ut 29.
3Debreceni Egyetem, Juhdsz-Nagy Pal Doktori Iskola, 4032 Debrecen, Egyetem tér 1.
*E-mail: lukacskata93@gmail.com

Osszefoglalé: Az elmilt években az ember 4ltali magterjesztés az invazios fajok egyik legfontosabb
terjedési formajava valt. Ez a folyamat kiemelten veszélyezteti az elszigetelt, értékes ¢élovilagu,
turistak altal rendszeresen latogatott teriileteket. Az invazios fajok terjedésének megakadalyozasa-
ban kiemelt szerepe van az olyan védelmi intézkedéseknek, amelyek a magok és termések emberi
ruhazaton keresztiili terjedését fékezik meg. Irodalmi attekintésiinkben megvizsgaltuk a megelézés
¢s kezelés modjait, kiilonos tekintettel a tajékoztatasra, dnkéntes megeldzésre, torvényi szabalyo-
zasra, karanténintézkedésekre, monitorozasra, kezelésre és a turizmus szabdlyozasara. Eredménye-
ink ramutatnak, hogy a legtdbb biztonsagi rendelkezést az Antarktiszon, Ausztralidban és Ocednia
szigetein alkalmazzak, melyek példaként szolgalhatnak mas régidkban is. Tovabbi vizsgdlatokra és
biztonsagi intézkedésekre van sziikség, kiilondsen azokban a régiokban, ahol egyelére még nincs
semmilyen rendelkezés az emberek ruhdzatardl szarmazé potencidlis gyom- és invazios fajok terje-
désénck megakadalyozasara.

Kulesszavak: biztonsagi intézkedés, ember altali magterjesztés, magok, védett teriiletek

Bevezetés

Azegyreer6s0do globalizacionak koszonhetden azemberiség mobilitasajelentdsen
nétt, ami miatt mara az ember tekintheté a leghatékonyabb terjesztévektornak
(Bullock et al. 2018). Emberi segitséggel akar olyan ¢léhelyek (pl. tavoli
kontinensek, szigetek) kozott is kialakulhat biologiai kapcsolat, amelyek kozott
masképp nem lenne kontaktus (Wilson et al. 2009). Az ember — mobilitasabol
adoddan — szamos é€16lény (pl. egysejtiiek, gombak, ndvények ¢és allatok)
terjesztésében vesz részt, ezaltal pedig akar jelentds tavolsagokra is terjesztheti
Oket. A ruhazat altali terjedés (epiantropochoria) az allatok kiiltakarojan keresztiili
terjedésnek (epizoochoria) egy specialis esete, melynek soran a ndvények
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terjesztoképletei (diasporak: magvak, termések) a ruhazatra tapadva terjednek
(Ansong ¢és Pickering 2016, Valké et al. 2020). A diaspérak ruhazaton torténd
terjedésére mar a XX. szazad kdozepén felfigyeltek (Healy 1943), és azota mar
449 fajrol jelezték, hogy képes epiantropochor modon is a térhoditasra (lasd
Ansong ¢és Pickering 2014a attekintdé tanulmanyat). Annak ellenére, hogy az
eddigi vizsgalatok tobbségét Europan kiviili teriileteken végezték, a ruhdzaton
bizonyitottan terjedd fajok tobb mint fele (262 faj) Magyarorszagon is eléfordul,
melyek tobbsége gyom- és zavarastiir6 faj (Lukacs és Valko 2018).

Szamos tényezd, mint példaul bizonyos ndvényi jellegek (pl. tapadast
elosegitd képletek), kiillonbozo €lohelyi faktorok, valamint a terjesztd vektor
jellemz6i (viselkedés, a ruhdzat tipusa) egyiittesen hatarozzak meg a magok és
termések tapadasat és potencialis terjedési tavolsagat (Lukacs és Valko 2018).
Természetvédelmi intézkedésekkel, illetve onkéntes modon leginkabb az emberi
tényezo, igy a viselkedés és a ruhazat tipusa befolyasolhato.

A fent emlitett tényezok koziil kiemelkedé szerepe van a ruhazatnak, mivel
bizonyos ruhadarabokra nagyobb mértékben tapadnak a diasporak, mig masokra
kevésbé (Mount és Pickering 2009). Ismereteink szerint eddig Osszesen 15
tanulmany vizsgalta a ruhazat szerepét ebben a folyamatban, melyekbdl az dertilt
ki, hogy a cipd, a zokni és a magcsapdaként szolgalo zsebek, illetve a ruhadarabok
gylrédései azok, amelyek a legtobb terjesztoképletet képesek Osszegyiijteni
(Lukacs és Valké 2021). A témaban végzett kutatasok eredményei alapjan ugy
tlinik, hogy a ruhazat segitségével tobbnyire a gyomok és invazids novények
diasporai terjednek, melyek sulyos természetvédelmi problémakat okoznak,
kiilénosen az elszigetelt él6helyeken (Ansong és Pickering 2014a, 2014b). Uj-
Z¢landra példaul 1963 és 1967 kozott az emberek ruhazatarol €s cip6jérdl szamos
idegenhonos faj keriilt, amelyek azoéta jelentds természetvédelmi karokat okoztak
az orszagban. A vizsgalat soran a Department of Agriculture’s Port Agriculture
Inspection Service dsszesen 1500 mintat ellendrzott. Az eredményekbdl az deriilt
ki, hogy a 65 azonositott idegenhonos fajbol 45 fajt korabban nem regisztraltak
az orszagban (Powell 1968). Az Antarktiszon és az Eszaki-sarkvidéken végzett
vizsgalatokbol ugyancsak szamos, a régioban nem éshonos névényfaj diasporajat
azonositottak a latogatok ruhazatarol és cip6jérdl (Whinam er al. 2005, Ware et al.
2012, Huiskes et al. 2014). Mivel a turistak egyre nagyobb mértékben latogatjak
a védett teriileteket és a tavoli régiokat, nagy a kockéazata annak, hogy a ruhdzaton
is terjedd diasporak bioldgiai invazid kiindulopontjai legyenek (Moodley et al.
2020, Ansong és Pickering 2014b).

Ahhoz, hogy az elszigetelt ¢l6helyeket és a magas természetvédelmi értékkel
rendelkezd védett teriileteket megovjuk, elengedhetetlen a lehetséges megelézési
modszerek attekintése. A ruhazaton keresztiil torténé magterjesztés megfékezésére
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szamos biztonsagi intézkedés 1étezik (Lukacs és Valko 2021). Jelen tanulmanyban
azokat a megelézési és védekezési lehetOségeket gyujtjilk Ossze, amelyeket
jelenleg is alkalmaznak bizonyos régiokban, és javaslatot tesziink a lehetséges
magyarorszagi alkalmazasukra. Megvizsgaljuk, hogy az invaziobiologidban
altalanosan alkalmazott védekezési modszereknek (megel6zés, korai kimutatas,
kezelés; Meyerson és Reaser (2002) és Simberloff e al. (2013) alapjan)
megvannak-e a megfeleldi a ruhazaton terjedd invazidos ndvényfajok elleni
védekezésben.

Anyag ¢és modszer

2020 marciusaban a Google Scholar adatbazis segitségével Osszegytijtottiik
azokat az angol nyelven publikalt kutatasokat, amelyek a ruhazattal kapcsolatos
biztonsagi intézkedésekkel foglalkoznak. A kereséshez a ,biosecurity seed
dispersal” ¢és ,,biosecurity seed” kulcsszavakat hasznaltuk. A keresés Osszesen
6170 talalatot eredményezett (2020. marcius 26.). A publikaciok cimeit €s
kivonatait atnézve az els6 100 talalat kozott 6sszesen 20 relevans cikket talaltunk,
amely emlitést tett a ruhazattal kapcsolatos biztonsagi intézkedésekrol. A
részletes attekintést folytattuk a 101-300. talalat kozott, de mivel nem talaltunk
tobb relevans publikaciot, igy az attekintést lezartuk. A megtalalt publikaciok
irodalomjegyzékébdl tovabb bdvitettilk a listat, valamint gytijtottiink relevans
cikkeket a turizmusrol és a turisztikai kodexekrdl. 2022 juniusaban atnéztiik
Magyarorszag 0sszes nemzeti parkjanak turisztikai kiadvanyait, hogy tovabbi
informaciokat szerezziink a hazai biztonsagi intézkedésekrol. Jelen irodalmi
attekintésiink korabban megjelent cikkiink (Lukécs és Valko 2021) koncepcidja
alapjan késziilt, melyben 0Osszegytijtottik a jelenleg is alkalmazasban [évo
biztonsagi intézkedéseket, valamint tovabbi javaslatokat fogalmaztunk meg.

Eredmények és megvitatasuk

A leginkabb koltséghatékony mddszer a ruhézattal terjedd gyomok és az invazios
fajok elleni védekezésben a megel6zés, amely az alabbiakat foglalja magaban
(Meyerson és Reaser 2002, Simberloff et al. 2013):

1) az emberek tijékoztatasa prospektusok, utikonyvek, plakatok, weboldalak altal
és idegenvezetdk segitségével;

2)  Onkéntes megel6zés: az emberi viselkedés azon dnkéntes formai, amelyek csok-
kentik a ruhazatra tapadt diasporak terjedésének esélyeit;
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3) jogi szabalyozas: a ruhazat kotelezo ellendrzésére, tisztitasara, fertGtlenitésére
vonatkozo eldirasok;

4) karanténintézkedések: a diasporakkal vald emberi érintkezés korlatozasa a po-
tencialis kockazatok elkeriilése érdekében.

A karos fajok megjelenését kovetden a korai észlelés és kezelés a kovetkezd
1épés az invazid elleni védekezésben, amely a kovetkezdket foglalja magaba:

1) monitorozas (megfigyelés): informacidszerzés a latogatok korabbi és jovobeli
utvonalairdl;

2) kezelés: tisztitoallomasok kialakitdsa a védett teriiletek be- és kilépési pontjain;

3) aturizmus szabalyozasa: a turistak attitiidjének formalasa turistakodexek segit-
ségével.

A tovabbiakban részletesen bemutatjuk a megel6zésre, korai észlelésre és a
lehetséges kezelésekre alkalmazott intézkedéseket.

1. Tajékoztatas

Ahhoz, hogy csokkenteni tudjuk a gyomok és invazids fajok terjedését és
megtelepedését, elengedhetetlen feladat az emberek megfeleld tajékoztatasa
errdl a jelenségrol. Kiilonosen fontos azon latogatdk és dolgozok informalésa,
akik magas természeti értéki teriileteket latogatnak, vagy ezeken a teriileteken
dolgoznak (Whinam et al. 2005, Mount és Pickering 2009, Ansong és Pickering
2014a, 2014b).

2. Onkéntes megelbzés

A megel6zés koltséghatékony formaja az Onkéntes megel6zés, amely egyéni
dontésen alapul (Ware et al. 2012, Huiskes et al. 2014). Az 6nkéntes megelézésnek
szamos viselkedést érinté komponense is van. Ide tartozik a ruhazat tipusanak a
kivalasztasa is, hiszen a kiillonb6z6 szovettipusok eltéré magmegtarto-képességgel
rendelkeznek. Ansong és Pickering (2016) szerint a pamutbol, vaszonbodl és
farmerbdl késziilt ruhak csokkenthetik leginkabb a diasporak tapadasat, igy ilyen
ruhadarabok viselésével jelentdsen csokkenthetd az ember altali magterjedés
kockazata. Ugyanakkor a gyapjubol, polar és miszalas anyagokbdl késziilt
ruhadarabok és tépOzarak jo tapadasi feliiletet biztositanak a névényi diasporak
szamara. Ansong ¢és Pickering (2014b) kérdéives felmérésébdl az deriilt ki,
hogy a megkérdezettek tobbsége még a szabadban eltavolitja a ruhazatara tapadt
diasporakat, ami jelentds kockazatot jelent a védett teriileteken, hiszen ezek
a diasporak konnyedén kicsirazhatnak, és akar ujabb invazidés gocpont johet
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létre. Ehelyett a magok kontrollalt, zart térben torténé eltavolitasaval jelentdsen
csokkenteni lehet a ruhazaton terjedd magok megtelepedésének esélyét.

3. Jogszabalyok

Figyelembe véve az ember terjesztovektor-szerepével jard globalis, gazdasagi,
egészségligyl €s kornyezeti kockazatokat, szigorti szabalyokra van sziikség,
hogy csokkenteni tudjuk a potencidlisan invazids fajok terjedését (Hall 2011). A
legtobb ezzel a jelenséggel foglalkozo jogszabaly az Antarktiszra és Oceaniara
vonatkozik, mivel ezek a régiok egyediilalldo biogeografiai fejlodéstorténettel és
endemikus ¢élovilaggal rendelkeznek, amelyeket kiillondsen fenyeget az invazids
fajok térhoditasa. Ezekben a régiokban jelentds az invazios fajok elleni védekezés
ismertsége €s tamogatottsaga is (Tollington et al. 2017).

Az Antarktiszra érkezés eldtt és utan minden latogatonak szigortan be kell
tartania a ruhazatra és labbelire vonatkoz6 szabalyokat (a kontinensre 1épés elott
kotelez6 a ruhazat és a cip0 tisztitasa; Hall et al. 2010, Hughes és Convey 2010),
amelyhez az Arctic Expeditions Cruise Operators és az International Association
of Antarctic Tour Operators hasznos irdnymutatasokat biztosit a turistak és a
hajoiizemelteték szaméra egyarant. Ausztraliaban és Uj-Zélandon az orszagba
valé megérkezés soran kotelezd egy nyilatkozat kitoltése, illetve az utasok
ruhazatanak, labbelijének és felszerelésének tisztitasa az orszag belépési pontjain
(Williams és West 2000, Jay et al. 2003). Ausztraliaban szamos torvényt hoztak
annak érdekében, hogy megfékezzek az invazios fajok terjedését (Regulation of
Imports and Exports Act 1982, Biological Control Act 1984, Natural Heritage
Trust Act 1997, Environmental Protection & Biodiversity Conservation Act 1999,
Biosecurity Act 2015).

Magyarorszagon jelenleg nincsenek ehhez hasonl6 célzott jogi intézkedések a
ruhazaton keresztiil megvalosuldé magterjesztés megakadalyozasara. Az Eurdpai
Unidban az invazios fajokkal kapcsolatos problémakat az idegenhonos invazios
fajok betelepitésének vagy behurcolasanak és terjedésének megeldzésérol és
kezelésérdl szolo rendelet szabalyozza, mely 2015. januar 2-an 1épett hatalyba
(Europai Parlament és a Tandcs 2014). A Rendelet 13. cikke szol az invazids
fajok utvonalaira vonatkozd cselekvési tervekrdl, melynek értelmében minden
tagallamnak atfogd elemzést kell készitenie az Unid szdmara veszélyt jelentd
idegenhonos invazios fajok nem szandékos behurcoldsdnak és terjedésének
utvonalair6l, valamint meg kell hatdroznia a kiemelt utvonalakat. Ezenkiviil
a tagdllamoknak ki kell dolgozniuk és végre kell hajtaniuk a rendelet altal
meghatarozott kiemelt utvonalakra vonatkozd cselekvési terveket. Egyik
ilyen potencialis cselekvési terv éppen a ,,Szallitds — Potyautasok/Emberek és
poggyaszaik/felszereléseik ellendrzése” (Bizottsag (EU) 2017). Arendelet ellenére
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Eurdpa-szerte még mindig jelentds a tudashiany a ruhazattal terjedd invazids
fajokkal kapcsolatban, viszont a jogszabaly segithet abban, hogy a témakor az
EU-tagorszagokban is napirendre keriiljon.

4. Karanténintézkedések

A megel6zés legdrasztikusabb formaja a karantén, amelyet leginkabb a
veszélyeztetett ¢lohelyeken (pl. nemzeti parkok, rezervatumok, szigetek és
vilagorokségi teriiletek) alkalmaznak. Karanténintézkedések soran ezen teriiletek
egy része teljes mértékben elzart, latogatasuk nem engedélyezett a latogatok
szamara. Magyarorszagon mind a tiz nemzeti parkban érvényben van a természet
védelmérdl szolo 1996. évi LIIL. torvény 40.§., amely magaba foglalja, hogy a
latogatok kizarolag a kijelolt utakat vehetik igénybe, valamint hogy tilos a belépés
a fokozottan védett teriiletekre. Ez hozzajarul ahhoz, hogy a latogatok a kijeldlt
utvonalat hasznalva minimalizaljak a ruhazatukra tapado diasporak mennyiségét,
tovabba hogy a fokozottan védett teriiletekre kozvetleniil ne terjeszthessék a
gyom- €s invazios fajok diasporait.

5. Monitorozas

Az ember ruhédzatan is terjeddé diasporak nyomon kovetése nehéz feladat,
mivel csak néhany esetben all rendelkezésre informacidé a latogatok korabbi
utvonalair6l. Egyes szigetorszdgokban a belépéskor kotelez0 a bioldgiai
biztonsagi kockazatokkal kapcsolatos nyilatkozat kitoltése, amely tartalmazza
a korabbi utazas célpontjait, ami hasznos informacioként szolgalhat az invazids
fajok terjedésének nyomon kovetésében (Powell 1968, Hall et al. 2010, McNeill
et al. 2011, Ware et al. 2012, Huiskes et al. 2014).

6. Kezelés

A leghatékonyabb mod a ruhézattal is terjedd invazids novények terjedésének
megfékezésére a kotelezd ruhatisztitas, valamint allomasok Iétrehozasa a
latogatok és a teriileten dolgozok szamara. Ezeken a tisztitdallomasokon fontos az
egységes protokoll betartasa, hogy a karos fajok terjedését megakadalyozhassuk
(Meyerson ¢és Reaser 2002, Hughes és Convey 2010, Simberloff et al. 2013,
Huiskes et al. 2014). A tisztitoallomasokon biztositani kell a latogatok szamara
azokat az eszkdzoket, amelyekkel hatékonyan el lehet tavolitani a cipdre tapadt
diasporakat és mikroorganizmusokat: kefe, slag, fertdtlenitészer: 70%-os etanol,
vagy 30%-os vizben oldott metil-alkohol spray palackban, miianyag kad a cipdk
talpanak alapos tisztitasahoz, szeméttarolo, hosszu nyell seprii és torlokenddk
(http1). Elengedhetetleniil fontos a cipdk tisztitasanal megvarni, amig azok
teljesen megszaradnak. Amennyiben csak a ndvényi diasporak eltavolitasa a cél,
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szaraz tisztitas is elegendod lehet, pl. kefékkel. A zoknira és egyéb ruhazatra tapadt
magokat és terméseket a leghatékonyabban kézzel lehet eltavolitani. Fontos, hogy
figyelmesen atvizsgaljuk a ruhazatunkat és zsebeinket, és a leszedett diasporakat
jol zarhaté szemetesbe tegyiik, hogy megakadalyozzuk a gyom- ¢és invazids
fajok terjedését és megtelepedését. A felszerelések tisztitdsa altalaban 6nalld
tevékenység, viszont a kiilondsen veszélyeztetett teriiletekre vald belépésnél
(pl. Ausztralia, Uj-Zéland és Antarktisz) akar személyzet is ellendrizheti ezt a
folyamatot.

7 A turizmus szabalyozdsa

Szamos régioban (pl. Antarktisz, Arktisz, Ausztralia és Oceania) kiemelt
jelentéségli a latogatok ellendrzése és attitiidjének formalasa (Mason és Mowforth
1996, Kuo 2002, Mason 2005). Ebben a folyamatban fontos szerepe van a
turistakodexeknek, amelyek segitségével az emberek viselkedési formait alakitjak
a biodiverzitds megérzése érdekében (Mason 1994, Mason és Mowforth 1996).
Hazankban példaul a Fert6-Hansag Nemzeti Park Igazgatosag ,,Na-Tura kddex: A
természetjards legfontosabb szabalyai” cimii kddexe nyujt a kirandulok szamara
hasznos tanacsokat és tippeket (http2). Ezek koziil a kijelolt itvonalak hasznélatara
vonatkozé felhivasok hozzajarulnak ahhoz, hogy a latogatok ruhazatira minél
kevesebb diaspéra tapadhasson.

Kovetkeztetések

A szamos érvényben 1évo biztonsagi intézkedés ellenére a gyomok és invazios fajok
terjedése tovabbra is komoly problémat okoz vilagszerte (Jay et al. 2003, Hall et
al. 2010, Hall 2011). Attekintésiinkben néhany ajanlast fogalmazunk meg, melyek
utmutatasul szolgalhatnak a jovébeli kutatasokhoz és iranyelvekhez. Javaslatot
tesziink arra vonatkozoan, hogy a mas kontinenseken mar kiprobalt védekezési
modszerek koziil melyeket és milyen formaban lehetne Magyarorszagon is
alkalmazni. Az attekintett irodalmak alapjan véleményiink szerint a leginkabb
hatékony védekezés tobb modszer egyiittes alkalmazasa lenne.

Kulcsfontossagli feladat az emberek megfeleld tajékoztatasa a ruhazat altal
terjesztett diasporak terjedésének kockazatairol. Ezeket az informacidkat
leghatékonyabbanavédettteriiletek belépésipontjain, illetve latogatokdzpontokban
lehetne eljuttatni a kirandulokhoz. Figyelembe véve az emberek egyéni dontéseit/
szokasait, fontos feladat felhivni a figyelmet azokra a ruhadarabokra, amelyekkel
csokkenteni tudjuk a gyomok és invazids fajok terjesztését (pl. zseb nélkiili
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nadragok, zoknit €s cipdfiizot takaro labszarvédd) (Mount et al. 2009, Scott 2009,
Ansong és Pickering 2014b).

A ruhazatra és a labbelikre vonatkoz6 eldirasok altalaban az utazas soran
viselt ruhadarabokra érvényesek, és nem terjednek ki a poggyaszra. Emellett
a Magyarorszagra bejovo utasok ruhdzatanak és cipdjének ellendrzése ¢és
fertdtlenitése jelenleg nem torténik meg az orszag belépési pontjain. Mivel a
diasporak akar évekig is megdrizhetik csirazoképességiiket, akar a mosogépi
mosast kovetden is (Valko et al. 2020), fontos lenne tisztitdallomasok létesitése
a leginkabb veszélyeztetett természetvédelmi teriiletek belépési pontjain, ahol
lehetdséget biztositananak a ruhazat és labbelik alapos tisztitasara. Ezeken a
tisztitdallomasokon a latogatoknak lehet6ségiik lenne, hogy a ruhazatukrol és
cipdjikrdl eltavolitsak a diasporakat a teriiletre valo belépés el6tt és utan. Csupan
néhany percet venne igénybe a diasporak eltavolitasa, amelyek egy jol zarhato,
erre a célra kijelolt szemetesbe keriilhetnének.

A karanténintézkedések kifejezetten fontosak azokon a teriileteken, amelyek
kiilondsen érzékenyek az invazios fajok terjedésére. Ezeken a teriileteken
korlatozni kell a latogatast, és kizarolag engedéllyel és csak bizonyos idészakokban
(az adott teriiletre vonatkozd magérési szezonon kiviil) engedélyezhetd a
latogatas. A magyarorszagi fokozottan védett teriiletek nem latogathatdéak, ami
jelentésen csokkenti az invazios fajok ruhazaton torténé behurcolasanak esélyét.
A szabadon latogathato teriiletek koziil leginkabb az olyan nyilt €16helyek vannak
veszélyben, ahol a latogatok nem csak a kijeldlt utvonalakon mozognak, igy nagy
eséllyel terjeszthetnek diasporakat olyan élohelyekre, ahol azok képesek lehetnek
megtelepedni. Kiilondsen veszélyeztetettek a piknikezéssel, sziklamaszassal,
egyéb extrém sportokkal érintett teriiletek (akar kijelolt, akar illegalisan hasznalt
terliletekrdl legyen sz0).

Fontos feladat lenne informaciot gyiijteni arrdl, hogy a latogatok milyen
mértékben, milyen viselkedésekkel jarulnak hozza az invazids és gyom jellegl
fajok magjainak terjedéséhez, mivel ez javitana a védett teriiletek megovasanak
sikerességét. Erre egy lehet6ség a kirandulohelyek és turistautak kornyékén a
ndvényzet, kiilonos tekintettel az invazios fajok eldfordulasanak monitorozasara
(Dobay et al. 2017), amit a kirandulok szokasair6l, ruhazatarol sz616 onkéntes
alapt adatgytjtéssel lehetne kiegésziteni.

A latogatok attittidjének formalasa nagymértékben eldsegitené a biodiverzitas
megOrzését a védett teriileteken. A turistakddexek bovitése a ruhdzatra és labbelire
vonatkoz6 magterjesztés veszélyeirdl lehetévé tenné, hogy minél tobb ember
informaciot kapjon errdl a jelenségrol.
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A ruhazaton is terjedd diaspoérdknak egyeldre joval tobb negativ hatasa
bizonyitott, mint pozitiv. Tovabbi vizsgalatok valdsziniileg sokkal tobb fajrol
kimutatjak a jovoben, hogy képes az ember ruhazatan is a terjedésre. Jelen probléma
megoldasara tovabbi kutatasokra van sziikség, kiilondsen azokban a régiokban,
ahol korlatozott informacio all rendelkezésre, mint Eurépa, Dél-Amerika, Azsia
és Afrika (Mount ef al. 2009). Mindamellett, hogy Magyarorszagon nincsenek
a ruhdzatra vonatkozo biztonsagi intézkedések, mar vannak informaciok arra
vonatkozdan, hogy hazankban is egyre tobbszor tetten érhetd a ruhazat altali
magterjedés jelensége (Csiky et al. 2020). Mivel manapsag konnyedén utazhatunk
barhova a vilagon, akar nem szandékosan, de ruhazatunkon és cipdnkdn kontroll
nélkiil behurcolhatjuk mas biogeografiai régiokban &shonos nodvényfajok
diaspoérait. Ritka alkalom, ha egyértelmiien lehet bizonyitani, hogy egy ujonnan
megtelepedd faj a ruhazat segitségével telepedett meg egy 0j ¢él6helyen. Ilyen
példa az ujonnan felbukkano utifilevell kigyoszisz (Echium plantagineum L.)
magyarorszagi megjelenése, ahol a faj egyik allomanya esetében ez egyértelmiien
bizonyithaté volt: a Mediterraneumbodl hazahozott strandpapucs kerti csapnal
torténd lemosasa utan szabadulhatott ki egy kertbe Szarvason (Csecserits et al.
2021). Ritka esetben a ruhazaton természetvédelmi szempontbol értékes fajok is
képesek lehetnek terjedni, ennek indirekt bizonyitékait talaltak Csiky et al. (2020)
vizsgalataban, ahol tobb, természetvédelmi szempontbol értékes ndvényfaj
stirtisodo eléfordulasait talaltak meg az Orszagos Kéktura Osvényei mellett.
Auffret és Cousins (2013) vizsgalatukban ugyancsak szamos, Svédorszagban
ritka novény diasporajat azonositottak az emberek ruhazatan. Azonban fontos
hangsulyozni, hogy a ruhazaton terjedé fajok legnagyobb része invazids vagy
gyomfaj. A felsorolt esettanulmanyok tiikkrében lathatjuk, hogy a diasporak egyik
biogeografiai régiobol valo terjesztése egy masikba egy nyaralas kovetkezménye
is lehet, melynek soran akar egy ijabb invazids gocpont is kialakulhat. Huiskes
et al. (2014) az Antarktiszon végzett vizsgalatabol az deriilt ki, hogy tobbnyire a
terepi szakemberek azok, akik a legtobb diasporat terjesztik, mivel munkajukbol
kifolyolag sok idét toltenek kint a természetben, és Ok azok, akik kozvetlen
kapcsolatba keriilnek a novényzettel, illetve a novények megtelepedésére alkalmas
felszineken mozognak. Hazankban a fokozottan védett teriiletekre kizarolag a
nemzeti parkban dolgozok mehetnek be, illetve engedély fiiggvényében terepi
szakemberek (kutatok). Eppen ezért kiilonosen fontos feladat az érintettek
részletes tajékoztatasa a lehetséges kockazatokrol és a megeldzési lehetdségekrol.

Koszénetnyilvanitas — A kutatast az NKFI KKP 144096, FK 124404 ¢és MEC 141156

palyazata, az MTA Lendiilet palyazata, valamint az Egészségbiztonsagi Nemzeti
Laboratorium tamogatta.
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In recent years, human-vectored seed dispersal has become a major way of the spreading of invasive
species. This process especially threatens isolated habitats with high ecological value that are regu-
larly visited by tourists. Biosecurity measures play an important role in preventing human-vectored
seed dispersal. In this study, we reviewed possible biosecurity measures such as education, self-
regulation, legislation, quarantine measures, monitoring, surveillance, and visitor management. Our
results show that most biosecurity regulations are applied in Antarctica, Australia, and the islands
of Oceania. We provide examples for the possible applications of these biosecurity measures in
Hungary. Further information and measures are needed, especially in regions where no biosecurity
measures are in effect to prevent the spreading of invasive species via human vectored dispersal.
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