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A nagy nyelvi modelleken alapulé mesterséges intelligencia-platformok robbanasszeri
terjedése és szaporodasa az egész vilagot, igy természetesen a torténelemoktatast is érinti.
Aggodalmas hangok a tudas elértéktelenedését, elbutulast, romlast, munkaerdpiaci krizist
vetitenek elére. A mesterséges intelligencia viszont van, létezik, és bar valds kihivast jelent
szamos teruleten, az alabbiakban mégis arra fogunk fokuszalni, hogy ami ezzel
bekdszonthet, az nem a klasszikus tudas felaldozasa és elfeledése, hanem egy lehetéség
annak meghaladasara. Konkrét példakat gydjtiink arra, hogy mi mindenre hasznalhatjuk a
chatbotokat tanarként a torténelemoktatasban, és hogyan épithetjuk be a gyakorlatunkba
oly médon, hogy a tanuldinkat nem tiltjuk, hanem annak etikus és kritikus hasznalatara
0sztonodzzik.

Hasznalni és hasznaltatni

Tanarként oriasi lépéselébnyhdz jutunk, ha a chatbotra asszisztensként tekintink.
Hasznalhatjuk oravazlat készitéséhez, anyaggyljtéshez, otleteket kérhetlnk téle, segit a
differencialasban és a pedagodgiai értékelésben. Félreértés ne essék, nem a chatbot irja az
oravazlatomat, hanem a sajat kérésem és instrukcidim alapjan egy pillanat alatt formaba onti
azt, amit én kérek téle. Tehat az ératerv az én akaratomat, személyemet, gondolataimat
tartalmazza, csak az dmlesztett instrukciokbdl adott esetben gyonyorien szerkesztett vazlatot
kapunk, aminek hasznalata gordulékenyebb lehet, illetve olyan lehetséges szempontokat,
javaslatokat is tartalmaz, amik magamtél nem jutottak eszembe. Erdemes kiprébalni, kinek
hogyan és milyen feladataban komfortos ezt a segitséget igénybe venni.

Elényds, ha maguknak a tanuldknak alkalmuk van az iskoldban, tdmogatd és kontrollalt
kdrnyezetben megismerkedni a chatbotok hasznalataval. A témaval foglalkozé kutatasok
egyik f6 mddszere, hogy a mesterséges intelligencia hasznalatat kifejezetten kérik a
torténelem tanoran, és ennek eredményeit vizsgaljak.! Eredményeik azt mutatjak, hogy a
tantargyi tartalom elsajatitasa igy is lehetséges. Ami valtozik, az a tanulok szerepe a
folyamaton belll, ugyanis az egyébként is kivanatos, passziv befogadd szerepbél az aktiv
alakitd agenssé valast rendkivuli mértékben képes motivalni, illetve szamos alternativat nyuijt
a tanaroknak kreativ és uUjszer( feladatok és megkdzelitések id6hatékony kidolgozasara. ,Az
iskolaban nem a kézlés, hanem a navigalas és a valogatas lesz a pedagoégiai kulcskérdés” ?
és ennek kereteit a kilonféle chatbotok segitségével sokrétlien lehet alakitani.

Ha nemcsak elnézzik és megtlrjuk, de kifejezetten kérjuk a mesterséges intelligencia
chatbotok hasznalatat a feladatmegoldasban, azzal egyuttal keretek kozé is tereljlik a chatbot
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hasznalatat, illetve tudatosan gyakoroltatunk egy olyan 21. szdzadi készséget, ami a jovében
elengedhetetlen lesz a munkaerépiaci versenyben.

Ezen kivll, ha elzarkézunk az Uj technoldgiatol, azt kockaztatjuk, hogy elidegenitjik magunktol
a tanuld ifjusagot, pedig egy torténelemtanar nem csak a sajat és a didkok kozotti
korkllénbséget és generacids kildnbségeket kell hogy legybzze, hanem szaz és ezer évek
tavlatat kell elérhet6 kdzelségbe hoznia a tandran.

Alljon alabb néhany példa arra, hogy mit lehet tenni annak érdekében, hogy a mesterséges
intelligencia segitségével a mi tamogato jelenlétlinket, és a targyalt korszakrol konstrualt képet
egyarant magukéva tehessék a tanulasi-tanitasi folyamatban. A szemléltetés és kuldnféle
segeédeszkozok hasznalata, igy a mesterseges intelligencia is alkalmas lehet arra, hogy ,a
torténelem kevésbé tavolinak érzédjén”.2

Példak:

— [rassunk szdveget, ami alapjan (a tankdnyvvel kiegészitve) idévonal rajzolasat kérjiik
parmunkaban. Adhatjuk példaul a kovetkez6 utasitast: , Viselkedj ugy, mint egy rapper.
Irj 4 versszakos dalszéveget az amerikai polgarhéborurdl. Foglald bele a fébb
eseményeket, és a kulcsfigurakat.” Ezutan a diakok ezzel a szoveggel dolgoznak majd
a tanoran, ehhez rendelhetlink feladatokat.

- Kérjik meg a diakokat, hogy kérdezzék meg a chatbotot, hogy: ,Matyas kiraly
igazsagos volt?” A kapott valaszt csoportmunkaban értelmezzék a tankdnyv
segitségével, és értékeljék, egyetértenek-e a chatbot valaszaval.

- irjuk be kézdsen a chatbotba: ,Mi toértént volna, ha az elsé vilaghaborut a kézponti
hatalmak nyerik?” A diakok el6szor csoportokban elemezzék a generalt listat,
érveljenek, mivel értenek egyet és mivel nem, majd kdz6s megbeszélés kdvetkezik.

— A tanulok készitsenek médiakampanyt a masodik ipari forradalom egyik uUjdonsaga
szamara, hasznalva a chatbotot példaul szlogenirasra (irjon 3 szlogent, és vitassak
meg, melyik a legjobb).

— Adhatunk hosszabb szakcikket a tanuldknak, melyb6l szintézist kell készitenilk. Ki kell
jegyzetelniik a 10 f6 fogalmat és ehhez definiciét rendelni, és vazlatot irni beléle,
mindezt a chatbot segitségével.

A tanar feladata tehat nem az, hogy elfojtsa, kiiktassa a technoldgiat a tanterembdl, hanem
hogy segitsen a tanuldéknak azt okosan felhasznalni. Elég, ha csak arra gondolunk, mekkora
zlrzavar kerekedett korabban abbdl, ha illetéktelen kezek forgattak idegen nyelv forditasahoz
kétnyelvli kéziszotart. Egyfelél természetesen szukség volt egy alapvetd targyi, elméleti
tudasra ahhoz, hogy a szotarhasznalé megértse, kontextusba tudja helyezni a ,megtalalt”
kifejezést. Ez ma is megkeriilhetetlen és fontos, hogy a tanulé fejében térténelembdl legyenek
meg az alapvet6 fogalmi keretek, egy vazlatos idévonal és térkép. Masfelél viszont a szétar
hasznalatat magat is meg kellett tanulni, ebben készségszinten jartassagot szerezni,
gyakorolni, és annak forgatasa igy lett termékeny eszk6zzé a nyelvtanulé vagy forditod
kezében. Ez teljességgel érvényes a mesterséges intelligencia hasznalatara is. Avatatlan
kezek nem fognak tudni csodat mivelni egy mégoly sokrétii eszkdzzel sem, mint amit a nagy
nyelvi modellekbél dolgozd chatbotok jelentenek. Az aldbbiakban felvazoljuk, mik azok a 6
készségek, amikkel tudatos, etikus és hatékony felhasznalok lehetlink, és tanuldinkat azza
tehetjuk.
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Kapcsol6do készségek
Prompting

A tanari munka és a tanuloi tevékenység szempontjabdl az egyik legfontosabb feladat annak
elsajatitasa, hogy hogyan kell a chatbotot iranyitani. A helyes utasitas megfogalmazasa, az
un. prompting egy Uj elsajatitandd készség, tanaroknak és tanuldknak egyarant. Ennek
lépéseit tekintjiilk most at didhéjban.*

A chatbotok mikodésének egyik legmeghatarozobb eleme a tarsalgasi keret és
az interaktivitas. Ennek az interakcionak a két végén vagyunk mi magunk, illetve a
mesterséges intelligencia. Ezt a két résztvevét kell elsé lépésben meghataroznunk, ezaltal
kontextust teremtve az interakcionak. El6szdr is képzeljuk el, hogy a chatbot valéjaban egy
személy, akihez beszélink, ahogy Julian Melanson fogalmaz, ,a varazserejii dzsinn a
palackban”. Példaul: Szeretném, ha ugy viselkednél, mint egy térténelemtanar. / Szeretném,
ha ugy viselkednél, mint Napdleon. / Szeretném, ha ugy viselkednél, mint egy futball
kommentator. Masodszor magunkat is helyezziik bele az interakcid kontextusaba. Milyen
mindséglinkben szeretnénk valaszt kapni? Hogyan fogalmazza meg a program a valaszt
szamunkra olyan moédon, hogy ez a legjobban megfelelien a szandékainknak? — igy
fogalmazzuk meg a kéréslink tartalmat. Példaul: Magyarazd el a demokracia fogalmat egy
Otéves gyerek szintjén. / Mondj el harom konkrét valds esetet az inkvizicio térténetébdl 14-16
éves korosztaly szamara. Miutan megteremtettik az interakcio alapvetd keretét,
pontosithatunk, megmondhatjuk, mit varunk el mdifaj, terjedelem szempontjabdl, legyink
annyira specifikusak amennyire csak lehet (példaul: ne hasznalj idegen szavakat). Miutan
megkaptuk a valaszunkat, mérlegeljuk, hogy elégedettek vagyunk-e, és mivel a mesterséges
intelligencia-chatbotok interaktiv médon mikddnek, igy tulajdonképpen beszélgethetiink
veluk, figyelembe veszik az el6zményeket, és barmikor kérhetlink pontositast, modositast
(példaul: a masodik mondatot fejtsd ki részletesebben). A helyes prompt irasa rengeteg id6t
és energiat takarithat meg példaul a listairas, otletbdrze, példakeresés, és szamos mas feladat
készitése és megoldasa kdzben.

Kritikus gondolkodas, ért6 olvasas

A torténelem tantargy klasszikusan nagyban épit a lexikalis tudasra. Ennek arnyalasara
kezd6dott meg a problémamegoldd gondolkodas beemelése® a torténelemtanitas
mindennapjaiba, nagyrészt irasos és képi dokumentumok sokasaganak talalasaval, a
forraselemzés modszerével. A mesterséges intelligencia hasznalata Uj kihivasokat jelent az
értelmezés, befogadas, kritikus informacidfeldolgozas szamara. Kész szintézist mutat nekink,
amit maga allitott 0ssze az altala megtanult adathalmaz alapjan, és nem mi valogattuk 0ssze
tébb forrasbdl, ami merében megvaltoztatja a kritikus gondolkodas médszertanat. Van olyan
chatbot-szolgaltatas, ami nem kozdl forrast, ahogy szerz6t sem, datumot sem. A generalt
szOoveg nyelvezetének elemzése sem mikodik ugy, mint eddig, hiszen példaul a
szuggesztivitds, amit az emberi érzelmek és szandékok visznek a nyelvhasznalatba,
nagyreszt jelentéséguket veszti. Egy intuitivabb, 6sztonsebb megkozelités szikséges, mivel
nem all rendelkezésinkre a megfeleld kivilrdl jové informacié ahhoz, hogy kontextusaban
kritikusan olvassuk a szdveget.



Komiives Edina: Mesterséges intelligencia a torténelemtanitasban — Utkeresés és
problematikak

Ez azt jelenti, hogy a vizsgalatot viszont innentél nem kizardlag a szdvegen, hanem
magunkban is le kell folytatnunk. Nem csak a szdveget, hanem a sajat, belsé olvasatunkat is
meg kell tanulnunk kritikusan szemlélni, felismerni és tudatosan megkdzeliteni szocializacionk
soran internalizalt értékrendszeriinket és gondolkodasi mintainkat. Annak felismerése, hogy
az egyéni gondolat teremtd erdvel bir, tehat konstrualja és nem rekonstrualja a térténelmet,
illetve egyedi olvasataval a befogadd maga is alakitja az irott forrasszéveget, remekl
Osszeegyeztethetd a torténelem tantargy céljaival, a modern térténettudomany allaspontjaval,
és a mesterséges intelligencia altal diktalt erételjes onreflektiv és kritikus latdsmoddal. A
nézépontok pluralitasa nem kivilrél tanitott és bemutatott paletta, hanem belllrél fakadd
igénnyé kell, hogy valjon.

Voros zaszlok

Az aldbbiakban nem a szocialista politikai jelképrél lesz sz6. Az angol red flag, azaz vorés
zaszlo kifejezés olyan vészjoslo jeleket jelent, amire fel kell figyelnink egy adott probléma,
helyzet vagy akar személy kapcsan. Ebben a részben szeretném roviden felhivni a figyelmet
a mesterséges intelligencia hasznalatanak néhany olyan korlatjara, ami a torténelemtanarok
szamara jelentéséggel birhat. Szandékosan valasztottam eme provokativ cimet az
alfejezetnek, hiszen ez azonnal fel is hivja a figyelmet az els6 problémara, a kritikus olvasat
és éberség mindenkori kritériumara. A kapott valaszt értéen olvasni, értelmezni kell, és
szlkség esetén tovabbi kutatdassal meggydz&dni annak helyességérél. El6fordul, hogy a
chatbot téved. Vannak olyan helyzetek, amikor helytelen vagy félrevezet6 informaciot kapunk,
ezt kell kritikus szemmel felismernink, és a tanuldkkal gyakorolni ezt, hogy kell§ helyzetben
felébredjen bennidk a gyanu hamis adatok lattan. Hogy esend&ségét megbocsijtjuk-e a
chatbotnak, az mar filozoéfiai kérdés, ahol 6nndn (nem létezd) tévedhetetlenségemmel allitom
versenybe az eszkozt.

Tudnunk kell, hogy a nagy nyelvi modellek tulajdonsagabdl adéddan kéréstinknek megfeleléen
feldolgozzak az ismereteket, amelyekbdl tanultak (training data).® Ennek folyomanyaképp
el6fordul, hogy a chatbot kdlt, ami pedig konkrétan kdnyvcimek, hivatkozasok kérése esetén
jelent gondot. Ha megkérjik, hogy mondjon egy szakcikket adott témaban, sajnos gyakori,
hogy ismeretei alapjan kitalal egy relevans cikkcimet, teljes hivatkozassal. Ezekre nagyon oda
kell figyelni, és a tanuloknak is felhivni erre a figyelmét. A helyes prompt megfogalmazasaval
ez a probléma kikliszobolhetd, am jelenleg erre inkabb nem ajanlott a chatbot hasznalata.

A kdvetkez6 fontos korlat, ami val6jaban erény, am érdemes szamolni vele, hogy a chatbotok
nem hajlanddéak radikalis nézetek, gydlldletbeszéd, propaganda, szélséséges gondolati
iranyzatok generalasara. Kivalo lenne példaul politikai, vallasi, filozéfiai vitak feldolgozasahoz
egyazon témardl kilonféle nézépontu leirast készittetni a mesterséges intelligencia
segitségével, majd a szbvegeket csoportmunkaban kinalni 6sszehasonlitasra. Amennyiben
viszont érzékeny terepre érkezlink, valami ehhez hasonlé valaszra szamithatunk: ,Sajnalom,
de nem vagyok hajland6 vagy képes részt venni semmilyen fajta negativ, er6szakos vagy
térvénytelen tevékenység elbmozditasaban, ideértve a naci propagandat és az emberi jogok
megsértését is. Az ilyen tartalmak el6segitése elfogadhatatlan és etikatlan. Ha mas témaban
vagy kérdésben segitségre van sziikséged, kérlek, tedd fel, és dérémmel segitek.”
Szélsbséges tartalmu szévegeket tehat még pedagdgiai céllal sem készit el nekiink a chatbot.
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A feladatkészitésnél magunknak kell odafigyelni: ne adjunk hazi feladatban tobb oldalas
esszét, kivéve ha nagyon jo okunk van ra, és adott diak belsé indittatasi motivacidja a kijelolt
témaban ezt indokolja. Igyekezziink a pedagdgiai értékelést idealis esetben ugy felépiteni,
hogy abban helyet kaphasson a mesterséges intelligencia hasznalata, és ez tudatosan,
etikusan, nyiltan térténjen. Amennyiben célunk, hogy ne hasznaljak az eszkdzt, folyamodjunk
a hagyomanyos zart helyi dolgozat és esszé vagy feleltetés modszeréhez.

Végul térténelemtanarként fel kell tenniink a kérdést, hogy a mesterséges intelligencia hogyan
viszonyul a torténelemtanitds kanonjahoz.® Az id6, amit a feladatlap-készitésnél
megtakaritunk, visszaforgathaté példaul abba, hogy elmélkedjlink azon és megfigyeljiuk, vajon
ezt a kanont a chatbot valaszai feler6sitik és bebetonozzak, avagy kihivast és alternativat
kinalnak. Hogyan tudjuk ugy hasznalni a chatbotot, hogy egyuttal a tankonyv és a kézpontilag
meghatarozott kovetelmények elsajatitasat el6segitse, ugyanakkor latékort tagitson,
alternativakat kindljon a tanulok szamara egy komplexebb torténelemszemlélet
kialakitasahoz?

Zar6 gondolatok

A chatbotok tudatos hasznalataval elérkezett egy 6riasi lehetéség: a tanari munkaterhek, a
tulterhelt torténelem tananyag és a tanuldk napi tulterheltségének enyhitése, egyfajta
kiegyensulyozasa valik lehetévé azaltal, hogy a ,kulimunkat” ki lehet szervezni a mesterséges
intelligencia-chatbotoknak, ezaltal idét és energiat nyerhetiink magasabb rendi gondolati
miveletek és feladatok szamara. Az ezzel kapcsolatos szakirodalomban a ,torténelemtanitas
optimalizalasa™ kifejezéssel irjak le taldléan ezt a jelenséget. Ez talan az elsé redlis
segédeszkdz, melynek tudatos hasznalataval az olyan, mar jo ideje kivanatos fogalmak, mint
a kompetenciakdzpontusag, onreflektivitas, élethosszig tartdé tanulas valésagga valhatnak,
meég akkor is, ha az emlitett terhek csdkkentése nem oktataspolitikai oldalrél torténik meg.

A mesterséges intelligenciatdl idegenkedd toérténelemtanarok szamara talan kedves
parhuzam, hogy valami k6zds mindenképp van bennuk és a chatbotokban, ez pedig a jelenhez
valoé viszonyban keresendd. A ChatGPT jelenleg nem valaszol meg semmi olyan kérdést, ami
a 2022. januar ota tértént eseményekre vonatkozik. Térténelemtanarként szintén nem célunk
a kdézelmult, vagy a jelenbéli események feldolgozasa, és talan ezzel a k6zoés nevezével, hogy
a mesterséges intelligencia és a térténelemtanar hataskdre hasonlé elv szerint alakul, el lehet
indulni annak feltérképezésére, hogy mi mindenben lehetséges az egylttmikodés,
kommunikacio, iterativ tanulas.
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ABSTRACT

Koémulives, Edina

Opportunities and challenges of using Artificial Intelligence in history education

The explosive spread and proliferation of artificial intelligence platforms based on large
language models affect the entire world, naturally impacting history education as well.
Concerned voices augur the depreciation of knowledge, decay and a labor market crisis.
However, artificial intelligence exists and we have to face the challenges it poses in
numerous areas. We will look at it as an opportunity to advance human knowledge rather
than sacrifice or obliterate it. We will gather specific examples of how we can use chatbots
as teachers in history education instead of prohibiting them, and how we can incorporate
them into our practice in a way that encourages our students to use them ethically and
critically.
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