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INTERJU

Dionuszosz visszatérése

Kozma Andras interjuja
Theoddrosz Terzopulosszal

,Terzopulosz szinhazaban a mitosz nem mese, hanem
sdritett tapasztalat; a prébafolyamat nem egy dramai
koncepcio eléadasa, hanem kalandos utazas az emlékezet
tdjain, a test és a beszéd, a sz6 mint természetes egység
elveszett kulcsainak keresése.”

(Heiner Miiller)
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URANIA

A 77 éves Theododrosz Terzopulosz nemcsak a gorog,
hanem a nemzetkozi szinhazi élet meghatarozé alakja:
tarsulatvezetg, a szinhazi formanyelv megujitdja,

a Nemzetkozi Szinhazi Olimpia egyik alapitdja.

A gorog mester szerint csak a ritus begyakorlasaval
térhetiink vissza az antik tragédiak szellemiségéhez.
Ennek elérésére kifejlesztette és konyvben is publikalta

a Dionliszosz visszatérése elnevezési szinhazi modszerét.
Palyaja az 1970-es években kezd6dik: 1972 és 1976 kozott
a Berliner Ensemble tarsulatanal dolgozik, ahol talalkozik
a német dramairé-rendezével, Heiner Miillerrel, aki

az egyike azoknak a vilaghiri mivészeknek, akikkel
1994-ben létrehozza a Nemzetkozi Szinhazi Olimpiat,

a vilagszinhaz egyik legnagyobb fesztivaljat. Az els6
olimpia hazigazdajaként a goérégorszagi Delphiben
fogadja a kulfoldi tarsulatokat, hogy ujra felfedezzék

az antik tragédiakat. Terzopulosz 1985-ben megalapitja

az athéni Attis szinhazat, amelynek els6é el6adasa 1986-ban
a Bakkhansnoék. E produkcio létrehozasa soran alakul ki

az a sajatos munkamaodszer, mely mar tartalmazza mivészi
hitvallasanak legfontosabb elemeit. Modszerét, tréningjeit
megannyi neves mihelyben bemutatta és alkalmazta

mar. A vilag nagy szinhazaiban dolgozott, tobbek kozott

a szentpétervari Alekszandrinszkijben, a moszkvai
Tagankaban, a milanoi Teatro Piccoloban, Nyugat-Berlin
egykor legendas alternativ mivészeti kézpontjaban,

a Kiinstlerhaus Bethanienben vagy a dusseldorfi
Schauspielhausban. Dioniiszosz cim( eléadasaval
1991-ben szerepelt a bogotai nemzetkozi fesztivalon,
amellyel elnyerte a legjobb rendezé dijat.
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a hitlkrél, az ortodox vallasukrol is. Ezeknek a daloknak rendkivil intenziv
hangzasa volt, és tancok is kapcsolddtak hozzajuk. JOI ismerték példaul az Osi
gorog tlztancot, tobbszor is lattam, ahogyan szenvedélyesen tancoljak. Olyan
volt, mintha ezek a Kaukazusbol érkezé emberek az &si, 6kori Athén kulturaja-
nak kisugarzasat elevenitették volna meg.

Elmondhaté, hogy az Onre jellemzé szinhdzi gondolkodds, mentalitds tébbek
kozt ezekben a gyerekkori élményekben gyokerezik?

Természetesen nagymértékben befolyasolt, hogy mar igen koran, gyerek-
ként rdeszméltem a kozel-keleti gyokereimre. Ez egy fontos felismerés volt
szamomra, és ez az érzet végigkisért egész életem soran. Amikor a szileim
Gorogorszagba keriltek, mar egy jol kdrvonalazhato, sokszinG kulturat hoz-
tak magukkal, ami a mindennapokban is megmutatkozott, a dalokban, az éte-
lekben és az étkezési szokasokban, a gyereknevelésben. Apai nagyanyam, akit
Deszpinanak hivtak, Trapezuntban? egy szinte egyetemi szinvonall gimnaziu-
mot végzett el, és ismerte az okori gordg nyelvet. En Ggy néttem fel, hogy
az Okori gorog nyelv kifejezéseit, fogalmait hallottam téle. Korabban a csa-
ladjuk kivaltsagos helyzetben volt, egy jomodu, kulturalt réteget képuviselt.
A nagyapam, példaul, nagyszer( Utleirasokat készitett, tobbek kozt a Kauka-
zusrol is irt egy remek széveget. Ebbdl a szempontbdél a gyerekkoromban ért
impulzusok magas szintl, mindéségi kulturalis élményként hatottak ram. Es
annak ellenére, hogy egy kis faluban éltiink Pieridban, méar nyolcéves korom-
ban Dosztojevszkijt olvastam és a vildgirodalom szamos remekmvével meg-
ismerkedtem, tizenhét évesen pedig mar beszéltem olaszul, Dantét eredeti-
ben tudtam olvasni. Tehat a csaladi hattér nagyon erés indittatast jelentett
szamomra, az olvasas és az irads szeretete is innen ered. Persze, a menekult
csaladokra jellemzé modon a menekilés, a kdltdzések soran mindig mindent
maguk utan kellett hagyniuk, igy folyamatosan el is vesztették mindeniket.
A szlleim foldmUves gazdalkodok voltak, jellemzéen baloldali gondolkodéssal.
Bar a nagyszileimet még jomddu kapitalistaknak nevezhetnénk, mire Gorog-
orszagba keriiltek, mar elvesztették mindeniiket és kommunistak lettek. Edes-
apam és nagyapam is aktiv tagjai voltak a Gérog Kommunista Partnak, amit

2 Trabzon (mas néven Trapezunt) varos Torokorszag északi részén, a Fekete-tenger partjan, Trabzon tarto-
many székhelye, az azonos nev( korzet kozpontja. Az i. e. 8. szazadban alapitottak.
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On évtizedek éta a vildg szinhdzi életének egyik kiemelkedé alkotéja, a kor-
tdars szinhazi formanyelv markdans megdjitéja mind gyakorlatban, mind elmé-
letben. Munkdssdga Brechttél az dkori goroég szinhdzi tradicié kutatdsadig
és ujraértelmezéséig ivel. Izgalmas kérdés, hogy e sokszini, gazdag életmdi
milyen kulturdlis rétegekbél tdpldlkozik. Ugy tudom, hogy gorég szdrmazdsa
és sok mds egyéb inspirdcié mellett, tobbek kézt a gruz (georgiai) kultira is
hatdssal volt Onre...

[ Igen, a szlileim egy ideig Gruziaban éltek, és csak 1920-as évek elején kerul-
tek el onnan Gérdgorszagba. Am az 6 csaladjaik eredetileg Térokorszagbol,
a Fekete-tenger partjanal taldlhaté Trapezuntbdl (ma Trabzon — K. A.) mene-
kiiltek &t Gruzidba. Edesanyam gyerekként egy Takova nev(i faluba, édesapam
pedig az abhéaziai Szuhumiba kerilt. Aztan 1921-22 kordl Gjra menekilnitk kel-
lett, igy koltoztek at Gorogorszagba, még gyerekként — édesanyam akkor még
csak 4 éves volt, édesapam 10. Csak joval késébb, mar Gordgorszagban ismer-
kedtek meg, és négy filgyermekiik sziletett, ezek kozll én vagyok a legfia-
talabb. A legidésebb batyam, aki most 85 éves, a lipcsei egyetemen tanitott
sokaig nemzetkozi jogot.

A csaladi életiik fontos része volt a folyamatos vdltozds, a kiilonb6zé kultu-
rakkal valé taldlkozds élménye. Gyermekkordban ez hogyan érintette Ont és
hogyan hatott a késébbi életére, gondolkoddsdra?

Il A csaladunkban otthon tobb nyelven is beszéltek. Hallottam télik példaul az
orosz és a torok nyelvet, illetve a gorog nyelv pontoszi dialektusat’ is. Valdban,
ugy is mondhatnam, hogy multikulturélis kérnyezetben néttem fel, de azért
ezek mind kozelalld, szinte testvérkultarak voltak. Egyik nagyanyamtol torok
siratédalokat hallottam, a masik pedig orosz siratddalokat énekelt. Osi, archai-
kus médon adtak eld ezeket az énekeket, emlékszem, ahogy Ultek a foldon,
a kezliket a csipdjiikre tették, szinte ugy néztek ki, mint valami bakkhansnék. Az
elvesztett hazajukrél, a természettel vald kapcsolatukrol énekeltek, és persze

1 A pontoszi gorég nyelv vagy pontoszi nyelv (illetve hasznalatos a latinosabb pontuszi alak is) eredetileg
a mai Torokorszag északi részén, Pontosz régidéban beszélt gorog nyelvvaltozat. A pontoszi nyelvben, ahogy
més Kis-Azsia vidékein beszélt gorog nyelvvéltozatokban is, torok, perzsa és kaukazusi hatasok is kimutatha-
tok. Az elsé vilaghaborut koveté lakossageserék miatt a mai pontuszi nyelv beszél6i tobbnyire Gérogorszag-
ban élnek
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persze, meg is szenvedtek késébb. Edesanyam csaladja is menekiilt volt, nagy
szegénységben éltiink, gyakran mondtak, hogy menjek el a falubdél, mert ott
nem tudjak nekem megadni, amire sziikségem van, csak a szegénységet. Es
tizenkét évesen el is mentem, Kateriniben jartam gimnaziumba, de kdzben egy
kis élelmiszerboltban dolgoztam, hazhoz vittem a megvéasarolt dolgokat, vagy
pedig segédkeztem a pincérek mellett, még tanyért is mosogattam. igy tud-
tam magamat fenntartani egyedil. De természetesen, amikor csak lehetett,
mindig vildgirodalmat olvastam, orosz, francia, német irdkat... Azt hozza kell
tennem, hogy az édesapam nem ortodox keresztény volt, hanem a protestans
felekezethez tartozott, igy lehetéségem volt arra is, hogy a protestans temp-
lom kényvtarat latogassam, és mar nagyon fiatalon elkezdtem olaszul, németiil
és angolul tanulni. Az, hogy ilyen koran elhagytam a sziil6i hazat, sokat segitett
abban, hogy szembesiiljek a valésaggal, és a sajat labamra éalljak, de igy a fel-
hétlen, boldog gyerekkor 6rémeiben igazabdl sohasem volt részem. Nyaranta
visszamentem a falunkba, és a foldeken dolgoztam a testvéreimmel egydtt.
A szlleim mar 6téves koromtol kivittek a foldekre, ahol akkoriban a csaladunk
dohanyt termesztett. Emlékszem, hajnalban vittek ki egy kosarban, amelyben
aludtam, és napfelkeltétdl szedték a dohanyt.

Tehat a menekiilt csaladi hattér mindig az elveszett haza, az elveszett kul-
tara emlékét jelentette szamomra, a szegénységgel és a rengeteg olvasassal
egyltt. Minden testvérem nagyon szeretett olvasni, az olvasas szeretetét édes-
anyanktol 6rokoltik. Valamint azt a szabadsagérzetet, az a tudatot is, hogy
akar egyedul is képesek vagyunk megforditani a vilagot — és ez nagyon sok
ajtét megnyitott eléttem. Vagyis nagyon koran éretté valtam, és fontosnak
éreztem a cselekvést, hogy jobba tudjam tenni a vildgot. Huszéves koromban,
a katonai junta idején tagja lettem Lambrakisz? ellenallé ifjusagi csoportjanak,
igy ellenzékiként minden szombaton jelentkeznem kellett a rendérségen. Ami-
kor a helyzetem mar tarthatatlanna valt, kénytelen voltam hamis utlevéllel el-
menekllni az orszagbol Jugoszlavian keresztll. Egy vandorszinhazi tarsulat-
hoz csatlakoztam, amely éppen Németorszagba tartott, hogy az ott él6 gérog
menekiltek szdmara tartson el6adasokat. Ezt megelézden egy sziniiskola-

3 Grigorisz Lambrakisz (1912-1963) gorog politikus, orvos, atléta, az athéni egyetem orvosi karanak tanara.
A ll. vilaghaboru alatt a tengelyhatalmak elleni gorég ellenallas tagja volt, késébb kiemelkedd habortellenes
aktivista lett. Jobboldali aktivistak altal elkdvetett meggyilkolasa tomeges tiintetéseket valtott ki, és politikai
valsdghoz vezetett Gérogorszagban.
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ban tanultam, amit majdnem el is végeztem, am ekkor kaptam egy meghivast
a batyamtol, aki abban az idében mar a lipcsei Karl Marx Egyetemen tanitott.
Az 6 baratndje pedig Brecht lanya, Barbara volt, igy rajta keresztil kaphattam
meghivast a Berliner Ensemble-ba.

Mielétt tovabbmennénk szinhdzi pdlydjanak legfontosabb mérfoldkovei men-
tén haladva, fel tudna idézni azt a pillanatot, amikor el6sz6r érezte, hogy
a szinhadz lesz az igazi hivatdsa? Mikor érezte elészor a teatralitds mindent
elsopré erejét?

A faluban, ahol éltem, mar hétéves koromtol mindig én voltam a fészerepld
az iskolai Gnnepeken, sét a tobbieknek is segitettem, elmagyardzva nekik,
hogyan kell jatszaniuk a szerepeiket. Mar akkor azt éreztem, hogy ehhez van
valami nagyon erds kdtédésem, annak ellenére, hogy nem volt kialakult szin-
hazi elképzelésem vagy akar egyetlen szinhazi eléadast is lattam volna. Hét-
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fonként a radidban szinhazi musorokat kozvetitettek, amit édesanyammal
egyltt hallgattam, és ezen keresztll hallottam meg el6szor a nagy goérog
szinészek hangjait. Onnantol kezdve folyamatosan kérdezdskddtem réluk,
moziba jartam, de szinhazzal csak nagy ritkan, egy-egy vandortarsulat fel-
|épése soran talalkozhattam. Amikor viszont 12 évesen Katerinibe kdltoztem,
mar rendszeresen latogathattam szinhazi el6éadasokat. Szalonikibe, illetve
mas varosokba is atjartam, és innentdl kezdtek igazan formalédni a szinhaz-
rél és a szinészetrdl alkotott elképzeléseim. Végil arra az elhatarozasra jutot-
tam, hogy egész életemben ezzel akarok foglalkozni, szinészként, méghozza
komikus szinészként.

A szinhazi palya valasztasa egy tudatos dontés eredménye volt, de amig nem
rendelkezett kiforrott koncepcidval, ugyanolyan tudatosan kereste azokat,
akiktél tanulhat? Kiket tekint mestereinek szinhazi palydja soran?

Valéban, kerestem azokat a mestereket, akiktél a legtdbbet tanulhatok, akik
aleginspiralobbak szamomra. Egyik elsé mesteremnek Manosz Katrakiszt tekin-
tem, és amikor bekeriltem egy athéni szinmUvészeti iskoladba (Kosztisz Mihai-
lidisz Dramaiskoldja, 1965-67 — K. A.), mar akkor a tanaraim mellett segéd-
keztem a rendezéseik soran. Akkoriban még nem gondoltam, hogy rendezd
leszek, sokkal inkdbb szinész szerettem volna lenni, és szinm(vész hallgatoként
mar kisebb szerepeket is eljatszottam zenés szinhazi el6adasokban és komé-
didkban. Amint kiléptem a szinpadra, mindenki réh6gdégorcsét kapott, de egy
id6 utan ez egyre jobban zavart, és arra gondoltam, hogy nem akarok csupan
egy komikus tucatszinész lenni. Hozzam sokkal kozelebb allt példaul Beckett,
és ez egyaltalan nem illett ahhoz a jatékstilushoz, ami a szérakoztato jelleg(,
kommersz szinhazakra volt jellemzd. Es ekkor érkezett a meghivas a batyam-
tél Németorszagbol, am hiaba akartam odautazni, a baloldali beallitottsagom
miatt nem kaphattam Utlevelet. Ezért hamis Utlevelet kellett szereznem, hogy
elhagyhassam az orszagot. Amszterdamban aztan otthagytam a szintarsu-
latot, és telefonon keresztll kapcsolatba léptem a batyammal, aki 6sszeko-
tott engem a Hazafias Diktaturaellenes Mozgalommal. Ez a szervezet segitett
abban, hogy Németorszagbdl (Nyugat-Németorszagbdl — K. A.) Svédorszagba
utazzak, ahol rokoni és barati kapcsolataim révén bekerilhettem a Svéd Kira-
lyi Szinhazba, és mintegy két hénapig Ingmar Bergman egyik asszisztenseként
dolgozhattam. Bergman akkor rendezte éppen a Hedda Gablert, és szamomra

96



,
Theodérosz Terzopulosz | Dioniiszosz visszatérése U R AN I A

ez volt az elsé taldlkozas egy kiemelked6 rendezével, egy oriasi mlvésszel. Ez
id6 alatt elkészilt a Kelet-Németorszagba sz6l6 vizumom, igy végre elutazhat-
tam Berlinbe a Berliner Ensemble-hoz. Emlékszem, ahogy a batyam ott vart
ram a palyaudvaron, és 25 év elteltével Ujra taldlkoztunk, mivel 6 is azok kozé
tartozott, akiket gyerekkorukban a diktatura elél atmenekitettek kilonbozé
szocialista orszagokba. Es innentél mar egy masik, rendkiviil izgalmas élet kez-
dédott szamomra.

Erkezésem utani reggelen rettentd izgatottan elindultam Brecht szinhazéaba.
Fél nyolc korill egy idds nénike ment éppen eldéttem, és a szinhazig kbvettem
6t. Amikor bementem a szinhaz biféjébe, odajott hozzam valaki azzal, hogy
Helene Weigel, a szinhaz igazgatdja — és Brecht felesége — var ram. Amikor
talalkoztunk, kiderilt, hogy 6 az az idés holgy, akit kovettem, és takariténé-
nek hittem. Ezt kdvetéen rengeteg emberrel keriltem kdzelebbi kapcsolatba,
koztik Ekkehart Schall-lal, Brecht tarsulatanak egyik legnagyobb szinészével
és el6adasainak fészerepldjével, illetve Heiner Miillerrel, a szinhaz dramaturg-
javal, aki késébb mentoromma és mesteremmé valt, de rajtuk kivil is nagyon
sok fontos szinésszel, alkotémuvésszel ismerkedtem 6ssze. Végsd soron 6k for-
maltak meg, mivel rengeteg otlettel és gondolattal érkeztem oda, &m egy-
fajta ,mediterran kdosz" jellemzett. A szertedgazd, burjdnzo fantdziamat nem
igazan tudtam kordaban tartani a szenvedélyes, mediterran temperamentu-
mom miatt, és ott, Németorszagban értettem meg, hogy fel kell épitenem egy
rendszert, ki kell dolgoznom egy munkamodszert. Szerencsésnek mondhatom
magam, hogy mar fiatalon olyan jelentés mUvészek voltak a tanaraim, mint
példaul egy kinai mester Sanghajbdl, akitél nagyon sokat tanultam az id6 értel-
mezésérdl, vagy Ekkehart Schall, aki egyuttal kivald zsonglér is volt és mddsze-
resen dolgozott a rekeszizmanak fejlesztésén, vaslemezeket pakolva a hasara,
illetve a neves diszlettervezd, Karl von Appen. De mindenekel6tt Heiner Miil-
lerrdl kell beszélnem, akinek a legtébbet koszonhetek. Amikor Gorégorszagbdl
megérkeztem Németorszagba, leginkdbb Max Reinhardt hatasa alatt alltam,
eqgy ,klasszikusabb” szinhazfelfogasban hittem. De kiilénés mddon éppen Hei-
ner Miller vezetett ra a sajat klasszikus, okori szinhazi 6rokségem mélyebb
lényegére és filozofiai jelentéségére, és ez tavol allt a neoklasszicista vagy
romantikus felfogastél. Vagyis nem Schiller vagy Goethe szemszdgébdl lattatta
meg velem az antik 6rokséget, hanem inkdbb egyfajta elméleti, neomarxista
nézdpontbdl, bar 6 a késébbiekben komoly kritikaval viszonyult a marxizmus-
hoz is. Heiner Miller, aki 1972-ben kerdilt a Berliner Ensemble-hoz, érezte, hogy
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a tarsulat és Brecht oroksége kozott eqy krizis, egy erételjes szembenallas ala-
kult ki, ezért Gjfajta megkozelitést javasolt. Brecht tulajdonképpen Heiner Miil-
leren keresztll hatott ram, és rajta keresztll jutottam el a klasszikus gorog
tragédiak Ujfajta értelmezéséig. Az ismeretségilink elég kilénds médon indult:
a szinhaz buféjében esténként lattam egy embert, aki gyakran részegre itta
magat. Egyszer megkérdezte télem, hogy honnan jottem. A valaszomra csak
annyit mondott: ,A, Gérégorszaghol? Epp a Médeiabdl irok egy darabot”. Majd
felajanlotta, hogy menjiink fel hozza. A latogatasomat kdvetéen mar masnap
tudtam, hogy 6 lesz a mesterem. Nekem olvasta fel el6sz6r a Medeamaterialt,
késébb a Prometheusz felszabaditdsat is, amit mintegy husz évvel késébb, 1991-
ben Ugy éllitottam szinpadra Berlinben, hogy abban maga Heiner Miiller jat-
szotta Prométheusz szerepét. Ot tekintem igazi mesteremnek, késébb baratok
lettiink, tobbszér is jart ndlam Gorégorszagban. Ugy gondolom, hogy akkor
még voltak igazi mesterek, illetve létezett a mester—tanitvany viszony. Ma mar
sokan inkabb a YouTube-on keresztil tanulnak, nagyon megvaltozott a tanu-
las folyamata. A németorszagi évek utan visszatértem Gordgorszagba és el-
kezdtem jarni a sajat utamat, ami eleinte elég nehéznek bizonyult. Létrehoztam
egy kis szinhazi csoportot, egy alkotomuhelyt, amellyel mar egy teljesen 6nallé
formanyelvet kezdtlnk keresni.

Miért dontott ugy, hogy visszatér Gordgorszagba? Lett volna lehetbsége
a mestere mellett, a hires Berliner Ensemble-ben tovabb folytatni a munkat?

A katonai junta ideje alatt nem volt lehetéségem visszatérni Gorégorszagba,
de amint véget ért a diktatura, rogtdn vissza akartam menni. Pedig maga Hei-
ner Miiller illetve Matthias Langhoff is folyamatosan marasztaltak, azt mond-
tak, hogy Németorszagban nagy karrier varna ram. En azonban ennek nem
lattam értelmét, ugy éreztem, hogy mennem kell, a karrier pedig anélkdl is el-
érhetd, hogy Kelet-Berlinben maradnék. A német mentalitdshoz amugy sem
igazan illeszkedett a habitusom. Ez persze nem érvényes Miillerre és a barati
korére, példaul Castorfra, akikkel nagyon jé kapcsolatom volt, és példaképeim-
nek tekintettem &ket a filozofiai és irodalmi munkassdguk miatt, de akkortajt
Gorogorszagban euforikus, Ginnepi hangulat uralkodott a diktattra vége miatt,
én pedig valahogy kalitkdba zarva éreztem magam Németorszagban. Ebben
nyilvan szerepet jatszott az erés honvagyam is.
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Gorogorszdgba visszatérve az On szamdra egy teljesen uj idészak kezdbdott.
Ujra fel kellett épitenie a szinhdzi létét vagy ez folytatdsa volt a mdr megkez-
dett utnak?

 Inkabb folytatasa volt, hiszen mar vartak ram, nagyon sokan remélték, hogy
visszatérek. Otthon tudtak a tapasztalataimroél, az altalam tartott Brecht-sze-
minariumokrol, a Heiner Millerrel valé kapcsolatomrdl, igy szivesen fogad-
tédk az érkezésemet. Szalonikibe koltdztem, és ott létrehoztam egy tarsulatot,
amelynek tagjai késébb nagyon hires szinészek lettek. Elvallaltam az Eszak-Go-
régorszagi Allami Szinhaz Dramaiskolajanak vezetését Thesszalonikiben, ahol
1981-83 kozbtt voltam igazgatd. Emellett a szinhaz kulturalis bizottsaganak is
tarselndke voltam. Megrendeztem Lorca Yermdjat és Brecht Kurdzsi mamdjat,
ami oOriasi sikerrel ment, de egy id6 utan elegem lett az allami szinhaz nehézkes-
ségébdl, ezért elhataroztam, hogy Utnak indulok, és egy évig csak jarni fogom
a vilagot. New Yorktdl Sanghajig és Tokidig hihetetlen sok élményt szereztem.
Tokioban példaul megismerkedtem Tacumi Hidzsikataval, a japan butoh-tanc
elinditdjaval. Ezek a tapasztalatok nagyon fontosak voltak szamomra, mert UGjra
akartam értelmezni 6nmagamat, a szinhazat, mindent, ami addig egyértelmi-
nek latszott.

Az adllami szinhdzban rendezett eléaddsai soran még nem alkalmazta azt
a szinészi tréningmédszert, amit azéta részletesen kidolgozott, és késébbi
munkdjanak, pedagdgidjanak is az alapjat képezi?

M El6szor a Yerma rendezése soran kezdtem hasznalni, mivel nem dramai
mUként, hanem tragédiaként értelmeztem. Valojaban mar a 70-es évek végétdl
egyre inkabb a ritudlis szinhaz felé fordultam, ami részben Brecht hatasara tor-
tént, de leginkabb egy belsé késztetés és érdeklddés vezetett el idaig. Ebben
nyilvanult meg valdszinlileg a szarmazasom és az altalam hordozott kultura-
lis élmények és keleti tradiciok hatasa. Ez mar a Yerma szinpadra allitadsa soran
erdteljesen megmutatkozott, olyan volt az egész, mint egy ritualis koreografia.
Az el6készités soran a szinészeknek tréninget tartottam, azt, amit a kinai mes-
teremtdl tanultam. Az persze mas volt, mint amit most mar lassan negyven éve
alkalmazok, de a szinészek szamara rendkivil pozitiv tapasztalatot jelentett,
és ez jelentds mértékben hatott az eldadas mindségére. En magam nyolc éven
at tanultam klasszikus balettet, Martha Graham tanctechnikajat, az Alexan-
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der-technikat, nagyon sokat
dolgoztam a sajat testemen,
emellett behatdéan tanulma-
nyoztam az észak-gorog-
orszagi tradicionalis  ritu-
sokat. Magam is tancoltam
€g6 parazson, sok veszélyes
dolgot kiprébaltam. Ezekbdl
a testi tapasztalatokbol tobb
mindent atemeltem, és egy
sajat, l1égzésen alapuld rend-
szerbe kezdtem foglalni. Az
évek soran pedig fokozato-
san kidolgoztam egy onallé
tréningmaddszert.

A tréningmédszerét teljesen
egyediil dolgozta ki, vagy
a rendszerbe foglaldsa madr
az Attis Szinhdz tarsulata-
nak létrehozasahoz kotédik?

A szinhdzban nem lehet
egyedul dolgozni. Mindig ott
vagy te és az anyag, amivel
dolgozol. Amennyiben a szi-
nészt tekintjik matéridnak, vagyis anyagnak, akkor elészér alapos kutatomun-
kat kell végezniink, hogy felallithassunk egy megalapozott elméleti rendszert.
Ha rutinbdl dolgozé szinészekkel taldlkozol, akik sztereotipiakbdl épitkeznek,
és egyszerlUen egymas mellé rakod 6ket, akkor csak sematikus forméakat tudsz
létrehozni. En gyakran tapasztalok ilyet, de nem mindegy, hogy ez a matéria
mennyire nyitott a valtozasra, a fejlédésre. Nem szabad megelégedniink azzal,
hogy a szinész csupan matéria maradjon, és csak a sztereotipidkat reprodukalja.
Fontos felébreszteni benne a valtozas igényét. Amikor megalapitottam az Attis
Szinhazat, ez a szandék lebegett a szemem el6tt, és azéta mintegy 2300 eld-
adast hoztam létre a vilag minden tajan ennek szellemében.
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Miben latja az alapveté kiilonbséget vagy hasonlésagot Brecht szinhdza és
a tragédia kozétt, ami felé az On szinhdzi atja elmozdult?

M Brechtnek semmi kdze sincs a tragédiahoz, legfeljebb a darabjainak szerke-
zetében fedezhetjik fel. Ahogy a tragédidban jelen van a dialdgus és a kérus,
hasonléképpen Brechtnél is a dialégust altaldban egy dal kdveti, amely reagal az
elézé parbeszédre és eldkésziti a kdvetkezdt. Talan ennyi, ami kézésnek mond-
hato. Viszont Brecht a tarsadalombol merit és a tarsadalomhoz szdl, ilyen érte-
lemben ez egy tarsadalmi szinhaz, mig a tragédia az istennel folytat parbeszédet,
vagyis amikor tragédiat rendezek, akkor az istenekhez és az emberekhez szélok
egyszerre. Mas az irdnyultsag, Brecht esetében politikai Gizenete, politikai ,magja”
van az el6éadasnak, mig a tragédia esetében ontoldgiai. A tragédiaban ugyanak-
kor sokkal kénnyebb felfedezni a politikai dimenzidt is, mint Brechtnél ontoldgiai
gyOkeret talalni. Brecht mindig tarsadalmi magyarazatot ad és politikai dimenziot
nyit, és inkdbb az emberi élet kérdéseit érinti, mig a tragédia az egész univerzum
felé fordul, és sokkal mélyebbre, a |ét ontoldgiai |ényegére kérdez ra. llyen érte-
lemben Brecht sok mindent feladldoz a tarsadalomnak sz616 el6éadasmaod oltaran,
pedig sokkal mélyebbre is hatolhatott volna, ha leds az ontolégiai mélysége-
kig. Szerkezetében példaul a Galilei cimG dramaja alkalmas lenne erre, vagy akar
a Coriolanus atdolgozasa, amely mifajilag is a tragédiahoz all kdzelebb.

A német szinhdz erételjes politikai-tdarsadalmi szemléletéhez képest az On
szamdra egyfajta szellemi-spiritudalis paradigmavadltast is jelentett a gérog
tragédidk ujraértelmezése, amelynek sordn egy univerzalisabb, ,vertikdlis”
iranyultsagu szinhdzi nyelv megteremtése felé fordult?

I Ez az irdnyultsag kezdettdl fogva jelen volt bennem, elsésorban a csaladi gyo-
kereim és a neveltetésem révén, de a szinhazi tanulmanyaim és munkaim, illetve
a nagy mestereimmel valé taldlkozasok is efelé tereltek. Fokozatosan arra a fel-
ismerésre jutottam, hogy mindig felfelé kell tekintenem, felfelé kell haladnom.
Ezt a valtast Hegel dialektikus fogalmaval, az Aufhebunggal* tudnam leirni, ami

4 ,Aufhebung” — az Aufheben vagy Aufhebung egy német kifejezés, amelynek tobb, latszélag egyméasnak
ellentmondo jelentése van, pl. ,felemelni”, ,eltéréini”, ,megszakitani’, ,felfiiggeszteni”, ,megérizni’, ,meg-
haladni”. A filozéfiaban az aufheben kifejezést Hegel hasznalja a dialektika kifejtésében, magyarul ,megsziin-
tetve-megorzés”-ként, ,meghaladas’-ként értelmezhetd.
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egy nagyon szép, filozofiai kifejezés, egy paradox gondolat megragadasa. Az alli-
tas utan kovetkezik az allitas tagadasa, majd ezt ,megtagadva” mar egy Ujabb,
masfajta allitashoz érkezlink. Ez a fogalom az embernek azt a torekvését fejezi
ki, hogy mindig a dolgok, a jelenségek folé kell kerekednie, és Ugy tagadjon meg
valamit, hogy ezaltal egy magasabb szellemi-spiritualis szintre is l1épjen.

Es ezt a spiritudlis tovabblépést, pdlydjanak ezt az ujabb szakaszdt az Attis
Szinhdz létrehozdsa fémjelzi, amelyet 1985-ben alapitott.

M Valdban, az Attis Szinhaz 37 évvel ezel6tti megalapitdsa mar egy Uj idészak
kezdetét, az elsé [épést jelentette ezen az Uton. Bizony, harom év mulva fogjuk
Unnepelni a 40 éves fennallasat!

A tarsulat megnevezése, az Attis, szintén sokatmondod, hiszen ez is az ékori
gorég mitolégiabadl merit.

[l A névvalasztas tudatos volt a részemrdl, hisz Attis Dionlszosz frigiai valtozata.
Mar nagyon régen elhataroztam, hogy a gorog tragédiaval akarok foglalkozni,
s6t kifejezetten a bakkhansokkal és Dionliszosszal, aki a szinhaz, a metamor-
fozis istene, de nevezhetjiik az eré, az energia istenének is. O az, aki dsszekéti,
egyesiti az embereket a természettel és mas istenekkel. Ennek a tanulméanyoza-
saba, szellemi eréterébe szerettem volna belépni, ezért fordultam a bakkhan-
sok felé. Egy éven keresztll csiszoltam, fejlesztettem a tréningmodszeremet,
azt a metddust, aminek segitségével felkészitettem a szinészeket a szinpadi
munkara. Amikor tréningrél beszélek, akkor egy nagyon atgondolt, rendszerbe
foglalt fizikai gyakorlatsorrdl van szé, amely ugyanakkor elképzelhetetlen egy
meghatarozott szellemi-filozofiai hattér nélkil. Ahogy az orvoslas esetében is,
a gyogyité mogott alinia kell egy kidolgozott, tudomanyos rendszernek, mas-
kiildnben az illeté nem orvos, csak egy sarlatan. igy minden egyes gyakorlat-
nak, gyakorlatsornak megvan a részletes magyarazata, a tudomanyos alapja.

Az Attis Szinhdz miikédésének rendszere egyrészt az On dltal kidolgozott tré-
ningmddszeren, raciondlis, tudomdnyos alapokon all, de amikor ugy fogal-
maz, hogy a szinhazi alkotas sajatos ,dioniiszoszi” utjan indult el és ,a tra-
gédia az istennel folytat parbeszédet”, feltételezhetiink-e emogott valamiféle

spiritudlis vagy akar misztikus élményt?
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I Ez az Ut részemrdl tudatos dontés eredménye, nincs benne semmilyen vélet-
lenszer(iség. Merthogy semmi sem torténik véletlendil. Es amikor istenrdl beszé-
lek, nem a keresztényi, misztikus értelemben vett entitdsra gondolok. Valdjaban
nem adok neki arcot, vagy barmilyen meghatarozott karaktert. A felettiink allo
er6t értem alatta. A felilemelkedés, vagyis a transzcendens iranyultsag sza-
momra az istenkeresés allapotat jelenti.

Emlitette korabban a keleti gyokereit, azokat a tapasztaldsokat, amelyek
a keleti tradiciéhoz kétédnek. E hagyomanynak fontos része a belsé ut, a lét
metafizikai megélése is.

B Amikor régebben a tlztanc szertartasa soran égé parazson tancoltam, a tes-
tem olyan allapotba kerilt, hogy a labam nem égett meg a forrdsagtol, mert
egy olyan transzallapotban voltam, amely megvédett ettdl. Azt vettem észre,
hogy ilyenkor az agy kontrollja lecsékken, vagyis nem az agyam iranyitja a tes-
temet. Beugrottam a tlzbe, és a ldbam nem égett meg tanc kdzben. Ez egy
extatikus allapot kdvetkezménye volt, de ezt nem nevezném misztikusnak vagy
diabolikusnak. Valoszinlleg felgyorsult a vérkeringésem, igy a sajat hdmérsék-
letem is felforrésodott, azt is mondhatnam, hogy ,dioniiszoszi” héfokra emel-
kedett. Mert a testemben a vér, amely felgyorsulva keringett, az maganak Dio-
nuszosznak a bora. Persze, ezt a jelenséget nagyon sokféle médon lehet még
leirni, vagy magyarazni. De az biztos, hogy ha hideg labbal 1épsz a tlzre, akkor
megégsz.

Az Attis Szinhaz elsé és egyik legjelentosebb eléaddsa, amellyel berobbant
a szinhadzi életbe, a Bakkhdnsnék volt, és ezzel indult a tarsulat most mar tobb
évtizedes utja. Ha jol tudom, akkoriban fogadalmat tett, hogy ezt az eléaddst
nem egyszer, hanem hétszer fogja megrendezni. Kinek tette ezt a fogadalmat
és miért éppen hétszer?

M igy van. Ez a mostani, budapesti rendezésem a Nemzeti Szinhazban hatodik
a sorban. A hetedik pedig vagy Szenegalban, vagy Jakutféldon lesz, egy ritudlis
szertartasjaték formajaban az erdében. A fogadalmamat pedig Dioniszosznak
tettem, és azért hét alkalommal, mert ez egy magikus szam.
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A Bakkhansnék eddig megsziiletett hat valtozata miben kiilonbozik egymas-
tol?

Az elsé el6adas még ,szlUz" volt, vagyis formailag teljesen tiszta. A jelme-
zek pedig keleti stilusuak, ilyen értelemben ez a gérog tragédia egyfajta keleti
valtozatat jelentette ugyanakkor az el6adas |étrehozédsa soran mar teljes mér-
tékben tdmaszkodtam az altalam kidolgozott metddusra. A masodik valtozat
szinpadra allitasa idején tortént az amerikaiak tdmadasa Afganisztan ellen, és
a bakkhansok ugy néztek ki, mint a talibok, a palota pedig Németorszag elsé
iparosodasi korszakat idézte meg. A diszlettervezé Jannis Kounellis volt, aki
az Arte povera m(vészeti mozgalom egyik fontos képvisel6je. Ez az eléadas
2002-ben sziletett a dusseldorfi Schauspielhaus produkciojaként, a szerepeket
jelentds szinészek jatszottdk, és a Siemens cég egyik gyarépuiletében zajlott,
ott, ahol Hitlerék annak idején az atombomba gyartasat készitették elé. A har-
madik eléadast pedig Kolumbiaban rendeztem, samanok és antropolégusok
kdzremUkodésével, akik szinészként vettek benne részt, és nagy részét ama-
zoniai falvakban, Cauca Selva kérnyékén készitettiik eld, ahol az ottani indian
torzsek 6si hagyomanyait kutattuk. En magam is részt vettem ezekben a ritu-
sokban, késébb az ott szerzett élményeimet egy kilon kdnyvben is megirtam.
Rendkivil érdekes, felszabadité tapasztalat volt ez szamomra — kimerithetetlen,
hatartalan és mélységes érzés. Egészen magaval ragadd volt megélni a tudat-
allapotnak ezt a mélységét. A negyedik valtozat a moszkvai Sztanyiszlavszkij
Szinhazban sziiletett 2015-ben, ahova az Uj mlvészeti vezetd, Borisz Juhana-
nov hivott meg. A teljesen felUjitott és atalakitott szinhazban (amely akkor mar
Sztanyiszlavszkij Elektrotyeatr néven miikédétt — K. A.) mintegy 400 fiatal szi-
nészbdl valasztottam ki a szerepldket, de jatszottak benne kivald idésebb szi-
nészek is, akik felett mindig ott lebegett Sztanyiszlavszkij szellemisége. Ez az
eléadas attol volt kilonleges, hogy sikerdilt talalni egy egyensulyt a tragédia és
Sztanyiszlavszkij elsé iddszakanak jatékmaodja kozott, amit példaul annak idején
Maria Lilina is képviselt. Nem véletlen, hogy Eizenstein is legtdbbszdér Sztanyisz-
lavszkij szinészeit hivta el kildnb6z6 szerepekre. Ebben az eléadasban Dionii-
szoszt egy nd, Jelena Morozova jatszotta, aki napjaink egyik legkiemelkedébb
orosz szinészndje. Rendkivil fizikalis és orilt eléadas volt. Az 6tdédik rendezé-
sem a tajvani Tajpejben, az ottani Nemzeti Szinhaz szervezésében valdsult meg,
ami az eddigiek kozil a legnagyobb formatumu produkcid volt mintegy 60 sze-
replével és egy legendas dobegyiittes, a Ten Drum Art Percussion Group kozre-
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mukodésével. A szinészek mellett 35 tancos szerepelt és oriasi dobok szodlaltak
meg benne. Egy kiilon szabadtéri helyszint alakitottak ki hozza a palotaépile-
tek kozott, a mintegy 2000 nézd pedig a régi palotak |épcsdin Ulve nézte az el6-
adast. Kilon kérésemre az eléadasban egy nékbdl allo kar szerepelt, amelynek
tagjait egy Tajvanon él6 6slakos kisebbségbdl valogattuk ki, és a Flil6p-szigete-
kiekre vagy a papuakra hasonlitottak. A végeredmény megrendito lett, a korus
jelenléte szinte sokkolta a kozonséget, és a Dioniiszoszt alakito szinész is szinte
onkivileti, orilt allapotban jatszott, egészen szélséséges jelenlétet produkalt.
A hatodik el6adast itt Budapesten, a Nemzeti Szinhazban éllitottam szinpadra,
am itt nem igazan volt lehetéségem valasztani a szinészek kozo6tt, igy elfogad-
tam a szinhaz javaslatat. De azt kell, hogy mondjam, remek szinészekkel dol-
gozhatok egydtt, és Ugy érzem, hogy minden szerepldvel sikerilt megtaldlnom
a hangot, a korust és mellékszerepeket jatszd szinészhallgatokat is beleértve,
akik két hdnapon &t rengeteg kemény tréningen vettek részt. Ugy gondolom,
hogy kirobbandan erés lett a végeredmény.
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Egyik legfontosabb irdsat, a 2015-ben megjelent Dioniiszosz visszatérése cimdi
kényvét mintegy 25 nyelvre leforditottak mar. Tekinthetjiik ezt eddigi mun-
kdssagdnak egyfajta 6sszefoglaldsaként, szellemi és szinhdzi ars poeticanak?

[ Igen, bizonyos értelemben nevezhetjik annak. Ezt kdvetni fogja egy masik
is, a Diontiszosz éneke, amely leginkabb a hangrdl, a hang hasznalatardl szél.

A konyvének cimére reflektdlva: miért kell visszatérnie Dioniiszosznak? Hiszen
ez azt jelenti, hogy eltiint a vilagunkbél. Vajon miért tiint el és most miért tér
vissza?

M E kérdés kapcsan 2011-ben egy haromnapos szimpdziumot rendeztek Berlin-
ben Erika Fischer-Lichte vezetésével és az én szinhazi munkassagomra alapozva,
amelynek az volt a cime, hogy Dionliszosz szamuizetésben®. Ennek nyoman kivalé
irasok sziilettek, leginkabb a dioniiszoszi szellemiség elt(inését értelmezve. Ugy
gondolom, hogy legelészor Eurdpa szamizte 6t, és Apollont tette a helyére,
a szépség és a harmodnia idedjat allitva a kozéppontba. Ez a szemlélet egyéb-
ként a nemzetiszocializmus ideoldgidjara is hatassal volt késébb. A téma kap-
csan harom kotet jelent meg eddig, az egyik az Utazds Dionliszosszal®, amely-
ben szamos jelentds szinhazi gondolkodo, tébbek kozt Hans-Thies Lehmann is
ir a munkassagomrél, a masik a Dionliszosz szamiizetésben’, a harmadik pedig
a Dionliszosz visszatérése®, amelyben részletesen kifejtem a tréningmodszere-
met. Mivel egy olyan korszakban éllink, amelyben elveszitettik a hangunkat,
elvesztettiik az energiankat, a testiséglinket, és a technikai fejlédés mindent el-
torolt, lehet, hogy visszatérése megoldast jelenthet. Ujra felfedezhetjiik 6t, az
érzékeinket, Ujra megtanulhatunk hallani, hiszen ma mar nem halljuk a vilagun-

5 2011. szeptember 23-25. kozott a berlini Gorog Kulturdlis Alapitvany ,Dioniiszosz szam(izetésben. Theodo-
rosz Terzopulosz szinhdza” cimmel nemzetkdzi szimpdziumot szervezett, amelynek keretében a szinhaztudo-
many, a klasszika-filoldgia, a pszichoanalizis, a pszicho- és neurolingvisztika tertletét képvisel6 tuddsok és ku-
tatok irokkal, dramaturgokkal, rendezdkkel és szinészekkel talalkozva osztottak meg nézeteiket Terzopulosz
szinhazéanak sajatossagairdl, dionliszoszi jellegérél.

6 Raddatz, Frank M Reise, ed. 2006. Journey with Dionysos: The Theatre of Theodoros Terzopoulos. Berlin: Thea-
ter der Zeit.

7 Raddatz, Frank M Reise, ed. 2019. Dionysus in Exile: The Theatre of Theodoros Terzopoulos. Berlin: Theater der
Zeit.

8 Raddatz, Frank M Reise, ed. 2020. The Return Of Dionysus: The Method Of Theodoros Terzopoulos. Berlin:
Theater der Zeit.
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kat és egymast, szinte siiketek vagyunk. Hogy Ujra képesek legyiink latni, mert
a latasunk is eltorzult, és hogy Ujra tudjunk beszélni, hiszen némak vagyunk.
Hogy Ujra tudjunk gondolkodni, mert elbutultunk, Gjra képesek legylink megra-
gadni a dolgokat, mert ma mar erre is képtelenek vagyunk. Es hogy Ujra sirjunk
és nevessiink, hangosan és erételjesen. Mindezt Dioniiszosz hordozza maga-
ban, ez ma mar nagyon hianyzik a szinhazbol és az életbdl is. Eltant a siratas
hagyomanya is, ami egy rendkivil fontos kategoéridja a létiinknek, a gyaszo-
lasra valo képesség. Emellett az 6rém, az extazis igazi megnyilvanulasa is. Mind-
ezeket Ujra 4t kell élniink, hogy Ujra emberré tudjunk valni. Ugy fogalmaznék,
hogy Dionliszosz a felszabadité és az embert teremté erd. Egyszer egy eld-
adasom el6tt el akartam helyezni a szinpadon egy mikrofont, de aznap éjszaka
volt egy rémalmom, megjelent eléttem Dioniiszosz, hogy a szd szoros értelmé-
ben megdljon. Akkor megértettem, hogy a mikrofont el kell dobnom, és hagy-
nom kell a természetes emberi hangot érvényesilni. Ezzel azt akarom mon-
dani, hogy igen kozvetlen, erételjes kapcsolatban allok Dionliszosszal, mind az
életben, mind a szinhdzam formanyelvét illetéen. Mint emlitettem, szamomra 6
az emberteremtd. Persze ez a forma elbéadasrél eléadasra valtozik valamelyest,
de mindig megtartom a szinpadi megszolalas természetes alapjait. Soha nem
hasznalok példaul videdbejatszasokat vagy mikroportot. A szinészek esetében
inkabb arra torekszem, hogy megnyissam a hangjukat, és akar hénapokig kiz-
dok azért, hogy a sajat hangjukon szélaljanak meg. Tulajdonképpen erre tettem
egy fogadalmat Dionliszosznak, a m{ivészetemet az 6 szolgélataba allitottam.

Szamtalan helyen rendezett, illetve tanitott mdr a vilagban. Mi a tapaszta-
lata, mennyire nyitottak a szinészek erre a dioniiszoszi szemléletre a szinhazi
munkajuk soran?

Abszolut nyitottak. Ugy is mondhatnam, hogy amikor Dioniiszosz megnyitja
eléttik az ajtédt, rohannak, hogy beléphessenek rajta. Ez a dioniiszoszi matéria
jellemzdje. Felszabadit a pszichologizmus kotelékei alél, és a természetes |éte-
zés, a belsd latas felé mozdit el. Amikor példaul tizenkét szinész egyszerre léleg-
zik a szinpadon, annal nincs erdsebb, természetesebb dolog a vildgon. Ez pedig
magaval ragadja a szinészeket, szinte terapias hatassal van rajuk, megnyugtatja
Oket, visszavezeti 6ket a foldhoz. Mindig 6rommel tolt el, amikor barhol a vila-
gon nem csak a fiatalok, hanem az idésebb, akar 70-80 éves tapasztalt sziné-
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szek taldlkoznak ezzel a szamukra Uj dologgal, és hatalmas lelkesedéssel vetik
bele magukat, mert nem félnek kisérletezni.

Beszélgetésiink soran madr szé esett a mesterekrél, amelyek elinditottdk, for-
madltdk és inspirdltdk élete sordn. Hogy latja, tuddsat mesterként tovabb tudja
adni, és Dioniiszosz visszatérésének szinhdzi utja folytatédik az On tanitva-
nyaiban is?

Igen, mindenképpen. Ennek a szinhazi Utnak a legfontosabb képviseldje,
tanitoja Szavvasz Sztroumposz®, és persze valamennyi szinészem, de elsésor-
ban &6 az, aki a legfelelésségteljesebben viszi tovabb ezt a szellemiséget és
metodust. O maga is mintegy negyven tanart képzett ki vilagszerte, a méd-
szeremet kiilonb6zé iskoldkban és szinhazi akadémiakon tanitjak. Példaul
a moszkvai allami szinhdzm(vészeti féiskolan, vagy Kinaban, ahol masodéves
szinészhallgatoknak heti 8 6raban oktatjak, de Szdulban, Berlinben és Olasz-
orszagban is vannak tanarok, tulajdonképpen kialakult egy oktatdi halozat.
Amikor Delphiben a munkassagomrél rendeztek egy szimpdziumot, a tanit-
vanyaink is egybegydltek, de eljott példaul Anatolij Vasziljev, Eugenio Barba,
a Rimini Protokoll és még sokan masok is, hogy megnézzék a mddszeriink
hatoras demonstracidjat. Ez tobbek kozt azért volt fantasztikus, mert a tanit-
vanyaink kilonb6zé nyelveken beszéltek, kinaiul, koreaiul, olaszul, portugalul
és oroszul is, mégis egy iskolat képviseltek. Szamos orszagba hivjak a tana-
rainkat, hogy tréningeket, workshopokat tartsanak. Gyors és latvanyos ered-
ménnyel jar, mert megnyitja a szinészek hangjat, energiajat. Persze volt olyan
repertoarszinhaz, ahol ez a fajta mddszer nem illeszkedett a kialakult szinészi
jelenléthez, de példaul a pekingi allami egyetemen vagy Isztambulban kilon
tanszék foglalkozik a médszeremmel, illetve Tadashi Suzuki metédusaval. Sza-
mos kdvetdm van, és orilok, hogy tdébb szinhdz meg szeretné ismerni a mod-
szert, mert segithet a kovetkezd szinhazi generaciok nevelésében. Az alta-
lunk képzett negyven tanar minden nyaron eljon Gorogorszagba, hogy részt
vegyen egy egyhonapos szeminariumon, és csodalatos érzés latni, ahogy évrol

9 Szavvasz Sztroumposz (1979-) gérog szinész, rendezd, szinhazpedagogus. 2002-ben végzett a Gérog Nem-
zeti Szinhaz dramaiskoldjaban. 2003-ban MA diplomat szerzett szinhazi gyakorlatbdl az Exeteri Egyetemen
(Egyesdilt Kiralysag). 2003-tdl az Attis Szinhaz szinészeként és Theodorosz Terzopulosz rendezé asszisztense-
ként dolgozik.
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évre fejlédnek. Erdekes, hogy ebbél a szempontbél az angol szinhazi élet meg-
lehetésen zart kdzeg, mert ott a shakespeare-i szinhaz dominal.

Az 6kori gorédg tragédiak mellett mas szerz6k miiveit is szinpadra dllitotta.
Melyeket tartja ezek koziil a legfontosabbnak?

M Valéban, fontos tisztazni, hogy a munkassdgom nem csak Dionlszoszhoz
illetve az 6kori gorog tragédidhoz kapcsolodik. A vildg szamos szinhdzanak és
nemzetkozi fesztivaljanak felkérésére rendeztem eléadasokat Brecht, Beckett,
Heiner Muller és masok mulvei nyoman, némelyiket tobbszor is. Fontos mun-
kam volt példaul a Kurdzsi mama Brechttdl, a Jatszma vége Beckett-tél, vagy
a Medeamaterial, a Quartet és a Mauzer Heiner Millertél. Emellett Gorog-
orszagban sok Ujgoérég muvet is szinpadra allitottam, szamos Uj ir6t, koltot
mutattam be a kdzdnségnek, akik ezaltal nagyon sikeresek lettek. Ezekben
ugyanugy megmutatkozik a tragédiarél vallott szemléletem, mert szamomra
ez az alapelve a szinhdznak, ami még egy kis el6éadasnak is nagy formatu-
mot tud adni, képes kitagitani és megnyitni a szovegben rejlé energidkat. llyen
a MITEM-en is bemutatott Amor vagy az Alarme is.

A rendezései és szinhazpedagdgiai munkassdaga mellett kiilonésen nagy jelen-
téségii a Szinhdzi Olimpia létrehozdsa, amit az On kezdeményezésére el6szor
1995-ben, Delphiben szerveztek meg, és azéta a vilag egyik legnagyobb for-
madtumu szinhadzi talalkozéjava nétte ki magat. Ez a grandiézus esemény kife-
Jjezetten a miivészi utkeresésének kiteljesedéseként, vagy inkabb tdrsadalom-
formalo, k6zésségteremté igénybdl sziiletett?

Il Ez egyértelmUen a szinhdzi munkambol, a mlvészi Utkeresésembdl fakadt,
mivel a lehetd legmélyebbre akartam asni a tragédia megértésében és meg-
élésében. Az volt a vagyam, hogy eljussak a tragédia Iényegéig. Ezért 1984-
ben rendeztem egy szinhazi forumot Delphiben, ahova elhivtam a szinhazi
vilag legjelentésebb alkotoit. Jelen volt tobbek kézétt Andrzej Wajda, Robert
Wilson, Heiner Miiller, Dario Fo, Tadashi Suzuki, Jan Kott, szamos kiemelkedd
filozéfus és alkotd, az akkori mivészvilag krémje. Arrol beszélgettiink, hogy
miért ne jdhetnénk 6ssze rendszeresen és csinalhatnank kézdsen egy szinhazi
eseményt. Elséként Tadashi Suzukival targyaltam errél nyilvdnosan 1986-ban
Tokioban, a japan allami televizié 1-es csatornajan. Elmondtam ezt a javasla-
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4. kép. Aiszkhiilosz: Perzsak, Epidaurosz 2006. Okori szinhaz, kérus

tomat, és felkértem Suzukit, hogy legyen ebben a partnerem, a munkatarsam.
Ezutan mas neves m(vészeket is felkértem az egylttmuikodésre, és igy a gon-
dolat egyre inkdbb egy komoly szinhazi forumma nétte ki magat, ahol nagy
formatumu személyiségekkel beszélgettiink a szinhaz valsagarol, a mlvészet
krizisérdl. Ebbdl az alkotdi nyugtalansagbol még nem kdvetkezett volna, hogy
létrehozzunk egy fesztivalt, nem is terveztik, csupan az volt az igénylink, hogy
kimondjuk az igazsagot a szinhazmuvészet és szinhazi képzés allapotardl, és
Uj alkotoi elveket fogalmazzunk meg. Elhivtam Eugenio Barbat, Anatolij Vaszil-
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jevet, a La Mama szinhaz alapitdit, Richard Serrat és sok mas neves mUlvészt
is. Kialakult egy éjszakaba nyuld beszélgetés, amit én vezettem, és ekkor hata-
roztuk el, hogy létrehozunk egy nagy szinhazi taldlkozdt. A masodik kérdés
az volt, hogy honnan szerziink ra pénzt. Tadashi Suzukival egyitt elmentiink
Japanba, és Sizuoka varosanak polgarmesterével sikerilt megegyezniink, hogy
tdmogassa a kezdeményezésiinket. Sizuokaban, amely egy iparvaros, egy
neves japan épitész tervei alapjan egy egész varosrészt szandékoztak felépi-
teni erre a célra.

Elvittem ezeket a terveket Melina Merkurinak, Gérégorszag akkori kultura-
lis miniszterének, és elmondtam neki, hogy a japanok szeretnék megrendezni
az elsé Szinhazi Olimpiat, de véleményem szerint ezt Gordgorszagban kellene
elinditani. O felkarolta a kezdeményezésemet, és neki kdszonhetéen 1995-
ben Delphiben szerveztik meg az elsé Szinhazi Olimpiat, ami oOriasi siker lett.
Mintegy 500 Ujsagiré jelenlétében hirdettiik meg a Szinhazi Olimpia manifesz-
tumat, Juan Antonio Samaranchtol™ pedig engedélyt kaptunk az olimpia sz6
hasznalatara. Ezt kovetden Japan rendezte meg a masodik olimpiat 1999-ben,
majd ezutan kovetkezett Moszkva, Isztambul, Szoul, Peking, Wroclaw, Delhi,
Szentpétervar és Toyama. A Szinhazi Olimpia hatalmas jelentéségl eseménnyé
nétte ki magat, ami akar egy kiilon beszélgetést is megérne. Az elmult 27 év
torténete rendkivil gazdag és sokszind, és ezt majd a 2023-as magyarorszagi
Szinhazi Olimpiat kdvetden egy alaposan elékészitett, dokumentalt konyvben
szeretnénk megorokiteni.

10 Melina Merkdri, latin atirasban: Melina Mercouri (1920-1994) gorog szinésznd, énekesnd, politikus, a gorég
Parlament képviseléje, 1981-89 és 1993-94 kozott Gorogorszag elsé noi kulturalis minisztere.

11 Juan Antonio Samaranch Torellé (1920-2010) spanyol sportdiplomata, vilagviszonylatban a Nemzetkozi
Olimpiai Bizottsag (NOB) 7. elndkeként lett kdzismert.
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