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A preexpressziv allapot
dramadja

Godot-ra varva

A tanulmany Theodérosz Terzopulosz Godot-ra vdrva cim(, a Nemzeti Szinhazban
szinre vitt rendezését elemzi a szinhaz-antropoldgia szempontjait felhasznalva,
arra fokuszalva, hogy miként tekintheté a ml a varakozas performanszanak.
A dolgozat kitér a ritus, a kulturalis performanszok, a performativitds meghatéaro-
zasara, valamint Eugenio Barba fogalomrendszerét ismertetve mutatja be a pre-
expressziv allapotot, 6sszehasonlitva azt az eléadas eszkdzrendszerével.

szinhdz-antropoldgia, kulturalis performansz, ritus, preexpressziv allapot, Godot

35. perc. Mit varunk? — Godot-t.

Theodérosz Terzopulosz gordg rendezé Beckett leghiresebb mavét allitotta

szinpadra, és az eléadas bekerilt a 11. MITEM fesztival produkcioi kozé is.
.Terzopulosznal a Godot-ra vdrva lencseként mikodik, amellyel megfejthetd

a benniink és rajtunk kivil is 1étezé Masik, aki ellentéteket gerjeszt: allati vagyat
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és isteni mindséget, ériiletet és almot, dnkiviletet és rémalmokat. Az eléadas az
emberi humanum megkérddjelezése. A szinpadon két fiatal eléadémivész és
a harom legélettelibb, legérzékenyebb olasz szinész lathatd; a zenét Panaiotisz
Velianitisz, a szamitégépes zene egyik gordg uttoréje jegyzi. A Godot-ra vdrva
»a vilag romjain« jatszédik, egy hozzank tobbé-kevésbé kozeli jovében, amely-
ben begydgyulatlan minden jelenlegi és multbeli seb. Ugyanez érvényes a vara-
kozasokra is... Az emberi létnek e hataran melyek a lehetséges minimumfel-
tételei az élhetd, emberhez méltd élet Ujrainditdsanak? A Godot-ra vdrva két
lehetséges valaszt kinal. Az elsd, hogy kommunikaljunk és egyiitt éljiink az el6t-
tlink all6 Masikkal, minden akadaly ellenére, akkor is, ha az akadalyok félelme-
tesnek tlnnek. A méasodik, hogy kommunikaljunk a benniink lévé Masikkal, az
elfojtott vagyak és félelmek, az elfelejtett érzékek és 6sztonok e kiflirkészhetet-
len, sotét terlletével, az allati és az isteni régidjaval, ahol megszilethet az Orilet,
az dlom, a laz- és a rémalom” — olvashaté a Nemzeti Szinhaz szinlapjan.’

Hogy miként valik antropologiaiva és nem szinhazesztétikaiva az elemzés,
annak a megértéséhez segitségiil hivom a szinhaz-antropoldgia nézépontjat,
kézelebbrol Richard Schechner, Eugenio Barba, Nicola Savarese és Patris Pavis
megkdzelitéseit. Mégis a hatdron marad majd, egyrészt a szinhdztudomany
multidiszciplinaritasa, a darab abszurditasa, masrészt a produkcié teatralis ele-
mei miatt.

A szinhaz-antropoldgia egyszerre szinhadztudomanyi diszciplina és alkalma-
zott kulturantropoldgia. A szakteriilet kiemelkedé kutatéja, Richard Schechner
megallapitasa szerint: ,Ahogy a szinhaz antropologizalédik, az antropoldgia is
ugy teatralizalédik” (Schechner 1985, 33). Schechner kijelentése tobbféleképpen
is igaz. A szinhaz antropologizalédasa igaz abban az értelemben is, ahogy az
antropoldgia térnyerése kdvetkeztében a nyugati szinhaz egyre tébb kapcsola-
tot létesitett a nem nyugati kulturak ritusaival, és ezek parbeszédében kdzvetitd
szerepet kezdtek jatszani a nyugati kultira sajat szertartasai, teatralis elemei,
dramatikus formai; ebbdl az érdeklédésbdl indult ki az 1960-as években Jerzy
Grotowski és tanitvanya, Eugenio Barba szinhaz-antropoldégiai kutatasa, tovabba
Peter Brook, Richard Schechner és Ariane Mnouchkine ilyen iranya érdekl6-
dése. Az antropologizalédas azonban azt is jelenti, hogy a szinhaz erételjesen
ki van téve a kortars kultira mediatizalédott, technicizalédott vilaganak, olyan

1 Lasd https://nemzetiszinhaz.hu/eloadas/godot-ra-varva-2/kapcsolodo-tartalmak
(utolso letoltés: 2024. szeptember 15.).
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jelenségeknek, amelyek az ember kulturalis stratégiait formaljak at, atirjak vagy
megkérddjelezik viselkedési mintait, megvaltoztatjak érzékelését, delinearizal-
jak gondolkodasat. Az antropoldgia teatralizalédasa pedig annak a folyamatnak
az eredménye, amely az antropoldgiat ,intellektudlis vadorzéengedéllyé tette”
(lasd Geertz 1994), vagyis az interdiszciplinaris megkozelitések teatralissa alaki-
tottak az antropoldgiai kutatast (Ilasd Ungvari Zrinyi 2011, 65-66).

Szinhdz-antropoldgiai kérdésfeltevést hasznalva elemezhetném a Godot-ra var-
va darabot a kulturdlis performansztudomany kérdéskorének a megkdzelitése
felél is: mennyire tekinthetd tarsadalmi dramanak, mi tébb, ahogy Schechner irja:
....felfedeztem, hogy a performansz barhol lejatszédhat, mindenféle korilmények
kdzott, és hihetetleniil valtozatos célok szolgéalatdban. [...] Erving Goffman 1959-es
attorést jelentd kdnyve, a The Presentation of Self in Everyday Life alapjan éreztem,
hogy a performanszok széles értelemben az emberi 1ét feltételeivel egyidejlleg
léteznek.”

E megkozelités mentén miért ne tekinthetnénk Ugy a Godot-ra vdrva cim
darabra, mint a (szinpadon és szinhazi kézegben eléadhatd) vdrakozds perfor-
manszdra? Mi tébb, Barba preexpressziv fogalmat beemelve, a preexpressziv alla-
pot maga a vdrakozds allapota. Lukes és Turner kutatasait és fogalomrendsze-
rét alapul véve (lasd Connerton 1997; Turner 2002; 2003) a Godot-ra vdrva cim(
elbéadas (!) egy ritus. A varakozas ritusa.

llyen értelemben egy tobbszordsen rétegzett, szinhdz-antropoldgiai szem-
pontok szerint dsszetett produkciot kapunk, amelyre réépil a rendezd speciélis,
hétkoznapitdl eltérd, testtudatra tdmaszkodo szinészvezetési technikaja.

A ritus nem csupan a nézd antropoldgidjahoz tartozd kérdés: hiszen a ritudlis
cselekvésben jatékos/performer és nézé kozott nincsen kilénbség, egyltt vesz-
nek részt a jaték kiemelt, szent terében és idejében. Ez a kiemeltség érvényes a
szinhaz szlletésének torténelmi idészakara, de a mindenkor celebralt ritusokra
is, még a mindennapiakra is (Ungvari Zrinyi 2011).

2 Goffman kényve angol nyelven 1956-ban jelent meg, a német kiadasa pedig, amelyikre Schechner hivatkozik,
Die Prdsentation des Selbst im Alltag cimen, 1959-ben latott napvilagot. (A kotet Berényi Gabor forditasaban
magyarul is olvashato, Az én bemutatdsa a mindennapi életben cimen — Budapest: Pdlya, 1999.) A fenti idézet
sajat forditas.
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El6ttiink, nézok eldtt nyilik ki és zarul be az a szakralis tér, amelyet Terzopu-
losz a kereszt diszletelemével, templomi zenét idézé audiobetétekkel elénk tar.
Elszaradt virdg az eldszinpadon, rajta fény — ahogy az oltaron diszlé virdgok
fogadjak a templomba (katolikus, reformatus, evangélikus és zsidé templomok-
ban is szokéas a viragdiszités) belépdt, a kdzdnséget is ez a kellék varja. A bib-
likus, szakralis réteg végig ott huzddik a hattérben (néha az eldtérben, példaul
Lucky monolégja),® amit a kereszttel vald jatékkal, az oltarérzettel, valamint a
zarojelenettel (tizenegy véres kdnyv ereszkedik a térbe) erdsit fel a rendezd.

A ritus Lukes olvasataban szimbolikus természet(i, szabalyok altal iranyitott
tevékenység, amelyben szabalyok szavatoljak az ismétlést, a korabban kiszabott
rend reprodukalasat; azért, hogy amint a vallastorténész Jan Assmann is véleke-
dik, ,észben tartsak a vilagot” (Assmannt idézi Ungvari Zrinyi 2011, 123).

A két szerepld, Estragon és Vladimir szamara ez a ritudlis varakozas keretezi a
napjaikat, és hatarozza meg a jovdjlket is. Szabalyok szerint fekszenek, kelnek,
vesznek 6ssze, békulnek ki, tdncolnak, éheznek és étkeznek, alszanak és varakoz-
nak. Szent terlik az orszagut, a koréjik magasodo, épiild, olykor 6vé kereszt (elem).

Victor Turner a ritust azért tartja antistruktdranak, mert az megszakitja a min-
dennapok strukturainak egyontetliségét, és segit atlépni egy masik, ritualis, valo-
dibb vilagba (Turner 2002).

A globalizacio kultdrajaban a kortars életvilagok dsszetételét ismerve azonban
azt figyelhetjik meg, hogy a mindennapok folyamata nem homogén (feltétele-
zésilink szerint sosem volt az, csak az emberi gyakorlat folytonossaga tiintette
fel ilyen szinben); élményvaldsagokbol és éiményterekbdl all, mivel a posztmo-
dern kulturalis stratégidk igyekeznek kitlintetett tereket, id6ket teremteni a hét-
kdéznapok vildgaban (lasd a valdsag esztétizalddasanak welschi leirasat, a fizikai
és virtualis valosagok Osszetételeit a médiaterekben, Ungvari Zrinyi 2011, 123).
igy aztan olyan helyeknek és eseményeknek is esélyiik van a szertartassa valasra,
amelyek korabban nem tartoztak a hagyomanyos ritusok korébe.

3 ,LUCKY (monoton sz66zon) — Tekintve egy személyes Isten |étezését, ahogy az Billog és Chauffeur legUjabb
kézmaveibdl kivilaglik, és akakakakakinek fehér szakalla van akaki a tér-idén kivil all az isteni apatigja az isteni
athambidja az isteni afézidja magasabol néhany kivételtdl eltekintve nagyon kedvel minket nem tudni miért de
majd meglatjuk és szenved ahogyan az isteni Miranda azokkal akik nem tudni miért de van idénk a szenvedésben
a tlzben amelynek a tlize a langjai feltéve hogy tart még egy évre és ki kételkedne benne hogy végil langba
boritjak a gerendat tudniillik az idénként még ma is oly kék égbe magasztaljak a poklot az ég nyugodt olyan
nyugalommal nyugodt amely bar néha kihagy mint a sziv mégis szivesen latott vendég de ne szaladjunk elére..."
(Forréas: Beckett 2015.)
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Gogo és Didi (vagyis Estragon és Vladimir) éiményvalésagat a varakozas koz-
beni ismétlddd szertartasos cselekedetek (lefekvés, alvas, evés, veszekedés, tan-
colas és taldlkozas) hatarozzak meg, amelyek segitségével atlépnek nyomorusa-
gos, hétkdznapi élményteriikbdl egy ritudlis, valddi vilagba.
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43. perc. Most mit csindlunk? — Godot-ra vdrunk.

A varakozasban kibontakozé kompoziciéként emlegeti Enrico Fiore is az elé-
adast, akit a szinlap melletti kritikai sorokban idéznek az alkoték: ,Terzopulosz
Godot-ra vdrva el6éadasa szinhazi gépezet, arra 0sztdnzi a nézé tekintetét, hogy
atadja magat a szinészek és a szinpadi tér altal meghatérozott, beteljesiletlen
varakozasban kibontakozé kompoziciénak.”

A realista hagyomanyon kivil allé szinhazi alkotok képzési gyakorlataban a
szinészi jelenlét kutatasa kiemelt szerepet kap. A hatvanas évektél kezd6déen
— gyakran a performansz és a szinhaz kozétti hatarmezsgyén — Peter Brook,
Jerzy Grotowski, Richard Schechner vagy éppen Joseph Chaikin mas-méas meg-
kozelitésbdl ugyan, de a szinészi jelenlét lehetdségeit kutattdk — irja Barba a
Papirkenu (2001) cim( kdnyvében.

Eugenio Barba, aki a Grotowskival vald egylttmikodése utan sajat tarsulata-
val, az Odin Teatrettel folytatta kutatasait, szamos megfigyelést tett a jelenlétre
vonatkozoéan, amelyek hatterében a szinhazi antropoldgia és a keleti szinhazi
hagyomanyok teriletén végzett kutatasai allnak. Az egyik leglényegesebb ezek
kdzll, hogy a szinész szinpadi ottlétében megkuldnbdzteti a preexpressziv (kife-
jezés elotti) szintet, amely sordn a szinész jelenléte képes mar azel6tt megra-
gadni a nézé figyelmét, hogy barmilyen lizenetet kdzvetitene.

1979-ben Barba hozta létre az International School of Theatre Anthropologyt
(ISTA), amelynek elsé konferencidjat 1980-ban, Bonnban tartottak. A szinhaz-
antropoldgiat transzkulturalis megfigyelések, komparativ elemzések és folyama-
tos interdiszciplinaris egyeztetések alapjan dolgoztak ki; ez ,azt a preexpresz-
sziv szinpadi viselkedést tanulmanyozza, amelyre a kiilonbo6z6 stilusok, szerepek,
mufajok, egyéni és kollektiv hagyomanyok feléptilnek” (Barba 2001, 20).

A szinhaz-antropol6gia megkilonboztet hétkdznapi és hétkdznapin tdli test-
hasznalatot, azaz technikat. Az el6bbi effektiv, a ,minimaélis energiabefektetés —
maximalis munkavégzés” elve szerint szervezddik. Ezzel szemben a hétkdznapin

4 Lasd https://nemzetiszinhaz.hu/eloadas/godot-ra-varva-2/kapcsolodo-tartalmak
(utolso letoltés: 2024. szeptember 15.).
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tdli technikat nem a hatékonysag hatarozza meg, az az energiapazarlas elve
szerint m@kodik, és technikai formaba onti a testet. A szinhaz-antropoldgia a
szinész munkajat hdrom szervezettségi szintre osztja: 1) a szinész személyisége;
2) a szinpadi hagyomany, torténelmi, tarsadalmi kontextus; és 3) a preexpressz-
sziv szint (a testtudat hétkdznapitél eltérd hasznalata). Az utdbbi a szinpad bio-
|6giai szintje, azaz a biosz.

Ezt Barba annyira |ényegesnek tartja, hogy szerinte ,ha preexpressziv szin-
ten nem hatékony a szinész, nem szinész. Akar jél is mikodhet egy adott el6-
adasban, am akkor pusztan felhasznalhaté anyagga valik egy rendezd vagy egy
koreografus kezei kozott, funkciondlis szinész lesz. Egy szinész preexpressziv
szintjének hatdsossaga az a mérce, amelyen le tudja mérni autonémiajat mint
egyén és mint mivész” (Barba 2001, 133).°

A szinhaz-antropologia az ember viselkedésének a vizsgalata, amikor az testi
és szellemi jelenlétét tudatosan megtervezett eléadoi szituacidkban hasznélja
olyan elvek szerint, amelyek eltérnek a hétkdznapi életben alkalmazottaktdl (lasd
Barba és Savarese 2021).

Az elsé tényezd — a szinész személyisége — egyedi. A masodik — a szinpadi
hagyomany, illetve a torténelmi, tarsadalmi kontextus — kiterjed mindenkire, aki
ugyanahhoz az el6éadéi stilushoz tartozik. Csupan a harmadik, preexpressziv kate-
goria vonatkoztathat6 barmely korszak vagy kultura dsszes eléaddémvészére; ez
az eléadas ,bioldgiai” szintje. Az elsd két tényezé hatarozza meg az dtmenetet
a preexpresszivitasbol az dbrazolasba (expresszivitasba). A harmadik az a vélto-
zatlan elem (idem), amely a kulturalis, stilusbeli és egyéni kildnbségek mogott
meghuzddik. Az eléadas bioldgiai szintjén kimutathatd, ismétlédden visszatérd
alapelvek teszik lehetévé a kiulonféle jatékmoddok hasznalatat, a szinpadi jelen-
lét és a dinamizmus egyéni kibontasat. Bizonyos fiziologiai tényezdk esetében
(testtdmeg, egyensuly, a gerinc helyzete, a tekintet irdanya) ezen alapelvek
preexpressziv fesziiltségeket teremtenek a testen belll. Ezaltal Uj er6tér kelet-
kezik, szinhazi értelemben a test ,eltokélt”, ,él6" lesz, megnyilvanul a jelen-

5 V6. ,A testnek ezt a hétkoznapin tdli (extra-daily) hasznalatat nevezzik technikanak. Az eléadd-mivészet
transzkulturélis elemzése feltarja, hogy az eléadomvész munkaja mely harom szervezddési szintnek megfeleld
haromtényezé egylttes eredménye. 1. Az el6adomlvész személyisége, értelmi képességei, mlvésziintelligenciaja,
tarsadalmi persondja: ezek teszik 6t kilonlegessé és egyedivé. 2. Azon hagyomanyok és szociokulturalis
kontextusok 6sszessége, melyeken keresztil az eléaddémivész egyedi személyisége megnyilatkozik. 3. A testtudat
hétkdznapitdl eltérd technikak szerinti hasznalata, amely transzkulturélis, visszatéré alapelveken nyugszik. Ezek a
visszatéré alapelvek alkotjak azt a terlletet, amelyet a szinhazi antropoldgia preexpresszivitasként hataroz meg.”
(Barba és Savarese 2021, 10-11.)

1
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lét (a szinpadi biosz), amivel az eléadomlvész a nézé figyelmét magara vonja,
még mieldtt barmi személyes kifejezést formailag megjelenitene. Ugyanakkor ez
a ,még mieldtt” inkdbb logikai sorrendet, mintsem eléidejlséget jelent. A kilon-
boz6 szervezettségi szintek — az eléadason belil és a nézé szemszdgébdl — nem
kilonithetdk el egymastdl. Ezek csak egyfajta elvonatkoztatas révén valasztha-
tok szét az elemzé kutatdi tevékenység, illetve a kompozicidnak a szinész vagy
a tancos altali technikai megvalositasa soran. Az ISTA kutatasi terilete a test e
hétkdznapin tuli hasznalata soran tetten érhetd alapelvek tanulmanyozasa, és
azok alkalmazasa az eléadémvész (performer) alkotdi munkajaban. A szinhazi
antropologia ennek megfeleléen az ember eléaddi szitudcioban megmutatkozé
szociokulturdlis és élettani viselkedését vizsgalja (lasd Barba és Savarese 2021).
55. perc. Mit csindlunk? — Godot-ra vdrunk.

A masik lényeges terminus, amelyet Barba az energiadval kapcsolatban kialakit:
a sats, az energiaval telitett mozdulatlansdg, a mozdulatot megel6zé pillanat/
allapot, amikor mar az egész test feszlltség alatt all, de a cselekvés még nem
lathatd. Az energiat mozgd mozdulatlansag formajaban lehet felfiiggeszteni.
A sats az a kozos elem, amely az Odin Teatret szinészeinek eltéré egyéni muivé-
szi technikait 6sszekdti. ,Ennek ismerete segitett, hogy keresztillassak a sulyos
kosztimokdn, az azsiai szinész-tancosok muivészetét jellemzé kifinomult stili-
zacion, és csak behajlitott térdeket lassak. igy jutottam el a szinhazi antropold-
gia elsé alapelvének felismeréséhez: az egyensuly megvaltoztatasanak elvéhez”
— vallja Barba a Papirkenuban. Gondolatat azzal folytatja, hogy nem a kifejezés
vagya hatdrozza meg a cselekvést, hanem a cselekvés vagya hatdrozza meg,
hogy ki mit fejez ki. A szinhdz-antropoldgia nagy figyelmet fordit a szinész
jelenlétére, annak feltételeire és létrehozasara. Barba allitasa szerint a jelenlét-
nek semmi kdze az er6hoz, a presszibhoz vagy a sebesség mindenaron valo
kereséséhez. A szinész a mozdulatlansagban is tud rendkivil koncentralt lenni.
Példaként emliti azt az ijat, amelyet az ijasz megfeszit, de kioldas nélkil tartja
az ideget. A mozdulatlansagban jelen van a visszafogott mozgasi energia és a
fesziiltség. ,A skandinav sats szét hasznalom, hogy leirjam az dnmagaba suri-
tett/gy(jtott energiat, az akcid kezddpontjat, a pillanatot, amibe minden erén-
ket koncentraljuk, miel6tt egy akcid felé irdanyitanank éket” (Barba 2001, 97-98).
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Theoddrosz Terzopulosz a szinhazrél és a szinészképzés munkamoddszerérdl
sz0l6 Dionliszosz visszatérése cim(l, magyarul tavaly megjelent kényvében (for-
ditotta Kozma Andras; Budapest: Szinhaz- és Filmmuvészeti Egyetem, 2023) tag-
lalja, hogyan dolgozik a szinészekkel annak érdekében, hogy 6sszetett koncep-
cidja megvaldsuljon. Altalaban hosszas tréning elézi meg az eléadas probait.
A rekeszizommal torténé munka all a fékuszban, amely segit az érzékek finomi-
tasaban. A rendezd elgondoldsaban ugyanis a jatszo teste meghaladja a fizikai
testet: magaban foglalja az érzékeket, érzéseket, fantaziat és dsztéondket.

Az Attisz Szinhaz alapitdja tobb évtizeddel ezelbtt dolgozta ki kildnleges
moddszerét, amit szdmos szinhazi akadémian tanitanak a vilagban. A legfon-
tosabb tényezé az energia. Sokszor beszélnek a szinhazban energiardél, de
ezt gyakran csak az izomerdre értik. Pedig sokkal tobbrdl van sz, értelmi és
érzelmi energiardl is. Terzopulosz modszere mindezt egyszerre segit moz-
gositani. A napi feladat a rekeszizommal valé munka, érzékeink finomitasa.
A Test — mondja Terzopulosz — igy, nagy kezddbet(lvel, sokkal tobbet jelent,
mint fizikai testet: érzékeket, érzéseket, fantaziat, dsztondket. De mindez a
helyes rekeszi 1élegzésbdl indul ki. [...]

Attol kezdve, hogy beléplink az energia vildgaba, a testiink meglagyul,
felélénkdl, élettel lesz tele, megerdsodik. De egyszersmind lagyabba is
valik — eltlinnek a gatak, az értelmi és izomellenallasok. Megérkeziink egy
— mondhatjuk igy — pszichoszomatikus energiamezdbe. Ezt a kifejezést is
sokszor félreértelmezik. Mikézben ez egy nagyon konkrét dolog. Arrél van
sz0, hogy az ember egész léte, a teste, a lelke, minden 6sszekapcsolodik.
Terzopulosz mddszere tehat egy ilyen 6sszetett, pszichoszomatikus mun-
kafolyamatot jelent, ami fliggetlen a probaktol és az el6adastol, ezzel kiilon
kell dolgozni. Persze a tréningeken megteremtett alapokat felhasznaljuk a
szinpadon. Ez egy befektetés, amelynek az eredménye remélhetden latszik
majd az eléadas mindségében.”®

6 Szavvasz Sztrumposz gorog szinész, rendezd Osszefoglaldsat lasd: ,Test és lélek energidi — a Terzopulosz-
modszer”, Nemzeti Magazin 2023/8.

Online elérés: https://nemzetiszinhaz.hu/magazin/2022/03/test-es-lelek-energiai-bakkhansnok

(utolsé letoltés: 2024. szeptember 15.).
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A hasprések, a rekeszizommal teli munka minden szinésznél latszodik a Godot-ra
vdrva el6adas kozben is. A két fészereplénél az Osszes jelenet és megnyilatkozas
elétt tetten érhetd a preexpressziv allapot, megszolalasuk jellemzden egy testi
aktusbol fakado jelenlétbdl indul. Visszatérd, ritualis elemnek tekinthetd, ahogy
fejiket dsszeérintve lefekszenek, beszélgetnek, elalszanak. A Fil oda-vissza séta-
l&sai, forgasa, mozgasa, mozdulatsorai tdnc- és koreografiaszerl technikarol arul-
kodnak. A behajlitott térd a szinészek ,alapallasa”. Arcjatékuk, szemmozgasuk, fog-
kocogtatasuk, nevetésiik, sirdsuk, jajgatasuk, testiik remegése, razkodasa, néhol
eksztatikus allapotba juttatasa (kifolyik a nyal a szajabdl, mindekézben mondatot
nem hallunk téle) teljes atlényegilést mutat. A hétkdznapin tuli testhasznalatra
birja szinészeit Terzopulosz, ahogy irja Marcel Mauss kdnyve ,A test-technikak
biografikus felsorolasa” cimet visel6 részfejezetében (Mauss 2004), de ahogy azt
A szinész titkos mivészete cim( antropoldgiai szotarban szamos példan keresz-
tdl olvashatjuk: ,Minden hétkéznapin tuli technika a megszokott egyensuly egy
ponton valé megvaltoztatasanak a kovetkezménye. Ez a valtoztatas hatassal van
a gerincre — a test felsé része megnyulik —, valamint a medence helyzetére: vagyis
arra, ahogy a térben mozgunk” (Barba és Savarese 2021, 271).

Végig éberen és ébren tartja a szinészeket, az utolsd jelenteben azonban egy-
masra fekteti a két testet, majd véres konyvek ereszkednek le a magasbdl.

Hogy mennyire érvényes a szinhaz-antropoldgiai eszkoztar, és milyen széles
skalan értelmezheték az eddigi kutatasok, modszerek eredményei, azt mi sem
bizonyitja jobban, mint hogy a 21. szdzadban egy Eurdpéaban is elismert szinhaz-
rendez abszurd dramat bemutato eléadasa a szinhaz-antropologia altal vizsgalt
szempontok szerint is megallja a helyét az elemzésben. A fent felsorakoztatott
alkotok és kutaték munkassaganak kisugarzasa folytan pedig egyre bdvil azon
mivészek, kutatok, nézdk kore, akiknek mivészi vilaglatasa vagy gyakorlati tré-
ningjei a szinhaz-antropoldgia eszkdzrendszerén belll fogalmazddik meg.

85. perc. Holnap vissza kell jénniink, hogy Godot-ra varjunk.
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