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Absztrakt:

Sugarveszélyes tertleteken, radiologiai
veszélyhelyzetekben a karelharitast els6ként megkezdé
beavatkozé allomany szamara kiemelten fontos, hogy az
ionizalé sugarzasrél, mint emberi érzékszervekkel nem

észlelheté  veszélyforrasrél megfelel6  ismeretekkel
rendelkezzenek, amelyek  altal = szavatolhaté a

beavatkozék védelme. A karelharitas el6készitése és a
folyamata kidolgozott
szempontok mentén kell, hogy megvalésuljon. Mint
lathat6 lesz, ezek meghatarozzak a sziikséges biztonsagi
kritériumokat. A karhelyszinen a veszélyek felismerése

beavatkozas részletesen

és a protokollok alkalmazasa révén érheté el, hogy az
elsé beavatkozok hatékony helyzetkezelést valositsanak
meg a lehet6 legoptimalisabb védelmi paraméterek
mellett. Kifejtésre keriil annak fontossaga is, hogy egyes
helyzetekben mikor ¢és milyen mértékben lehet
vallalhaté az elsé beavatkozok sziikséges mértéken felili
veszélyeztetése, mérlegre allitva ezt az indokoltsag
kérdéskorével.  Kilon — kiemelésre  kertl — annak
fontossaga, hogy egy potencialisan szennyezett sérilt
esetében milyen eljarastend a kévetendé annak
érdekében, hogy az életmentés a lehet6 legkevésbé
legyen hatassal a szennyezédés széthordasaval
felmeriil6 kévetkezményekre, megelézve a masodlagos
sugarszennyezett karok kialakulasat.

Kulcsszavak: sugarveszély, veszélyhelyzet, karelharitas,
életmentés

Abstract:

In  radiation-dangerous areas, in  radiological
emergencies, it is extremely important for the responder
team, who are the first to start damage control, to have
adequate knowledge against ionizing radiation, which is
a source of danger that cannot be detected by human
senses, to guarantee the protection of the responders.
The preparation of damage prevention and the
intervention process must be carried out according to a
detailed angle. As will be seen, these specify the
necessaty security criteria. By recognizing the danger at
the scene of the damage and applying the required
protocols, the first responders can implement effective
situation management along with the most optimal
protection parameters possible. The importance of
when and to what extent in certain situations it is
possible to endanger the first responders beyond the
necessary level is also explained, balancing this with the
justification factor. The importance of the procedure to
be followed in the case of a potentially contaminated
casualty will be highlighted to ensure that saving lives
has as little impact as possible on the consequences
arising from the contamination spreading and
preventing the development of secondary radiation-
contaminated damages.
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1. BEVEZETES

A sugarveszélyes tertleteken keletkezett balesetek, karesetek kezeléséhez azt kell alapvetSen
figyelembe venni, hogy az els6ként kiérkez6 egységek nem minden esetben fogjak tudni elhatarolni
a veszélyes tertileteket a biztonsagos tertiletekt6l. A normal érzékszervekkel nem észlelhetd veszély
miatt nagy valdszinliséggel nem képesek felfedezni a sugarzas okozta elszennyez6dés és kibocsatas
mértékét. Bzért els6dlegesen a karesemény helyszine és a muszeres mérések eredményei alapjan
kell a beavatkozast tervezni és végrehajtani, tovabba a veszélyes anyagokkal kapcsolatos
kareseteknél hasonlatos tajékozodasi lehetéségeket kell igénybe venni pl.: tablak, piktogramok és
feliratok. A mobil és telepitett mérémuszerek, valamint a helyi szakemberek segitségével a lehet6
leghamarabb gondoskodni kell a sugarzas megsziintetésérél vagy arnyékolasarol a beavatkozo
allomany, a lakossag és az anyagi javak védelmének érdekében. Az ilyen jellegti veszélyhelyzetek
soran minden olyan anyagot, felszerelést és eszkozt, amely sugarterhelést okozhat, minden esetben
sugarforrasnak kell tekinteni, ami igaz a karelharitasban hasznalt felszerelésekre és eszkozokre is. A
radiolégiai veszélyhelyzetek sulyos determinisztikus és sztochasztikus egészségiigyi hatasokat
okozhatnak. A sugarzason kivil azonban jelen lehetnek mas veszélyek (pld. tdz, robbanas) is,
amelyek sokkal nagyobb azonnali egészségiigyi kockazatot jelenthetnek.

2. ELSO BEAVATKOZOK HELYZETE SUGARVESZELYES KORNYEZETBEN

Minden olyan esemény, amely eltér a normal tzemi allapottdl és potencialisan radiologiai és
nuklearis veszélyhelyzetet idézhet el6, megkoveteli, hogy a technoldgiai meghibasodasok
enyhitésére létrehozott vagy a funkciovesztések elkeriilése érdekében kiépitett parhuzamos
rendszereken felil 1étezzen egy olyan szakértéi emberi allomannyal rendelkez6 szervezet, amelynek
feladata a haté¢kony beavatkozas. A beavatkozas sziikségessége és sulyossaga sok esetben nagyban
fige a karelharitas végrehajtasanak id6faktoratol. A helyzetkezelés és a normal tzemi allapotra
torténd visszatérés a beavatkozas megkezdésének gyorsasagan mulik. Alapvetéen a technoldgiai
meghibasodasok és hibatdrések intervallumaban benne kell lennie annak, hogy a rendszerek
minimalisan Onfenntartdak legyenek annak érdekében, hogy a védelmi rendszerek kihagyasa vagy
kiesése esetén az els6ként helyszinre érkezS beavatkozé allomanynak legyen olyan minimalis
karelharitast el6készit6 ideje, amely biztositja a folyamatos optimalis helyzetkezelést.

1. Az els6 beavatkozok legfontosabb céljai

A helyszinre érkezS egységek feladata elvégezni minden lehetséges miveletet a lakossagot
veszélyeztet determinisztikus hatasok megszintetésére és a sztochasztikus hatasok csokkentésére.
Els6segélyben kell részesiteni a raszoruldkat, ellatni a sugarsérilteket és visszanyerni az uralmat a
kialakult veszélyhelyzet folott, valamint majd enyhiteni annak kovetkezményeit. A kareset
felszamolasa alatt a beavatkozo allomanyt el kell latni megfelel6 védéruhazattal, 1égzésvédelemmel,
dézismérével és jodtablettaval. A beavatkozok allapotat a kornyezetnek és a helyszinnek
megfeleléen folyamatos monitorozassal kell kovetni. A kareset soran a jévébeli hasonlo esetek
megel6zése és a kialakulds okainak elemzése érdekében fontos, hogy az informacié dsszegytjtése,
aminek felhasznalasaval a tovabbi karesetek soran a tapasztalatok révén gyorsabb és szakszeribb
beavatkozas érhet6 el. Minden esetben érdemes felhasznalni az el6re kidolgozott TGzoltasi Miszaki
Mentési Terveket és alkalmazni azokat a sugarvédelmi iranyelveknek megfelel6en. [1][2]

1.1 A beavatkozasért felelGs szervezetek

Azokon a helyeken, ahol nuklearis veszélyhelyzettel vagy radioaktiv anyag jelenlétével kell szamolni,
a beavatkozasért elsédlegesen a helyi szervezetek a felel6sek. Ezalatt a munkahely dolgozéit, a
baleset elharitasaért felel6s szervezetet és a létesitmény tlzoltésagat értjik. Hozzajuk tarsulnak a
hivatasos és onkéntes tlzoltdsagok tagjai. A beavatkozasért felel6s baleset elharitasi vezet6 kérhet
el6re megtervezett protokoll alapjan tdimogatast megyei és orszagos szintrél egyarant.
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Az orszagos szintll vezetSk tamogatjak a helyi tevékenységet és ha sziikséges nemzetkozi segitséget
is kérhetnek. Az atomerémiire vonatkoztatva példaul ez azt jelenti, hogy az Atfogd Veszélyhelyzet-
kezelési és Intézkedési Terv (AVIT) alapjan a beavatkozashoz szitkséges miikodési allapot szerinti
intézkedések lépnek életbe. Az AVIT-ban foglaltak teljes és atfogd helyzetkezelési iranyelveket
tartalmaznak a nuklearis veszélyhelyzetek kezelésére, ugyanakkor az eljarasrendek az egyéb
radiolégiai karesemények soran is alkalmazhato végrehajtasi protokollokat tartalmaznak. [3]

1.2 A beavatkozas

A potencialis sugarveszélyes karesetek alapvet6 szabalya, hogy feltételezni kell a radiolégiai és vagy
nuklearis kockazatok jelenlétét, amig a radiologiai értékelés meg nem erdsiti, vagy egyértelmien
meg nem cafolja a feltételezést. Ezen felil a veszélyes zona hatarainak kijelolése az elsédleges
feladatok kozé tartozik, amelyek meghatarozott be és kiléptetési pontokkal rendelkeznek a
karelharitasban résztvevék monitorozasa végett.

Kezdeti belsé lezart teriilet
Helyzet leiras
(a veszélyes z6na hatara)

Az elsd dontés alapjan — szabadban

Potencialisan veszélyes arnyékolas nélkili vagy sérilt

, ) 30 m sugarua kor
sugarforras.

Potencialisan veszélyes sugarforrasbdl szarmazo

kiszorodas. 100 m sugard kor

Potencialisan veszélyes sugarforrassal kapcsolatos tiz,

fust, robbanais. 300 m sugard kor

400 m vagy ennél nagyobb sugara

Felrobbant vagy fel nem robbant feltételezett bomba. 16

Az els6 dontés alapjan — épiiletben

Erintett és szomszédos teriiletek
(bele értve az alatta és f6lotte 1évé
szinteket).

Potencialisan veszélyes sugarforrassal kapcsolatos
anyagszorodas, arnyékolassérilés vagy elvesztés.

Potencialisan veszélyes sugarforrast érintd tz vagy egyéb
olyan esemény, amely el6segiti a radioaktiv anyag
terjedését az épliletben (pld. a szell6z6 rendszeren

keresztul).

A teljes épiilet és az éptlet korili
megfelel6 tavolsag a fenti elvek
szerint.

A tavolsagok noévelése a radiolégiai monitorozas alapjan

A belsé lezart tertiletet addig
100 uSv/6ra kornyezeti dozis teljesitmény. névelni, ameddig ez a szint
mérhetd.

1. tablazat: Radiologiai veszélyhelyzet esetén az elsé beavatkozok feladatai (Forras: 1d. [1])



Ahogy a tablazatbdl is latszik, a veszélyes zona hatira az a terilet, ahol a kornyezeti
dézisteljesitmény 100 uSv/6ra felett van.

Ezalatt az atmeneti zéna teriilete kertl kijeloléste egészen 20 uSv/éra dozisteljesitmény értékig. A
zonahatarok kijelolésében a sugarzasi szinten felil a terepviszonyok, éptletek elhelyezkedése,
id&jarasi viszonyok, a mentesités helyigénye is meghatarozé szerepet jatszanak. A veszélyes zona
hatarait ennek értelmében csak béviteni lehet, szikiteni nem. Szabadban tértént kareset helyszinén
a beavatkozo allomany a veszélyes anyagoknak megfelel6 eljaras alapjan legalabb 100m-es tavolsagi
felderitéssel keressen veszélyre utalé jeleket. A tavolsagi felderités utin az Uzemeltetési
szakemberrel, valamint lehet6ség szerint a katasztréfavédelmi mobil labor (KML) személyzetének
bevonasaval folytassak az informaciogyujtést és a beavatkozashoz minden esetben kérjék ki a
sugarvédelmi szakember véleményét. [3] A sugarveszélyes tertileteken a beavatkozast és tizoltast
megkezdeni csak akkor lehet, ha a sugarvédelmi szakember erre engedélyt ad. Ez alol kivételt képez
az életmentés és a nagy anyagi kar elharitasa érdekében valamint a lakossag védelmére tett
intézkedések, ezalatt a beavatkozék doézisterhelését monitorozni kell. Az atomerémuvek
tekintetében ez azt jelenti, hogy az tigyeletes mérndk a nuklearis biztonsagot érinté kérdésekben
felugyeletet gyakorol a karelharitast vezetd tdzoltas-vezets felett. A sugarterhelés csokkentése
érdekében a felallitasi helyek és amennyiben sziikséges, a vizforrasok lehetSleg az atmeneti és
biztonsagos zona hataran legyenek. A felhasznalt oltéanyag szempontjabdl 1ényeges, hogy a
beavatkozas soran azok felhaszndldsa ne vezessen a radioaktiv anyagok széthordasahoz vagy
kontrolalhatatlan szétterjedéséhez. A felhasznalt erGket és eszkozoket az arra kijelolt, el6re
meghatarozott helyen mentesiteni kell. [1][2]

1.3 Eletmentés

Az életmentés soran figyelembe kell venni, hogy azzal parhuzamosan a lakossagot veszélyeztetd
determinisztikus hatasok megsziintetésére és a sztochasztikus folyamatok hatasainak csékkentésére
el kell kezdeni a beavatkozast. A veszélyeztetett terilleteken 1évé személyek mentését a
sugarveszélyes anyag tulajdonsigainak, terjedési iranyanak és az elszennyezett teriiletnek
figyelembevételével kell végrehajtani, ugyanakkor ezek jelenléte nem akadalyozhatja a
karfelszamolas kritikus feladatainak végrehajtasat. A mentendé személyeket megfelel6 védelem
mellett kell ellatni és biztonsagos elkiilonitett helyre szallitani, ahol elsésegélyben kell részesiteni a
raszorulokat és ellatni a sugarsérilteket. A beavatkozo allomanynak figyelmet kell forditani a
veszélyhelyzeti doziskorlatok betartasara. [1][4]

1.4 A beavatkozokra vonatkozé biztonsagi szempontok

A sugarterhelés helyén csak annyi személy és annyi ideig tevékenykedjen, amennyi feltétlentl
szitkséges és Ugyeljenek arra, hogy a védofelszerelések hasznalata kézben ne legyen szabadon 1évé
bérfelulet. A sugarveszélyes beavatkozas soran a személyi allomany részére doziméterrél egyénre
sz6loan kell gondoskodni. A veszélyes zona hataran belil mindenképpen védéruhat és
légzésvédelmi berendezést kell hasznalni, mivel teljes testfelilet védelem és suritett levegSs
légzb6késziilék hasznalata esetén a belsé sugarterhelés veszélye minimalis. A veszélyhelyzet kezelés
ttzoltasi- és karmentési feladatait ugy kell szervezni és iranyitani, hogy a beavatkozok sugarterhelése
lehet6leg ne haladja meg az adott tevékenységre vonatkozo iranyado szinteket, de mindenképpen
el kell kertilni a determinisztikus hatasok kiisz6bdézisat meghalad6 sugarterhelést. [3]

A feltételezett sugarforrasokat és radioaktiv anyagokat a beavatkozok lehet6leg kertiljék el legalabb
egy méterre és a feltételezett sugarforras ne keriiljon kézbe, taroldja kinyitasra vagy barmilyen
kozvetlen kapcsolatba a beavatkozokkal. Figyelembe kell venni, hogy a radioaktiv anyagokkal
jelentés mértékben szennyezett teriileteken az ott tevékenységet végz6 személyek vagy sériiltek test
feltlete radioaktiv anyagokkal kontaminalédhatott. A sugarforrasokkal szemben fel kell hasznalni
minden lehetSséget, arnyékolast, tavolsagot és id6t, beleértve a terepviszonyok adta lehet&ségeket.
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A veszélyes zonaban eltoltott id6 fuggvényében a sugarszint monitorozas eredményeként még a
doézisterhelés biztonsagos értékének meghaladasa el6tt az allomanyt a veszélyes zo6nabol ki kell
vonni. Az altalanos karelharitasi biztonsagi szempontok értelmében a lezart tertileteken az azonnali
visszavonulas lehet6ségét minden esetben biztositani kell, amihez a biztonsagos zénaban legalabb
két £6 a beavatkozokkal azonos védéfelszereléssel ellatva alljon készenlétben. A veszélyes zona erre
a célra kialakitott kiléptetési pontjan a beavatkozok védéruhajanak kilsé sugarszennyezettségét
ellendrizni kell. [2] A veszélyhelyzet kezelés alapvetd beavatkozo-védelmi elve, hogy az esemény
jellegéhez és kiterjedéséhez mindig az adott feladathoz sziikséges mennyiségli erd és
eszkozallomanyt kell bevetni, a folyamatos valtds megszervezésével. [4] Az aktualis baleset-
elharitasi feladatok jellegétSl és indokoltsagatol fuggden tovabbi visszahivasi szintek kertilnek
meghatarozasra. A kovetkezs tablazatban foglaltak az egyes faladatok sugarterheléséhez
szarmaztatott szintjeinek meghatarozasara vonatkoznak. [5]

Eletmentéshez kapcsolodé tevékenység.

Megel6zést és a kovetkezmények csokkentését szolgald
tevékenységek.

Telephelyi stirgés ovintézkedések bevezetése.

A veszélyhelyzet sulyosbodasanak megel6zését, vagy a
sulyosbodas mértékének csokkentését szolgald
tevékenységek.

Eletveszély potencialis kialakulasanak megel6zését, az ilyen
jellegi kockazat csokkentését szolgald tevékenységek. 100
Telephelyen és azon kiviil a megel6z6 ovintézkedések
z6naja (MOZ) és a siirgss évintézkedések zonaja (SOZ)
teriiletén végrehajtott sugarfelderités, amely a siirgds
ovintézkedések alkalmazasanak eldontéséhez szolgaltat
informaciot.

Sulyos, nem halalos egészségkarosodas megelézését szolgald
tevékenységek (kimenekités, azonnali orvosi beavatkozas,
személyi dekontaminalas).

Sugarterhelést szenvedett személyek hossza tava orvosi
ellatasa.

Sériltek rovid tava ellatasa.

Radioaktiv szennyez6dés lokalizalasa.

A 16/2000
(V1.18.) EiM

Helyreallitas: i
, y o . ) P rendeletében a
Létesitmény, eszkoz és berendezés helyreallitasi .
) , o ; i i foglalkozasi
tevékenységek, dekontaminalas, hulladékkezelés, hossza ¢ i
y T, sugarterhelésre
tavu orvosi ellatas. )
meghatarozott

doziskorlatok

2. tablazat: Déziskorlatok (Forras: 1d. [5])

A veszélyhelyzetek soran a beavatkozok elsédleges iranyelve, hogy a megfelelé védoéfelszerelések
ellenére sem tolthetnek el sziikségesnél tobb id6t a karhelyszinen.



Ez alol csak a tablazatban nevesitett esetekben lehet korlatozott eltérés, tehat az egyéni
sugarterhelés differencialtan az elvégzendd feladat szitkségszertisége alapjan lehet magasabb. Ezen
elveket figyelembe véve, nem haladhatja meg veszélyhelyzet esetén a baleset elharitasaban részt
vevé személy sugarterhelése az 50mSv effektiv dozist. Kivételt képezhet ez aldl, ha a népesség
jelentds sugarterhelésének megakadalyozasa vagy életmentés a feladat. Ebben az esetben az érintett
beavatkozoknak torekedni kell a 100mSv effektiv dozis, illetve életmentés esetében a 250mSv
effektiv dézis meghaladasanak elkeriilésére. A sugarterhelési korlatok betartasanak érdekében
célszert felhasznalni a mar korabban emlitett sugarzas elleni védekezés opcionalis lehetségeit.

- arny¢kolas;

- tavolsag;

- idé.

A sugarzasi szintek monitorozasa alapjan a veszélyes zoénaban tartézkodo személyt még a
doézisterhelés biztonsagos értékének meghaladasa el6tt ki kell vonni és sziikség szerint valtani vagy
alternativ megoldast hasznalni. [6] A kollektiv és egyéni védéeszkozok kivalasztasanal fontos
szempont a veszélyhelyzet jellegének meghatarozasa. Kollektiv védéeszkoznek mindsiilnek az
ovohelyek, a vezetési pontok, az 6nallé szird-szelldztetd rendszerrel ellatott jarmivek, vagy az
elzarkoztatasra alkalmas épiiletek. Az egyéni védofelszerelések kategoriajaba tartozik minden olyan
légzésvédelem és borfelilet védd felszerelés, amely képes megfelel6 védelemmel felruhdzni a
karelharitasban résztvevoket. [7]

Els6 beavatkozok altalanos helyszinrajza:

Tizolto vizforrasok

Felallitasi helvek

—= Atmeneti zéna = " ~=o
- 100-20 y3v/ora kozott

\ Vezetési pont

‘eszélyes zéna
100 pSv;/ora fele

!

[

I Hulladékok

l-L tarolasi zondja

Be- &5 Kiléptetési pontok
(szennyezettség vizsgalat)

Felszerelések és eszkozok
i helye

1. abra: Az els6 beavatkozok altalanos helyszinrajza (készitették a szerzok)

2. A karelharitas folyamata radioldgiai veszélyhelyzet esetén

Az eseményt a nuklearis veszélyhelyzet kialakulasa inditja el, amely miatt az els6 beavatkozok
riasztasra kertlnek és a meghatarozott szabalyzok alapjan a beavatkozashoz sziikséges mikodési
allapotnak megfelel6 intézkedések 1épnek életbe.




A karelharitasban részt vevé elsédleges beavatkozok utba inditasa el6tt a rendelkezésre all6 el6zetes
informaciok alapjan fel kell mérni:

- aszemélyzet védelmének modjat;

- az egyes személyek altal végrehajtando feladatokat.
A vonulas soran vagy kiérkezéskor, a felallitasi helyen, azaz megfelel6 tavolsagot tartva, a meglévé
adatok alapjan meg kell llapitani az egyes személyekre engedélyezett dozisokat. [1][2]

2.1 A karelharitasban részt vevék beavatkozasat megel6z6 teenddk

Annak érdekében, hogy a karelharitas kezelése megfelel6 legyen, sziikséges az alabbi biztonsagi és
végrehajtasi szempontokat figyelembe venni és az adott kockazati helyzetre vonatkoztatva
hasznalni:
- meghatarozasra kell kertilnie a balesetelharitasi tevékenység kategoriajanak,
- a thzoltasvezet6 vagy karhelyparancsnok tajékoztatja a karfelszamolasban résztvevoket a
meghatarozott és engedélyezett dozis értékérdl,
- a balesetelharitasi tevékenységben résztvevs személyeket el kell latni a kovetkezd
utasitasokkal:
o Az egyes személyek dozisa lehetSleg ne haladja meg az engedélyezett dozist,
o EI6 kell késziteni a joédtablettakat, hogy a felelés vezets jodprofilaxisra vonatkozé
dontését kovetben azokat haladéktalanul alkalmazni lehessen,
o Meg kell hatarozni a balesetelharitasi tevékenység befejezése utani gyulekezési
helyet, és egyéb sziikséges informaciokat,
- a fébb dontéseket régziteni kell,
- a beavatkozé csoportok valtasanal biztositani kell a dekontaminalas mellett a szitkséges
informacidk atadasat is,
- abeavatkozoknak folyamatosan figyelembe kell venni az elektronikus dézisméré jelzésit az
egészségligyl hatarértékeknek és veszélyhelyzetre vonatkozé korlatoknak a betartasa
miatt.[1][2][8]

2.2 Felderités, karfelszamolas elGkészitése

A karhelyszin megkozelitésekor a felallitasi helyeket az elézetes informaciok és adatok segitségével
kell kijel6lni és a felderitést megel6z6en meg kell hatarozni a veszélyes tertileten kivili gytlekez6
helyeket. Bzt kévetden a kirhelyparancsnok az Uzemviteli Szervezet és a Sugarvédelmi Szervezet
bevonasaval adjon utasitast a felderités megkezdésére a kareset pontos behatarolasa érdekében. A
helyszini felderités és szakértéi vélemény alapjan intézkedni kell a felderitésben résztvevék
valtasarol, tartalékok képzésérdl, a beavatkozo allomanyt tajékoztatni kell a varhaté hatasokrol és a
magatartasi szabalyokrol.

A felderités, beavatkozas megkezdése el6tt a sugarzasi szint, valamint a sugarterhelés ellenérzésére,
mérésére intézkedni kell, amirél nyilvantartast kell vezetni, pontos sugarzasi ¢és terileti
paraméterekkel.

A karhelyparancsnok a felderités alapjan hatarozza meg:
- aszikséges védoruhazat és 1égzésvédd késziilék hasznalatat,
- aveszélybe kertlt személyek mentésének sorrendjét, modjat,
- abeavatkozas lehet&ségeit,
- a beavatkozasban résztvevék mikodési korzetét,
- aveszélyes kornyezetben tartozkodas idejét (biztonsagos bevetési 1d6),
- az eseménytdl fligeden az alkalmazhatd eszkozoket és oltdanyagokat.



Az Uzemviteli Szervezet és a Sugirvédelmi Szervezet bevonisaval helyismeret és mérés alapjan
meg kell hatarozni:

- aveszélyforras helyét,

- amegkozelités modjat, tavolsagat,

- aveszélyes kornyezet és zona hatarait,

- a folyamatos sugarzasi szint mérés végrehajtasanak modjat,

- aveszélyes kornyezetben tartdzkodas idejének megallapitasahoz sziikséges adatokat.

A karhelyparancsnok gondoskodjon a sugarvédelmi szervezet szakembereivel a dolgozok
kimenekitésében résztvevs személyek kijel6lésérol, tovabba a szakértéi vélemény alapjan hatarozza
meg:

- a kimenekités modjat,

- aszikséges védbeszkozok hasznalatat,

- abeavatkozasban résztvevok mikodési helyét,

- abevetési helyeken a tartézkodas idejét,

- a kimenekitettek gytilekezési helyét. [1][2][8][9]

2.3 A karfelszamolas

Sugarveszélyes korulmények kozott a tizoltasi és miiszaki mentési munkat addig nem lehet végezni,
amig a sugarvédelmi szakember a munkavégzésre nem adta meg az engedélyt. Az oltasi eljarasokat
és az oltéanyagot, valamint az egyéb intézkedéseket ugy kell meghatarozni, hogy az érvényes
utasitasoknak, el6irasoknak megfeleljen és ne vezessenck a radioaktiv anyagok szétterjedéséhez,
széthordasahoz.

A beavatkozasnal az indokolatlan sugarterhelést és radioaktiv anyaggal torténd szennyezodést
mindenképpen el kell keriilni, ennek érdekében a beavatkozas szervezésénél:
- a gépjarmuvek felallitasi helyét és a vizforrasokat lehetbleg a veszélyes zonan kivil kell

kijelolni,
- a feltétlentl szitkséges létszam és felszerelés minél rovidebb ideig tarté mikodésére kell
torekedni,

- abeavatkozast a sugarforrastdl lehets legtavolabbrol kell végezni,

- a radioaktiv sugarzassal szemben arnyékoloként fel kell hasznalni az épitmény, illetve a
terep adta lehet6ségeket,

- az oltas utan a bevetett eréket és eszkézoket sziikség esetén a kijelolt helyen mentesiteni
kell.

Ha a helyszinen felel6s személyzet nincs, a tlzoltasra és miszaki mentésre a tlzoltasvezets csak
abban az esetben adhat utasitast, ha a helyszin alapos ismeretével, sugarveszély szempontjabol
el6fordulhat6 legveszélyesebb koriilmények ismeretével és a sziikséges felszerelésekkel rendelkezik.
Ezek hianyaban a karelharitasnak a kornyezet védelmére, valamint az élet és testi épség védelmére
kell korlatozédnia. [1] Az allomany sugarveszélyes tertleten valé tartézkodasanak ideje alatt a
sugarzasi szintr6l a  karhelyparancsnok személyesen vagy az altala kijelolt személy
kozremikodésével koteles folyamatosan informalodni. (Sugarzasban eltoltott idé mennyi lehet) Ha
a sugarzasi szint meghaladja a veszélyes tertleten valé mikodési id6 szamitasi alapjat képezd
értéket, a tartdzkodasi id6t ismételten meg kell hatarozni és errdl a karelharitasban résztvevéket
megfelelSen tajékoztatni kell.

A veszélyes zonan belili biztonsagos tartézkodas idejét kévetden az allomanyt a veszélyes teriiletrol
azonnal ki kell vonni. A veszélybe kerilt személyek mentését és biztonsagba helyezését a
karesemény jellegének megfelel6 moédon és mentési utvonalon kell végrehajtani, ami nem
akadalyozhat magasabb rendt karfelszamolasi elvet, mint rovid idén belil bekovetkezd, a

lakossagot nagymértékben veszélyeztets expozicio.
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A beavatkozas soran meg kell akadalyozni a sugarveszélyes anyagok szétterjedését, szétszorodasat.
Az épitmények, terep adta lehetéségek (arnyékolo feliletek) igénybevételével és a sugarforrastol
torténd megfelel6 tavolsagtartas a beavatkozo allomany szamara az elsédleges védelmi protokollt
jelentik az egyéni védofelszerelések viselése mellett. A sugarveszélyes teriileteken a feladatokat csak
a feltétlenil szitkséges létszam és felszerelés minél rovidebb idejd igénybevételével lehet
végrehajtani. [2]

2.4 A karfelszamolas végrehajtasat kovetd feladatok

A tlzoltas és miszaki mentés befejezése utan végre kell hajtani a beavatkozé személyi allomany és
felszerelés sugarszennyezettség ellenbrzését, szitkség szerinti mentesitését, amelyek eredményét
dokumentalni kell, tovabba meg kell allapitani a személyi allomanyt ért sugarterhelés mértékét és
azt a személyl dozimetriai adatok nyilvantartasaba be kell jegyezni. Veszélyhelyzetben a tGzoltok
sugarterhelésének nyilvantartasat a Sugarvédelmi Szervezetnek kell végezni.[8]

3. Veszélyhelyzeti egészségiigyi ellatas

A veszélyhelyzeti egészséguigyi ellatas tervezésének alapvetése, hogy rendkivili események soran
egyarant el6fordulhatnak egyéni sériilések, tomeges balesetek, vagy akar kozel azonos idében
bekovetkez6 eltérd helyszinG egyedi személyi sériilések. [10] A mechanikai behatasok okozta
sérilések, sebek, torések és égési sebek ellatasan felil szamolni kell a sugarforrasok altali
sérulésekkel, esetleges inkorporacié fennallisaval, valamint a kuilsé és belsé sugarterhelés
kovetkeztében fellépd szervezeti hatasokkal. A mechanikai sériilésekbdl tovabbi sugarsériilések
kovetkezhetnek be. Alapesetben a sériiltek ellatasa az tizemorvosi rendel6ben vagy a tzoltdsag
elsGsegély helyén torténik meg. [5][8] Olyan esetekben, ha ezek egyike sem alkalmas a kialakult
helyzet miatt a sérultek fogadasara vagy ellatasara, akkor kilon ellatohelyeket kell telepiteni, kiillon
erre a célra kijellt biztonsagos pontokon, vagy kialakitani az 6vohelyek teriletén. Az egyes
sérilések ellatasa adott esetben mar a dolgozok altal megkezdédhet, amihez a késébbiekben
kiérkez6 szakemberek kozvetlenil be tudnak kapcsolddni. [4] Sugarforrasok okozta tényleges vagy
feltételezett sérillések esetén az elsGsegélynyujtas és a kozvetlen életveszély elharitisa utan
szitkséges a szennyezett ruhak eltavolitasa és megfeleld elhelyezése, tovabba mentesités céljabol a
konnyel eltavolithatd szennyezédések lemosasa. Abban az esetben, ha sebek és sértlt bérfeltletek
mentesitésére lenne szitkség, akkor azokat a legkézelebbi alkalmas és kijelolt korhazban tudjak az
erre rendszeresitett specialis muaszerezettségu ellatohelyeken kezelni. Minden személy mentéséhez
és mentesitéséhez figyelembe kell venni a sérillt fizikai allapotat és azokat a korilményeket,
melyekhez orvosi beavatkozasok sziikségesek. Ezen dontések megallapitasahoz taimpontot
szolgaltathatnak a sérilt dozimétere altal kozvetitett adatok, az adott helyszin és a szennyezd
anyagok kémiai és fizikai tulajdonsagai, tovabba a sériilések jellege és kiterjedésének mértéke is. [11]

3. KOVETKEZTETES

Minden els6é beavatkoz6 szamara egyértelminek kell lennie, hogy a beavatkozashoz hasznalt
esemény ¢s folyamat lefrasat taglald eljarasrend olyan iranymutatd segitség, aminek teljes mértéka
begyakorolt és elsajatitott tudasa alapozza meg azt, hogy a protokoll mikor, milyen helyzetben és
milyen mértékben hasznalhat6 fel. Ennek értelmében az elsé beavatkozok szamara nem csak az a
fontos, hogy a helyszinnel, a potencialis veszélyforrasokkal és végrehajtasi sémakkal tisztaban
legyenek, de arra is szlikség van, hogy a beavatkozas végrehajtasat a kialakult veszélyhelyzetnek
megfeleléen képesek legyenek ugy modositani, hogy ha el is tér a kovetendé protokolltol, de
mindenképp a karelharitas hasznat szolgalja. Bar minden helyzet mas és mas, ugyanakkor vannak
olyan alland6 paraméterek, amelyek nem valtoznak vagy nem valtoztathatok meg. Ilyen tekintetben
bizonyos veszélyeztets tényezok, mint amilyen az ionizald sugarzas karosito hatasa is, a karelharitas
szempontjabdl allandé tényezének tekintendd. Fontos szem el6tt tartania minden beavatkozasban
kompetens szervezetnek, hogy az ilyen jellegti veszélyhelyzetek terminuspontja az id6.
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Az els6 beavatkozok feladata megteremteni a karelharitas alapjat és elindulni a helyzet megoldasa
felé. Ezaltal nem véltelen, hogy barmely szignifikins karesemény sajatja lehet, hogy az els6
beavatkozok eréforrasai kimeriilhetnek, mire a tamogaté er6k megérkeznek. A tervezetten
felosztott er6-eszkozok bevethetéségének mennyisége és a szitkséges beavatkozé 1étszam
rendelkezésre allasa nem egyetlen helyi szervezett6l megkovetelt norma. Optimalis esetben, az elsé
beavatkozok valtasara érkezé erSkkel kozel azonos idSben el kell jutni a karfelszamolas olyan
szakaszaba, amely szavatolja az esemény feletti kontrol megszerzését. EllenkezS esetben a
karelharitas kezelhet6sége konnyen atléphet egy olyan kiiszobot, amelynél exponencialisan
névekvé karosité hatasra lehet szamitani. A kritikus karesemény kiterjedés novekedéssel pedig
egyutt jar az is, hogy azzal aranyosan megnévekedett beavatkozé allomanyra lesz szitkség a
toleralhat6 helyzetkezelés megvalésitasa érdekében. Egy ilyen jellegt, elhtizodo kareset pedig nem
csak a lokalis vagy tizemi életre lehet hatassal, de stlyosabb esetben olyan globalis katasztréfahoz
vezethet, amely jelentésen karositja a bolygé élévilagat.
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