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1. Bevezetés

Székesfehérvar a Kozép-Dunantilon helyezkedik el, Fejér varmegye székhelye,
megyei jogu varos. Két foldrajzi nagytaj talalkozasanal fekszik: Mez6£old és Du-
nantuli- kozéphegység. Magyarorszag torténelmének egyik legfontosabb vérosa,
koronazévaros, a kozépkorban a Magyar Kiralysag egyik f6varosa, kiralyi székhely.
Ebbél kifolydlag rendkiviil gazdag mtiemlékekben, tovabba fontos gazdasagi, vasuti
és kozuti csomopont. Magyarorszag egyik legfejlettebb iparvarosa, emellett élénk
sport-és kulturalis élettel rendelkezik.

Szendi és Sikos T. tanulmdnya (2023) -melynek célja a fenntarthatosag és az intelligens
gazdasag vizsgalata- alapjan a varos a feltorekvd, dinamizaldédoé és élhetd varosok
klasztercsoportjaba tartozik, a nyolcadik legélhetdbb magyar megyei jogu véros.

Elemzésiinkben azt vizsgaltuk, hogy egy magyarorszagi iparvaros, Székesfehérvar,
hogyan tud alkalmazkodni a XXI. szdzad kihivasaihoz a fenntarthatdsag teriiletén,
kiilonos tekintettel a turizmusra. Tanulmanyunkban tobb kozelmultbeli fejlesztést
elemeztiink, annak érdekében, hogy megvizsgaljuk ezek hozzajarulasat a varos fenn-
tarthato fejlédéséhez. Ezek a fejlesztések kozé tartozik a Zold Varos-Fehérvar Tideje
projekt, a Palotavarosi Tavak szabadid6park, és a S6s6t6 Latogatokozpont kialakitdsa,
melyek mindegyike jelentds 1épést jelent a varos zold infrastrukturdjanak fejlesztésé-
ben és a turizmus fenntarthatébba tételében.

A vizsgalt projektek értékelése soran kiilonos figyelmet forditottunk arra, hogy ezek
hogyan illeszkednek be a varos hosszt tava fenntarthatdsagi stratégiajaba, és milyen
hatdst gyakorolnak a helyi k6zosségre és a turizmusra. Az elemzés soran megalla-
pitottuk, hogy Székesfehérvar jelentGs elorelépést tett a fenntarthat6 turizmus és a
z0ld infrastruktura fejlesztése terén, amelyek hozzdjarulnak a varos kulturalis és
természeti orokségének megdrzéséhez, valamint a turistak és a helyi lakosok életmi-
néségének javitasdhoz.

2. Anyag és modszer

A tanulmanyhoz els6dleges és masodlagos forrasokat hasznaltunk. Az elsddleges
adatokat Székesfehérvar Megyei Jogti Varos Onkorményzatdnak honlapjairél és
kozvetlen megfigyelésekkel gytijtottitk ossze. A masodlagos adatokat szakirodalmi
attekintés alapjan elemeztiik. A kvalitativ elemzés soran tartalomelemzést végeztiink
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a varos honlapjan, valamint a terepbejaras modszerét hasznéltuk, hogy megértsiik,
milyen élményeket kindlnak ezek a helyszinek a rekreaciora.

Ez a mddszertani megkozelités lehetdvé tette szamunkra, hogy atfogé képet kapjunk
a székesfehérvari kirandulohelyek, rekredcios terek szerepérdl a fenntarthat turiz-
musban.

3. Szakirodalmi elemzés

A koronavirus-jarvany hatasara az emberek tjra kozelebb keriiltek a természethez,
ami Benjamin et al. (2020) szerint elésegitette a fenntarthat6 turizmus iranti érdek-
16dés novekedését. Ezen feliil, El Archi és tarsai (2023) kimutattak, hogy egyre tobben
forditanak figyelmet a kornyezeti labnyom csokkentésére és a fenntarthato fejlédési
célok elémozditasara. Matos (2004) megfigyelései szerint a fenntarthatosag és a tu-
rizmusban megnyilvanulé magatartasbeli valtozasok hozzajarulnak a fenntarthato
turizmus koncepcidjanak megvaldsitasdhoz. Ezt Conway és Timms (2010) tovabb
szélesiti a kornyezetvédelem, a gazdasagi novekedés és a tarsadalmi igazsagossag
szempontjaival. A fenntarthatdsag gyakorlati megvaldsitasahoz elengedhetetlen az in-
tézményi és szervezeti szinteken torténd stratégiai tervezés és attittidformalas, ahogy
azt Németh et al. (2023) a felsGoktatds példajan keresztiil mutatja be. Lengyel et al.
(2019) ramutatnak arra is, hogy a fenntarthatdsagi szemlélet hitelessége megkivanja
az etikai alapdllas és az emberkozpontu értékek hangstlyozasat. Katarzyna (2010)
szerint a fenntarthat6 turizmus csak akkor lehet sikeres, ha szervesen kapcsolddik a
térség kulturalis identitasahoz, és a helyi kozosségek aktiv részvételére épit.

A turistak céldllomasok kozotti valasztasaban a hozzaférhetdség jelentGs szerepet
jatszik, amit Toéth-David-Vasa (2014) emel ki tanulmanydban. Az utazasok soran a
teleptilések egyedi identitasa alapvetd jelentséggel bir, novelve ezaltal azok vonzerejét
és versenyképességét, ahogy Piskodti és munkatarsai (2023) megjegyzik. Bujdoso et
al. (2011) megallapitasai szerint a hatar menti térségekben a turizmus - kiilondsen az
okoturizmus - fejlesztése hozzajarulhat a regionalis egyenl6tlenségek csokkentéséhez
és a gazdasagi egyiittmtikodések élénkitéséhez. David és Sztics (2011) ramutatnak
arra, hogy a turisztikai klaszterek és hatarokon atnyuld halézatok kialakitasa — az
informacids és kommunikacids technoldgiak segitségével — alapvetd eszkoze lehet
a fenntarthato régioképzésnek a Karpat-medencében. Park és Kim (2016) szerint a
helyi eréforrasok, mint értékek kertilnek a turisztikai hasznositas kozéppontjaba,
mig Petrini (2007) hangsulyozza, hogy az utazas soran valosul meg az élményszerzés.
Toth, Kaszas és Keller (2018) munkaja kiemeli a kornyezeti fenntarthatdsag szerepét
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ebben a kontextusban, amely alapvet6é eleme a modern turizmusnak. David et al.
(2012a) vizsgalatai alapjan a klimavaltozas jelentds hatassal van a to-turizmusra,
kiilonosen olyan érzékeny térségekben, mint a Balaton vagy a Velencei-t6 térsége;
ennek megfeleléen elengedhetetlen az adaptiv tajhasznalat és a rugalmassag a tu-
risztikai tervezésben.

Ezaltal egyértelm, hogy a fenntarthaté turizmus gyakorlatai és az ezzel kapcsolatos
szemléletvaltas fontos szerepet jatszanak a jelenlegi turisztikai trendek alakuldsaban
(David et.al, 2012b), 6sszpontositva a kornyezetvédelemre, gazdasagi fejlddésre és
tarsadalmi igazsdgossagra. Ez kapcsolddik Alreahi et al. (2023)megéllapitasaihoz,
akik a kornyezeti feleldsségvallalas javitasat és a fenntarthatosagra valo torekvést
hangsulyozzak

4. Eredmények

4.1. Z6ld Varos-Fehérvar Tudeje

A Z06ld Varos-Fehérvar Tudeje program Székesfehérvar egyik legnagyobb klimavé-
delmi projektje, mely egyben rekredcios és turisztikai céllal is bir. A fejlesztés célja,
hogy egy jelentds zold- és rekreacids teriilet kialakitasaval ellensilyozza a varos
nagymeértéki terjeszkedését. Az erdd- és parkfejlesztés elésegiti a szabadidé hasznos
eltoltését és a rekredciot, mivel a fejlesztés keretében 30 hektaron 868 darab park-és
sorfa tiltetése valosult meg, tovabba 15 hektaros teriileten erdészeti facsemeték telepi-
tése tortént, valamint a természetes Gsgyepet is megtartottak annak értékes élévilaga
miatt. Kialakitasra keriilt tovabba egy 200 m2 alapteriilet(i kiszolgalo épiilet, biifé,
mosdd, WC funkcidkkal; hozza 50 féréhelyes parkold; 6 km hosszi murva/zazott
ké burkolatu gyalogos sétany; 3 km hossza foldutként kialakitott gyalogos 6svény;
valamint gyepesités. A fejlesztés soran elsddleges szempont volt, hogy a zoldfeliilet
legyen az egyéb infrastrukturdk befogaddja (1.abra), mely eltér a megszokottdl, hi-
szen altalaban a zoldfeliilet az infrastruktira kiegészitd eleme. A projekt kornyezeti
hozadéka a varosi hészigethatas csokkentése, a biodiverzitas novelése, valamint a
légszennyezés mérséklése. Tarsadalmi szempontbdl a lakossag életmindségének
javulasat, a rekreacios lehetdségek boviilését eredményezi, valamint hozzdjarul a
kornyezettudatos szemlélet erdsitéséhez. A turizmus szamara uj, attraktiv helyszint
kinal, amely alkalmas okoturisztikai és szabadidds programok befogadasara.

A beruhazas jo példaja annak, hogyan képes egy varosi zoldinfrastruktura a rekreaci-

0s és okologiai funkcidkat egyarant integralni. A projekt illeszkedik az Eurépai Unid
Z06ld Megallapodas (European Green Deal) célkitiizéseihez, kiilonosen a biodiverzitas
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meg0Orzésére és az egészséges varosi 0koszisztémak kialakitasara vonatkozo torekvé-
sekhez. A fejlesztés soran alkalmazott multifunkcionalis térhasznalat és 6kosziszté-
ma-szemlélet elremutat6 példaként szolgalhat mas kozép-eurdpai iparvarosok sza-
mara. A zoldfeliileti elemek dominanciaja és az 6kologikus infrastruktura integracidja
nemcsak a fizikai kdrnyezetet javitja, hanem erdsiti a lakossag mentalis jolétét is.

1. dbra: A Z6ld Varos-Fehérvér Tiideje projekt részteriilete
Forras: sajat szerkesztés

4.2. Palotavarosi-tavak szabadidoépark

A belvarostdl kicsit arrébb, de mégis néhany percnyi sétara talalhato a Palotavarosi-
tavak szabadidépark. Az eurdpai unios forrasbol megvaldsult fejlesztés kiszolgalja
az ide érkezok egészséges élettér iranti igényét, valamint biztositja a kulturalt kor-
nyezetet a szabadidd aktiv eltoltéséhez. Megtalalhat¢ itt fitness park, kondipark,
KRESZ tanpalya, jatszotér. A déli té koriil egy vegyes hasznalatu, kerékparozasra,
futasra, sétalasra egyarant alkalmas murvas sétany talalhato, valamint bringapark,
kosarlabda-és focipalya. A szabadidéparkban az emberek természetes kornyezetben
tudnak taldlkozni, sportolni, programokat szervezni (2. abra). A projekt megvaldsitasa
el6relépést jelent azon célok eléréséhez, hogy Székesfehérvar a varosi kornyezeti és
infrastrukturalis elemeinek jo allapotaval egyrészt javitsa és mérsékelje az ipari te-
vékenység okozta 6koldgiai és kornyezeti terheltséget, masrészt szolgélja a lakossag
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és a turistak rekredciojat. A déli t6 keleti oldalan rendezvénytér, f6z6tér, egy kisebb
jatszotér és sportpalydk (kosarlabda- és focipdlya) keriiltek kialakitasra, mig a té
nyugati oldalan dirt-bringapark keriilt megvaldsitasra. A t6 koriil egy vegyes hasz-
nalatu (kerékpdrozasra, futdsra, sétalasra alkalmas) murvas sétanyt is kialakitottak.
Az északi to mellett fitnesspark, fogyatékkal él6k szamara is hasznalhat6 kondipark,
KRESZ tanpalya, jatszotér, valamint egy kutyafuttaté épiilt.

A park tervezésekor fontos szempont volt a varosi kdrnyezet tehermentesitése,
valamint az ipari multbdl fakadé 6koldgiai karok mérséklése. A multifunkciona-
lis térhaszndlat révén a park lehetdséget nyujt kozosségi programok szervezésére,
tovabba hozzajarul a helyi identitas és tarsadalmi kohézi6 erdsitéséhez. Turisztikai
szempontbdl a helyszin 4j attrakcioként szolgal, mely elsésorban a csalddos és aktiv
kikapcsolddast keresd célcsoportokat célozza.

A projektben kiemelendd, hogy a multifunkcionalitas elve a tarsadalmi befogadas és
inkluzid jegyében valdosult meg. A park eszkoztara lehetGséget biztosit a kornyezeti
nevelésre is, mivel a teriileten megtalalhato tdjékoztato tabldk és kozosségi terek
elésegitik a kornyezettudatos attitlidok fejlddését. A projekt hozzdjarul az ENSZ
Fenntarthato Fejlodési Céljai (SDG) kozil kiilonosen a 3. (Egészség és jollét), a 10.
(Egyenlétlenségek csokkentése) és a 11. (Fenntarthato varosok és kozosségek) célok
megvaldsitasahoz.

2. dbra: Palotavérosi tavak
Forrds: sajat szerkesztés
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4.3, SOsto Természetvédelmi Terllet

Székesfehérvar déli részén talalhato a S6st6, magaban foglalva a 121 hektaros orszagos
védettségli SOsto-Homokbanya Természetvédelmi Teriiletet és a 97 hektaros helyi
védettségl Sostd Természetvédelmi Teriiletet.

A teriilet rekonstrukcidja soran cél volt a természetes folyamatok erdsitése, a
természetkozeli allapot visszaallitasa, a vizes él6helyek védelme és a bioldgiai sokféle-
ség megodrzése. Madartani kutatasok szerint tobb mint 70 fészkelé madarfaj talalhato
a Soston. Emellett a teriilet jelent6s botanikai értékkel bir, hiszen tobb ezer védett
novényfaj egyedei élnek itt.

A S6st6 Vadvédelmi Kozpont orszagos szinten egyediilallo az dllatmentés és rehabili-
tacio terén, amelyet a latogatok is megfigyelhetnek. A kozpont célja az allatok termé-
szetbe vald visszaengedése, amely hosszu bel- és kiiltéri rehabilitaciot igényel. A lato-
gatok a nyitott iivegfeliileteken keresztiil a kezelési folyamatokba is betekinthetnek.

A Latogatokozpontban interaktiv médon mutatjak be a Sést6 200 hektaros termé-
szetvédelmi tertiletének kiilonleges madar- és novényvilagat. Rendszeresen tartanak
okoturakat, amelyeken szakért6k vezetésével ismerhet6 meg a tanosvény allat- és
novényvilaga. A Latogatokozpont a Fehérvar FC stadionjaban kapott helyet, igy a
futballklub otthona is megtekinthetd. Szamos programot szerveznek, ahol az érdek-
16d6k interaktiv foglalkozasokon vehetnek részt annak érdekében, hogy fejlesszék
tudasukat, valamint kozelebb keriiljenek a természethez.

A természetkozeli élmények és az edukdcids tartalom 6sszekapcsolasa hozzajarul a
fenntarthato turizmus szemléletének elterjesztéséhez, valamint a latogatok kornyezeti
érzékenységének fokozasahoz.

A projekt kiilonos jelentéséggel bir az 6koturizmus fejlesztésében, mivel egyesiti
a természetvédelmi menedzsment és a kornyezeti edukacié legjobb gyakorlatait.
A latogatokozpont programjai hozzajarulnak a lakossag kornyezeti ismereteinek
bévitéséhez, mig a szakvezetett 6koturak élményszert megkozelitése a természeti
értékek mélyebb megértését teszi lehetdvé. A projekt interdiszciplinaris szemlélete
(természetvédelem - rekreacié — oktatas) eldsegiti a fenntarthatd turizmus iranti
elkotelezddés er6sodését, és mintaprojektként szolgalhat hasonld jellegti varosi vagy
agglomeracios teriiletek szamara.
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5. Osszefoglalas

Székestehérvar példaja jol szemlélteti, hogy egy erételjes iparral rendelkezd varos is
képes lehet a fenntarthatosagi paradigmavaltas megvalositasara, amennyiben stra-
tégiai szinten integralja a kornyezetvédelmi, tarsadalmi és gazdasagi szempontokat a
varosfejlesztésbe. A vizsgalt projektek alapjan megéllapithato, hogy a varosfejlesztési
politikakban egyre inkabb megjelenik az okoszisztéma-alapt megkozelités, amely a
természetes rendszerekre nem csupan védendd értékként, hanem aktiv varosi infra-
strukturaként tekint. Ez a szemléletvaltas kiillonosen fontos az iparvarosok esetében,
ahol az ipari tevékenységek altal okozott kornyezeti terhelés enyhitése elengedhetet-
len.

A zoldfeliileti fejlesztések és okoturisztikai beruhazasok hozzajarulnak a klimaval-
tozashoz valod alkalmazkoddshoz, a varosi biodiverzitas noveléséhez és a rekredcids
lehet6ségek bévitéséhez. Emellett a kozosségi funkcidk erdsitése, az akadalymente-
sités és az edukacios célok beépitése lehetGvé teszi, hogy a fejlesztések a tarsadalmi
fenntarthatésag dimenzidit is érdemben képviseljék. A fenntarthaté turizmus ilyen
tipusu gyakorlati alkalmazasa, kiilondsen, ha integralt varospolitikai keretbe dgya-
z6dik, mint Székesfehérvaron, mintat nydjthat mas hasonlé adottsagti magyar vagy
kelet-kozép-eurdpai varosok szamara.

Esettanulmanyunk ravilagit arra, hogy a fenntarthat6 turizmus nem csupan a
természet védelmét, hanem a tarsadalmi kohézio és helyi identitas erdsitését is
szolgalja. A bemutatott példak azt bizonyitjak, hogy a helyi 6nkormanyzat célzott,
interdiszciplinaris szemlélet(i beavatkozasai képesek elémozditani a varosi kornyezet
élhetdségének javulasat, mikozben versenyképes turisztikai kinalatot is biztositanak.
Székesfehérvar modellértékii példaként szolgal arra, hogyan vélhat a fenntarthatdsag
a turizmusfejlesztés valodi stratégiai pillérévé egy erételjes iparral rendelkezd tele-
piilés esetében.

Az elemzett projektek azt mutatjak, hogy Székesfehérvar komplex és integralt médon
kozeliti meg a fenntarthatd turizmus kérdését, egyszerre figyelembe véve a kornyezeti,
tarsadalmi és gazdasagi szempontokat. A fejlesztések kézzelfoghaté eredményeket
mutatnak a varosi életmindség javitasaban, az 6koszisztémak védelmében és a turisz-
tikai kinalat bévitésében, mindezt egy ipari multu, de dinamikusan fejl6dé varosi
kornyezetben.

A szemléletformalas napjainkban kiemelten fontos, mely széles eszkoztarral rendel-
kezik a széleskorti tomegek megszdlitasara. Napjainkban egyre tobb figyelmet kap,
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egyre hangstlyosabban jelenik meg. A szemléletformalasi tevékenységek kiemelt
célcsoportja a gyermekek és fiatalok (Seres, 2019), hiszen, ha mar fiatal korban is-
mereteket szereznek az éghajlatvaltozas hatdsairdl, a kornyezet-és természetvédelem
fontossagarol, felnéttként tudatosabban lesznek képesek dvni azt. Tekintettel arra,
hogy ez a korosztaly mar haszndlja a kiilonb6z6 kommunikécids és szorakoztatd
eszkozoket, elérésiik is konnyebbé valt a hétkoznapokban is. A szemléletformalasban
ezek a rekredcios teriiletek is fontos szerepet jatszanak.

Fontos, hogy a szemléletformalds soran a kommunikacié hangsulyozza az alabbiakat:
o Egészségmegbrzés, egészségvédelem
o Eghajlatvaltozas kdros hatdsai
 Egyéni felel3sség
o+ Az egyén cselekedete hozzdjarulhat az életmindség javulasahoz és a jobb mi-
nbségl kornyezet megérzéséhez
o Személyes elonyok, koltségek csokkentése
« Figyelemfelhivas az éghajlati szélsGségekre

A zoldfeliilet-fejlesztésekkel Székesfehérvar célja egyrészt, hogy novelje a
biodiverzitast, javitsa a varosklimat és mérsékelje a hdsziget-effektust. Ezek egy
iparvéaros esetében komoly jelentdséggel birnak, hiszen az ipar karos kibocsatasat
ellensulyozzak a nagyszabasu zoldteriilet-fejlesztésekkel, melyek a klimavédelem
szempontjabdl is kiemelked fontossaguak. Masrészr6l a turistak és a helyiek szamara
Uj rekreacios teriileteket valositsanak meg, melyek 1j vonzer6t jelentenek a kulturélis
orokségek mellett (David et.al, 2009), ezaltal is novelve a varos turisztikai értékét.

Osszességében elmondhatd, hogy a véros folyamatosan szem el6tt tartja mind a
turisztikai célu fejlesztéseiben, mind a mindennapi mtikodésben a klimavédelmi és
rekredcios célu szempontokat. A telepiilés célja, hogy megdrizze az élhet6 kdrnyezetet
a jovo generacidinak és csokkentse az tiveghdzhatast okoz6 szén-dioxid-kibocsatast,
melynek érdekében kornyezettudatos turisztikai fejlesztéseket hajt végre. A varos
életében hangsulyos szerepet kap a természeti értékek védelme, a zoldteriiletek meny-
nyiségének novelése és mindségének javitasa, valamint a klimavalsag elleni kiizdelem,
hiszen ezeknek létfontossagu szerepe van az életminGség és a varosi klima javitasaban
és a természeti sokszintiség megdrzésében.
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